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LE POTENTIEL CACHE

Certains mots sont mieux définis en indiquant ce qu’ils ne sont pas, et il en va ainsi avec le
mot courage, que nous commencerons par définir, en reconnaissant que ce n’est pas 1’absence de
peur. En guise de confirmation, Google cite le Cambridge English Dictionary, qui déclare que le
courage est « la capacité de controler la peur et d’étre disposé a faire face a quelque chose qui est
dangereux, difficile ou désagréable. » En allant plus loin, nous trouvons ce commentaire sur Wiki-
pédia : « Le Tao Te King soutient que le courage est dérivé de 1’amour » ; puis cette traduction du
texte chinois : « Celui qui a du courage, avec de I’audace, mourra. Celui qui est courageux, mais
doux, évite la mort. De ces deux genres de courage naissent les difficultés et les avantages. » En
méditant sur ces pensées, nous voyons qu’en ces temps de rapide changement et d’incertitude, les
occasions de faire preuve de courage ne manquent siirement pas. Et ce ne sont pas seulement les
problémes majeurs qui demandent du courage, car la peur va de I’instinct primitif aux craintes
plus modernes de la perte, de I’échec et de I’opinion publique. En effet, les enseignements spiri-
tuels notent que «la peur tient le monde sous son pouvoir et personne n’échappe a son in-
fluence. »

De la préhistoire a nos jours, les peurs font partie de la vie. Elles font partie de cette expé-
rience, et pourtant nous ne sommes pas nos peurs. La nature de I’ame est amour, et étant en rela-
tion avec les royaumes divins, elle n’éprouve nulle crainte. Dans sa lumiére, nous pouvons voir la
dynamique sous-jacente, les attachements et les valeurs qui suscitent nos peurs, et en acquérir une
meilleure compréhension et une plus grande liberté. Cette meilleure connaissance de soi est un
joyau caché qui révéele clairement une opportunité de réorienter nos énergies dans des voies cons-
tructives. Les enseignements spirituels confirment que les peurs sont surmontées en incarnant les
valeurs et les perspectives de ’ame. En outre, nous sommes rassurés par le fait que les peurs aux-
quelles on refuse de préter attention meurent tout simplement d’attrition. En ayant la vision et une
connexion a un but supérieur, le courage renait des cendres de la peur.

Une explication dans les livres d’Alice Bailey nous éclaire davantage : « Ainsi les peurs qui
tourmentent 1’humanité, ayant leurs racines dans 1’instinct, sont néanmoins des caractéristiques
divines mal employées. Toutefois, quand elles seront bien comprises et bien utilisées, transmuées
par I’ame qui sait, elles produiront I’éveil de I’Ame endormie et seront la source de la croissance et
du développement, dans le temps et I’espace, et donneront I’impulsion nécessaire vers le progres
qui a conduit I’homme de la caverne du cycle préhistorique, a travers une longue période, a 1’état
actuel, et qui le poussera encore plus en avant, toujours plus rapidement, grace a la compréhension
intellectuelle qui lui permet de résoudre le probléme d’acceés a une conscience pleinement éveil-
1ée. »* Aujourd’hui tout autour de nous, le courage qui vient de I’amour se manifeste dans toute sa
diversité par ceux qui sont nombreux a faire face a de formidables défis, qu’ils soient de nature
personnelle ou plus universelle, et la bonne volonté illuminée qui soutient ce développement crois-
sant et la croissance de la conscience de ’ame se répand continuellement dans le monde entier
grace au service des Triangles.



LA CLAIRE VISION SYNTHETIQUE

Les trois aspects de la Lumiére Une sont : la lumiére de la connaissance, la lumiére de la sa-
gesse et la lumiére de I’intuition. L’intuition peut étre considérée comme le pouvoir d’accéder directe-
ment a la connaissance sans I’intermédiaire du raisonnement mental, une perception fulgurante, une
certitude intérieure de savoir que quelque chose est vrai ou faux. Les enseignements de la Sagesse
sans Age sont plus précis quant a la nature de I’intuition, qui est décrite comme « la lumiére méme, et
lorsqu’elle agit, le monde est vu comme lumiére... »' Alors, la lumiére au sein de toutes les formes
devient non seulement une vérité philosophique mais une réalité pratique.

Grace a cette signification plus profonde, on peut comprendre que la lumiére de I’intuition se
situe bien au- dessus des émotions, du mental instinctif ou de I’intellect, quoique mental et émotions
fournissent une voie pour la transmission de la lumiére, lorsque cette voie est débarrassée des obs-
tacles du mental et de I’émotionnel. La source de 1’intuition se trouve en hauteur dans les régnes spiri-
tuels, demeurant néanmoins accessible a ceux qui sont capables d’apaiser le mental et de s’aligner sur
I’dme. Alors, par le biais de ’imagination créatrice, le mental devient un double instrument qui
s’étend vers le haut pour puiser dans le monde des idées, et vers le bas dans le monde physique, don-
nant vie aux idées, lesquelles seront ensuite revétues d’une forme.

Par conséquent, I’intuition va au-dela du raisonnement ordinaire et au-dela du mental conscient,
se situant plut6t dans le domaine du supra conscient. L’intuition est « la raison pure » ou la connais-
sance directe non obstruée par I’illusion, le mirage ou la maya du soi inférieur ; elle n’a aucun rapport
avec les désirs ou les idées de la vie de la personnalité, car elle a trait a 1’activité de groupe qui sert le
Plan des Grands Etres.

Chaque jour des collaborateurs du monde entier se relient mentalement les uns aux autres et
visualisent la lumiére et la bonne volonté circulant a travers les trois points focaux de leur Triangle,
qui fait partie du réseau des Triangles au sein du corps éthérique planétaire. Le point central de lu-
miere dans chaque Triangle, c’est le principe de I’ame, et a travers ses rayons lumineux, la lumiére est
révélée dans toutes les formes. Cette révélation marque une étape significative dans 1’évolution de la
conscience de I’homme et apporte la compréhension de ces paroles profondes : « Dans cette lumiére,
nous verrons la Lumicre. »

La lumiére illumine les ténebres et a mené vers une compréhension plus profonde de nous-
mémes et du monde qui nous entoure, ainsi que la maniére dont nous sommes en interaction et en re-
lation avec toutes les formes de vie planétaires. L’intensification de la lumiére a apporté une compré-
hension plus intuitive de la maniére dont tout est en interrelation — il y a une prise de conscience que
le monde est interconnecté plutot que d’étre une collection de parties séparées. En illuminant la pla-
nete de lumiére et de bonne volonté, le réseau des Triangles contribue a cette prise de conscience.

"Le Mirage, un probléme mondial p.3 (adapté)

Webinaire des Triangles : Diffusion tous les lundis
www.lucistrust.org/triangles/webinar


http://www.lucistrust.org/triangles/webinar

LE RESEAU PLANETAIRE

Ce réseau de lumiere, d’amour et de service transforme le climat mental en réorientant I’humanité
vers les valeurs spirituelles. Les articles ici sont un petit échantillon de ces activités constructives.
www. lucistrust.org/worldwide _ network/list _ groups

UNIDAD DE SERVICIO SANTA FE [http://www.unsersantafe.com.ar/] Il s’agit d’un groupe qui
ceuvre au sein de la communauté hispanophone et basé a Santa Fe, en Argentine. Leur service est em-
preint d’un vif sentiment de responsabilité, pour contribuer a créer un avenir basé sur des valeurs et
principes spirituels. Leurs efforts sont unis par ce but commun, et en pratiquant la méditation et en
réfléchissant sur les idées, ils s’efforcent d’apprendre les bases du service par le contact avec 1’ame.
L’alignement et la coopération avec le Lucis Trust constituent une part impoArtante de leur éthique, et
entre autres activités, ils ont également entrepris de traduire les textes du webinaire des Triangles en
espagnol.

[ https://www.lucistrust.org/es/triangles/webinar |

UNIFY orchestre des Evénements Synchronisés dans le Monde pour inspirer des campagnes
d’action communautaire en faveur de la Paix dans le Monde. Au cours de ces événements, les per-
sonnes de tous horizons sont invitées a méditer, prier, organiser des festivités locales, et contribuer a
leur maniére a un monde plus aimant et pacifique. En étant unies dans ces moments, elles s’efforcent
de donner un exemple vivant de cette vérité que nous sommes tous Un. Elles cherchent a donner nais-
sance a une culture planétaire qui embrasse I’interdépendance et le bien-étre de tous.
[www.unify.org]

PENSEES DE PARTAGE DE GROUPE

Vous étes invités a faire part de vos idées sur les Triangles par courrier, email ou en ligne sur
triangles.org

Il y a un triangle remarquablement beau et puissant créé a partir de trois points principaux, le
mental, le centre du cceur et le centre de la téte. On dit que cette formation triangulaire guide 1’énergie
de I’intuition, a travers laquelle I’ame finira par gouverner la personnalité. Ceci étant le cas, il semble
en découler que le groupe de collaborateurs des Triangles reproduisent ce modele avec une précision
aimante et intelligente.

Bien que nous puissions nous émerveiller devant la beauté de ce modele et la qualité de la visua-
lisation qui donne vie a chacun des Triangles, le facteur d’intégration stimulé par ce projet est phéno-
ménal. En visualisant le réseau en expansion des triangles unis, il est possible de commencer a com-
prendre comment I’intégration, partant du plan éthérique, peut s’étendre a d’autres plans.

Tout dans les Triangles parle d’intégration — se joindre, s’unir, mettre fin a la fragmentation,
aplanir les clivages qui sont cause de chagrin et de souffrance. Avant que nous puissions restaurer en
nous, et dans I’humanité un état de plénitude, tel que symbolisé par le cercle, nous devons apprendre
les voies de I’intégration, et c’est ce que le triangle enseigne. La continuité des trois lignes qui se re-
joignent aux angles symbolise les liens de confiance immuables et ’esprit Un et indivisible auquel

nous appartenons tous.
UK


http://www.lucistrust.org/worldwide
https://www.lucistrust.org/es/triangles/webinar

LE POUVOIR DE PERSISTER

Nombreuses sont les vertus que les personnes se trouvant sur le sentier spirituel sont
encouragées a cultiver. Nous pensons a I’amour, la sincérité, la compassion, pour n’en citer que
quelques-unes. Mais il y en a une sans laquelle aucune des autres ne peut étre correctement ancrée et
maintenue en conscience, ¢’est la persévérance.

Les vertus sont souvent pergues comme des dons d’en haut, et tout ce que I’aspirant ardent doit
faire, c’est simplement les accepter comme une grace. Mais ceci est en réalité un veeu pieux. Il est
beaucoup plus réaliste et plus proche de la vérité de considérer les vertus comme des disciplines que
I’on doit exercer dans le creuset de la vie quotidienne. Ceci requiert une persévérance a toute épreuve,
en devant étre soumis constamment a des tests de nos valeurs et de notre détermination, qui a la fois
sondent nos faiblesses et — en guise d’encouragement — mettent aussi en évidence nos forces. La
raison en est la présence en nous de tant d’habitudes de pensées ancrées, de réactions émotionnelles et
de modes de vie physiques enracinés. Ceux-ci ont été construits dans la personnalité, et établis au
cours de nombreuses vies d’égocentrisme, et ils exigent beaucoup d’efforts, non seulement pour les
reconnaitre pour ce qu’ils sont, mais aussi pour les éradiquer et finalement les racheter.

C’est exactement la que la persévérance entre dans 1’équation. La persévérance ne signifie pas
seulement identifier I’objectif de temps en temps ; cela signifie le fait de le maintenir comme une
attitude constante du cceur et du mental tout au long de la journée, dans un état d’expectative
vigilante ; en sachant que dés que I’on aura baissé la garde, le danger survient de retomber dans les
vieux schémas de pensée et d’attitudes que nous reconnaissons désormais comme n’étant plus
appropriés — si tant est qu’ils le furent. II est utile de garder a I’esprit le dicton selon lequel a ceux qui
persévérent vient la victoire.

Mais en persistant dans nos efforts spirituels, les résultats de notre labeur commenceront a
porter leurs fruits. D’autres remarqueront probablement un changement avant nous. Mais ce
changement sera bel et bien la, peut-étre par une disposition plus aimante, un oubli de soi grandissant
qui place les autres en premier, un c6té serviable qui percoit le vrai besoin et fait tout son possible
pour le satisfaire. Dés que I’on devient conscient de ces changements de caractere, il est important de
résister a la tentation de se relacher spirituellement. En effet, c’est maintenant le moment du plus
grand défi, et c’est peut-Etre 1a ou la persévérance qui consiste a fouler la voie de I’Ame est la plus
nécessaire. Mais c’est aussi le moment ou la persévérance est la plus gratifiante. Car désormais, avec
des efforts continus et en étant vigilants, la grace de toutes les vertus commencera a s’écouler dans
tout son étre, largement et abondamment, ce qui caractérise 1’Amour spirituel. C’est I’amour qui ne
retient rien, mais qui offre tout en sacrifice, et avec joie.

Les Triangles sont une activité de service dans laquelle les indivi- Le Bulletin des Triangles est destiné aux femmes et aux hommes

dus se relient en pensée et en groupe de trois pour créer un réseau de bonne volonté et il parait quatre fois par an en allemand, an-

planétaire de triangles de lumiére et de bonne volonté. Utilisant la glais, danois, espagnol, farsi, francais, grec, hongrois, italien,

priére mondiale, la Grande Invocation, ils invoquent la lumiére et néerlandais, polonais, portugais, russe, suédois et tcheéque. Les

I’amour en tant que service pour I’humanité. De plus amples infor- Triangles sont une activité de la Lucis Trust, organisme éducatif a

mations peuvent étre envoyées sur demande par les Triangles. but non lucratif, dont 1’objectif est la promotion de justes relations
humaines.

Pour recevoir des informations et de la documentation, veuillez vous adresser aux Triangles :

Suite 54 Case Postale 26 120 Wall Street
3 Whitehall Court 1, rue de Varembé (3°) 24™ Floor
London SW 1A 2EF 1211 Gengve 20 New York, NY 10005
UK Suisse USA

www.triangles.org



