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JUSQU'À CE QUE LE SILENCE DEVIENNE DE L’OR 

       Nous vivons une époque extraordinaire. La mauvaise volonté et la souffrance, les motivations à court-
terme et égoïstes, le mensonge et la cruauté sont visibles partout. Pourtant, en ouvrant bien les yeux, on peut 
voir que ceci est largement compensé par la présence d'une bonne volonté croissante et dynamique. Cette 
bonne volonté prône et incarne avec passion la vision à long terme et l'absolue nécessité d'un désintéressement 
éclairé qui s'exprime en énergie créatrice. Il y a des démonstrations magiques de ceci dans tous les domaines 
d'intérêt et d'effort humains. C'est la preuve par excellence que le cœur de l'humanité est non seulement sain, 
mais vivant et actif, imprégnant rythmiquement la conscience humaine des énergies supérieures d'amour, de 
compréhension et de bonne volonté compatissante. Lorsque l’espoir et un altruisme inébranlables les accom-
pagnent, nous voyons alors à l’oeuvre des visionnaires pragmatiques et le meilleur d’un service aimant. Nous 
pouvons également entrevoir la conscience Christique qui se développe au sein de l'humanité. 

     L'une des manières dont cette nouvelle conscience se manifeste dans le monde d'aujourd'hui, c’est la recon-
naissance par l'humanité de l'interdépendance de toute vie sur terre. Cette connexion vitale ne se limite pas à 
l'expérience spirituelle ; elle se trouve également au cœur de la plupart des intérêts et des activités au quoti-
dien. Les arts, par exemple, incarnent diverses qualités et perceptions culturelles dans de merveilleuses créa-
tions, en utilisant les mots, la musique, les arts plastiques, la danse, l'architecture, sans parler des utilisations 
nouvelles et imaginatives de la technologie numérique. La compétition amicale tire le meilleur des athlètes 
participants du monde entier. Les scientifiques démontrent un effort de collaboration à l'échelle mondiale pour 
comprendre la vie, depuis la plus petite particule subatomique jusqu’à l'immensité stupéfiante de tout le cos-
mos. Même le commerce et la finance internationaux fonctionnent sur la base du fait que toutes les vies hu-
maines sont inextricablement liées en un système de dépendance mutuelle. Et les religions, qui avaient autre-
fois un tel effet séparateur et   destructeur, développent maintenant un véritable respect mutuel et font réson-
ner ensemble la note de la conscience de l'humanité. 

     Les idéologies obsolètes et le nationalisme égoïste ne sont encore que trop aisément manifestes en poli-
tique, et leurs effets par trop évidents à nos yeux, alors que les conflits et la guerre anéantissent la vie de tant 
de personnes. Ces guerres, conflits, suspicions et défiances sont causes de souffrances et de traumatismes 
inouïs – une sorte d’« automutilation » mondiale. Le remède doit sûrement consister à évoquer chez nous tous 
le principe christique, car c'est l'énergie libératrice qui apportera la « guérison des nations ». Selon les mots du 
poète RS Thomas* : 

 

Demeurons donc dans l'intervalle 

De nos blessures, jusqu'à ce que le silence 

Devienne de l’or, et l'amour, 

Un moment éternellement débordant. 

 

C'est pourquoi dans notre activité quotidienne des triangles, nous affirmons avec confiance : « Puisse le Christ 
revenir sur Terre ! » 

 *RS Thomas : Pas de trêve avec les Furies (1995) 
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UNE FLAMME AVEC BEAUCOUP D’ÉTINCELLES 

     L'aspirant spirituel suit un sentier qui mène vers la lumière et avec ceci, vient une réalisa-
tion plus profonde de l’abondance de la Vie. En contactant la lumière en soi, on prend cons-
cience de la nature connectée de la lumière et de son universalité. Cette énergie de l'univers 
s'écoule à travers toutes les formes - il n'y a qu'une "Unique Flamme, mais beaucoup d’étin-
celles d’éclat différent, au sein de cette Flamme. ” 1 La lumière est une, et l'énergie est une – 
telle est la gloire de la grande Lumière éternelle. 

     Par la pratique spirituelle quotidienne, nous nous habituons peu à peu à cette énergie 
abondante qui se déverse dans le mental réceptif et en attente. Nous commençons à recon-
naître que cette énergie opère à travers nous, qu'elle rayonne dans le monde à travers notre 
mental et notre coeur. Ce n'est pas une lumière que l'on acquiert pour soi-même : c'est une 
lumière sur laquelle on s'accorde pour la partager avec les autres. Et à mesure qu'elle illumine 
notre mental, nous commençons à voir ce qui, à l’intérieur, se dresse comme une barrière à la 
lumière, nos imperfections qui déforment et diminuent le pouvoir rayonnant qui nous incite à 
fouler ce sentier purificateur. La lumière a donc un pouvoir rédempteur qui amène une trans-
formation, une meilleure compréhension et une vision plus inclusive. La gratitude, la généro-
sité d'esprit et le désir de partager la lumière, l'amour et la compréhension viennent à ceux qui 
contactent la lumière. Son abondance est reconnue, car on voit partout la lumière émanant 
d'individus et de groupes. Ainsi, le Plan divin est ressenti plus profondément et un désir de 
servir ce Plan est évoqué. 

     Les triangles sont un moyen merveilleusement efficace de servir le Plan et de partager 
l'abondante énergie contactée par la pratique spirituelle. Chaque Triangle s'inscrit dans le 
grand réseau de lumière et de bonne volonté et a un effet puissant sur le réseau car chacun 
des membres du Triangle, lorsque lui ou elle se relie aux deux autres points de lumière, est en 
contact avec la Lumière abondante Une. Cette abondance inonde le réseau de lumière et de 
bonne volonté via l'intention, l'attention et les expectatives de tous ses membres et transmet 
cette lumière et cette bonne volonté au cœur et au mental des gens partout, afin qu'ils aient 
une plus grande capacité d’ancrer le Plan sur la terre. 

     Lorsque ceux, de plus en plus nombreux, qui travaillent avec la lumière au nom de l'hu-
manité seront suffisamment unis, leur rayonnement se fera sûrement sentir dans tous les 
règnes de la nature. C'est la "vie plus abondante" dont parle le Christ 2 et le but de l'humanité 
qui est de transmettre cette énergie spirituelle aux règnes inférieurs finira par triompher et 
apportera la lumière, l’amour et la Vie à la Terre entière. 

 

L’Etat de Disciple dans le Nouvel Age, Vol. II , p. 626 
Un Traité sur la Magie Blanche, p. 91 

 

 

Webinaire des Triangles : Diffusion tous les lundis 

www.lucistrust.org/triangles/webinar 
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AVEC UNE GRÂCE INCOMPARABLE 

      En ésotérisme, où une grande partie de ce qui se pratique est invisible, un certain domaine de 
l'être nous maintient stables alors que nous progressons via les méditations, l'étude et les discus-
sions sur la construction d'un monde meilleur. Ce plan est sûrement mental et d’une belle puis-
sance, capable de redessiner la forme du futur. Mais cette imagerie mentale doit fusionner avec 
quelque chose d'un peu plus doux, un peu plus accessible à ceux d'entre nous qui cherchent à éle-
ver la trajectoire de l'activité et de la pensée humaines. Cet autre quelque chose qui fusionne avec 
le plan du mental, c’est le royaume du cœur, et dans leur rencontre, les deux forment une relation 
intérieure qui est synthétique. Ces deux mondes s'entrelacent comme par magie et s'enroulent l’un 
autour de l’autre comme les racines des arbres, invisibles mais créant à nouveau une vie en mani-
festation, dans un curieux processus que l'on peut appeler la grâce. 

     Tenter néanmoins de définir la grâce, c'est comme essayer de mettre le soleil en bouteille. Ce 
pourrait être quelque chose qui, par essence, est une connexion scintillante entre la tête et le cœur, 
une résonance intuitive au centre de son être, et peut-être plus proche de l'intuition que de la con-
naissance. Il ne semble pas que ce soit quelque chose qui peut être commandé, mais plutôt un état 
qui est accordé spontanément – au milieu du tumulte et de la dureté d’une vie incongrue, arrivant 
de manière inattendue en une fraction de seconde de silence. 

     Le réseau des Triangles semble reposer sur ce genre d'alchimie. La fusion du mental et du cœur 
sous la forme d'un simple triangle, mais perçu comme un symbole de transformation. Et dans le 
service des Triangles, cette transformation est la toile éthérique de la vie mondiale, comme 
l'indique le schéma ésotérique de la terre. Les fils de tissage des intentions lumineuses portent la 
bonne volonté émanant d'innombrables Triangles, comme les racines de millions d'arbres qui s'en-
tremêlent pour créer d'innombrables points de grâce. Cette grâce devient à juste titre une synthèse 
plus forte et plus grande que la force combinée des points individuels, et sa puissance découle de 
la bonne volonté illuminée des cœurs et des mentaux focalisés ensemble sur une reconstruction 
éclairée du monde. 

     Toute l'humanité a en commun une aptitude pour cette chose que l’on nomme la grâce - un 
joyau à prendre à cœur. Le spectre inclue les personnes qui ne sont pas du tout comme nous. Cette 
grâce est un potentiel qui englobe les plus élevés et les plus humbles, les sages et les novices, les 
êtres de lumière et les non-croyants, ceux qui sont sans-abri, brisés, égarés. En fin de compte, nous 
sommes tous des étrangers en bonne compagnie avec cette seule chose élégante en partage. 
Comme le soleil qui s'échappe de cette bouteille, la grâce peut s'épanouir d’un mot, d’un regard ou 
d’un geste et nous laisser tout étourdis, par une expérience qui nous habitera pour le restant de nos 
jours. 

                                      

 PENSÉES DE DE PARTAGE DE GROUPE 

Nous vous invitons à faire part de vos idées sur les Triangles par courrier, par e-mail ou en ligne 
sur triangles.org 

     Vivre une vie de service, c’est purement et simplement le fait de choisir visiblement de faire le 
bien et de contribuer à l'humanité et à la société de manière constructive. Bien que ce choix im-
plique une responsabilité, il apporte également le soutien de nombreuses forces invisibles, un flux 
d'énergie qui opère avec nous et à travers nous en tant qu'êtres humains. C'est notre bon vouloir 
d'être un récipient qui attire un flux de puissance en une approche unifiée, qui fera positivement la 
différence. C'est cette conscience collective et unifiée qui est le centre de nous tous et fait partie de 
notre vraie nature, un lieu où il n'existe aucune séparation entre nous, où nous avons tous accès à 
un potentiel illimité, dans la ligne d’un plan plus grand et plus universel. Chacun de nous apporte 
son écot et joue son rôle. C'est ce qui m'attire dans l'idée de former un triangle - « là où deux ou 
plusieurs personnes se réunissent en son nom, Il est présent ».       
                                                                 USA   
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Les Triangles sont une activité de service dans la-

quelle les individus se relient en pensée et en groupe 

de trois pour créer un réseau planétaire de triangles 

de lumière et de bonne volonté. Utilisant la prière 

mondiale, la Grande Invocation, ils invoquent la lu-

mière et l’amour en tant que service pour l’humanité. 

De plus amples informations peuvent être envoyées 

sur demande par les Triangles. 

 Le Bulletin des Triangles est destiné aux femmes et 

aux hommes de bonne volonté et il paraît quatre fois 

par an en allemand, anglais, danois, espagnol, farsi, 

français, grec, hongrois, italien, néerlandais, polo-

nais, portugais, russe, suédois et tchèque. Les 

Triangles sont une activité de la Lucis Trust, orga-

nisme éducatif à but non lucratif, dont l’objectif est 

la promotion de justes relations humaines. 

Pour recevoir des informations et de la documentation, veuillez vous adresser aux Triangles : 

Suite 54 
3 Whitehall Court 

London SW 1A 2EF 
UK 

Rue du Stand 40 

Geneva  
CH-1204  
Suisse 
  

120 Wall Street 
24th Floor 

New York, NY 10005 
USA 

www.triangles.org 

La Grande Invocation 
  
Du point de Lumie re dans la Pense e de Dieu 
Que la lumie re afflue dans la pense e des hommes. 
Que la lumie re descende sur la terre. 
  
Du point d’Amour dans le Cœur de Dieu 
Que l’amour afflue dans le cœur des hommes. 
Puisse le Christ * revenir sur terre. 
  
Du centre ou  la Volonte  de Dieu est connue 
Que le dessein guide le faible vouloir des hommes, 
Le dessein que les Maitres connaissent et servent. 
  
Du centre que nous appelons la race des hommes 
Que le Plan d’Amour et de Lumie re s’e panouisse, 
Et puisse-t-il sceller la porte de la demeure du mal. 
  
Que Lumie re, Amour et Puissance restaurent le Plan 
sur la terre. 

Version adaptée 
  
Du point de Lumie re dans la Pense e de Dieu 
Que la lumie re afflue dans la pense e humaine. 
Que la lumie re descende sur la terre. 
  
Du point d’Amour dans le Cœur de Dieu 
Que l’amour afflue dans le cœur humain. 
Puisse Celui-qui-Vient * revenir sur terre. 
  
Du centre ou  la Volonte  de Dieu est connue 
Que le dessein guide le faible vouloir humain, 
Le dessein que les Maitres connaissent et servent. 
  
Du centre que nous appelons la race humaine 
Que le Plan d’Amour et de Lumie re s’e panouisse, 
Et puisse-t-il sceller la porte de la demeure du mal. 
  
Que Lumie re, Amour et Puissance restaurent le Plan 
sur la terre.  

* De nombreuses religions croient en un Instructeur Mondial Qui viendra dans le futur (d’où Ce-

lui-qui-vient), le connaissant sous les noms de Seigneur Maitreya, l’Imam Mahdi, l’avatar Kalki 

etc... Ces termes sont parfois utilisés dans les versions de la Grande Invocation pour les personnes 

de foi spécifique. 


