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DE L’ALTITUDE DANS L’ATTITUDE

D'un point de vue psychologique, l'attitude fait référence a un état d'esprit qui détermine la
vision qu'a un individu de sa vie intérieure et extérieure, conditionnée par ses pensées, ses senti-
ments, ses croyances et ses valeurs. Aujourd’hui, la psychologie a trait pour une grande part a I’étude
du mental et du comportement, mais elle concernait autrefois I’étude de I’ame. En effet, le terme de
psyché a été décrit comme 1'esprit ou l'ame animatrice qui est en harmonie avec l'attitude mentale de
tous ceux qui sont orientés vers I'dme sur les hauteurs du plan mental, comme c'est le but du service
des Triangles.

Le mental peut étre, soit « le tueur du réel », soit en phase avec le réel — une dualité qui dé-
pend du fait que I’orientation de I’esprit soit focalis€e sur un plan supérieur ou s’immerge dans les
vallées du mirage, de I’illusion ou de maya. En atteignant les niveaux supérieurs du plan mental, le
penseur développe une... reconnaissance intuitive de la réalité, qui fond les parties différenciées en
une unite, produisant l’illumination. Cette illumination révele ’état d’unité qui existe du coté inté-

rieur de la vie et supprime [’apparence extérieure de séparativité. ' L importance de cette réalité pour
I’avenir de ’humanité ne peut étre sous estimée.

Les attitudes conditionnent les individus, les communautés et le monde entier. Décrites
comme des obstacles dans les enseignements de La Sagesse sans Age, les attitudes incorrectes peu-
vent étre rectifiées par la culture d’une pensée juste basée sur des valeurs et des principes spirituels
intemporels, et ceci a le pouvoir d’élever la conscience humaine menant a de justes relations. Les
attitudes ne sont pas figées, a condition que l'esprit soit ouvert aux idées nouvelles, et a cet égard, la
méditation fondée sur le Raja Yoga, « la science royale du mental », permet aux comportements indi-
viduels de s'¢lever au-dessus du tourbillon des émotions et des pensées terre-a-terre de colere, de
haine, de vengeance et des désirs matériels. Penser a cette altitude plus élevée, c’est comme regarder
a travers un objectif de grand angle qui révele une vision du monde plus inclusive. De plus en plus,
les penseurs imaginatifs comprennent que toutes les communautés humaines et tous les régnes de la
nature sont des parties interdépendantes de notre belle planéte. Reconnaitre cet ensemble intercon-
necté et mettre en pratique cette compréhension dans la vie quotidienne reléve de la responsabilité et
du but de I'humanité. L’attachement a la vie matérielle est peut-étre encore fort, mais les élans sub-
jectifs de ’ame émergent, et partout, les gens cherchent un sens au-dela du monde des apparences.

Le fait d’osciller d’avant en arriere entre le réel et I’irréel fait partie de la dualité de notre vie,
mais lorsque le mental est orienté vers « ... le grand théme de la Lumiere qui sous-tend tout notre
dessein planétaire »7, les valeurs éternelles de 1’ame peuvent prendre vie. Pour les collaborateurs des
Triangles, ’attitude de pensées spirituelles constructives est empreinte d’une bonne volonté éclairée
et on 'utilise a dessein quotidiennement a I’échelle mondiale pour le bénéfice de tous.

! Psychologie Esotérique, Vol. II, A4 Bailey, p. 417

?Les Rayons et les Initiations, AA Bailey, p. 142



LE FEU SACRE DU COEUR

Le feu est le symbole le plus parfait de la vie elle-méme. Sur les plans supérieurs,
c'est le souffle ardent qui donne le mouvement perpétuel a l'univers. C'est le feu é€lectrique
qui vibre a travers toute la création manifeste, devenant une énergie latente dans la maticre et
l'intellect (la connaissance) sur les plans du mental. Le feu est la vie et les vies qui construi-
sent toutes choses visibles dans l'univers, depuis la planéte elle-méme jusqu'au genre humain
qui se crée et fagonne I'environnement, jusqu'aux plus petites unités d'expression consciente.

Le feu impreégne chaque plan et chaque processus divin ; c'est a la fois l'origine et la
mort de toute chose matérielle. Le feu est la force motrice de 1’évolution et la qualité excep-
tionnelle de la Dé¢ité. C'est donc un important facteur de perfectionnement : il purifie, con-
sume, construit, vivifie et absorbe. Cette impulsion ardente universelle est enracinée dans le
Ceeur Unique, magnétique et rayonnant, totalement connecté et indissociable des innom-
brables ¢étincelles individuelles qui le composent.

La pureté de ce cceur grandiose ne peut étre manifestée que par I’intermédiaire du feu.
Alors que I'amour est, dans un sens, la loi supréme qui se manifeste dans ce systéme, il est
aussi de par sa nature un feu vivant, inséparable des nombreuses vies et agents créateurs a
travers lesquels il circule. L'homme ou la femme, lorsqu'ils sont inspirés par le feu de
'amour, s'identifient a tout ce qui vit et respire. Cela se produit par I'union avec 1'ame, dont la
nature méme est caractérisée par l'amour spontané, la conscience de groupe et le service.

C'est cet alignement d'ame et cette inspiration ardente qui évoque l'appel a servir au-
quel répond le collaborateur des Triangles. Ce faisant, le serviteur, homme ou femme, aligne
sa volonté avec un grand effort planétaire pour faire circuler sans entrave le feu sacré du
Cceur Unique a travers la terre et tous ses régnes. Cette circulation de 1’amour et de la vie est
la base des justes relations — humaines et planétaires. Son objectif est une civilisation éclairée
qui travaille, qui construit, afin que la Terre devienne une grande station de lumicre céleste
au sein du schéma cosmique.

Dans cette circulation du feu sacré, le réseau des Triangles est un élément vital por-
teur de ces énergies spirituelles en tant que bonne volonté éclairée a travers les éthers, pour
toute I'humanité, sur toute la planete. Le véritable feu vivant du réseau, c’est le groupe des
membres du Triangle eux-mémes. A mesure que les travailleurs des Triangles s’approprient
I’essence de ce feu intérieur et se soumettent a ses effets purificateurs, la véritable nature de
I’ame est ressentie plus profondément et les énergies spirituelles peuvent étre répandues plus
librement. Les feux unis de la téte et du cceur qui sous-tendent le réseau détruisent les obs-
tacles a la libre circulation de I’amour et éclairent la voie a suivre pour 1’humanité.

Diffusion du Webinaire des Triangles
Le 2°™ lundi de chaque mois
www.lucistrust.org/triangles/webinar


http://www.lucistrust.org/triangles/webinar

LA CONFIANCE, L’EXPRESSION EXTERIEURE DE
LA FOI INTERIEURE

Aplomb, assurance, audace, courage, fermeté, sang-froid, maitrise de soi, autonomie — tels
sont quelques-uns des nombreux synonymes de la confiance — une qualité positive admirable. On
la remarque chez toutes sortes de personnes talentueuses. Au mieux, c'est une qualité solaire qui
rayonne, incluant les autres dans une joyeuse et vive assurance que tout est bien, et que tout ira
bien. Tel un aimant puissant, la confiance entraine tout dans son sillage.

Sa source peut provenir d’une foule de talents naturels, d’un heureux hasard ou d’un cumul
d’expériences et de savoir faire. Néanmoins, si elle est basée sur ces conditions extérieures favo-
rables, une telle confiance peut étre sensible aux changements incessants de la vie moderne et ce
qui était une présence constante et siire peut alors devenir une illusion passagere, un sentiment dé-
rangeant de manque et d’insécurité. Il est également vrai que pour certains d’entre nous, la con-
fiance aura toujours €t¢, et demeure encore, une expérience relativement rare, alors que 1’insécurité
ne I’est pas. Dans un milieu de compétition, les perdants sont bien plus nombreux que les ga-
gnants, et des circonstances défavorables, qu'elles soient 1égeéres ou graves, contribuent également
a un manque d'assurance, méme si l'on peut paraitre confiant aux yeux des autres.

Ce qui n’est peut-Etre pas aussi évident, c’est que la confiance ne dépend pas nécessaire-
ment de ces conditions extérieures. Il existe des bases spirituelles pour une confiance beaucoup
plus fiable. Cela nécessite un changement dans notre fagon de voir la question et dans la perspec-
tive que peut donner un autre synonyme de la confiance. Ce mot, c’est la foi. Dans 1’'usage cou-
rant, il semble que la foi soit un terme beaucoup moins populaire qu’il ne I’était autrefois, et il ne
parait plus avoir le brillant attrait de la confiance. Une définition dans le dictionnaire dit que la foi
est une croyance (sans preuve). De telles définitions suggerent une vision du monde dépendante
des sens physiques, et sous-entendent le fait que 1'esprit est incapable d’entrer en manifestation, ou
que la croyance n'est qu'une doctrine sans fondement, ou bien une confiance aveugle.

Contrairement a cela, le service des Triangles consideére la conscience spirituelle comme le
moyen d'initier des effets matériels. C'est le fondement d'un réseau de lumicre de bonne volonté et
d'enseignements spirituels qui sont en résonance avec la prémisse de ce passage biblique : « La foi
est la substance des choses que l'on espere, la démonstration des choses que 1'on ne voit pas.
» [Hébreux 11 : 1-6 Version du Roi Jacques] C’est a travers cela que brille le monde de I’esprit.
Chaque travailleur des Triangles oeuvre en ayant la confiance que la pensée est créatrice et que,
via cette pensée de lumicre, la bonne volonté est diffusée. Dans ce travail, nous avons toute con-
fiance. Avec des points de lumiere connectés, un réseau est construit pour créer de justes relations
humaines — en son sein, un alignement des cceurs formant un sentier pour 1’avatar que I’on attend,
Celui qui vient.

«Dans le calme et la confiance se trouvera votre force." Avez-vous déja noté la signification occulte de
ces mots ? Le calme se réfere aux conditions nécessaires au corps astral ou émotionnel ; et la confiance,
manifestation extérieure de la foi intérieure, signifie la confiance du mental ... Le calme conduit a la ré-
flexion correcte dans 1’étang paisible de la vie émotionnelle et cela a la lumiére de I’ame. La confiance est
I'expression de la personnalité qui met sa foi dans 1’existence de 'ame et du Plan. « La foi est la substance
des choses que l'on espére, la démonstration de celles que 1’'on ne voit pas.» Ces réalités désirées, lors-
qu’elles se reflétent dans la nature émotionnelle, évoquent 1’aspiration et développent la foi.

L Etat de Disciple dans le Nouvel Age, Vol.I, AA Bailey, p. 339



La Grande Invocation

Du point de Lumiére dans la Pensée de Dieu
Que la lumiere afflue dans la pensée des hommes.
Que la lumiére descende sur la terre.

Du point d’Amour dans le Cceur de Dieu
Que I'amour afflue dans le coeur des hommes.
Puisse le Christ * revenir sur terre.

Du centre ou la Volonté de Dieu est connue
Que le dessein guide le faible vouloir des hommes,
Le dessein que les Maitres connaissent et servent.

Du centre que nous appelons la race des hommes
Que le Plan d’Amour et de Lumiére s’épanouisse,
Et puisse-t-il sceller la porte de la demeure du mal.

Que Lumiére, Amour et Puissance restaurent le Plan
sur la terre.

Version adaptée

Du point de Lumiere dans la Pensée de Dieu
Que la lumiere afflue dans la pensée humaine.
Que la lumiére descende sur la terre.

Du point d’Amour dans le Coeur de Dieu
Que I'amour afflue dans le coeur humain.
Puisse Celui-qui-Vient * revenir sur terre.

Du centre ot la Volonté de Dieu est connue
Que le dessein guide le faible vouloir humain,
Le dessein que les Maitres connaissent et servent.

Du centre que nous appelons la race humaine
Que le Plan d’Amour et de Lumiére s’épanouisse,
Et puisse-t-il sceller la porte de la demeure du mal.

Que Lumiére, Amour et Puissance restaurent le Plan
sur la terre.

* De nombreuses religions croient en un Instructeur Mondial Qui viendra dans le futur (d’ot Ce-

lui-qui-vient), le connaissant sous les noms de Seigneur Maitreya, 'Imam Mahdi, 'avatar Kalki

etc... Ces termes sont parfois utilisés dans les versions de la Grande Invocation pour les personnes

de foi spécifique.

Les Triangles sont une activité de service dans la-
quelle les individus se relient en pensée et en groupe
de trois pour créer un réseau planétaire de triangles
de lumiére et de bonne volonté. Utilisant la priére
mondiale, la Grande Invocation, ils invoquent la lu-
miére et I’amour en tant que service pour I’humanité.
De plus amples informations peuvent étre envoyées
sur demande par les Triangles.

Le Bulletin des Triangles est destiné aux femmes et
aux hommes de bonne volonté et il parait quatre fois
par an en allemand, anglais, danois, espagnol, farsi,
frangais, grec, hongrois, italien, néerlandais, polo-
nais, portugais, russe, suédois et tchéque. Les
Triangles sont une activité de la Lucis Trust, orga-
nisme éducatif a but non lucratif, dont 1’objectif est
la promotion de justes relations humaines.

Pour recevoir des informations et de la documentation, veuillez vous adresser aux Triangles :

Suite 54
3 Whitehall Court
London SW 1A 2EF
UK

www.triangles.org

Rue du Stand 40
Geneva
CH-1204
Suisse

866 United Nations Plaza
Suite 482
New York, NY 10017
USA



