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FÊTE DE WESAK 
  

Heure précise de la Pleine Lune du Taureau : lundi 12 mai 2025 à 16:55 GMT (18h55 à Genève) 
Note-clé: « Je vois, et quand l’œil est ouvert, tout est illuminé » 

Vincent Claessens 
 
Bonjour,  

et bienvenue à toutes et tous. 

Nous sommes réunis et connectés via les moyens d’audio-diffusion pour méditer ensemble lors de 
la pleine lune. C’est un événement ésotérique spécial puisqu’il s’agit de la pleine lune du Taureau, 
aussi appelé en Orient, la fête de Wésak, originellement célébrée par la communauté bouddhiste.  

Cette fête coïncide avec l’intermède supérieur de l’année. C’est donc un point culminant 
d’aspiration spirituelle lors duquel l’opportunité s’offre aux groupes de méditants d’accéder à une 
Lumière intense qui sera distribuée, puis exprimée au cours de l’année en activités de service afin 
de contribuer au Plan d’évolution. 

Concernant le cycle de trois ans, propre à l’activité du Nouveau Groupe des Serviteurs du Monde, 
rappelons un extrait de la lettre du mois de décembre 2024 : 

« Avec la pleine lune du Taureau de 2025, nous commencerons également à travailler dans un cycle 
de douze mois d'émergence et d'impact sur la conscience publique dans le cycle triennal du 
Nouveau Groupe des Serviteurs du Monde1. Ici, le défi est d'exprimer collectivement les qualités du 
Plan Divin que nous avons contactées dans la première année du cycle et assimilées dans la vie de 
groupe dans la deuxième. Au cours de la troisième année qui approche, une matrice de forces doit 
être ancrée au cœur de la vie de groupe, à travers laquelle les nouvelles qualités peuvent s'exprimer. 
Ce travail est intimement lié à la "qualité de la vision cachée" (…) En effet, lorsque nous 
réfléchissons à la nature du Plan Divin, il ne s'agit pas nécessairement d'une séquence d'images qui 
sont projetées sur l'œil intérieur, mais de l'enregistrement de qualités qui sont sur le point de 
descendre dans la conscience humaine, pour s'exprimer plus tard à travers la planification humaine 
et le progrès social. » 

Pour la pleine lune du Taureau, signe de Terre, la note-clé est : Je vois et quand l’Œil est ouvert, 
tout est lumière. L’illumination démontre le triomphe de l’âme qui s’affirme dans la matière. 
Rappelons que Lumière et Substance sont synonymes. Et quand ceci est devenu une reconnaissance 
complète et réalisée dans la conscience, tout est illuminé. Tout est sauvé. Tout est alors considéré 
comme sacré ici sur Terre, si on a des yeux pour voir. 

Le Taureau implique l’énergie de volonté. Avant de poursuivre, utilisons précisément l’affirmation 
de la volonté, récitons-la ensemble après un instant de silence et d’alignement de groupe :  
 
    « Au centre de la Volonté de Dieu, je demeure. 

Rien ne détournera ma volonté de la Sienne. 
J’accomplis cette Volonté par l’Amour. 
Je me tourne vers le champ de service. 

Moi, le Triangle Divin, j’accomplis cette Volonté 
dans le carré et je sers mes semblables » 

OM 

 
1https://www.lucistrust.org/meetings_and_events/archive__3/festival_week_of_the_new_group_of_world_servers/the_cycles_of_the
_new_group_of_world_servers/time_cycles_the_new_group_world_servers 
 
 
 

https://www.lucistrust.org/meetings_and_events/archive__3/festival_week_of_the_new_group_of_world_servers/the_cycles_of_the_new_group_of_world_servers/time_cycles_the_new_group_world_servers
https://www.lucistrust.org/meetings_and_events/archive__3/festival_week_of_the_new_group_of_world_servers/the_cycles_of_the_new_group_of_world_servers/time_cycles_the_new_group_world_servers


A la manière d’une lampe éclairant une chambre sombre, la méditation illumine les zones les plus 
sombres de la conscience. Cette lumière nous aide à dissiper le mirage en nous et autour de nous. 
Le plan astral est le plan des mirages. Prendre conscience d’un mirage est intéressant mais il est 
plus utile, et même nécessaire, de déraciner le mirage à la source qui l’alimente. On peut donc se 
demander : Quelle est l’énergie nécessaire pour maîtriser et transformer le désir égoïste ?  

Pour affronter une force aussi puissamment active en l’être humain, il faut une énergie dynamique 
très élevée, la volonté spirituelle. On a peu de connaissances à propos de cette énergie qui émane de 
Shamballa. Nous pouvons toutefois en observer les effets et réfléchir sur sa fonction en tant 
qu’agent de clarification et de purification.  

Quelle que soit l’apparente bonté de nos actions, il est important de se demander si le désir égoïste 
ne se cache pas dans l’intention sous-jacente à nos actions. La volonté nous aide à clarifier au sein 
de la conscience la nature du motif et de vérifier de la sorte si l’action supposée juste découle bien 
d’une pensée juste et d’une intention juste. En effet, nous sommes nombreux à faire des projets 
aujourd’hui, et les possibilités sont multipliées par l’utilisation de l’Intelligence Artificielle. Mais 
sont-ils tous valables ? Sont-ils tous justes et bons ? 

Le seigneur Bouddha a offert à l’humanité un enseignement précieux au sujet du désir et de sa 
conséquence potentielle, l’attachement et la souffrance. Aujourd’hui, on voit partout les 
conséquences du désir à travers le modèle de la société de consommation. Celui-ci promet un 
bonheur qui, au final, n’apporte pas de satisfaction profonde. Par conséquent la consommation 
d’antidépresseur et d’antidouleur est en hausse dans les pays occidentaux, sans parler des drogues 
de synthèse. Il faudrait fermer les yeux pour ne pas voir le malaise de notre civilisation.  

Parallèlement, beaucoup de gens réfléchissent à d’autres modèles, parce qu’ils savent qu’un autre 
monde est possible. Certes nous ne sommes pas tous d’accord entre nous, mais une évidence 
apparait : le modèle actuel arrive à ses limites, étant donné la rareté des ressources de la planète.   

Revenons un instant, à la fête de Pleine Lune de Wésak. Elle n’implique pas seulement le 
Bouddha, mais aussi le Christ. Ils collaborent étroitement. La ligne de Lumière descend directement 
depuis Shamballa par l’intermédiaire du Bouddha. Cette Energie intense est concentrée dans le 
Christ qui La conserve jusqu’à la fête de la Grande Invocation (la Pleine Lune des Gémeaux) lors de 
laquelle Elle sera distribuée au Nouveau Groupe des Serviteurs du Monde et à l’humanité entière.  

Ils collaboreront aussi lors du retour du Christ. A ce sujet, citons un extrait du Traité sur le Feu 
Cosmique : « Lorsque le Bodhisattva (le Christ) Lui-même apparaîtra, on pourra observer le mystère 
du Boddhisattva dans son sens le plus complet... les véhicules ou robes du GRAND ÊTRE seront 
utilisés, mais l'avenir nous dira si le Seigneur qui arrive revêtira ces robes d'un véhicule physique à 
ce moment-là, ou si Son champ d'activité sera le plan astral. Si l'étudiant réfléchit aux conséquences 
entraînées par l'appropriation de ces robes, la lumière se fera sur les événements probables. Ces 
véhicules ou robes agissent de deux manières : 

a. Ils sont très hautement magnétisés et ont un effet profond et étendu lorsqu'ils sont utilisés. 

b. Ils jouent le rôle de point focal pour la force du Seigneur Bouddha et relient à Lui le Seigneur qui 
va apparaître, Lui permettant d'accroître Ses propres ressources qui sont prodigieuses en puisant 
dans des centres de force encore plus élevés par le canal du Seigneur Bouddha. Cette force 
s'exprimera sur le plan astral, produisant d'immenses résultats de nature apaisante et apportant, 
par action réflexe, la paix sur terre. La transmutation du désir en aspiration et la transformation du 
désir inférieur en désir supérieur seront certains des effets produits (...) 

Comme le Christ agira principalement sur le plan astral, cela se manifestera sur le plan physique 
par la formation de groupes actifs dans chaque ville de toute taille et dans tous les pays, qui 
travailleront activement pour l'unité, la coopération et la fraternité dans tous les aspects de la vie – 
économique, religieux, social et scientifique… » (AAB, TFC, pp754-5) 

On est en droit de penser que tout le processus de précipitation n’est pas complété, étant donnée 
l’état des relations internationales encore gangrénées par le crime et les idéologies radicales. 



Pourtant l’énergie du Christ pénètre bien le plan astral supérieur et créent une vive réaction du 
forces matérialistes. C’est probablement une cause majeure des crises et désordres actuels. Sur ce 
plan, on trouve d’un part le désir que les matérialistes cherchent à manipuler pour faire perdurer 
leur emprise ; cela se manifeste par la publicité qui fait l’éloge de la société de consommation. Mais 
elle dénuée d’éthique et vouée à l’échec puisque nous en percevons maintenant les failles 
(l’inégalité sociale et l’exclusion, l’épuisement des ressources, la pollution…).  

D’autre part, il y a sur le plan astral l’aspiration à un monde équitable et durable où règne les 
justes relations humaines et la justice sociale. L’aspiration non pas à la croissance matérielle, mais à 
l’épanouissement des relations, le partage des ressources et des connaissances, le respect des 
différences en promulguant l’unité dans la diversité. 

Si l’on regarde cela de plus près, on se rend compte qu’il s’agit de l’application fusionnée des 
enseignements du Bouddha et du Christ : Amour et Sagesse. En somme, il s’agit de modérer, 
maitriser et réorienter le désir, sachant qu’il ne conduit pas au bonheur durable. Parallèlement il 
convient d’exprimer l’amour pour nos semblables au travers des relations fondées sur la 
compréhension aimante. Celle-ci ne suppose pas seulement la bonne volonté, mais aussi le respect 
de la dignité humaine, l’humilité et l’honnêteté. Ainsi lorsque nous transmuons les forces astrales 
en énergies dans le but d’exprimer les qualités du cœur, nous contribuons au travail de purification 
planétaire. 

Et si l’on pense au retour du Christ, tel qu’il est suggéré dans l’extrait ci-dessus, nous réalisons que 
nous préparons « le chemin qu'emprunteront Ses pas » par nos efforts de purification intérieure, 
mais aussi sur un champ plus vaste, par la participation aux méditations de service en formation de 
groupe. Il est légitime de se sentir parfois impuissant face aux évènements mondiaux, mais il est 
primordial de se rappeler constamment la puissance d’une méditation de groupe, sachant qu’à ce 
moment les puissantes ressources de la Hiérarchie nous soutiennent, une ligne de Lumière relie les 
plans spirituels à l’humanité : « de l’Être spirituel le plus élevé sur la planète, en passant par les 
groupes d’Êtres illuminées et parfaits travaillant sur le côté intérieur de la vie, jusqu’au monde 
extérieur où des êtres humains pensent, aiment et servent, le courant de la vie nouvelle s’écoule. »  

Il faut garder à l’esprit la ligne qui s’élève du désir à l’aspiration, suite à la transmutation. 
L’aspiration est transformée en volonté lorsqu’elle s’élève dans le plan mental et, alliée à la sagesse 
du plan bouddhique, elle s’exprime en Volonté-de-bien. Dans le signe du Taureau, nous avons accès 
à cette puissante énergie. Elle est symbolisée par le Taureau qui s’élance droit devant lui, son œil 
unique fixé sur le but. Dans cette image on peut sentir la force considérable de la volonté lorsqu’elle 
est transformée en pure Volonté-de-Bien, totalement altruiste et engagée. Ce Taureau qui s’élance 
dans le service avec son Œil ouvert éclairant le chemin, c’est aussi le symbole de Nouveau Groupe 
des Serviteurs du Monde. 

En tant que serviteurs au sein de ce groupe, commençons la méditation de Wésak avec la note-clé :  

 
« Je vois, et quand l’œil est ouvert, tout est illuminé » 

 
*    *     *  



MÉDITATION : LAISSER PENETRER LA LUMIERE 
 

 
 
 

 
 
I. Fusion de groupe 

 

Nous affirmons la fusion et l'intégration du groupe dans le centre du cœur du Nouveau 
Groupe des Serviteurs du Monde, médiateur entre la Hiérarchie et l’Humanité : 
 

Je suis un avec mes frères de groupe et tout ce que j'ai, leur appartient. 
Puisse l'amour qui est dans mon âme se déverser sur eux. Puisse la force 
qui est en moi les élever et les aider. Puissent les pensées créées par 
mon âme les atteindre et les encourager. 

 
 
 

II. Alignement 
 

Nous projetons une ligne d'énergie de lumière vers la Hiérarchie spirituelle de la planète, le 
cœur planétaire, le grand Ashram de Sanat Kumara et vers le Christ, qui se trouve au cœur 
de la Hiérarchie. 
Etendons la ligne de lumière jusqu'à Shamballa, le centre où la volonté de Dieu est connue. 
 
 
 

III.   Intermède supérieur 
 

Maintenons le mental contemplatif ouvert aux énergies extra planétaires affluant de 
Shamballa et radiant à travers la Hiérarchie. Utilisant l’imagination créatrice, visualisons les 
trois centres planétaires – Shamballa, la Hiérarchie et l’Humanité -  venir graduellement en 
alignement et en interaction. 

 
 
 

IV. Méditation 

Réfléchissons sur la pensée-semence correspondant au signe du Taureau : 
 

« Je vois, et quand l’œil est ouvert, tout est illuminé » 
 

 

 
 
 
V. Précipitation 

 
En utilisant l'imagination créatrice, visualisons les énergies de Lumière, d'Amour et de 
Volonté du Bien qui se répandent sur toute la surface de la planète et qui sont ancrées sur la 
terre dans les centres préparés sur le plan physique, au moyen desquels le Plan peut se 
manifester. Utilisons, pour ce faire, la progression sextuple de l'amour divin en suivant la 
précipitation d'énergie de Shamballa à la Hiérarchie, au Christ, au Nouveau Groupe des 
Serviteurs du Monde et aux hommes et femmes de bonne volonté partout dans le monde, 
jusqu'aux centres physiques de distribution. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

VI. Intermède inférieur 

 
Recentrons la conscience, en tant que groupe, dans la périphérie du Grand Ashram. 
Affirmons ensemble : 

 
Au centre de tout amour, je demeure. Depuis ce centre, moi, l'âme, je me tourne vers 
l'extérieur. Depuis ce centre, moi, celui qui sert, je travaille. Puisse l'amour du Soi 
divin se répandre en mon cœur, à travers mon groupe et dans le monde entier. 

 
Visualisons l’influx spirituel affluant, libéré depuis Shamballa à travers la Hiérarchie et 
pénétrant l’humanité par le canal préparé. Considérez comment ces énergies affluentes 
établissent le “ Chemin de Lumière ” pour l’Instructeur du Monde qui vient, le Christ. 

 
 
 
 
 

VII. Distribution 
 
Au moment où nous prononçons la Grande Invocation, visualisons le flux de Lumière, 
d'Amour et de Puissance qui nous parvient de la Hiérarchie spirituelle par l'intermédiaire 
des cinq centres planétaires - Londres, Darjeeling, New-York, Genève et Tokyo - et qui 
irradie la conscience de l'humanité tout entière. 
 

 

 
LA GRANDE INVOCATION 

 
 

Du point de Lumière dans la pensée de Dieu 
Que la Lumière afflue dans la pensée des hommes 

Que la Lumière descende sur la Terre, 
 

Du point d'Amour dans le cœur de Dieu 
Que l'Amour afflue dans le cœur des hommes 

Puisse le Christ revenir sur Terre, 
 

Du centre où la Volonté de Dieu est connue 
Que le dessein guide le faible vouloir des hommes 
Le dessein que les Maîtres connaissent et servent, 

 
Du centre que nous appelons la race des hommes 
Que le Plan d'Amour et de Lumière s'épanouisse 

Et puisse-t-il sceller la porte de la demeure du mal, 
 
 

Que Lumière, Amour et Puissance 
restaurent le Plan sur la Terre. 

 
 

OM  OM OM 
 

  



PHASES DE LA LUNE 2025 
 

DATE Lune FESTIVAL 
 

** 

HEURE DE 
GREENWICH  

(GMT) 

GENÈVE 
HIVER 

(GMT+1) 

GENÈVE ÉTÉ 
(GMT+2) 

      
Janv 13 PLEINE Capricorne 22:26:52 23:26:52 00:26:52(+) 

Janv 29 NOUVELLE Verseau 12:35:58 13:35:58 14:35:58 

Fév 12 PLEINE Verseau 13:53:22 14:53:22 15:53:22 

Fév 28 NOUVELLE Poissons 00:44:47 01:44:47 02:44:47 

Mars 14 PLEINE# Poissons 06:54:37 07:54:37 08:54:37 

Mars 29 NOUVELLE^ Bélier 10:57:48 11:57:48 12:57:48 

Avr 13 PLEINE Bélier 00:22:14* 01:22:14 02:22:14 

Avr 27 NOUVELLE Taureau 19:31:08* 20:31:08 21:31:08 

Mai 12 PLEINE Taureau 16:55:55* 17:55:55 18:55:55 

Mai 27 NOUVELLE Gémeaux 03:02:19* 04:02:19 05:02:19 

Juin 11 PLEINE Gémeaux 07:43:48* 08:43:48 09:43:48 

Juin 25 NOUVELLE Cancer 10:31:36* 11:31:36 12:31:36 

Juil 10 PLEINE Cancer 20:36:46* 21:36:46 22:36:46 

Juil 24 NOUVELLE Lion 19:11:10* 20:11:10 21:11:10 

Août 9 PLEINE Lion 07:55:03* 08:55:03 09:55:03 

Août 23 NOUVELLE Vierge 06:06:31* 07:06:31 08:06:31 

Sept 7 PLEINE# Vierge 18:08:52* 19:08:52 20:08:52 

Sept 21 NOUVELLE^ Vierge 19:54:05* 20:54:05 21:54:05 

Oct 7 PLEINE Balance 03:47:35* 04:47:35 05:47:35 

Oct 21 NOUVELLE Balance 12:25:09* 13:25:09 14:25:09 

Nov 5 PLEINE  Scorpion 13:19:17 14:19:17 15:19:17 

Nov 20 NOUVELLE Scorpion 06:47:13 07:47:13 08:47:13 

Déc 4 PLEINE Sagittaire 23:14:02 00:14:02(+) 01:14:02(+) 

Déc 20 NOUVELLE Sagittaire 01:43:19 02:43:19 03:43:19 
 

Notes :  
(#) Indique une éclipse totale proche de l’heure de la nouvelle ou pleine lune.  
(^)  Indique une éclipse partielle ou annulaire proche de l’heure de la nouvelle ou pleine lune.  
(+)  Indique la journée après celle dans la première colonne. 
(*)  HEURE D’ETE 2025 : du 30 mars au 26 octobre 2025. 

(**) Les signes astrologiques dans cette colonne sont en relation avec le soleil plutôt qu’avec la lune. 

 
Les trois fêtes spirituelles seront célébrées aux jours suivants :  
Pâques : 12 avril ;  
Wésak : 12 mai,  
Fête du Christ et Journée de l’Invocation : 11 juin. 
 
Pour toute méditation, il est plus facile de méditer pendant la phase qui va de la nouvelle lune à la pleine lune que pendant la phase inverse, celle 
qui va de la pleine lune à la nouvelle lune. La première moitié du cycle lunaire est une période d’intensification, d’absorption ; la deuxième moitié 
est une période d’assimilation et de distribution. L’étudiant fera à la longue de réels progrès s’il tient compte de cette loi cyclique. 
Par la sage utilisation des énergies nouvellement contactées, il maintient ouverts les canaux d’entrée et de sortie de ces énergies et évite ainsi des 
congestions d’ordre affectif, mental ou psychique qui pourraient se produire et entraîner des troubles physiques. 
 

  



RÉUNIONS DE MÉDITATION DE PLEINE LUNE À GENÈVE - 2025 

 

Les réunions de méditations de Pleine Lune se dérouleront à 18h30 heure locale. 
Elles sont diffusées par internet à l’adresse :  

https://us02web.zoom.us/j/87500842951?pwd=aYd1i55c3fqEOxoyMZcNJpcMgxl9P8.1 
Veuillez consulter le site-web à www.lucistrust.org/fr/broadcast pour des mises à jour concernant 

les réunions physiques à la Rue du Stand 40, 1204 Genève.  
 

 Dates des Réunions    Note-clé du disciple 
 

Lundi 13 Janvier 
(Capricorne) 

Je suis perdu dans la lumière transcendante et je 
tourne le dos à cette lumière  

Mercredi 12 Février 
(Verseau) 

Je suis l’eau de vie versée pour ceux qui ont soif 

Jeudi 13 Mars  
(Poissons) 

Je quitte la maison du Père et, en revenant, je sauve 

Samedi 12 Avril – Pâques – 
(Bélier) 

J’avance et je régis depuis le plan mental 

Lundi 12 Mai – Wesak –  
(Taureau) 

Je vois et quand l’œil est ouvert tout est illuminé 

Samedi 31 Mai 
Dimanche 1 Juin 

Conférence de l’École Arcane 
En présentiel et par Zoom 

Mardi 10 Juin  
(Gémeaux) 

Je reconnais mon autre moi  
et dans l’effacement de ce moi, je croîs et luis 

Jeudi 10 Juillet 
(Cancer) 

Je bâtis une maison illuminée et l’habite 

Vendredi 8 Août 
(Lion) 

Je suis Cela et Cela c’est moi 

Dimanche 7 Septembre 
(Vierge) 

Je suis la Mère et l’Enfant. Moi, Dieu, je suis matière 

Lundi 6 Octobre 
(Balance) 

Je choisis la Voie qui mène entre les deux grandes lignes de 
force 

Mercredi 5 Novembre 
(Scorpion) 

Je suis le guerrier et je sors triomphant de la bataille 

Jeudi 4 Decembre 
(Sagittaire) 

Je vois le but. Je l’atteins et en vois un autre 

   

 Les Trois Fêtes Spirituelles -  2025  -                                      Conférences de l’École Arcane   
 

Pâques 12 Avril  New-York 10 - 11 Mai 
Wesak 12 Mai  Genève 31 Mai - 1 Juin 
Fête du Christ ou     Londres 7 - 8 Juin 
Journée Mondiale de l’Invocation: 11 Juin  
   
 

Forum de Bonne Volonté Mondiale – Samedi 15 Novembre 
 

Bonne Volonté Mondiale rue du Stand 40 – 1204 Genève – Suisse Tél. + 41 22.734.12.52  
 www.lucistrust.org - geneva@lucistrust.org 

 
 

https://us02web.zoom.us/j/87500842951?pwd=aYd1i55c3fqEOxoyMZcNJpcMgxl9P8.1
http://www.lucistrust.org/fr/broadcast
http://www.lucistrust.org/
mailto:geneva@lucistrust.org


 
LES TROIS FÊTES SPIRITUELLES 2025 

Les Réunions de Méditation de Pleine Lune commenceront à l’heure précise et dureront environ une heure 
__________________________________________________________ 

LA FETE DE PÂQUES 
 

Samedi 12 avril 2025 à 18h30 - Pleine Lune du Bélier (13 avril à 00h22 GMT)  
LUCIS TRUST, rue du Stand 40, 1204 Genève 
Note-clé : « J’avance et je régis depuis le plan mental » 
La grande Fête de l’Occident - point culminant de l’année chrétienne, a comme note-clé 
« l’amour », toujours fixée en fonction de la date de la pleine lune du Bélier, première pleine 
lune après l’équinoxe du printemps. 

 

LA FETE DU WESAK  
 

Lundi 12 mai 2025 à 18h30 - Pleine Lune du Taureau (12 mai à 16h55 GMT) 
LUCIS TRUST, rue du Stand 40, 1204 Genève 
Note-clé : « Je vois et quand l’œil est ouvert tout est illuminé » 
 

La grande Fête d’Orient du Bouddha exprime la note-clé de « sagesse et but divin », fixée un mois après Pâques 
au moment de la pleine lune du Taureau. 

FETE DE L’UNIFICATION.    - DU CHRIST - JOURNEE MONDIALE D'INVOCATION  
 

Mardi 10 juin 2025 à 18h30 - Pleine Lune des Gémeaux (11 juin à 07h43 GMT) 
LUCIS TRUST, rue du Stand 40, 1204 Genève 
Note-clé : « Je reconnais mon autre moi et dans l’effacement de ce moi, je croîs et luis » 
 

La grande Fête du Christ se déroule au moment de la pleine lune des Gémeaux. Sa note-clé est 
« l’humanité qui aspire à Dieu » et rassemble les différentes approches en une action unifiée 
d’invocation. Cette réunion de méditation est proposée également pour la Journée Mondiale 
d’Invocation, célébrée, depuis 1952, le jour même de la Pleine Lune. 

 
*                    *                    * 

 

Un très grand groupe de méditation se forme pendant les différentes phases sur notre planète en son entier. 
Toutes les unités de méditation et les groupes sont reliés les uns aux autres grâce à l’unité du motif spirituel, 
ils recherchent une coopération plus étroite et s’efforcent d’amener leur travail de méditation – 
consciemment ou inconsciemment – vers un état de quiétude universelle, afin que l’expression du désir 
spirituel puisse aller de l’avant avec succès, et la réception des énergies spirituelles devenir une réception 
dans l’unité.  
 

Deux jours avant la pleine lune, le jour même de la pleine lune, et deux jours après (au total pendant cinq 
jours) essayer, à l'aube, à midi, à dix-sept heures, au crépuscule et enfin à l'heure exacte de la pleine lune 
dans votre pays, de prononcer la Grande Invocation dans l'intention d'invoquer, de précipiter et d'ancrer les 
forces potentielles existantes dans les manifestations extérieures. Si possible, dire la Grande Invocation à 
haute voix ou en formation de groupe. C'est le pouvoir concentré de la pensée non émotionnelle qui 
comblera le vide actuel et unira encore plus les deux mondes d'activité spirituelle et de manifestation 
humaine. 
 

Un texte sur le sens des trois fêtes spirituelles est disponible sur demande. De même, nous mettons à votre 
disposition un cahier sur la méditation de pleine lune. Pour de plus amples informations, veuillez consulter 
les livres "Le Retour du Christ" et "L'Etat de Disciple dans le Nouvel Age", Vol. Il d'Alice A. Bailey. 
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