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PLEINE LUNE DU CANCER 
 

L'heure exacte de la pleine lune est le 29 juin à 23h58 GMT (30 juin à 01h58 à Genève). 
Note-clé du cancer « Je construis une maison illuminée et je l’habite ». 

 
 
Chères amies et chers amis,  
 
Bienvenue à tous ceux qui sont connectés pour cette réunion via Internet. Aujourd'hui, nous sommes réunis 
pour célébrer la Fête du Cancer. La note-clé est :  
 

« Je construis une maison illuminée et l’habite. » 
 
Il existe des maisons en pierre, en bois et en verre. Et il existe aussi des maisons qui naissent des pensées, de 
la mémoire, du désir, de la lumière... La maison illuminée dont parlent les anciens mystiques n’est pas un lieu 
précis sur une carte géographique. C’est un temple intérieur, bâti sur la conscience. Celui qui dit : « Je construis 
une maison illuminée et l’habite » parle de la mission sacrée de l’être humain :  faire de lui-même une maison 
de lumière. 
 
Chaque être humain porte déjà en lui la première pierre de cette maison. Elle est enfouie sous des couches de 
peur, de doute et de voix du monde. Beaucoup cherchent leur salut à l’extérieur et en oublient que le véritable 
voyage de l’âme commence à l’intérieur. La maison éclairée ne naît pas de la possession ou du pouvoir, mais 
de la connaissance. Ses murs sont faits de sincérité. Ses fenêtres s’ouvrent sur le soleil spirituel. Ses portes ne 
se ferment pas aux autres êtres, mais invitent à l’amour. 
 
La pleine lune du Cancer nous rappelle que notre véritable foyer ne se trouve qu’à l’intérieur. La construction 
de notre maison commence par le silence. Car ce n’est que dans le silence que l’être humain peut entendre la 
voix cachée de son moi supérieur. Cette voix est douce et pourtant plus forte que chaque bruit du monde : elle 
nous rappelle que nous ne sommes pas séparés du tout. Chaque pensée forme un espace intérieur. Chaque 
acte d’amour allume une lampe dans la maison de l’âme. 
 
L'énergie lunaire du Cancer est l'art du repli protecteur. Elle invite à se réfugier dans la maison de l'âme et à 
s'y attarder. Avant de poursuivre, invoquons l’affirmation de l'amour, auquel le natif du Cancer aspire sans 
cesse : 
 

AFFIRMATION DE L’AMOUR 
 

Au centre de tout amour, je demeure. 
Depuis ce centre, moi, l’âme, 
Je me tourne vers l’extérieur. 

Depuis ce centre, moi, celui qui sert, 
Je travaille. 

Puisse l’Amour du soi divin se répandre en mon cœur, 
À travers mon groupe, 

Et dans le monde entier. 
 

OM 
 
 
Dans l'enseignement ésotérique, le cycle annuel des pleines lunes joue un rôle central. Les douze pleines lunes 
de l'année sont des étapes au cours desquelles des énergies spirituelles spécifiques affluent vers la Terre et 
influencent la conscience de l'humanité. Les trois grandes fêtes du printemps – Bélier, Taureau et Gémeaux – 
sont particulièrement mises en avant, ainsi que la fête de la pleine lune suivante en Cancer, qui marque le 
passage de la préparation spirituelle à la mise en pratique intérieure. Nous avons déjà pu, sous le signe du 
Bélier, réfléchir à l’éveil de la volonté divine dans notre propre vie, découvrir sous le signe du Taureau que « 
la lumière se répand sur le monde », et sous le signe des Gémeaux (lors de la fête de la Bonne Volonté), qu’il y 
a une urgence absolue de construire des ponts entre les hommes et les nations. 
 



Avec le passage au Cancer (juin/juillet), l'âme quitte la lumière des trois grandes fêtes pour entrer dans une 
phase de construction intérieure. Le Cancer incarne la maison de la forme, de la réceptivité et de la protection, 
mais aussi de la naissance de la conscience individuelle au sein de la masse. C'est là que le disciple commence 
à incarner dans sa propre vie la lumière spirituelle reçue lors des trois grandes pleines lunes. Les tâches de 
cette pleine lune sont les suivantes : tout d’abord, l'intégration de ce qui a été reçu spirituellement dans la vie 
personnelle et quotidienne, ensuite la construction consciente d'un espace de protection intérieur dont l'âme 
a besoin dans le monde extérieur pour pouvoir rester efficace, enfin la naissance de l'âme dans la personnalité, 
c'est-à-dire l'enrichissement de la vie quotidienne par une qualité spirituelle. 
 
Au fil de l'année, ces énergies se déploient ensuite à travers les signes du zodiaque restants, qui représentent 
chacun une étape particulière de l'expérience spirituelle. Les pleines lunes sont des moments de perméabilité 
énergétique accrue. Lors de la pleine lune en Cancer, se conjuguent le principe lunaire, l'élément eau, 
l'inconscient collectif et la perception intuitive de l'âme. L'être humain devient plus sensible aux images 
intérieures et aux flux énergétiques. En même temps, d'anciens schémas émotionnels peuvent se manifester 
afin d'être reconnus et transformés. Nous sommes lancés dans un voyage qui peut révéler notre for intérieur. 
La pleine lune en Cancer est comme un miroir maternel. Elle nous montre non seulement qui nous sommes, 
mais aussi comment nous nous comportons quand personne ne regarde. 
 
En astrologie, la « pleine lune du Cancer » signifie que la pleine lune se trouve dans le signe du Cancer ou en 
direction de la constellation du Cancer. Cela peut faire ressortir des mythes et des thèmes typiques du Cancer. 
Voici l’un de ces mythes : « alors qu'Hercule combattait l'Hydre à neuf têtes, la déesse Héra (l'épouse de Zeus) 
envoya un crabe géant nommé Karkinos pour le distraire. Le crabe mordit Hercule au pied, mais fut 
immédiatement écrasé. Héra honora néanmoins l'animal pour sa loyauté et le plaça dans le ciel sous forme de 
constellation » — c'est ainsi que naquit la constellation du Cancer. En astrologie, le Cancer est souvent associé 
à des thèmes tels que : la famille, la protection, l'énergie maternelle, les émotions, le foyer, l'intuition — des 
caractéristiques qui correspondent également au rôle d'Héra en tant que déesse de la protection et de la 
maternité. D'un point de vue astronomique, la pleine lune n'a pas d'effet mythologique direct ; celui-ci est 
d'origine culturelle et symbolique et provient de l'interprétation antique du ciel par les Grecs et les 
Babyloniens. 
 
En astrologie ésotérique, le signe du Cancer revêt une signification spirituelle nettement plus profonde que 
dans l’astrologie conventionnelle. Alice Bailey associe tout particulièrement le Cancer à la conscience 
collective, à l’incarnation de l’âme et au développement de l’intuition à travers de longs processus évolutifs. 
Elle qualifie le Cancer de « porte par laquelle l’âme entre dans la forme ». Pour elle, ce signe symbolise 
également l'entrée de la conscience dans la famille, les liens affectifs, les schémas collectifs et l'expérience 
humaine dans son ensemble. Au cours du cycle du Cancer, l'homme s'identifie d'abord fortement à ses 
sentiments, à son besoin de protection et à son sentiment d'appartenance. 
 
La Lune (maîtresse exotérique du Cancer) n'incarne pas seulement les émotions, mais surtout la mémoire, les 
habitudes, le passé, les schémas inconscients et la « nature de la forme ». La Lune représente donc plutôt la 
personnalité ou le matériel psychique hérité qui lie d’abord l’âme. C’est pourquoi le Cancer est un signe d’une 
grande sensibilité : nous captons collectivement les ambiances, nous réagissons intuitivement mais, au début 
souvent encore inconsciemment ou psychiquement, la conscience est réceptive comme l’eau. Et nous 
apprenons sous ce signe que toute émotion forte n’est pas de l’intuition. La véritable tâche consiste à aller au-
delà du mouvement psychique lunaire et à développer une perception plus calme et plus claire de l’âme. C’est 
pourquoi le Cancer est, paradoxalement, d’une part le signe de l’attachement à la forme et au passé et, d’autre 
part, la première porte vers une véritable sensibilité psychique. 
 
Le Cancer est un signe d'eau. Depuis toujours, son maître, la Lune, est associé à l'eau. Il régit les marées des 
océans, mais il influence également les marées cachées de l'âme humaine. Lors d'une pleine lune en Cancer, 
les émotions remontent plus facilement à la surface. Ce que l'on croyait oublié peut refaire surface, les rêves 
s'intensifient, les pressentiments s'affinent et l'intuition s'exprime dans un langage qui ne se comprend pas 
toujours de manière logique — qui demande plutôt à être ressenti. Le Cancer n’est pas un signe combatif : il 
se déplace comme l’eau elle-même, en cercles, protecteur, mémorisant. Sa force ne réside pas dans la tempête, 
mais dans la profondeur. Tandis ce que d’autres énergies poussent vers l’extérieur, l’énergie du Cancer 
conduit vers l’intérieur. 
 
 



Dans les anciens mystères grecs également, l'eau jouait un rôle sacré. Les prêtresses des oracles se purifiaient 
dans les sources et les mers avant de recevoir leurs prophéties. La titanide Séléné, qui parcourait chaque nuit 
le ciel dans son char d'argent, était particulièrement liée à la puissance de la lune. Sa lumière n'était pas 
seulement considérée comme une source de clarté mais aussi comme conscience — comme une force capable 
de rendre visibles les choses cachées. Lorsque Séléné remplissait entièrement le ciel, on croyait que les voiles 
entre les mondes devenaient plus transparents. Les étendues d'eau étaient alors considérées comme le miroir 
de l'âme. Quiconque contemplait assez longtemps un lac tranquille pouvait non seulement y reconnaître son 
propre visage mais aussi des vérités inconscientes. 
 
Toutes les vérités ne se manifestent pas sous forme de pensées. Certaines surgissent comme des sentiments. 
D’autres se présentent sous forme de mémoire, comme nostalgie soudaine ou comme calme inexplicable. 
L’intuition n’est pas un processus rationnel ; elle ressemble plutôt à une vague qui surgit des profondeurs. 
Celui qui tente de la retenir la perd. Pourtant, quiconque s’apaise peut apprendre à y flotter. 
 
Rappelons-nous la tâche d'Hercule, qui devait capturer la biche de Cérynie – consacrée à la déesse Artémis – 
et l'apporter au roi Eurysthée. On dit qu'Hercule chassa l'animal pendant une année entière avant de parvenir 
à l'attraper. Il hissa la biche alors avec précaution sur ses épaules et prit le chemin du retour. En chemin, il 
rencontra la déesse Artémis en rage, hors d'elle, car elle n'appréciait pas qu'on fasse du mal à l'un de ses 
animaux sacrés. Hercule lui expliqua qu'il accomplissait une mission et qu'il ne voulait pas faire de mal à 
l'animal. Artémis lui permit alors de porter la biche jusqu'à Mycènes et de la présenter à Eurysthée, à condition 
qu'il la relâche immédiatement dans la nature. 
 
L'eau du Cancer ne cherche pas à détruire, mais à guérir. Elle rince les vieilles blessures jusqu'à ce qu'elles 
perdent leur pouvoir. C'est peut-être là la véritable magie de la pleine lune du Cancer : non pas une révélation 
extatique, mais un doux rappel de qui l'on est vraiment, au-delà de tous les rôles et de tous les masques. Pour 
Alice Bailey, l'élément eau revêt une signification profondément symbolique et spirituelle. Dans son 
enseignement ésotérique, l'eau ne représente pas seulement les sentiments ou les émotions, mais l'ensemble 
du plan astral — c'est-à-dire cette couche de conscience où s'expriment les désirs, les aspirations, les illusions 
et l'intuition. Bailey s'inscrivait ainsi dans la continuité d'anciennes traditions hermétiques, théosophiques et 
astrologiques. Elle considérait l’eau comme l’élément de la malléabilité et du reflet : elle prend toutes les 
formes, mais n’a elle-même aucune forme fixe. C’est précisément là qu’elle voyait une image de la nature 
émotionnelle de l’être humain. 
 
Il est important de noter que Bailey faisait la distinction entre l’émotion et la véritable intuition. Beaucoup de 
gens considèrent les sentiments forts comme des inspirations spirituelles. Pour Bailey, cependant, la véritable 
intuition ne naît que lorsque les eaux émotionnelles s’apaisent. Tout comme un lac calme peut refléter la lune, 
une conscience purifiée peut également refléter des vérités supérieures. Cette image rappelle fortement les 
écoles de mystères de l'Antiquité et la symbolique grecque. Dans les temples des déesses grecques Hécate et 
Perséphone, les sources et les eaux souterraines étaient considérées comme des passages entre les mondes. 
Bailey a repris des concepts archétypaux similaires : l'eau comme intermédiaire entre la personnalité et l'âme. 
 
Derrière le voile des énergies lunaires agissent d’autres forces supérieures, dont Neptune. C’est notamment 
Neptune qui relie le Cancer à l’océan infini de la conscience collective. Là où il y a de l’eau, il y a aussi de la 
brume. C’est là que Neptune entre en scène. En astrologie, Neptune symbolise la spiritualité, le désir, la 
dissolution des frontières et le monde des illusions. Son énergie est subtile, mystique et difficile à saisir. 
Neptune peut être source d’inspiration, approfondir la compassion et ouvrir la conscience à l’art, à la musique 
ou à la méditation. En même temps, cela comporte le danger de l’aveuglement. Sous son influence, la réalité 
et l'idéal se confondent. Lorsque la pleine lune en Cancer est associée aux énergies de Neptune, il en résulte 
un mélange particulièrement intense. Les sentiments sont non seulement ressentis plus fortement, mais 
souvent aussi romancés ou déformés. Les gens ne voient alors pas nécessairement la réalité, mais seulement 
ce à quoi qu’ils aspirent. Les relations apparaissent idéalisées, les mémoires sont embellis et même la douleur 
peut revêtir une étrange beauté. L'être humain a tendance à se perdre dans ses images intérieures, comme 
dans une surface d'eau miroitante qui feint la profondeur alors qu'elle ne fait que refléter le ciel. 
 
Ces aveuglements naissent souvent d’un profond besoin de sécurité et d’union. Le Cancer recherche un refuge 
émotionnel alors que Neptune cherche à dissoudre toute séparation. Ensemble, ils peuvent nous inciter à 
ignorer les signaux d’alerte, à nous abandonner à des illusions ou à nous perdre dans des rôles de victimes. 
Cela est clairement le cas dans les relations interpersonnelles : on s'accroche à des idéaux qui ne font pas de 



bien, on confond la pitié avec l'amour ou l’on se réfugie dans des fantasmes pour échapper à la réalité crue. 
Mais l'aveuglement n'est pas seulement négatif. Il souligne également la force créatrice de l'imagination. Sans 
Neptune, il n'y aurait ni mysticisme, ni poésie, ni aspiration au transcendant. La pleine lune en Cancer nous 
rappelle que l'être humain n'est pas uniquement fait de rationalité. Il a besoin de rêves, de symboles et de 
liens émotionnels. Il est toutefois essentiel qu’il sache faire la différence entre intuition et illusion. Neptune 
pose la question de savoir si l’on est prêt à regarder au-delà du voile de ses propres aspirations : entre l’eau 
et la brume réside le défi de ne pas sombrer dans l’aveuglement, mais de trouver la clarté dans les 
profondeurs.  
 
L'ascension depuis les eaux 
Le Capricorne fait face au Cancer. Si le Cancer est la porte de l'incarnation, le Capricorne est celle de l'initiation. 
C'est là que se produit l’inversion : de l'homme émotionnel à la maturité spirituelle, de l'attachement à la 
responsabilité, du souvenir à la conscience, de l'eau à la montagne. Dans de nombreuses traditions des 
mystères, le chercheur descend d’abord dans les eaux avant de pouvoir gravir la montagne sacrée. Ce 
symbolisme se retrouve également dans les mythes grecs. Le jeune Dionysos est à plusieurs reprises associé 
à l’eau, à la dissolution et à la renaissance avant de reconnaître sa nature divine. De même, Ulysse traverse les 
eaux dangereuses de l’inconscient avant de rentrer chez lui — transformé par l’expérience. Le Capricorne 
exige finalement la clarté. L’eau doit geler et se cristalliser. Le sentiment devient sagesse. 
 
D'un point de vue ésotérique, il ne s'agit pas de vaincre ou de rejeter le Cancer. Sans le Cancer, il n'y aurait ni 
sensibilité, ni humanité, ni profondeur d’âme. Le Capricorne a besoin du Cancer, sinon il devient froid et vide. 
De même, le Cancer a besoin du Capricorne, sinon il se perd dans ses sentiments et ses illusions. Le véritable 
développement consiste à unir ces deux pôles : un cœur ouvert et un esprit clair. Alors, l’eau sensible du 
Cancer se transforme en un lac de montagne tranquille dans le Capricorne – assez profond, calme et assez 
clair pour refléter le ciel sans distorsion. 
 
Le Cancer porte une carapace mais sous celle-ci bat un cœur ouvert sur le monde. L'énergie lunaire n'est pas 
synonyme de fuite, mais d'intériorisation : nous nous tournons vers l'intérieur pour affronter le monde avec 
plus de lucidité. L'intuition mène à des actions discrètes mais sans équivoque avec un « non » qui peut 
apporter la paix, un « oui » qui nous ouvre, un « pas encore » qui fait confiance au bon timing. Tout comme les 
marées ne viennent pas plus tôt simplement parce que nous le souhaitons, les bonnes décisions arrivent elles 
aussi au moment où elles sont mûres. 
 
Avec ces pensées à l’esprit, plongeons-nous dans les énergies de la pleine lune du Cancer, guidés par cette 
idée directrice :   

« Je construis une maison illuminée et l’habite. »  



MÉDITATION D'APPROCHE DE LA HIÉRARCHIE 
 

LORS DE LA PLEINE LUNE 
 
 

La Pleine Lune est une période unique d'accès aux énergies spirituelles qui facilite l'établissement de relations 
plus étroites entre l'Humanité et la Hiérarchie. Tous les mois, les énergies répandues sont chargées des 
qualités propres â la constellation qui influence le mois en question. Influant chacune à leur tour sur 
l'humanité, elles mettent peu à peu en place dans la conscience des hommes les attributs divins. Et en qualité 
d'aspirant et de disciple, chacun d'entre nous s'efforce de canaliser l'influx spirituel dans le mental et dans le 
cœur des hommes afin de resserrer les liens qui unissent le règne humain au royaume de Dieu. 
 
Le Sentier d'approche est accessible à tout individu, à tout groupe ainsi qu'à l'humanité tout entière, en tant 
qu'unité. A ce moment-là, les énergies avec lesquelles il est, en temps normal, difficile d'entrer en contact 
peuvent alors être saisies et utilisées, à condition toutefois de le faire au niveau du groupe. L'individu, le 
groupe et l'humanité s'en trouvent enrichis et vitalisés. 
 

Note-clé 
 

« Celui qui regarde la lumière et demeure dans son rayonnement est aveugle aux événements 
du monde des hommes. Il avance sur la voie lumineuse, vers le grand centre de l'absorption. 
Mais celui qui ressent le désir ardent de prendre ce chemin, aimant tout de même son frère sur 
la route d'ombre, se retourne sur le socle de lumière et prend l'autre chemin. Il regarde vers 
l'ombre. C'est alors que les sept points de lumière qui sont en lui reflètent cette lumière et voilà 
que le visage de ceux qui sont sur le chemin de l'ombre reçoit cette lumière. Dès lors, le chemin 
n'est plus aussi sombre. Derrière les combattants, entre la lumière et l'ombre, brille la lumière 
de la Hiérarchie ». 

 

 

MÉDITATION :  LAISSER PENETRER LA LUMIERE 
 

 

I. Fusion de groupe 
 

Nous affirmons la fusion et l'intégration du groupe dans le centre du cœur du Nouveau Groupe 
des Serviteurs du Monde, médiateur entre la Hiérarchie et l’Humanité : 
 

Je suis un avec mes frères de groupe et tout ce que j'ai, leur appartient. Puisse 
l'amour qui est dans mon âme se déverser sur eux. Puisse la force qui est en 
moi les élever et les aider. Puissent les pensées créées par mon âme les 
atteindre et les encourager. 

 

 
II. Alignement 

 

Nous projetons une ligne d'énergie de lumière vers la Hiérarchie spirituelle de la planète, le 
cœur planétaire, le grand Ashram de Sanat Kumara et vers le Christ, qui se trouve au cœur de 
la Hiérarchie. 
Etendons la ligne de lumière jusqu'à Shamballa, le centre où la volonté de Dieu est connue. 
 

 
III. Intermède supérieur 
 

Maintenons le mental contemplatif ouvert aux énergies extra planétaires affluant de 
Shamballa et radiant à travers la Hiérarchie. Utilisant l’imagination créatrice, essayez de voir 
les trois centres planétaires – Shamballa, la Hiérarchie et l’Humanité - venir graduellement en 
alignement et en interaction. 
 
 
 

 



IV. Méditation 
 

Réfléchissons sur la pensée-semence correspondant à la note-clé du signe du mois : 
 

« Je construis une maison illuminée et l’habite » 
 
V. Précipitation 

 
En utilisant l'imagination créatrice, visualisons les énergies de Lumière, d'Amour et de 
Volonté du Bien qui se répandent sur toute la surface de la planète et qui sont ancrées sur la 
terre dans les centres préparés sur le plan physique, au moyen desquels le Plan peut se 
manifester. Utilisons, pour ce faire, la progression sextuple de l'amour divin en suivant la 
précipitation d'énergie de Shamballa à la Hiérarchie, au Christ, au Nouveau Groupe des 
Serviteurs du Monde et aux hommes et femmes de bonne volonté partout dans le monde, 
jusqu'aux centres physiques de distribution. 

 

VI. Intermède inférieur 

 
Recentrons la conscience, en tant que groupe, dans la périphérie du Grand Ashram. Affirmons 
ensemble : 

 

Au centre de tout amour, je demeure. Depuis ce centre, moi, l'âme, je me tourne 
vers l'extérieur. Depuis ce centre, moi, celui qui sert, je travaille. Puisse l'amour 
du Soi divin se répandre en mon cœur, à travers mon groupe et dans le monde 
entier. 

 
Visualisez l’influx spirituel affluant, libéré depuis Shamballa à travers la Hiérarchie et 
pénétrant l’humanité par le canal préparé. Considérez comment ces énergies affluentes 
établissent le « Chemin de Lumière » pour l’Instructeur du Monde qui vient, le Christ. 

 

VII. Distribution 
 
Au moment où nous prononçons la Grande Invocation, visualisons le flux de Lumière, 
d'Amour et de Puissance qui nous parvient de la Hiérarchie spirituelle par l'intermédiaire des 
cinq centres planétaires - Londres, Darjeeling, New-York, Tokyo et Genève - et qui irradie la 
conscience de l'humanité tout entière. 

 

LA GRANDE INVOCATION 
 

Du point de Lumière dans la pensée de Dieu 
Que la Lumière afflue dans la pensée des hommes 

Que la Lumière descende sur la Terre, 
 

Du point d'Amour dans le cœur de Dieu 
Que l'Amour afflue dans le cœur des hommes 

Puisse le Christ revenir sur 'Terre, 

 

Du centre où la Volonté de Dieu est connue 
Que le dessein guide le faible vouloir des hommes 
Le dessein que les Maîtres connaissent et servent, 

 

Du centre que nous appelons la race des hommes 
Que le Plan d'Amour et de Lumière s'épanouisse 

Et puisse-t-il sceller la porte de la demeure du mal, 
 

Que Lumière, Amour et Puissance 
restaurent le Plan sur la Terre. 

 

OM  OM OM 
 



PHASES DE LA LUNE 2026 
 

DATE LUNE FÊTES 
** 

HEURE DE 
GREENWICH 

(GMT) 

GENÈVE 
HIVER 

(GMT+1) 

GENÈVE ÉTÉ 
(GMT+2) 

      
Janv. 3 PLEINE Capricorne 10:03:54 11:03:54 12:03:54 

Janv. 18 NOUVELLE Capricorne 19:53:27 20:53:27 21:53:27 
Fév 1 PLEINE Verseau 20:09:51 21:09:51 22:09:51 

Fév 17 NOUVELLE Verseau 12:02:15 13:02:15 14:02:15 
Mars 3 PLEINE# Poissons 11:39:14 12:39:14 13:39:14 

Mars 19 NOUVELLE Poissons 01:24:07 02:24:07 03:24:07 
Avril 2 PLEINE Bélier 02:13:22* 03:13:22* 04:13:22* 

Avril 17 NOUVELLE Bélier 11:53:11* 12:53:11* 13:53:11* 
Mai 1 PLEINE Taureau 17:23:52* 18:23:52* 19:23:52* 

Mai 16 NOUVELLE Taureau 20:02:39* 21:02:39* 22:02:39* 
Mai 31 PLEINE Gémeaux 08:46:17* 09:46:17* 10:46:17* 
Juin 15 NOUVELLE Gémeaux 02:54:58* 03:54:58* 04:54:58* 
Juin 29 PLEINE Cancer 23:58:07* 00:58:07(+)* 01:58:07(+)* 

Juillet 14 NOUVELLE Cancer 09:44:12* 10:44:12* 11:44:12* 
Juillet 29 PLEINE Lion 14:36:25* 15:36:25* 16:36:25* 
Août 12 NOUVELLE Lion 17:37:49* 18:37:49* 19:37:49* 
Août 28 PLEINE^ Vierge 04:19:07* 05:19:07* 06:19:07* 
Sept. 11 NOUVELLE Vierge 03:27:46* 04:27:46* 05:27:46* 
Sept. 26 PLEINE Balance 16:50:08* 17:50:08* 18:50:08* 
Oct. 10 NOUVELLE Balance 15:50:24* 16:50:24* 17:50:24* 
Oct. 26 PLEINE  Scorpion 04:12:35 05:12:35 06:12:35 
Nov. 9 NOUVELLE Scorpion 07:03:11 08:03:11 09:03:11 

Nov. 24 PLEINE Sagittaire 14:54:08 15:54:08 16:54:08 
Déc. 9 NOUVELLE Sagittaire 00:52:57 01:52:57 02:52:57 

Déc. 24 PLEINE Capricorne 01:29:21 02:29:21 03:29:21 
 
Notes :  
(#) Indique une éclipse totale proche de l’heure de la nouvelle ou pleine lune.  
(^)  Indique une éclipse partielle ou annulaire proche de l’heure de la nouvelle ou pleine lune.  
(+)  Indique la journée après celle dans la première colonne. 
(*)  HEURE D’ETE 2026 : du 29 mars au 26 octobre 2026. 
(**) Les signes astrologiques dans cette colonne sont en relation avec le soleil plutôt qu’avec la lune. 
 

Les trois fêtes spirituelles seront célébrées aux jours suivants : 
Pâques : 1er avril 
Wésak : 1er mai 

Fête du Christ et Journée de l’Invocation : 31 mai. 
 
Toutes les heures sont tirées des calculs du Cafe Astrology Group. 
 

  



RÉUNIONS DE MÉDITATION DE PLEINE LUNE À GENÈVE - 2026 

 

Les réunions de méditations de Pleine Lune se dérouleront à 18h30 heure locale. 
Elles sont diffusées par internet à l’adresse : 

https://us02web.zoom.us/j/87500842951?pwd=aYd1i55c3fqEOxoyMZcNJpcMgxl9P8.1  
Veuillez consulter le site-web : www.lucistrust.org/fr/broadcast pour des mises à jour ou 

concernant les réunions physiques à la Rue du Stand 40, 1204 Genève. 
 

Dates des Réunions    Note-clé du disciple 
Vendredi 2 janvier 
(Capricorne) 

Je suis perdu dans la lumière supérieure et je tourne le 
dos à cette lumière. 

Dimanche 1er février 
(Verseau) 

Je suis l’eau de Vie, versée pour ceux qui ont soif. 

Lundi 2 mars  
(Poissons) 

Je quitte la maison du Père et, en revenant, je sauve. 

Mercredi 1er avril – Pâques – 
(Bélier) 

J’avance et je régis depuis le plan mental. 

Vendredi 1er mai – Wesak –  
(Taureau) 

Je vois, et quand l’oeil est ouvert, tout est lumière. 

Samedi 23 mai 
Dimanche 24 mai 

Conférence de l’École Arcane 
En présentiel et par Zoom 

Samedi 30 mai – 
(Gémeaux) 

Je reconnais mon autre moi et, dans l’effacement 
de ce moi, je grandis et je rayonne. 

Lundi 29 juin 
(Cancer) Je construis une maison illuminée et je l’habite. 

Mercredi 29 juillet 
(Lion) 

Je suis Cela et Cela c’est moi. 

Jeudi 27 août 
(Vierge) 

Je suis la Mère et l’Enfant. Moi, Dieu, je suis matière. 

Samedi 26 septembre 
(Balance) 

Je choisis la voie qui conduit entre les deux grandes 
lignes de force. 

Dimanche 25 octobre 
(Scorpion) Je suis le Guerrier et je sors triomphant de la Bataille. 

Jeudi 24 novembre 
(Sagittaire) Je vois le but. Je l’atteins et j’en vois un autre. 

Mercredi 23 décembre 
(Capricorne) 

Je suis perdu dans la lumière supérieure et je tourne le 
dos à cette lumière. 

   

 Les Trois Fêtes Spirituelles -  2026  -                                      Conférences de l’École Arcane   
 

Pâques 1er avril  New-York 2 - 3 mai 
Wesak 1er mai  Genève 23 - 24 mai 
Fête du Christ ou     Londres 30 - 31 mai 
Journée Mondiale de l’Invocation:      31 mai  
   
 

Semaine de Fête du Nouveau Groupe des Serviteurs du Monde 21-28 décembre 2026 
 

Bonne Volonté Mondiale rue du Stand 40 – 1204 Genève – Suisse Tél. + 41 22.734.12.52 - www.lucistrust.org 
- geneva@lucistrust.org 

  

https://us02web.zoom.us/j/87500842951?pwd=aYd1i55c3fqEOxoyMZcNJpcMgxl9P8.1
http://www.lucistrust.org/fr/broadcast
http://www.lucistrust.org/
mailto:geneva@lucistrust.org


 
REUNION DE MEDITATION 

Pleine Lune du 
LION 

 

La réunion de Méditation de Pleine Lune se déroulera  
LUCIS TRUST, rue du Stand 40, 1204 Genève 

 
le mercredi 29 juillet 2026 à 18h30. 

La date exacte de la Pleine Lune est le 29 juillet 2026 à 14:36 GMT 
 

Le but de cette réunion est de pratiquer la méditation de groupe  
en tant qu’acte de coopération avec le Plan établi par la Hiérarchie pour l’humanité. 

 

Au moment de chaque fête de pleine lune, l’énergie qualifiée par la constellation concernée s’écoule dans les 
rangs des êtres humains attentifs, diffusant les attributs divins dans la conscience de l’humanité. Cet influx 
spirituel peut être canalisé en méditation et dirigé vers le mental et le coeur des hommes et des femmes 
partout dans le monde. La technique de la méditation gouverne toutes les expansions de conscience, tout 
enregistrement du Plan, du Dessein, ainsi que le processus complet du développement évolutif. 
 

Le travail mensuel de la pleine lune sème la graine de la nouvelle religion mondiale à venir. Dans le futur, 
toutes les personnes d’inclination et d’intention spirituelles, partout, respecteront les mêmes jours sacrés. 
Cette unanimité d’effort permettra de créer un réservoir de ressources spirituelles et un effort uni spirituel. 
Les individus engagés dans ce travail d’invocation seront rapidement capables de poser des actes en tant que 
médiateurs, ouvrant la porte à des énergies d’une réelle spiritualité qui pourront affluer pour le bien et la 
stimulation des masses et des trois règnes inférieurs.  

 

Note clé du Lion :  
 

 « Je suis Cela et Cela c’est moi » 

 
« Les mots-clé de ce signe...font retentir la note de l’individualité et de l’authentique 
conscience de soi. Beaucoup de personnes sont convaincues qu’elles sont conscientes d’elle-
mêmes, alors qu’elles ne sont mues que par le désir et orientées vers la satisfaction de ce 
désir, ou lorsqu’elle se reconnaissent elles-mêmes comme le centre dramatique de leur 
univers. Cependant, la seule personne véritablement consciente de soi, c’est l’homme qui 
est conscient du but, qui sait ce qu’est une vie réellement autonome, un plan de vie et un 
programme précis et développés. Lorsque ces éléments sont présents, on peut en déduire 
qu’il y a réellement perception mentale et commencement d’intégration...Chez l’homme 
conscient de soi véritablement développé, il n’y a pas seulement le sens de direction, la 
perception du but et la prise de conscience du plan, mais aussi la conscience d’être un agent 
actif du plan. »  

Astrologie Esotérique, p. 288, ed. anglaise 
 

 
 

 
  

Heures d’Ouverture de la Bibliothèque 
 

La Bibliothèque de l’Ecole Arcane est ouverte, tout au long de l’année : 
Les horaires peuvent varier, merci de prendre contact 

 

LUCIS TRUST - rue du Stand 40 CH-1204 Genève - SUISSE 
Tél. + 41 22 734 12 52  

e-mail :  geneva@lucistrust.org  

P513TB3#y1

 

mailto:geneva@lucistrust.org
https://www.lucistrust.org/fr/store/donate
https://www.lucistrust.org/fr/donate
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