
 Balance 
 
 
 
 
 

REUNION DE MEDITATION  
 

Pleine Lune de la  
 
 

BALANCE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Genève, lundi 6 octobre 2025 à 18h30 
LUCIS TRUST, rue du Stand 40, 1204 Genève 
 
 
 

 
 

 
  



REUNION DE MEDITATION 
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BALANCE 
La date précise de la Pleine Lune est : le 7 octobre 2025 à 03h47 GMT (5h47 à Genève) 

Note-clé : « Je choisis la Voie qui mène entre les deux grandes lignes de force. » 
 

Gérard Delplace 
 
Bonsoir et bienvenue à toutes et à tous, que ce soit en présence ou par vidéo-conférence, pour 
participer ensemble à cette réunion de pleine lune de la Balance de l’année 2025. 

L’ouvrage « Les Travaux d’Hercule » d’Alice Bailey et du Tibétain, dépeint en un tableau synthétique 
les expériences menant tous ceux qui sont engagés sur le chemin du retour : « de l’ignorance à la 
sagesse et du désir matériel à l’accomplissement spirituel ». Au travers des expériences de ces douze 
travaux sont explorées les influences majeures des douze constellations du zodiaque sur la vie de 
l’âme incarnée. Aucune phase de la vie du chercheur, de l’aspirant disciple au disciple, n’est laissée 
de côté : « les tests, les épreuves, les échecs et les réalisations » qui ponctuent ces expériences sont 
également parfaitement transposées dans notre vie moderne où tous ceux qui foulent ce sentier 
font l’effort de prendre en main leur nature inférieure afin de la soumettre à la discipline « qui 
produira finalement l'émergence de la divinité ». 

De ces énergies zodiacales baignant sans cesse nos existences, que l’on soit natif d’un signe ou pas, 
engagés sur le sentier ou pas, il nous est dit qu’immergés dans la vie de la forme, nous devons les 
affronter dans toutes les combinaisons possibles, pour maîtriser les forces de la nature humaine 
avant de gravir un jour le Mont de l’Initiation et devenir ainsi un serviteur de l’humanité. 

Ce soir, dans cette allocution nous aborderons quelques aspects symboliques de ce septième travail 
d’Hercule associé à l’énergie de la constellation de la Balance, soit « la capture du sanglier 
d’Erymanthe » et dont la note-clé sur le chemin ascendant est : « Je choisis la Voie qui mène entre 
deux grandes lignes de force ».  

Mais d'abord, prenons quelques instants de silence avant de franchir cette septième porte avec 
Hercule, en prononçant l'affirmation du disciple : 

 
Je suis une étincelle dans une grande Lumière. 

Je suis un filet d'énergie aimante dans le fleuve de l'Amour divin. 
Je suis, centrée dans l'ardente volonté de Dieu, une étincelle de la flamme du sacrifice 

Et ainsi, je demeure. 
Je suis une voie de réalisation pour les hommes. 

Je suis une source de force qui les soutient. 
Je suis un rayon de lumière éclairant leur chemin 

Et ainsi, je demeure. 
Et demeurant ainsi, je reviens 
Et foule le sentier des hommes 
Et je connais les voies de Dieu 

Et ainsi, je demeure. 
 

OM 
 

Dans le Mythe, il nous est dit que les éléments de progrès à acquérir par Hercule et relatifs à ce 
septième travail sont : l’obtention d’un équilibre, l’acquisition d’un jugement sain, la préparation à 
un test majeur et la qualification en tant que serviteur futur envers la race des hommes.  

Ceci dit, il est également intéressant de se pencher avec attention sur les symboles incarnés par les 
acteurs principaux de cette épreuve. Nous avons d’abord Hercule, que nous connaissons bien, 
symbole du disciple individuel ou du disciple Humanité. Ensuite nous avons le sanglier lui-même 



ainsi que les centaures Pholos et Chiron plus un autre groupe de centaures et, enfin, nous avons 
l’acteur non moins principal qu’est la montagne avec ses cimes enneigées. L’étude des mythes 
grecs, par l’intermédiaire de l’espace de connaissance partagé que représente Internet aujourd’hui, 
nous apporte des surcroîts de précision dans l’interprétation des différents symboles présents dans 
cette « Capture du sanglier d’Érymanthe » : 

Les interprétations de la symbolique du sanglier varient en fonction des cultures mais elles restent 
toujours assez proches. Le sanglier représente la force et symbolise généralement les armes et les 
batailles mais également la fertilité : dans l’iconographie chrétienne il devient aussi symbole de 
luxure ; dans l’iconographie celtique, il est un symbole puissant, présenté comme particulièrement 
féroce : c’est un symbole de guerre. En définitive, nous pouvons dire que le sanglier, animal dont 
l’habitude est de se vautrer dans la boue, représente les manifestations de l’énergie vitale grossière, 
primaire, sauvage, insensible et non soumise au discernement, à laquelle chacun peut être 
confronté et à laquelle tout chercheur se mesure de façon consciente au fur et à mesure qu’il 
acquiert les forces spirituelles suffisantes. 

Si cette énergie fut le support des premiers pas de l’ego vital qui se mentalisait, elle représente les 
pulsions animales et les désirs primaires, autrefois au service d’un mental encore balbutiant. Elle 
reste gravée dans la mémoire subconsciente : « Ce peut être ce qui veut jouir sans délai et sans 
entrave, le plaisir de détruire, la volonté d’accaparer à l’image de la voracité du sanglier, etc. Tous les 
humains sont porteurs de ces mémoires et il est vain de penser pouvoir les ignorer ». Toutefois, la 
traque du sanglier ne peut être entreprise de front car les énergies correspondantes ont déjà été 
largement maîtrisées durant les millénaires de l’évolution. Ces énergies sont moins souvent 
apparentes dans l’humanité actuelle, du moins dans les périodes ordinaires de paix. Et, lorsque 
cette chasse au sanglier concerne les chercheurs avancés, elle rejoint les luttes menées contre les 
centaures. En effet ceux-ci représentent les réalisations parfois avancées qui ont été obtenues 
malgré la persistance d’une partie du vital non encore purifiée.  

Dans l’interprétation des Mythes Grecs, et dans les représentations les plus anciennes, les 
centaures, ces êtres mi-hommes mi-chevaux, symbolisent une animalité partiellement transformée 
ou transmutée et ils ne peuvent être combattus qu’à certains stades du chemin. 

Chiron et Pholos, entre autres, en décrivent les formes les plus évoluées. Cette puissance vitale est 
illustrée par leur nourriture, symbolisée par la viande crue ; leur peur du feu témoigne quant à elle 
l’incompatibilité de leur nature avec le feu de l’esprit. Cette puissance se dérègle aussi sous l’effet 
de circonstances particulières lorsqu’elle n’est plus encadrée, circonstances illustrées ici par la 
consommation immodérée du vin. Pholos, lui, peut symboliser la peur car il est décrit comme un 
centaure peureux qu’Hercule doit rassurer, c’est-à-dire le symbole d’un certain retrait de l’action. 
À un stade avancé du sentier, cela peut sembler un manque de sincérité, un désir ou un 
attachement subtil mais pénalisant qui peut causer, tel une flèche empoisonnée, des dégâts dans la 
progression spirituelle et même entraver la conscience sur le chemin d’une certaine libération. 
Chiron, quant à lui, représente un plus haut accomplissement de la maîtrise de ces forces de 
l’animalité, du vital, sans toutefois représenter une intégration totale ou une synthèse des dualités. 

Si le symbolisme du sanglier est vaste dans les mythologies anciennes, l’épisode des Centaures 
associé à ce travail nous conduit évidemment à considérer que cette chasse au sanglier a trait à la 
purification et à la maîtrise des énergies vitales les plus archaïques qui subsistent en nous à 
différents niveaux de conscience et à différents niveaux d’expression, ainsi conditionnant la 
vibration même des atomes de la matière des sous-plans éthériques qui nous constituent. La traque 
finale se fait sur la montagne, dans les cimes enneigées, symbole de la nécessité d’élévation de la 
conscience pour circonvenir l’influence et pacifier un tant soit peu ces forces vitales et animales. 
C’est un long processus où le chercheur est souvent amené à cette confrontation. Un autre fait à 
considérer est qu’Hercule n’a pas pour mission de tuer le sanglier mais de le ramener vivant, ce qui 
donne à cette épreuve le caractère évident de purification, de régulation et d’atteinte d’un véritable 
équilibre dans la maîtrise des forces archaïques inférieures subsistant en nous.  



Un texte de Sri Aurobindo dans ses « Lettres sur le Yoga » illustre également la symbolique de la 
capture du Sanglier d’Érymanthe : 

 « Le défaut capital, celui qui a toujours constitué un obstacle sur le chemin, et qui se détache 
maintenant si ostensiblement, se situe ou du moins se concentre dans l’être vital inférieur. J’entends 
cette partie de la nature physique-vitale et son petit égoïsme obstiné qui fait mouvoir la personnalité 
humaine extérieure, ce qui soutient ses pensées de surface et domine sa façon habituelle de sentir, son 
caractère, son action. (…) Tout ce qui peut exister dans les parties supérieures : aspiration à la Vérité, 
la dévotion ou la volonté de surmonter les obstacles et de vaincre les forces hostiles, ne peut pas 
devenir intégral, ne peut pas rester pur, sans mélange et intact, ni conserver son efficacité tant que le 
vital inférieur et la personnalité extérieure n’ont pas accepté la Lumière et consenti à se transformer. 
(…) La difficulté de l’être vital inférieur est qu’il reste encore allié à son ancien moi et qu’il est en 
révolte contre la Lumière ; (…) Rien de ce qu’on a pu acquérir avant, aucune illumination intérieure, 
aucune expérience, aucun pouvoir n’a de valeur si sa transformation n’est pas faite. » 

Du point de vue de l’astrologie ésotérique, dans le volume III du « Traité sur les Sept Rayons », il est 
dit que trois planètes sacrées sont spécifiquement actives actuellement, notamment Uranus, 
planète incarnant le septième rayon et œuvrant particulièrement par l’intermédiaire d’un triangle 
de trois constellations : le Bélier dont elle est le régent hiérarchique, le Verseau dont elle est le 
régent exotérique et la Balance dont elle est le régent ésotérique. Il est dit également que la 
puissance du triple influx du septième rayon coloré par la force de ces trois constellations 
apportera les changements majeurs sur notre planète :  Initiation du Nouvel Age par le Bélier - 
Détermination de l’avenir par le Verseau (ce qui est initié au Bélier sera manifesté dans le Verseau) 
– et l’atteinte d’un point d'équilibre dans la Balance.  

En deçà de ces mouvements systémiques d’énergie qui circulent sur tous les plans et produisent 
des effets évolutifs déterminés et en nous souvenant que l’énergie de la Balance, comme celle des 
Gémeaux, œuvre au travers des dualités, qu’en est-il exactement de l’action de l’énergie de la 
Balance en ce qui concerne la quotidienneté du disciple au niveau individuel ou au niveau de 
groupe ?  

Toujours dans le volume III du « Traité sur les Sept Rayons », cela est exprimé ésotériquement de la 
façon suivante : l’énergie de la Balance permet « l'évasion des forces d'opposition au point médian 
entre la source et le but » : ainsi un point d’équilibre peut être atteint, ainsi une synthèse peut être 
réalisée. 

Dans la capture du sanglier d’Erymanthe, le creuset permettant « l'évasion des forces d'opposition » 
est le piège posé sur les cimes enneigées de la montagne. Il est à noter qu’à la différence des 
combats contre les centaures que représentent les différents efforts de transmutation de nos 
tendances inférieures, Hercule, dans un premier temps, n’est pas dans une situation de combat, de 
conflit ou de lutte : il est dans une position d’attente ou d’observation, longue et patiente, face à lui-
même, à la lumière des étoiles, à la lumière de son âme, « au point médian entre la source et le but », 
symboliquement entre esprit et matière.  

Finalement, le sanglier apparaît poussé par la faim, comme les différentes pulsions qui peuvent 
survenir dans nos vies psychologiques. Le sanglier ne manque pas alors de tomber dans le piège, 
comme les aspects les plus voilés de notre nature inférieure ne pouvant être cachés sous la lumière 
de notre âme. Hercule, « le fils de l’homme qui veillait », ne le délivre pas tout de suite : « il attend le 
moment venu », à l’instar de l’alchimiste au-dessus de son travail qui attend le point de fusion des 
éléments présents dans son creuset où les différentes impuretés apparaissent et sont séparées du 
métal précieux. A ce moment-là de tension, de recherche d’équilibre, sans lutte ni combat, où il y a 
juste l’action du feu de l’esprit sur la matière, la matière éthérique de l’homme, les scories, sont 
alors brûlées, purifiées, cela nous évoque également l’idée de la rédemption de la matière. 

Puis, « le moment venu, Hercule délivra l'animal sauvage devenu prisonnier de son habileté. Il lutta 
contre lui et le maîtrisa, lui faisant faire ce qu'il disait et suivre le chemin qu'il désirait ». Ce point 
d’équilibre atteint, où les forces d’opposition de la nature inférieure se sont suffisamment 



évaporées ou « évadées », où le principe d’harmonie par le conflit du 4ème rayon a joué un rôle de 
clé psychologique en « poussant inlassablement l’ensemble des dualités à se résoudre à terme en une 
synthèse fluide » permet alors au disciple d’effectuer les pas suivants. 

Dans la descente de la montagne, dans le clin d’œil humoristique du sanglier guidé par Hercule qui 
lui tient les pattes arrières, le sanglier est toujours présent, mais maîtrisé, comme les aspects les 
plus inférieurs de notre nature que l’on a possiblement connus mais qui, sous l’action purifiante et 
transmutante de la lumière de l’âme, n’ont plus grande influence sur nos états d’être. Tel est l’effet 
produit par l’atteinte de taux vibratoires supérieurs dans la matière éthérique de nos différents 
véhicules sous l’action du feu de l’esprit. 

A l’instar d’autres travaux, la période mondiale actuelle est significative de ce septième travail 
d’Hercule. Le Sanglier est présent, exposant sa puissance animale dans les conflits, la violence et les 
désordres de toutes sortes induits par la nature encore incontrôlée de l’aspect désir de l’humanité. 
Les centaures sont également observables, représentés par les attitudes des masses non encore 
tout à fait pénétrées de la nécessité de s’élever en conscience au-dessus de leur nature vitale 
animale. Le creuset, ‘le piège’ ou le ‘face à soi-même à la lumière de l’âme’ sur les cimes enneigées, 
se retrouve au travers du regard lucide que portent sur la situation mondiale toutes les personnes 
de bonne volonté, ou pénétrées de volonté de bien, jusqu’à ceux qui ont entrepris consciemment la 
marche sur le sentier du retour.  

De ce point de vue, nous pouvons dire que le disciple humanité n’a pas encore terminé ce travail de 
capture, mais nous pouvons être absolument confiants dans son aboutissement dans le temps car le 
‘piège’ est posé et le sanglier y est pris : le disciple observe, cherchant les équilibres et les 
synthèses. Alors la planète verra assurément le jour où le disciple Humanité ayant atteint ces 
équilibres et réalisé les synthèses, redescendra de la montagne conduisant, dans la joie générale, un 
sanglier alors maîtrisé.  
Du point de vue individuel nous pouvons considérer également ces quelques propos tirés de 
l’ouvrage « Le Mirage, Problème Mondial » : 
« L'initié de cette époque doit faire l'effort de se libérer de la servitude des sens sur le plan astral, de 
l'épais mirage dans lequel sa perception sensorielle l'a jeté, et d'affermir sa liberté par une maîtrise 
complète sur le corps astral. Il le fait finalement en développant le pouvoir de passer entre les opposés, 
sans être influencé ni par l'un ni par l'autre, et les laissant ainsi derrière lui. Il y parvient en utilisant le 
mental comme distributeur de lumière révélant la "Voie du milieu" et dissipant le mirage par son éclat 
et son rayonnement. ». 
« Les dualités sont réduites lorsque l'âme, le véritable homme spirituel, ne s'identifie plus à l'un ou 
l'autre des opposés mais demeure libre sur la voie du milieu ; alors, le disciple voit devant lui « la voie 
lumineuse » le long de laquelle il apprend à avancer sans être attiré par les mondes de mirage qui 
s'étendent de tout côté. Il avance droit vers son but ». 
 
Ces derniers propos reflétent la note clé de notre méditation de ce soir :  
 

« Je choisis la Voie qui mène entre les deux grandes lignes de force. » 
  



 
MÉDITATION D'APPROCHE DE LA HIÉRARCHIE 

 
LORS DE LA PLEINE LUNE 

 
 

 
La Pleine Lune est une période unique d'accès aux énergies spirituelles qui facilite l'établissement de 
relations plus étroites entre l'Humanité et la Hiérarchie. Tous les mois, les énergies répandues sont chargées 
des qualités propres â la constellation qui influence le mois en question. Influant chacune à leur tour sur 
l'humanité, elles mettent peu à peu en place dans la conscience des hommes les attributs divins. Et en qualité 
d'aspirant et de disciple, chacun d'entre nous s'efforce de canaliser l'influx spirituel dans le mental et dans le 
cœur des hommes afin de resserrer les liens qui unissent le règne humain au royaume de Dieu. 
 
Le Sentier d'approche est accessible à tout individu, à tout groupe ainsi qu'à l'humanité tout entière, en tant 
qu'unité. A ce moment-là, les énergies avec lesquelles il est, en temps normal, difficile d'entrer en contact 
peuvent alors être saisies et utilisées, à condition toutefois de le faire au niveau du groupe. L'individu, le 
groupe et l'humanité s'en trouvent enrichis et vitalisés. 
 

Note-clé 
 

"Celui qui regarde la lumière et demeure dans son rayonnement est aveugle aux 
événements du monde des hommes. Il avance sur la voie lumineuse, vers le grand centre 
de l'absorption. Mais celui qui ressent le désir ardent de prendre ce chemin, aimant tout 
de même son frère sur la route d'ombre, se retourne sur le socle de lumière et prend 
l'autre chemin. Il regarde vers l'ombre. C'est alors que les sept points de lumière qui sont 
en lui reflètent cette lumière et voilà que le visage de ceux qui sont sur le chemin de 
l'ombre reçoit cette lumière. Dès lors, le chemin n'est plus aussi sombre. Derrière les 
combattants, entre la lumière et l'ombre, brille la lumière de la Hiérarchie'". 
 

 

MÉDITATION: LAISSER PENETRER LA LUMIERE 
 

 

I. Fusion de groupe 
 

Nous affirmons la fusion et l'intégration du groupe dans le centre du cœur du Nouveau 
Groupe des Serviteurs du Monde, médiateur entre la Hiérarchie et l'Humanité: 
 

Je suis un avec mes frères de groupe et tout ce que j'ai, leur appartient. 
Puisse l'amour qui est dans mon âme se déverser sur eux. Puisse la force 
qui est en moi les élever et les aider. Puissent les pensées créées par 
mon âme les atteindre et les encourager. 

 

II. Alignement 
 

Nous projetons une ligne d'énergie de lumière vers la Hiérarchie spirituelle de la planète, le 
cœur planétaire, le grand Ashram de Sanat Kumara et vers le Christ, qui se trouve au cœur 
de la Hiérarchie. 
Etendons la ligne de lumière jusqu'à Shamballa, le centre où la volonté de Dieu est connue. 
 

III.  Intermède supérieur 
 

Maintenons le mental contemplatif ouvert aux énergies extra planétaires affluant de 
Shamballa et radiant à travers la Hiérarchie. Utilisant l’imagination créatrice, visualisons les 
trois centres planétaires – Shamballa, la Hiérarchie et l’Humanité - venir graduellement en 
alignement et en interaction. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

IV. Méditation 
 

Réfléchissons sur la pensée-semence correspondant à la note-clé du signe de la Balance : 
 

« Je choisis la Voie qui mène entre les deux grandes lignes de force » 
 
 

V. Précipitation 

 
En utilisant l'imagination créatrice, visualisons les énergies de Lumière, d'Amour et de 
Volonté du Bien qui se répandent sur toute la surface de la planète et qui sont ancrées sur la 
terre dans les centres préparés sur le plan physique, au moyen desquels le Plan peut se 
manifester. Utilisons, pour ce faire, la progression sextuple de l'amour divin en suivant la 
précipitation d'énergie de Shamballa à la Hiérarchie, au Christ, au Nouveau Groupe des 
Serviteurs du Monde et aux hommes et femmes de bonne volonté partout dans le monde, 
jusqu'aux centres physiques de distribution. 

 

VI. Intermède inférieur 
 

Recentrons la conscience, en tant que groupe, dans la périphérie du Grand Ashram. 
Affirmons ensemble: 

Au centre de tout amour, je demeure. Depuis ce centre, moi, l'âme, je me tourne vers 
l'extérieur. Depuis ce centre, moi, celui qui sert, je travaille. Puisse l'amour du Soi 
divin se répandre en mon cœur, à travers mon groupe et dans le monde entier. 

 

Visualisons l’influx spirituel affluant, libéré depuis Shamballa à travers la Hiérarchie et 
pénétrant l’humanité par le canal préparé. Considérons comment ces énergies affluentes 
établissent le “ Chemin de Lumière ” pour l’Instructeur du Monde qui vient, le Christ. 

 

VII. Distribution 
 
Au moment où nous prononçons la Grande Invocation, visualisons le flux de Lumière, 
d'Amour et de Puissance qui nous parvient de la Hiérarchie spirituelle par l'intermédiaire 
des cinq centres planétaires - Londres, Darjeeling, New-York, Genève et Tokyo- et qui irradie 
la conscience de l'humanité tout entière. 
 

 

LA GRANDE INVOCATION 
 

Du point de Lumière dans la pensée de Dieu 
Que la Lumière afflue dans la pensée des hommes 

Que la Lumière descende sur la Terre, 
 

Du point d'Amour dans le cœur de Dieu 
Que l'Amour afflue dans le cœur des hommes 

Puisse le Christ revenir sur Terre, 
 

Du centre où la Volonté de Dieu est connue 
Que le dessein guide le faible vouloir des hommes 
Le dessein que les Maîtres connaissent et servent, 

 

Du centre que nous appelons la race des hommes 
Que le Plan d'Amour et de Lumière s'épanouisse 

Et puisse-t-il sceller la porte de la demeure du mal, 
 
 
 

Que Lumière, Amour et Puissance 
restaurent le Plan sur la Terre. 

 
 

OM  OM OM 



PHASES DE LA LUNE 2025 
 

DATE Lune FESTIVAL 
 

** 

HEURE DE 
GREENWICH  

(GMT) 

GENÈVE 
HIVER 

(GMT+1) 

GENÈVE ÉTÉ 
(GMT+2) 

      
Janv 13 PLEINE Capricorne 22:26:52 23:26:52 00:26:52(+) 

Janv 29 NOUVELLE Verseau 12:35:58 13:35:58 14:35:58 

Fév 12 PLEINE Verseau 13:53:22 14:53:22 15:53:22 

Fév 28 NOUVELLE Poissons 00:44:47 01:44:47 02:44:47 

Mars 14 PLEINE# Poissons 06:54:37 07:54:37 08:54:37 

Mars 29 NOUVELLE^ Bélier 10:57:48 11:57:48 12:57:48 

Avr 13 PLEINE Bélier 00:22:14* 01:22:14 02:22:14 

Avr 27 NOUVELLE Taureau 19:31:08* 20:31:08 21:31:08 

Mai 12 PLEINE Taureau 16:55:55* 17:55:55 18:55:55 

Mai 27 NOUVELLE Gémeaux 03:02:19* 04:02:19 05:02:19 

Juin 11 PLEINE Gémeaux 07:43:48* 08:43:48 09:43:48 

Juin 25 NOUVELLE Cancer 10:31:36* 11:31:36 12:31:36 

Juil 10 PLEINE Cancer 20:36:46* 21:36:46 22:36:46 

Juil 24 NOUVELLE Lion 19:11:10* 20:11:10 21:11:10 

Août 9 PLEINE Lion 07:55:03* 08:55:03 09:55:03 

Août 23 NOUVELLE Vierge 06:06:31* 07:06:31 08:06:31 

Sept 7 PLEINE# Vierge 18:08:52* 19:08:52 20:08:52 

Sept 21 NOUVELLE^ Vierge 19:54:05* 20:54:05 21:54:05 

Oct 7 PLEINE Balance 03:47:35* 04:47:35 05:47:35 

Oct 21 NOUVELLE Balance 12:25:09* 13:25:09 14:25:09 

Nov 5 PLEINE  Scorpion 13:19:17 14:19:17 15:19:17 

Nov 20 NOUVELLE Scorpion 06:47:13 07:47:13 08:47:13 

Déc 4 PLEINE Sagittaire 23:14:02 00:14:02(+) 01:14:02(+) 

Déc 20 NOUVELLE Sagittaire 01:43:19 02:43:19 03:43:19 
 

Notes :  
(#) Indique une éclipse totale proche de l’heure de la nouvelle ou pleine lune.  
(^)  Indique une éclipse partielle ou annulaire proche de l’heure de la nouvelle ou pleine lune.  
(+)  Indique la journée après celle dans la première colonne. 
(*)  HEURE D’ETE 2025 : du 30 mars au 26 octobre 2025. 

(**) Les signes astrologiques dans cette colonne sont en relation avec le soleil plutôt qu’avec la lune. 

 
Les trois fêtes spirituelles seront célébrées aux jours suivants :  
Pâques : 12 avril ;  
Wésak : 12 mai,  
Fête du Christ et Journée de l’Invocation : 11 juin. 
 
Pour toute méditation, il est plus facile de méditer pendant la phase qui va de la nouvelle lune à la pleine lune que pendant la phase inverse, celle 
qui va de la pleine lune à la nouvelle lune. La première moitié du cycle lunaire est une période d’intensification, d’absorption ; la deuxième moitié 
est une période d’assimilation et de distribution. L’étudiant fera à la longue de réels progrès s’il tient compte de cette loi cyclique. 
Par la sage utilisation des énergies nouvellement contactées, il maintient ouverts les canaux d’entrée et de sortie de ces énergies et évite ainsi des 
congestions d’ordre affectif, mental ou psychique qui pourraient se produire et entraîner des troubles physiques. 
 

  



RÉUNIONS DE MÉDITATION DE PLEINE LUNE À GENÈVE - 2025 

 

Les réunions de méditations de Pleine Lune se dérouleront à 18h30 heure locale. 
Elles sont diffusées par internet à l’adresse :  

https://us02web.zoom.us/j/87500842951?pwd=aYd1i55c3fqEOxoyMZcNJpcMgxl9P8.1 
Veuillez consulter le site-web à www.lucistrust.org/fr/broadcast pour des mises à jour concernant 

les réunions physiques à la Rue du Stand 40, 1204 Genève.  
 

 Dates des Réunions    Note-clé du disciple 
 

Lundi 13 Janvier 
(Capricorne) 

Je suis perdu dans la lumière transcendante et je 
tourne le dos à cette lumière  

Mercredi 12 Février 
(Verseau) Je suis l’eau de vie versée pour ceux qui ont soif 

Jeudi 13 Mars  
(Poissons) Je quitte la maison du Père et, en revenant, je sauve 

Samedi 12 Avril – Pâques – 
(Bélier) 

J’avance et je régis depuis le plan mental 

Lundi 12 Mai – Wesak –  
(Taureau) 

Je vois et quand l’œil est ouvert tout est illuminé 

Samedi 31 Mai 
Dimanche 1 Juin 

Conférence de l’École Arcane 
En présentiel et par Zoom 

Mardi 10 Juin  
(Gémeaux) 

Je reconnais mon autre moi  
et dans l’effacement de ce moi, je croîs et luis 

Jeudi 10 Juillet 
(Cancer) 

Je bâtis une maison illuminée et l’habite 

Vendredi 8 Août 
(Lion) Je suis Cela et Cela c’est moi 

Dimanche 7 Septembre 
(Vierge) 

Je suis la Mère et l’Enfant. Moi, Dieu, je suis matière 

Lundi 6 Octobre 
(Balance) 

Je choisis la Voie qui mène entre les deux grandes lignes 
de force 

Mercredi 5 Novembre 
(Scorpion) 

Je suis le guerrier et je sors triomphant de la bataille 

Jeudi 4 Decembre 
(Sagittaire) 

Je vois le but. Je l’atteins et en vois un autre 

   

 Les Trois Fêtes Spirituelles -  2025  -                                      Conférences de l’École Arcane   
 

Pâques 12 Avril  New-York 10 - 11 Mai 
Wesak 12 Mai  Genève 31 Mai - 1 Juin 
Fête du Christ ou     Londres 7 - 8 Juin 
Journée Mondiale de l’Invocation : 11 Juin  
   
 

Forum de Bonne Volonté Mondiale – Samedi 15 Novembre 
 

Bonne Volonté Mondiale rue du Stand 40 – 1204 Genève – Suisse Tél. + 41 22.734.12.52  
 www.lucistrust.org - geneva@lucistrust.org 

  

https://us02web.zoom.us/j/87500842951?pwd=aYd1i55c3fqEOxoyMZcNJpcMgxl9P8.1
http://www.lucistrust.org/fr/broadcast
http://www.lucistrust.org/
mailto:geneva@lucistrust.org


REUNION DE MEDITATION 
 

Pleine Lune du 
 

SCORPION 
 

Note clé :  « Je suis le guerrier et je sors triomphant de la bataille » 
 

La réunion de Méditation de Pleine Lune se déroulera à 
LUCIS TRUST - rue du Stand 40 (1er), 1204 Genève 

 

le mercredi 5 novembre 2025 à 18h30 
La date exacte de la Pleine Lune est le 5 novembre à 13:19 GMT. 

 

Le but de cette réunion est de pratiquer la méditation de groupe  
en tant qu’acte de coopération avec le Plan établi par la Hiérarchie pour l’humanité. 

 

Au moment de chaque fête de pleine lune, l’énergie qualifiée par la constellation concernée s’écoule dans les rangs des êtres humains 
attentifs, diffusant les attributs divins dans la conscience de l’humanité. Cet influx spirituel peut être canalisé en méditation et dirigé vers 
le mental et le coeur des hommes et des femmes partout dans le monde. La technique de la méditation gouverne toutes les expansions de 
conscience, tout enregistrement du Plan, du Dessein, ainsi que le processus complet du développement évolutif. 
 

Le travail mensuel de la pleine lune sème la graine de la nouvelle religion mondiale à venir. Dans le futur, toutes les personnes d’inclination 
et d’intention spirituelles, partout, respecteront les mêmes jours sacrés. Cette unanimité d’effort permettra de créer un réservoir de 
ressources spirituelles et un effort uni spirituel. Les individus engagés dans ce travail d’invocation seront rapidement capables de poser des 
actes en tant que médiateurs, ouvrant la porte à des énergies d’une réelle spiritualité qui pourront affluer pour le bien et la stimulation des 
masses et des trois règnes inférieurs.  
 

Note Clé du Scorpion :  
 

 

“Je suis le guerrier et je sors triomphant de la bataille” 
 

 
«   Le Scorpion est la constellation qui influence le point tournant aussi bien pour l’humanité dans son ensemble que 
pour une personne. Chaque étape et chaque aspect de la croissance peut trouver à se tester. Le disciple ou 
serviteur mondial est quelqu’un qui est arrivé à transender les limitations émotionnelles et mentales de la 
personnalité par le service qui est une coopération avec la lumière et l’amour de l’âme. La qualité spécifique de 
l’énergie du Scorpion aide les individus et l’humanité à se tester par une série d’essais et d’erreurs afin de mûrir leur 
compréhension planétaire et le développement spirituel. La persévérance, la loyauté dans le service au Tout sont 
stimulées. 
 

De nos jours, l’humanité est engagée dans le processus ternaire du test de la personnalité. Nous sommes à un 
moment décisif de l’histoire où la race humaine peut avancer ensemble pour devenir l’humanité – disciple mondial. 
Ainsi nous voyons les épreuves de la condition physique, émotionnelle et mentale des humains travaillant 
clairement dans les affaires du monde. En vue de l’émergence de la victoire hors de ce conflit, l’humanité devra 
faire appel à toutes les ressources spirituelles disponibles au moment précis de la crise. Par la souffrance, les essais 
et les erreurs, nous pouvons sortir en disciple triomphant, purifié et renforcé dans le caractère, dans la qualité de la 
vie et, dans les valeurs que nous choisissons d’accepter comme canon d’une vie adéquate pour tous. L’auto-
indulgence, l’égoïsme, les attirances et les répulsions de la personnalité peuvent s’effacer pour laisser la place à la 
ténacité de la nature de l’âme  ».                

 
 
 
 

Heures d’Ouverture de la Bibliothèque 
 

La Bibliothèque de l’Ecole Arcane est ouverte, tout au long de l’année : 
Les horaires peuvent varier, merci de prendre contact 

 

LUCIS TRUST - rue du Stand 40 CH-1204 Genève - SUISSE 
Tél. + 41 22 734 12 52  

e-mail :  geneva@lucistrust.org  
 

 

mailto:geneva@lucistrust.org
https://www.lucistrust.org/fr/donate
https://www.lucistrust.org/fr/store/donate�
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