
Cancer 
 
 
 
 
 

REUNION DE MEDITATION  
 

Pleine Lune du  
 
 

CANCER 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Genève, jeudi 10 juillet 2025 à 18h30 
LUCIS TRUST, rue du Stand 40, 1204 Genève 
 
 

 
 

 
 

  



PLEINE LUNE DU CANCER 
 

L'heure exacte de la pleine lune est le 10 juillet à 20h36 GMT (22h36 à Genève). 
 

Note-clé du cancer « Je construis une maison illuminée et je l’habite ». 
Florian Harvey 

 

Bienvenue à cette réunion de méditation dans le signe du Cancer.  

Prenons un instant pour focaliser notre conscience de groupe et invoquer la lumière.  

 

*** 

 

Le Gayatri 

 

O Toi, qui soutient l’Univers 

De qui toutes choses procèdent, 

Auquel toutes choses retournent, 

Dévoile-nous la face du véritable Soleil Spirituel 

Caché par un disque de lumière dorée, 

Afin que nous puissions connaître la Vérité 

Et accomplir tout notre devoir 

Alors que nous cheminons vers Tes pieds sacrés. 

 

OM 

 

*** 

 

La note clé du Cancer évoque un acte profondément noble, celui de construire et d’habiter sa maison. 

Nous pouvons d’emblée ressentir un certain bien-être dans cette idée.  

 

Nous vivons dans un monde tourmenté où ce droit, si humain, est tristement refusé à tant de personnes. 

C’est ainsi que certaines choses profondément humaines et d’apparence simples et naturelles ne sont pas 

si évidentes. L’humain passe sa vie mû par l’ambition et le désir. Son centre d’équilibre est largement 

décentré. L’humain tend vers ce ‘quelque chose’ issu de son désir et construit un monde déséquilibré 

pour s’en rapprocher. Dans la note clé du Cancer, ce n’est pas l’invitation qui nous est faite. La note clé 

fait résonner l’idée de cette paix naturelle qui couvre les épaules de celui qui se tient là où il est, droit, 

lumineux, complet.  

 

La science de l’architecture évolue. Les maisons d’autrefois avaient de petites fenêtres et étaient basses 

de plafond. Nos temples étaient sombres. De nos jours, on trouve bien davantage de maisons ayant des 

espaces de vie illuminés et aérés. Ces maisons nous rapprochent du dicton Indien : « Il ne faut pas croire 

que ce qui est dans le vase est différent de ce qui en est au dehors ». Un style de vie aéré, lumineux, 

vitalisé de nourriture saine est prôné par les enseignements ésotériques. La vie extérieure et la vie 

intérieure sont l’enveloppe et l’essence d’une même chose.  

 

Et c’est la science, n’est-ce pas, qui nous permet de construire de plus grandes fenêtres ouvrant sur notre 

environnement ? Les civilisations se suivent et développent une plus grande maîtrise des matériaux.  

 

Ceci n’est pas anodin, là où la science est le pendant direct de la conscience qui s’illumine. C’est par 

notre méditation sur les choses du monde que nous en comprenons leurs finesses et que nous apprenons à 

les employer selon l’équilibre du point de vue que nous portons vers elles. Une image de nous-même 

nous est alors renvoyée dans cette relation. Une image de notre identité naît de cette rencontre entre 

conscience et substance. Nous réfléchissons au monde et le monde que nous sculptons, aussi, nous 



réfléchit. Les larges fenêtres qui invitent l’air frais et la lumière dans nos maisons nous réfléchissent à 

être Âme. 

 

L’attention que nous portons à l’architecture invite ici un terme anglais très intéressant. C’est le terme 

« hearth ». Il désigne le lieu d’une maison où se trouve le feu que l’on utilise tout à la fois pour sa chaleur 

et la cuisson des aliments. C’est un terme dont la construction à une symétrie particulière.  Si la lettre 

« h » est enlevée devant le mot cela donne « earth » et nous obtenons le mot « terre ». Cependant si la 

lettre « h » est retirée à la fin du mot cela donne « heart », ce qui signifie le « cœur ».  

 

Ce cœur, et cette terre, c’est un peu le cœur, le terrain, le centre et l’équilibre de notre allocution de ce 

jour. En français, nous employons le mot si doux de « foyer ». Le foyer est tout à la fois le lieu de vie, le 

lieu où il y a le feu et le feu lui-même1. Le foyer c’est aussi le « centre de quelque chose » et même dans 

l’étymologie du terme, « le point où se concentrent les rayons du soleil ». D’ailleurs le foyer est aussi un 

terme associé à la science optique lorsqu’il exprime, sur une paire de lunette, le lieu de la correction 

visuelle. 

 

Nous pouvons dire que l’ésotériste tend à l’équilibre de son foyer. Il recherche son « hearth ». L’esprit de 

bonne volonté qui l’anime lui ouvre les fenêtres de sa conscience. Et sa tension à découvrir la lumière qui 

gît au cœur de la relation, de toute relation, éveille par la friction de ses matériaux le feu et la lumière. La 

lumière qui le baigne est la lumière indivisible de l’âme. Elle est « au-dedans du vase, comme au 

dehors ». Au niveau de l’entendement, les termes âme et lumière sont synonymes. De même, la lumière 

est synonyme d’ouverture et de justes relations. En cela, l’ésotériste ne vit plus pour les choses mêmes, 

qu’elles soient proprement tangibles ou qu’elles s’offrent à une saisie plus subtile : il vit davantage pour 

la relation entre les choses, relation qui révèle les mailles du filet par lequel il échappe à leurs emprises. 

La relation et l’ouverture sont un antidote au péché, premier péché : celui du séparatisme.  C’est ainsi que 

la personne de bonne volonté peut entendre, dans son être même que, selon la formule consacrée de feu le 

Pape Benoît XVI, sous l’inspiration d’ailleurs du ‘Cantique des Créatures’ de Saint François d’Assise, 

notre terre, notre société, nos écosystèmes, nos diverses patries sont « notre maison commune ». Merci à 

lui de l’avoir formulé.  

 

« …Comprenons le cœur comme point focal des lois, aussi bien physiques que supérieures. Ce centre fut 

appelé le carrefour, il était représenté par une croix équilatérale ; le dorje, comme la svastika, indique la 

rotation du feu du cœur. Égalité et rotation sont des signes d'équilibre… »2 

 

Cette pensée de l’Agni Yoga nous oriente vers l’ésotériste. Il est celui qui fait volontairement naître un 

feu en reliant et transmutant ce que le véhicule de ses sens perçoit et l’être indivisible dont il est une 

étincelle et dont il a une vague intuition. Cette notion qui indique la relation, la transmutation et le 

carrefour nous est connue sous le symbolisme de la croix. C’est un symbole suggérant la relation entre la 

part et l’ensemble. La part, lorsque perçue dans un esprit qui allie détachement et absence de polarisation, 

passe son cœur par le nôtre et fusionne à celui du groupe.  

 

De façon symétriquement opposée, le principe de vision, qui est celui de notre Père à tous, utilise l’âme 

comme œil, tout comme l’âme utilise la personne qu’elle adombre comme mécanisme de vision. C’est 

son équipement, le lieu de son intégration. Pour cela, une relation que les chimistes qualifieraient 

d’osmose et qui prend le symbole d’une croix équilatérale, relie le monde perçu par les sens avec la 

vision même. La vision, clarifiant la conscience, infiltrant les sens et touchant jusqu’au cœur de la 

substance, est le chemin de la rédemption et du service ésotérique. Nous utilisons aussi souvent le terme 

de « Plan » ou, autrement défini, l’aspect fluidique de la relation entre l’âme et l’intégration des sens qui 

transmue le monde fait chair et le crée à nouveau.  

 

Il est souvent intéressant d’aborder nos idées sous différents angles pour en définir les contours et laisser 

circuler la lumière, alors abordons ce thème, si vous le voulez bien, sous l’angle de l’intuition.  

 
1 https://www.larousse.fr/dictionnaires/francais/foyer/34920 
2 Agni Yoga – Cœur §261 



 

D’abord cette citation :  

« L'intuition est la compréhension synthétique qui est la prérogative de l'âme ; elle se manifeste 

seulement lorsque l'âme, sur son propre niveau, tend vers deux directions : vers la Monade et vers la 

personnalité intégrée, et peut-être (même temporairement) coordonnée et unifiée. »3 

 

Puis cette autre citation : 

« … ‘la triple lumière de l'intuition’. Cette lumière est formée de la fusion de la lumière du soi personnel, 

focalisée dans le mental, de la lumière de l'âme, focalisée dans l'Ange, et de la lumière universelle 

qu'émet la Présence. » 

 

Nous avons là une formule à comprendre qui indique deux directions et une triple lumière. Discutons 

d’abord de la triple lumière car elle est relativement plus facile à imaginer. Du point médian, elle provient 

de l’âme sur son propre plan, se fond avec le domaine de la personnalité ou avec ce que l’on dénomme de 

manière générale les trois mondes. Puis, au-dessus, elle se fond avec ce qui l’inspire, l’Esprit, la Monade, 

la Triade. L’idée de double direction est en revanche plus difficile à imaginer. C’est une image qui ne 

peut être mise à distance de celui qui la produit. Elle exige de notre imagination un point de synthèse 

d’où la vision peut être coordonnée dans deux directions, et c’est depuis ce point qu’il faut la concevoir. 

Ainsi, nous ne regarderons pas dans une direction, puis dans une autre, de façon asynchrone, mais nous 

établirons l’équilibre d’un état d’être qui a comme unique réalité la tension d’une vision dans deux 

directions.  

 

Notre appréciation de groupe sur ce thème évoluera en considérant le méditant qui connait les étapes de 

la méditation. Il sait que son aspiration l’amènera à la concentration, que de sa concentration se 

développera la méditation, que celle-ci fleurira en contemplation et que le cœur de cette contemplation 

sera une naissance continue de lumière ou d’illumination. Puis viendra l’inspiration qui complète un 

cycle débuté par l’aspiration.4  

 

Il apparaît de ces étapes que c’est à partir du thème de l’illumination que nous pouvons continuer nos 

réflexions sur l’intuition. 

 

L’illumination devant être connue de la conscience implique une relation entre lumière et vision – il 

s’agit certainement d’une vision progressivement incarnée. Rappelons-nous que si l’âme est synonyme de 

lumière, l’Esprit pris à part est présenté - et ce n’est pas un paradoxe - en tant qu’obscurité pure. C’est 

ainsi que nous développons une conception de la lumière en tant que relation entre la substance et 

l’esprit. La lumière, encore une fois mais différemment exprimé, est le deuxième aspect de la Trinité qui 

est en tant que Trois un Tout. Ceci est important dans le cadre de nos considérations car l’illumination, 

qui suppose alors cette croissance de la lumière, implique la juste relation entre la substance, l’âme et 

l’esprit. Nous en revenons à nos trois lumières et à notre double direction : l’âme grandit en illumination 

par la substance qu’elle relie à l’esprit, en étendant son regard des deux côtés. Un symbole approprié ici 

est celui du soleil ailé.  

 

Certains d’entre nous pourraient à ce point de notre discussion suggérer ‘un arrêt sur image’ et considérer 

que si nous parlons d’illumination et de vision, nous discutons vraisemblablement de la note clé du 

Taureau. Effectivement, celle-ci, dans sa traduction récemment révisée, énonce : « Je vois et quand l’œil 

est ouvert, tout est lumière ».  

 

Le Tibétain explique :  

 

« Il est essentiel que les astrologues ésotéristes réalisent que … le Bélier, le Taureau et les Gémeaux, 

sont (du point de vue du disciple et de l'initié) purement subjectifs dans leurs effets dans le cadre de leur 

vie. Ils ne peuvent trouver une expression que dans la vie du sujet et être consciemment dirigés et 

 
3 Mirage un Problème Mondiale, Alice Bailey, p.réf. 3 
4 Voir notamment : De l’Intellect à l’Intuition ; Alice Bailey. 



dominés dans le Cancer, conduisant ainsi à la grande libération qui intervient dans le pôle opposé au 

Cancer, le Capricorne, et aussi dans le Verseau et les Poissons. »5 

 

Il est clair que les relations qui s’établissent entre les signes du zodiaque et leurs influences sur la 

conscience sont une source constante d’émerveillement, de confusion aussi. Mais si nos recherches et nos 

méditations nous enrichissent, il faut se souvenir de l’équilibre que nous cherchons à établir. La maison 

que nous construisons sera illuminée dans la mesure où nous avançons vers le thème central de 

l’unification équilibrée, vers le thème de la fusion et vers celui de la synthèse.  

 

Le Tibétain exprime ceci :  

 

« Le centre cardiaque est l'organe de fusion, de même que le centre coronal est l'organe de synthèse. A 

mesure que son centre cardiaque devient actif, l'aspirant individuel est attiré vers une relation de plus en 

plus étroite avec son âme. »6 

 

Le centre du cœur donc, foyer de notre maison qui s’illumine, promeut la relation plus étroite avec 

l’Âme. Son rôle est celui de la fusion. Possiblement ignoré dans le développement ésotérique, lorsque 

l’individu est sujet à une aspiration forte et lorsque l’architecture de ses pensées le fait tendre à l’étude 

des domaines les plus fins, la fusion que permet le cœur et la relation plus étroite entre l’âme et 

personnalité est le socle fondamental de l’ésotérisme pratique. La personnalité est la première illusion 

fondamentale de l’âme, qui pendant des âges, s’y identifie comme une identité à part entière. À la lumière 

de ce constat, la fusion entre l’âme et la personnalité est Maîtrise. Elle est dissipation du mirage. Elle est 

service. Cette fusion permet de mettre en relation les centres subtils qui coordonnent la personnalité en 

tant qu’elle représente un véhicule de force pour l’incarnation de l’âme, pour son service rédempteur, 

pour l’application du Plan. Cette fusion permet que l’Ange de la Présence s’incarne et s’émancipe de la 

résistance à la lumière. Là où l’énergie descendante s’extériorise, il advient ce rayonnement salvateur 

dont le soleil est l’exemple premier.  

 

C’est ainsi qu’il est dit que l’Initié sait parce qu’il sert et non l’inverse et que le disciple tourne le dos à la 

lumière pour, justement, étendre cette lumière vers l’ombre.  Pour cela, maintenons-nous sur le terrain 

ardent. Établissons la maîtrise sur nous-mêmes. Développons notre cœur spirituel afin qu’il transmute la 

personnalité.  

 

Le Tibétain nous explique :  

 

« Le Maître est Lui-même le centre cardiaque de l'Ashram. »7 

 

« [Il] peut maintenant atteindre Son disciple via l'âme, parce que ce disciple, par harmonisation et 

contact, a mis son cœur en rapport étroit avec son âme, et qu'il est ainsi devenu sensible au cœur de 

toutes choses. Dans la mesure où cela concerne l'humanité actuelle, le cœur de toutes choses est la 

Hiérarchie. » 

 

Puis, développant cette vision, Il explique :  

 

« L'Aspirant est entraîné dans un étroit rapport de service avec l'humanité. Son sens croissant des 

responsabilités, dû à son activité de cœur, le conduit à servir et à travailler. Finalement lui aussi devient 

le cœur d'un groupe ou d'une organisation, d'abord limitée, mais grandissant à l'échelle mondiale à 

mesure que le pouvoir spirituel du disciple se développe et qu'il se met à penser en termes de groupe et 

d'humanité. Ces deux genres de rapports de sa part trouvent une réciprocité. 

Ainsi l'aspect amour de la divinité deviendra actif dans les trois mondes. L'amour sera ancré sur terre et 

se substituera aux émotions, aux désirs et aux aspects matériels des sentiments. Notez cette phrase.8 » 

 
5 Astrologie Ésotérique, Alice Bailey p.réf. 389 
6 Guérison Ésotérique, Alice Bailey p.réf. 160-1 
7 Guérison Ésotérique, Alice Bailey p.réf. 160-1 



 

Pour conclure notre allocution et réflexion de groupe de ce jour, rappelons-nous comme nous avons parlé 

d’architecture et comme nous avons souligné l’importance de l’équilibre et des justes relations. Nous 

avons valorisé, avec des mots différents, la dissipation des frontières et l’ouverture de nos fenêtres pour 

voir un paysage spirituel et humain plus étendu. Nous avons réfléchi au rôle de la conscience pour 

transmuter ce qu’elle perçoit grâce à l’oubli de soi dans une vision plus vaste et comment, ce faisant, elle 

générait la friction du feu purificateur, facteur même de l’illumination progressive.  

 

La maison dont nous avons parlé est notre maison commune au plus vaste ; elle est notre univers, elle est 

notre société, elle est pour l’âme le corps causal ; elle est la personnalité où, en s’y infusant, en la 

fusionnant et en l’intégrant, elle l’illumine et y habite.  

 

L’âme doit s’asseoir sur le trône entre les sourcils pour réellement maîtriser son équipement. L’ouverture 

de l’œil contrôle les vies mineures du mental concret alors que l’ouverture du cœur donne à sa conscience 

le poids occulte de peser sur les conditions du monde, d’incarner le changement et, selon la dernière 

strophe de la Grande Invocation, de fermer la porte de la demeure de mal.  

 

À celui qui sert pleinement sera donné davantage pour servir et aimer. Et selon l’expression occulte, en 

synergie avec la consécration du Gayatri avec laquelle nous avons commencé, lavons nos pieds dans le 

sang du cœur et allons, établissons, fondons, pesons et construisons une maison illuminée.  

 

Méditons maintenant sur la note clé du signe du Cancer :  

 

« Je construis une Maison Illuminée et je l’habite. » 

  

 
8 Guérison Ésotérique, Alice Bailey p.réf. 160-1 



MÉDITATION D'APPROCHE DE LA HIÉRARCHIE 
 

LORS DE LA PLEINE LUNE 
 

 

La Pleine Lune est une période unique d'accès aux énergies spirituelles qui facilite l'établissement de 
relations plus étroites entre l'Humanité et la Hiérarchie. Tous les mois, les énergies répandues sont chargées 
des qualités propres â la constellation qui influence le mois en question. Influant chacune à leur tour sur 
l'humanité, elles mettent peu à peu en place dans la conscience des hommes les attributs divins. Et en qualité 
d'aspirant et de disciple, chacun d'entre nous s'efforce de canaliser l'influx spirituel dans le mental et dans le 
cœur des hommes afin de resserrer les liens qui unissent le règne humain au royaume de Dieu. 
 
Le Sentier d'approche est accessible à tout individu, à tout groupe ainsi qu'à l'humanité tout entière, en tant 
qu'unité. A ce moment-là, les énergies avec lesquelles il est, en temps normal, difficile d'entrer en contact 
peuvent alors être saisies et utilisées, à condition toutefois de le faire au niveau du groupe. L'individu, le 

groupe et l'humanité s'en trouvent enrichis et vitalisés. 
 

Note-clé 
 

« Celui qui regarde la lumière et demeure dans son rayonnement est aveugle aux événements 
du monde des hommes. Il avance sur la voie lumineuse, vers le grand centre de l'absorption. 
Mais celui qui ressent le désir ardent de prendre ce chemin, aimant tout de même son frère 
sur la route d'ombre, se retourne sur le socle de lumière et prend l'autre chemin. Il regarde 
vers l'ombre. C'est alors que les sept points de lumière qui sont en lui reflètent cette lumière et 
voilà que le visage de ceux qui sont sur le chemin de l'ombre reçoit cette lumière. Dès lors, le 
chemin n'est plus aussi sombre. Derrière les combattants, entre la lumière et l'ombre, brille la 
lumière de la Hiérarchie ». 

 

 

MÉDITATION :  LAISSER PENETRER LA LUMIERE 
 

 

I. Fusion de groupe 
 

Nous affirmons la fusion et l'intégration du groupe dans le centre du cœur du Nouveau 
Groupe des Serviteurs du Monde, médiateur entre la Hiérarchie et l’Humanité : 
 

Je suis un avec mes frères de groupe et tout ce que j'ai, leur appartient. Puisse 
l'amour qui est dans mon âme se déverser sur eux. Puisse la force qui est en 
moi les élever et les aider. Puissent les pensées créées par mon âme les 
atteindre et les encourager. 

 

 

II. Alignement 

 

Nous projetons une ligne d'énergie de lumière vers la Hiérarchie spirituelle de la planète, le 
cœur planétaire, le grand Ashram de Sanat Kumara et vers le Christ, qui se trouve au cœur 
de la Hiérarchie. 
Etendons la ligne de lumière jusqu'à Shamballa, le centre où la volonté de Dieu est connue. 
 

 

III. Intermède supérieur 
 

Maintenons le mental contemplatif ouvert aux énergies extra planétaires affluant de 
Shamballa et radiant à travers la Hiérarchie. Utilisant l’imagination créatrice, essayez de voir 
les trois centres planétaires – Shamballa, la Hiérarchie et l’Humanité - venir graduellement 

en alignement et en interaction. 
 
 
 

 



IV. Méditation 

 

Réfléchissons sur la pensée-semence correspondant à la note-clé du signe du mois : 
 

« Je construis une maison illuminée et l’habite » 
 

V. Précipitation 

 

En utilisant l'imagination créatrice, visualisons les énergies de Lumière, d'Amour et de 
Volonté du Bien qui se répandent sur toute la surface de la planète et qui sont ancrées sur la 
terre dans les centres préparés sur le plan physique, au moyen desquels le Plan peut se 
manifester. Utilisons, pour ce faire, la progression sextuple de l'amour divin en suivant la 
précipitation d'énergie de Shamballa à la Hiérarchie, au Christ, au Nouveau Groupe des 
Serviteurs du Monde et aux hommes et femmes de bonne volonté partout dans le monde, 
jusqu'aux centres physiques de distribution. 

 

VI. Intermède inférieur 

 

Recentrons la conscience, en tant que groupe, dans la périphérie du Grand Ashram. 
Affirmons ensemble : 

 

Au centre de tout amour, je demeure. Depuis ce centre, moi, l'âme, je me 
tourne vers l'extérieur. Depuis ce centre, moi, celui qui sert, je travaille. 
Puisse l'amour du Soi divin se répandre en mon cœur, à travers mon groupe 
et dans le monde entier. 

 

Visualisez l’influx spirituel affluant, libéré depuis Shamballa à travers la Hiérarchie et 
pénétrant l’humanité par le canal préparé. Considérez comment ces énergies affluentes 
établissent le « Chemin de Lumière » pour l’Instructeur du Monde qui vient, le Christ. 

 

VII. Distribution 

 

Au moment où nous prononçons la Grande Invocation, visualisons le flux de Lumière, 
d'Amour et de Puissance qui nous parvient de la Hiérarchie spirituelle par l'intermédiaire 
des cinq centres planétaires - Londres, Darjeeling, New-York, Tokyo et Genève - et qui 
irradie la conscience de l'humanité tout entière. 

 

LA GRANDE INVOCATION 
 

Du point de Lumière dans la pensée de Dieu 
Que la Lumière afflue dans la pensée des hommes 

Que la Lumière descende sur la Terre, 
 

Du point d'Amour dans le cœur de Dieu 
Que l'Amour afflue dans le cœur des hommes 

Puisse le Christ revenir sur 'Terre, 

 

Du centre où la Volonté de Dieu est connue 
Que le dessein guide le faible vouloir des hommes 
Le dessein que les Maîtres connaissent et servent, 

 

Du centre que nous appelons la race des hommes 
Que le Plan d'Amour et de Lumière s'épanouisse 

Et puisse-t-il sceller la porte de la demeure du mal, 
 

Que Lumière, Amour et Puissance 
restaurent le Plan sur la Terre. 

 

OM  OM OM 
 



PHASES DE LA LUNE EN 2025 
 

DATE Lune FESTIVAL 
 

** 

HEURE DE 
GREENWICH  

(GMT) 

GENÈVE 
HIVER 

(GMT+1) 

GENÈVE ÉTÉ 
(GMT+2) 

      

Janv 13 PLEINE Capricorne 22:26:52 23:26:52 00:26:52(+) 

Janv 29 NOUVELLE Verseau 12:35:58 13:35:58 14:35:58 

Fév 12 PLEINE Verseau 13:53:22 14:53:22 15:53:22 

Fév 28 NOUVELLE Poissons 00:44:47 01:44:47 02:44:47 

Mars 14 PLEINE# Poissons 06:54:37 07:54:37 08:54:37 

Mars 29 NOUVELLE^ Bélier 10:57:48 11:57:48 12:57:48 

Avr 13 PLEINE Bélier 00:22:14* 01:22:14 02:22:14 

Avr 27 NOUVELLE Taureau 19:31:08* 20:31:08 21:31:08 

Mai 12 PLEINE Taureau 16:55:55* 17:55:55 18:55:55 

Mai 27 NOUVELLE Gémeaux 03:02:19* 04:02:19 05:02:19 

Juin 11 PLEINE Gémeaux 07:43:48* 08:43:48 09:43:48 

Juin 25 NOUVELLE Cancer 10:31:36* 11:31:36 12:31:36 

Juil 10 PLEINE Cancer 20:36:46* 21:36:46 22:36:46 

Juil 24 NOUVELLE Lion 19:11:10* 20:11:10 21:11:10 

Août 9 PLEINE Lion 07:55:03* 08:55:03 09:55:03 

Août 23 NOUVELLE Vierge 06:06:31* 07:06:31 08:06:31 

Sept 7 PLEINE# Vierge 18:08:52* 19:08:52 20:08:52 

Sept 21 NOUVELLE^ Vierge 19:54:05* 20:54:05 21:54:05 

Oct 7 PLEINE Balance 03:47:35* 04:47:35 05:47:35 

Oct 21 NOUVELLE Balance 12:25:09* 13:25:09 14:25:09 

Nov 5 PLEINE  Scorpion 13:19:17 14:19:17 15:19:17 

Nov 20 NOUVELLE Scorpion 06:47:13 07:47:13 08:47:13 

Déc 4 PLEINE Sagittaire 23:14:02 00:14:02(+) 01:14:02(+) 

Déc 20 NOUVELLE Sagittaire 01:43:19 02:43:19 03:43:19 
 

Notes :  

(#) Indique une éclipse totale proche de l’heure de la nouvelle ou pleine lune.  

(^)  Indique une éclipse partielle ou annulaire proche de l’heure de la nouvelle ou pleine lune.  

(+)  Indique la journée après celle dans la première colonne. 

(*)  HEURE D’ETE 2025 : du 30 mars au 26 octobre 2025. 

(**) Les signes astrologiques dans cette colonne sont en relation avec le soleil plutôt qu’avec la lune. 

 

Les trois fêtes spirituelles seront célébrées aux jours suivants :  

Pâques : 12 avril ;  

Wésak : 12 mai,  

Fête du Christ et Journée de l’Invocation : 11 juin. 

 
Pour toute méditation, il est plus facile de méditer pendant la phase qui va de la nouvelle lune à la pleine lune que pendant la phase inverse, celle 
qui va de la pleine lune à la nouvelle lune. La première moitié du cycle lunaire est une période d’intensification, d’absorption ; la deuxième moitié 

est une période d’assimilation et de distribution. L’étudiant fera à la longue de réels progrès s’il tient compte de cette loi cyclique. 

Par la sage utilisation des énergies nouvellement contactées, il maintient ouverts les canaux d’entrée et de sortie de ces énergies et évite ainsi des 
congestions d’ordre affectif, mental ou psychique qui pourraient se produire et entraîner des troubles physiques. 
 

  



RÉUNIONS DE MÉDITATION DE PLEINE LUNE À GENÈVE - 2025 

 

Les réunions de méditations de Pleine Lune se dérouleront à 18h30 heure locale. 

Elles sont diffusées par internet à l’adresse :  

https://us02web.zoom.us/j/87500842951?pwd=aYd1i55c3fqEOxoyMZcNJpcMgxl9P8.1 

Veuillez consulter le site-web à www.lucistrust.org/fr/broadcast pour des mises à jour concernant 

les réunions physiques à la Rue du Stand 40, 1204 Genève.  

 

 Dates des Réunions    Note-clé du disciple 
 

Lundi 13 Janvier 

(Capricorne) 

Je suis perdu dans la lumière transcendante et je 
tourne le dos à cette lumière  

Mercredi 12 Février 

(Verseau) 
Je suis l’eau de vie versée pour ceux qui ont soif 

Jeudi 13 Mars  

(Poissons) 
Je quitte la maison du Père et, en revenant, je sauve 

Samedi 12 Avril – Pâques – 

(Bélier) 
J’avance et je régis depuis le plan mental 

Lundi 12 Mai – Wesak –  

(Taureau) 
Je vois et quand l’œil est ouvert tout est illuminé 

Samedi 31 Mai 

Dimanche 1 Juin 

Conférence de l’École Arcane 

En présentiel et par Zoom 

Mardi 10 Juin  

(Gémeaux) 

Je reconnais mon autre moi  

et dans l’effacement de ce moi, je croîs et luis 

Jeudi 10 Juillet 

(Cancer) 
Je bâtis une maison illuminée et l’habite 

Vendredi 8 Août 

(Lion) 
Je suis Cela et Cela c’est moi 

Dimanche 7 Septembre 

(Vierge) 
Je suis la Mère et l’Enfant. Moi, Dieu, je suis matière 

Lundi 6 Octobre 

(Balance) 

Je choisis la Voie qui mène entre les deux grandes lignes de 

force 

Mercredi 5 Novembre 

(Scorpion) 
Je suis le guerrier et je sors triomphant de la bataille 

Jeudi 4 Décembre 

(Sagittaire) 
Je vois le but. Je l’atteins et en vois un autre 

   

 Les Trois Fêtes Spirituelles -  2025  -                               Conférences de l’École Arcane   
 

Pâques 12 Avril  New-York 10 - 11 Mai 

Wesak 12 Mai  Genève 31 Mai - 1 Juin 
Fête du Christ ou     Londres 7 - 8 Juin 
Journée Mondiale de l’Invocation: 11 Juin  
   
 

Forum de Bonne Volonté Mondiale – Samedi 15 Novembre 
 

Bonne Volonté Mondiale rue du Stand 40 – 1204 Genève – Suisse Tél. + 41 22.734.12.52  

 www.lucistrust.org - geneva@lucistrust.org 

 
 

https://us02web.zoom.us/j/87500842951?pwd=aYd1i55c3fqEOxoyMZcNJpcMgxl9P8.1
http://www.lucistrust.org/fr/broadcast
http://www.lucistrust.org/
mailto:geneva@lucistrust.org


REUNION DE MEDITATION 

Pleine Lune du 
LION 

 

La réunion de Méditation de Pleine Lune se déroulera  
LUCIS TRUST, rue du Stand 40, 1204 Genève 

 
le vendredi 8 août 2025 à 18h30. 

La date exacte de la Pleine Lune est le 9 août 2025 à 07:55 GMT 
 

Le but de cette réunion est de pratiquer la méditation de groupe  
en tant qu’acte de coopération avec le Plan établi par la Hiérarchie pour l’humanité. 

 

Au moment de chaque fête de pleine lune, l’énergie qualifiée par la constellation concernée s’écoule dans les 
rangs des êtres humains attentifs, diffusant les attributs divins dans la conscience de l’humanité. Cet influx 
spirituel peut être canalisé en méditation et dirigé vers le mental et le coeur des hommes et des femmes 
partout dans le monde. La technique de la méditation gouverne toutes les expansions de conscience, tout 
enregistrement du Plan, du Dessein, ainsi que le processus complet du développement évolutif. 
 

Le travail mensuel de la pleine lune sème la graine de la nouvelle religion mondiale à venir. Dans le futur, 
toutes les personnes d’inclination et d’intention spirituelles, partout, respecteront les mêmes jours sacrés. 
Cette unanimité d’effort permettra de créer un réservoir de ressources spirituelles et un effort uni spirituel. 
Les individus engagés dans ce travail d’invocation seront rapidement capables de poser des actes en tant 
que médiateurs, ouvrant la porte à des énergies d’une réelle spiritualité qui pourront affluer pour le bien et 
la stimulation des masses et des trois règnes inférieurs.  

 

Note clé du Lion :  
 

 « Je suis Cela et Cela c’est moi » 

 

« Les mots-clé de ce signe...font retentir la note de l’individualité et de l’authentique 
conscience de soi. Beaucoup de personnes sont convaincues qu’elles sont conscientes 
d’elle-mêmes, alors qu’elles ne sont mues que par le désir et orientées vers la satisfaction 
de ce désir, ou lorsqu’elle se reconnaissent elles-mêmes comme le centre dramatique de 
leur univers. Cependant, la seule personne véritablement consciente de soi, c’est l’homme 
qui est conscient du but, qui sait ce qu’est une vie réellement autonome, un plan de vie et 
un programme précis et développés. Lorsque ces éléments sont présents, on peut en 
déduire qu’il y a réellement perception mentale et commencement d’intégration...Chez 
l’homme conscient de soi véritablement développé, il n’y a pas seulement le sens de 
direction, la perception du but et la prise de conscience du plan, mais aussi la conscience 
d’être un agent actif du plan. »  

Astrologie Esotérique, p. 288, ed. anglaise 
 

 
 
 
 

  
Heures d’Ouverture de la Bibliothèque 

 

La Bibliothèque de l’Ecole Arcane est ouverte, tout au long de l’année : 
Les horaires peuvent varier, merci de prendre contact 

 

LUCIS TRUST - rue du Stand 40 CH-1204 Genève - SUISSE 
Tél. + 41 22 734 12 52  

e-mail :  geneva@lucistrust.org  
 

 

 

mailto:geneva@lucistrust.org
https://www.lucistrust.org/fr/donate

