
POISSONS 
 
 
 
 
 

REUNION DE MEDITATION  
 

Pleine Lune des  
 
 

POISSONS 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Genève, samedi 11 mars 2017 à 18h30 
2 rue du Cercle, 1201 Genève –  salle l’Arcade 
 
 

 

 
 



PLEINE LUNE DES POISSONS 
Heure exacte de la Pleine Lune : le 12 mars 2017 à 14h54 GMT 

 

« Je quitte la maison du Père et, en revenant, je sauve » 
 Vincent Claessens 

 
LA FÊTE DE LA PLEINE LUNE DES POISSONS 

 
Bonjour et bienvenue à toutes et tous, 
 
Bienvenue également à ceux qui nous suivent en direct sur internet via le site lucistrust.org 
Nous sommes réunis pour méditer ensemble lors de la pleine lune des Poissons. Dans ce signe, la note-clé est : 
« Je quitte la maison du Père et en revenant, je sauve. » 
 
Cette note-clé nous invite au travail de rédemption. Pour nous préparer à ce travail, le mantra d’unification est 
particulièrement approprié.   
 
Prenons un instant de silence pour nous centrer sur l’âme et par le cœur, relions-nous en conscience avec tous les 
serviteurs qui méditent lors de cette période de pleine lune. 
Ensuite récitons ensemble le mantra d’unification : 
 

Je suis Un avec mes frères de groupe. 
Tout ce que j’ai leur appartient. 

Puisse l’amour qui est en mon cœur se déverser sur eux. 
Puisse la force qui est en moi les élever et les aider. 

Puisse les pensées créées par mon âme, les atteindre et les encourager. 
 

OM 
 

Le signe des Poissons termine l’année astrologique. C’est un signe de conclusion, d’achèvement d’un 
cycle avant l’intermède supérieur qui commence avec la fête de Pâque et culmine au Wésak avant de déferler en 
une grande vague de lumière lors de la fête de la Bonne Volonté ou de l’unification. Ce qui est particulièrement 
significatif, c’est que nous sommes aussi arrivés à la fin de l’ère des Poissons (2500 ans) et du grand cycle de 25 
000 ans également dans ce signe. Nous vivons donc une importante transition et une forte tension entre les 
énergies des Poissons et celles du Verseau. Ceci explique en partie la confusion actuelle du fait de l’effondrement 
des repères traditionnels et de l’arrivée d’idées innovantes en rupture avec le passé. En réaction à ce changement 
radical provoqué par le souffle du Verseau qui pénètre tous les champs d’activité, on observe des sursauts de 
résistance organisée autour de vieilles formes-pensées.  

 
Cela dit, une autre cause du désordre apparent est propre aux énergies de l’ère des Poissons. Les nations 

du monde pourraient bien expérimenter les étapes préliminaires de la fusion âme-personnalité. L’état de trouble 
durant le 20ème siècle semble l’indiquer. Dès que le processus d’infusion de l’âme est en route, des problèmes non 
expiés sont ramené à la surface grâce à la lumière de l’âme qui les rend visible et reconnaissable tel qu’ils sont et 
ainsi ils sont rachetés. Cette sorte de reconnaissance est en fait la traversée des illusions variées et ceci produit 
souvent des répercussions dans le monde manifesté. 

 
Les Poissons se présentent comme un signe double, figuré par un poisson qui suit le courant, le moi 

inférieur, alors que le poisson supérieur, l’âme spirituelle, se dirige en sens inverse. C’est une dualité mettant en 
scène la personnalité et l’âme reliées par un lien vital, le cordon d’argent. Le lien de connexion peut aussi être vu 
comme le Sentier entre les paires d’opposés, le Sentier du retour qui conduit à la fusion de la personnalité et de 
l’âme en transformant l’attachement en un partenariat de coopération. Il y a donc deux pôles opposés unis par le 
Sutratma et tout le défi est de les relier également en conscience par l’Antahkarana afin qu’un courant d’énergies 
spirituelles s’expriment librement dans la matière. La polarisation dans le plan mental au point d’ancrage de 
l’âme nous permet, en méditation, de tisser un fil de conscience qui relie la personnalité à l’âme. Les Poissons 
unifiés peuvent alors nager ensemble vers la source, la Monade. 

 



Héléna Blavastky a affirmé que matière et énergie sont synonyme et fondamentalement interchangeable. 
Cette affirmation révolutionnaire dans le monde la pensée fut ensuite démontrée scientifiquement par Albert 
Einstein dans l’équation E=mc2. La matière a le potentiel d’élever sa vitesse et de devenir de l’énergie pure. Là se 
trouve la preuve scientifique que la matière peut être élevée et « sauvée ». C’est également la preuve que, par la 
visualisation et l’imagination créatrice, les idéaux spirituels peuvent naître sur le plan physique. 

 
C’est l’âme qui initie l’acte de rédemption en sauvant la personnalité dans laquelle elle s’est incarnée. La 

rédemption est un long processus qui se poursuit évidemment durant de nombreuses vies. Finalement l’âme 
transforme littéralement la personnalité. Mais ce processus n’est pas facile puisqu’il y a des résistances du côté 
de la personnalité. C’est ainsi parce que la personnalité est composée de matière et c’est cette matière qui doit 
être sauvée. Si nous voulons accompagner le processus de rédemption consciemment, il est pertinent de se 
demander : Quelles sont ces résistances à transmuer qui demeurent dans la matière astrale et mentale ? La 
Revue du soir nous donne l’occasion d’y répondre. Une fois identifiées, il ne s’agit pas de se focaliser sur ces 
résistances, mais de développer leurs contreparties spirituelles. 

 
L’une des caractéristiques du signe des Poissons est l’obéissance, non pas l’obéissance aveugle et naïve 

fondée sur l’ignorance, mais l’obéissance de la personnalité devant l’âme spirituelle, le Christ Intérieur. Ainsi le 
rayonnement du pôle supérieur croit tandis que l’influence du pôle inférieur diminue. Pendant tout son parcours 
involutif dans l’océan de la matière, l’âme fait l’expérience de la servitude. Elle est prisonnière de la personnalité. 
Puis vient le point de conversion où l’âme renonce à la vie de la forme. L’âme était captive du fait des nombreux 
attachements. Sur le Sentier du Retour, c’est maintenant la personnalité qui est mise en captivité par l’âme par 
un renoncement à suivre toute ambition personnelle et tout désir inférieur...  

 
« Je quitte la maison du Père et en revenant, je sauve. » 
 
La note-clé évoque la parabole du fils prodigue qui avait pris la décision de quitter la maison de son père. 

Après une longue errance dans le monde des mirages et de l’illusion, il ressentit un grand vide. Les désirs qui 
l’animaient autrefois avaient perdu toutes leurs saveurs et tout leur attrait. Démuni, le fils pris humblement le 
chemin du retour. Et c’est dans la joie qu’il fut accueilli par son père. 

 
Dans cette simple histoire, nous avons toute l’évolution de l’être humain : la descente dans la matière 

(l’involution), les expériences diverses sous l’impulsion du désir, l’assèchement du désir, le désarroi, et enfin la 
réorientation consciente qui amène le pèlerin à regarder vers le haut, vers l’âme, et à fouler le Sentier du Retour.  

 
Sommes-nous arrivé à ce moment-clé où l’humanité, le disciple mondial, entreprend ce retournement au 

terme d’une longue errance dans le matérialisme ? Ces dernières décennies ont été marquée par une 
consommation outrancière où, comme le fils prodigue, nombreux furent tenté par l’oisiveté, l’hédonisme et le 
confort, voire le luxe. C’est en tout cas, le « rêve » proposé encore et toujours par la publicité commerciale. 

 
Cependant, il ne faut pas oublier notre expérience acquise durant toute l’ère des Poissons. Nous avons 

appris à développer l’idéalisme. Des millions d’êtres humains dépassent l’illusion d’un bonheur matériel pour se 
tourner vers des valeurs spirituelles.  

 
D’autre part, il y a ceux qui font la douloureuse expérience de la désillusion. Ne croyant plus en rien, ils 

ressentent un vide, la vision leur est encore voilée. Dans ce vide, une sensibilité à la lumière de l’âme peut 
émerger. Le pèlerin peut lentement se relever et chercher le chemin du retour. Au départ, il cherche à se sauver 
lui-même. Cela peut expliquer l’engouement pour les diverses thérapies qui visent à redonner du sens dans la vie 
de ceux qui n’en voient plus. Mais n’y a-t-il pas meilleure thérapie que celle qui consiste à se tourner vers les 
autres et à servir dans l’oubli de soi? 

 
A ce sujet, une anecdote significative est rapportée par l’abbé Pierre, fondateur de l’association Emmaüs 

en France, une vaste structure sociale qui donne un hébergement, un travail et surtout une dignité, aux 
personnes sans ressources, sans domicile et sans but. L’abbé se promenait sur un pont lorsqu’il aperçut un 
homme désespéré, sur le point de sauter dans le fleuve afin d’en finir avec la vie. Il s’approcha de lui, mais plutôt 
que de lui dire qu’il allait l’aider ou que la vie valait la peine d’être vécue, il lui dit une chose étonnante : « On a 



besoin de toi ! » Cette simple phrase interpella cet homme et il décida de suivre l’abbé Pierre pour devenir un 
collaborateur dans l’association Emmaüs. C’est un bel exemple de rédemption.  

 
Durant les 2000 ans passés, les religions ont proposé un chemin qui consiste à « sauver notre âme » pour 

gagner le « paradis ». L’effort de sauver des âmes individuelles doit s’étendre à l’effort de sauver l’humanité 
entière et la planète. En effet, le concept même d’âme individuelle doit être élevé à la compréhension que l’âme 
de l’humanité est fondamentalement Une.  Aujourd’hui pour entrer pleinement dans l’ère du Verseau, il nous est 
demandé de servir l’humanité, et en servant nous sauvons…  

 
Considérons l’âme spirituelle « comme un globe de lumière divine pure, une unité du plan supérieur, où il 

n’existe point de différenciation. En descendant sur un plan de différenciations, un rayon en émane, qui ne peut 
être manifesté que par la personnalité, déjà différenciée. Une portion de ce rayon, le mental inférieur, peut se 
cristalliser à tel point, durant sa vie, qu’il devient assimilé à kama et demeura assimilé à la matière. »i Le travail de 
rédemption de la matière concerne particulièrement le « mental de désir » (kama-manas), ce fragment de 
lumière manasique qui s’est égaré dans les méandres de la matière. En soumettant le mental à l’âme, nous 
intensifions la lumière de ce fragment manasique ; les impuretés sont expulsées progressivement et la 
personnalité exprime graduellement les qualités de l’âme. 

 
Nous avons entrepris de réorienter le mental vers l’âme par un effort d’alignement continu et grâce à une 

aspiration intense. Dans ce processus, la douleur, autre caractéristique du signe des Poissons, a joué son rôle ; 
c’est un peu comme une piqûre de rappel lorsque, attiré par un extrême, on s’écarte de la voie du milieu. La 
douleur psychique nous alerte de la nécessité d’un alignement renouvelé et approfondi. La douleur c’est aussi 
l’indice qu’au milieu de l’épreuve difficile de la désillusion, l’éveil à la réalité éclot par l’afflux de la lumière de la 
compréhension. Comme le dit le poète Khalil Gibran: « La douleur est l’éclatement de la coquille qui enferme 
votre entendement. »ii Selon les termes du Maître Tibétain : « La douleur est l’éclatement de la forme pour que 
s’embrase le feu intérieur. »iii Ceci nous fait voir qu’elle est un effet de la transmutation à l’œuvre. D’où 
l’importance de cesser toute identification avec la forme qui se désagrège et de prendre comme repère la 
lumière émanant du centre interne.  

 
Le courageux Hercule accomplit remarquablement le travail de rédemption lorsqu’il sauva le troupeau de 

bœufs en les guidant vers la Cité Sacrée. En d’autres mots, il éleva l’énergie des désirs inférieurs jusque dans la 
coupe du cœur où ils furent purifiés, unifiés en une aspiration spirituelle intense, elle-même dirigée vers l’Unique, 
la Monade, pour répondre au Dessein par l’expression de la volonté-de-bien.  

 
Cela exige beaucoup de lucidité et de détachement, et un refus de toute nostalgie envers le passé. En 

effet il faut tourner le dos aux forces de la personnalité, à ses réussites, à ses satisfactions temporaires, à ses 
possessions, à son pouvoir afin que la conscience personnelle soit transmuée en conscience de groupe. C’est le 
sacrifice qu’implique la voie du retour. Le sacrifice est le processus de renoncement à ce qui nous piège dans le 
matérialisme concret. C’est aussi le processus d’intégration des qualités de l’âme. En ce sens, le sacrifice est de 
rendre sacré. 

 
La mort du moi inférieur pave le chemin pour la naissance du sauveur, le disciple-serviteur du Christ. Les 

renoncements sont facilités par la force, le courage, et la ténacité, qualités du 1er rayon de volonté qui s’exprime 
en Poissons. 

 
La rédemption nécessite la destruction de formes-pensées limitatives dans le but de libérer l’énergie 

qu’elles renferment pour l’investir dans des formes nouvelles, plus inclusives et plus adéquates à l’ère qui s’ouvre 
devant nous, une ère où les justes relations humaines sont possible puisque « le Plan est prêt à être 
immédiatement mis en œuvre. Les travailleurs sont là et la force de travail correspond au besoin. »  

 
Ce n’est pas en vain que nous nous engageons à établir de justes relations humaines et à prendre notre 

responsabilité vis-à-vis des règnes inférieurs. Par cet engagement fondé sur un cœur aimant et une lucidité 
mentale croissante, nous pouvons sauver les « prisonniers de la planète ». Cette expression n’est pas sans 
rappeler l’allégorie de la caverne racontée par Platon. Il y décrit la condition des êtres humains attachés au 
niveau du cou par une chaîne qui les empêchent de tourner le regard vers la sortie de la caverne d’où émane la 
lumière. Ils sont ainsi contraints de faire face au mur de la caverne et ils prennent les ombres projetées sur la 



paroi pour des objets réels. En d’autres mots, ils prennent l’illusion pour la réalité. De nos jours, la télévision et 
les réseaux sociaux sont un peu le symbole du mur de la caverne et beaucoup de discernement est nécessaire 
pour séparer l’illusion de la réalité. Fondamentalement, le mur de la caverne, c’est la surface sensible du cerveau 
sur laquelle sont projetées de nombreuses impressions créant d’autant plus d’illusions que la lucidité de 
l’observateur est absente. 

 
« Certaines vies sont prisonnières et le savent ; d’autres sont prisonnières et l’ignorent. »iv La souffrance 

touche particulièrement le premier groupe. Elle est d’ordre mental. C’est la conséquence du principe de la 
Limitation. « N’oublions pas que chaque champ de conscience à l’intérieur de ses limites constitue une prison ; 
l’objectif de toute action libératrice est de délivrer la conscience et d’étendre sa sphère de contacts. Là où il y a 
des limites, de quelque sorte que ce soit, où le champ d’influence est circonscrit et où le rayon de contact est 
limité, il y a une prison… Là où il y a la perception d’une vision plus large et d’un plus vaste territoire de contacts, 
il y aura inévitablement un sentiment d’emprisonnement. »v 

 
Le service est un aspect de l’énergie divine qui agit en détruisant les limitations afin de libérer la 

conscience emprisonnée. 
 
Comment pouvons-nous devenir des agents libérateurs ? Par l’application de la science de l’invocation 

dans la méditation, nous participons au travail de rédemption en dirigeant la lumière et l’amour dans la pensée et 
le cœur des hommes. Dès lors le vaste nuage kama-manasique est progressivement purifié du mirage et de 
l’illusion. Ainsi nous contribuons à sauver l’humanité de l’emprise des désirs matériels, de l’ambition, de 
l’égoïsme et de tout ce qui fait obstacle au déploiement de la conscience et à l’accomplissement du Plan. Cela ne 
signifie pas qu’il faut se considérer comme des Sauveurs ; ce serait encore l’effet du mirage. Avec humilité, il faut 
garder à l’esprit que nous sommes simplement les canaux d’une énergie salvatrice, des serviteurs qui préparons 
la venue d’un Sauveur. Cette manifestation extraordinaire pourrait s’extérioriser autrement que par l’incarnation 
physique. Là aussi, il nous faut peut-être rompre avec une conception ancienne qui a amené les êtres humains à 
désirer la venue d’un être providentiel qui mettrait fin à tous leurs problèmes. Par-dessus tout, il nous faut 
reconnaitre que l’énergie salvatrice est déjà présente et fertilise tout le champ de la pensée humaine. Déjà on 
voit apparaitre le germe de solution à certains problèmes mondiaux. La bonne volonté fleurit sur tous les 
continents, ce qui est un signe de rédemption en cours.  

 
Le 20ème siècle a été un siècle de douleur, mais il a aussi été celui de l’émergence de nombreuses 

organisations humanitaires mobilisant des milliers d’aspirants au service. Ce sont les fruits de deux millénaires 
sous l’influence des énergies des Poissons. Et maintenant que l’on entre dans l’ère du Verseau, le concept de 
Sauveur va se manifester sur un tournant supérieur de la spirale. Le service individuel commence à s’étendre au 
service de groupe.  

 
La libération de la personnalité de ses attachements est en fait une libération dans une forme de service 

en vue de sauver la matière. La personnalité infusée par la conscience élevée de l’âme reconnaît les besoins de 
l’humanité et la façon dont elle peut aider à répondre à ces besoins. C’est durant l’âge des Poissons que 
l’humanité a appris à formuler des idéaux spirituels. Ce sera durant l’âge du Verseau, dont la note-clé est le 
service fondée sur la conscience de groupe, que l’on va apprendre à manifester la vision spirituelle sur le plan 
physique. 

 
Les Poissons sont aussi connus comme le signe du médiateur, grâce au rôle majeur du 2ème rayon et son 

pouvoir d’attraction magnétique, sa capacité à tout réunir. Cette capacité de rassembler évoque à l’esprit la 
qualité d’unité qui est relié au concept de rédemption. Par son aspect supérieur, les Poissons entretiennent la 
conscience de groupe, du Tout et de l’Univers. Cette large conscience synthétique est nécessaire aux médiateurs 
qui, par définition, prennent la position médiane en vue de stimuler la réconciliation entre les groupes 
apparemment conflictuels. Derrière toutes nos différences apparentes, l’unité intérieure existe sur les plans 
spirituels supérieurs.  

 
Se connecter à ces plans spirituels requière une sorte d’intuition pleinement consciente, plutôt que le 

psychique inconscient du médium. Le vrai médiateur est celui qui a transmué ces pouvoirs psychiques en 
capacités spirituelles supérieures. Les énergies des Poissons stimulent la transmutation de la médiumnité en 
médiation, de la clairvoyance en perception spirituelle, de la claire-audience en télépathie mentale et finalement 



en inspiration. Et parmi ces capacités, la capacité de toucher le Mental de Dieu et de transmettre les idéaux 
d’inspiration divine à l’humanité constitue le médiateur dans le sens le plus élevé. 
Au seuil de la nouvelle ère, nous sommes invités à tourner le dos à la servitude pour nous engager consciemment 
dans le service avec une discipline librement consentie. 
« Je quitte la maison du Père et en revenant, je sauve. » Ayant cette pensée à l’esprit, commençons notre part de 
service par la méditation visant à laisser pénétrer la lumière.   

 
* * * * * 

 
 

                                                 
i
 H.P.Blavatsky, La Doctrine Secrète III, p. 580, éd. angl. 
ii
 Khalil Gibran, Le Prophète, p. 71 Edition Folio  

iii
 A.A. Bailey, Traité sur la Magie Blanche, p. 398 

iv
 A.A. Bailey, Traité sur la Magie Blanche, p. 397  

v
 A.A. Bailey, Traité sur la Magie Blanche, p. 400 



MÉDITATION D'APPROCHE DE LA HIÉRARCHIE 
 

LORS DE LA PLEINE LUNE 
 

 

La Pleine Lune est une période unique d'accès aux énergies spirituelles qui facilite l'établissement de relations 
plus étroites entre l'Humanité et la Hiérarchie. Tous les mois, les énergies répandues sont chargées des qualités 
propres à la constellation qui influence le mois en question. Influant chacune à leur tour sur l'humanité, elles 
mettent peu à peu en place dans la conscience des hommes les attributs divins. Et en qualité d'aspirant et de 
disciple, chacun d'entre nous s'efforce de canaliser l'influx spirituel dans le mental et dans le cœur des hommes 
afin de resserrer les liens qui unissent le règne humain au royaume de Dieu. 
 
Le Sentier d'approche est accessible à tout individu, à tout groupe ainsi qu'à l'humanité tout entière, en tant 
qu'unité. A ce moment-là, les énergies avec lesquelles il est, en temps normal, difficile d'entrer en contact 
peuvent alors être saisies et utilisées, à condition toutefois de le faire au niveau du groupe. L'individu, le groupe 

et l'humanité s'en trouvent enrichis et vitalisés. 
 

Note-clé 
 

« Celui qui regarde la lumière et demeure dans son rayonnement est aveugle aux 
événements du monde des hommes. Il avance sur la voie lumineuse, vers le grand centre de 
l'absorption. Mais celui qui ressent le désir ardent de prendre ce chemin, aimant tout de 
même son frère sur la route d'ombre, se retourne sur le socle de lumière et prend l'autre 
chemin. Il regarde vers l'ombre. C'est alors que les sept points de lumière qui sont en lui 
reflètent cette lumière et voilà que le visage de ceux qui sont sur le chemin de l'ombre 
reçoit cette lumière. Dès lors, le chemin n'est plus aussi sombre. Derrière les combattants, 
entre la lumière et l'ombre, brille la lumière de la Hiérarchie ». 
 

 

MÉDITATION:  LAISSER PENETRER LA LUMIERE 
 

 

I.          Fusion de groupe 
 

Nous affirmons la fusion et l'intégration du groupe dans le centre du cœur du Nouveau Croupe 
des Serviteurs du Monde, médiateur entre la Hiérarchie et l'Humanité: 
 

Je suis un avec mes frères de groupe et tout ce que j'ai, leur appartient. 
Puisse l'amour qui est dans mon âme se déverser sur eux. Puisse la force 
qui est en moi les élever et les aider. Puissent les pensées créées par mon 
âme les atteindre et les encourager. 

 

II. Alignement 

 

Nous projetons une ligne d'énergie de lumière vers la Hiérarchie spirituelle de la planète, le cœur 
planétaire, le grand Ashram de Sanat Kumara et vers le Christ, qui se trouve au cœur de la 
Hiérarchie. 
Etendons la ligne de lumière jusqu'à Shamballa, le centre où la volonté de Dieu est connue. 
 

III.   Intermède supérieur 
 

Maintenons le mental contemplatif ouvert aux énergies extra planétaires affluant de Shamballa 
et radiant à travers la Hiérarchie. Utilisant l’imagination créatrice, visualisons les trois centres 
planétaires – Shamballa, la Hiérarchie et l’Humanité -  venir graduellement en alignement et en 

interaction. 
 
 
 
 
 
 
 



IV. Méditation 

 

Réfléchissons sur la pensée-semence correspondant à la note-clé du signe des Poissons : 
 

« Je quitte la maison du Père et, en revenant, je sauve » 

V. Précipitation 

 

En utilisant l'imagination créatrice, visualisons les énergies de Lumière, d'Amour et de Volonté 
du Bien qui se répandent sur toute la surface de la planète et qui sont ancrées sur la terre dans 
les centres préparés sur le plan physique, au moyen desquels le Plan peut se manifester. 
Utilisons, pour ce faire, la progression sextuple de l'amour divin en suivant la précipitation 
d'énergie de Shamballa à la Hiérarchie, au Christ, au Nouveau Groupe des Serviteurs du Monde 
et aux hommes et femmes de bonne volonté partout dans le monde, jusqu'aux centres 
physiques de distribution. 

 

VI. Intermède inférieur 

 

Recentrons la conscience, en tant que groupe, dans la périphérie du Grand Ashram. Affirmons 
ensemble: 

 

Au centre de tout amour, je demeure. Depuis ce centre, moi, l'âme, je me tourne vers 
l'extérieur. Depuis ce centre, moi, celui qui sert, je travaille. Puisse l'amour du Soi 
divin se répandre en mon cœur, à travers mon groupe et dans le monde entier. 

 

Visualisons l’influx spirituel affluant, libéré depuis Shamballa à travers la Hiérarchie et pénétrant 
l’humanité par le canal préparé. Considérons comment ces énergies affluentes établissent le 
“ Chemin de Lumière ” pour l’Instructeur du Monde qui vient, le Christ. 

 

VII. Distribution 

 

Au moment où nous prononçons la Grande Invocation, visualisons le flux de Lumière, d'Amour et 
de Puissance qui nous parvient de la Hiérarchie spirituelle par l'intermédiaire des cinq centres 
planétaires - Londres, Darjeeling, New-York, Genève et Tokyo - et qui irradie la conscience de 
l'humanité tout entière. 

 

LA GRANDE INVOCATION 
 

Du point de Lumière dans la pensée de Dieu 
Que la Lumière afflue dans la pensée des hommes 

Que la Lumière descende sur la Terre, 
 
 
 

Du point d'Amour dans le cœur de Dieu 
Que l'Amour afflue dans le cœur des hommes 

Puisse le Christ revenir sur Terre, 
 
 

Du centre où la Volonté de Dieu est connue 
Que le dessein guide le faible vouloir des hommes 
Le dessein que les Maîtres connaissent et servent, 

 
 

Du centre que nous appelons la race des hommes 
Que le Plan d'Amour et de Lumière s'épanouisse 

Et puisse-t-il sceller la porte de la demeure du mal, 
 
 

Que Lumière, Amour et Puissance 
restaurent le Plan sur la Terre. 

 

OM  OM OM 



PHASES DE LA LUNE EN 2017 

     

** Le signe astrologique inscrit  est le signe correspondant au soleil plutôt que celui de la lune  

 # Eclipse solaire totale  pendant la Nouvelle Lune et éclipse lunaire totale pendant la Pleine Lune 

 ^ Eclipse partielle ou annulaire du soleil pendant la Nouvelle Lune et  de la lune pendant  la Pleine Lune  

> Indique l’heure du jour suivant  

* HEURE D’ETE 2017 : du  26 Mars au  29 Octobre, ajouter 2 heures au temps GMT, en cas d’horaire d’été 
 

     Les horaires sont issus des Ephémérides Scientifiques Simplifiés publiés par “the Rosicrucian Fellowship”. 

Pour toute méditation, il est plus facile de méditer pendant la phase qui va de la nouvelle lune à la pleine lune que pendant la phase inverse, celle qui va de 
la pleine lune à la nouvelle lune. La première moitié du cycle lunaire est une période d’intensification, d’absorbtion ; la deuxième moitié est une période 
d’assimilation et de distribution. L’étudiant fera à la longue de réels progrès s’il tient compte de cette loi cyclique. 

Par la sage utilisation des énergies nouvellement contactées, il maintient ouverts les canaux d’entrée et de sortie de ces énergies et évite ainsi des 

congestions d’ordre affectif, mental ou psychique qui pourraient se produire et entraîner des troubles physiques.  
 

 

 MOIS  JOUR  LUNE  SIGNES  DU 
ZODIAQUE ** 

 HEURE GREENWICH  
(GMT) 

 GENEVE Hiver  
LONDRES   Eté   (GMT + 1) 

 GENEVE Eté  
(GMT + 2) 

 Janvier 12 PL Capricorne 11h 34 12h 34 13h 34 

 Janvier 28  NL Verseau 00h 07 01h 07 02h 07 

 Février 11  PL^ Verseau 00h 33 01h 33 02h 33 

 Février 26  NL^ Poissons 14h 58 15h 58 16h 58 

 Mars 12 PL Poissons 14h 54 15h 54 16h 54 

 Mars 28 NL Bélier 02h 57 03h 57 04h 57 

Avril 11 * PL Bélier 
Fête de Pâques 

06h 08 * 07h 08 * 08h 08 * 

Avril 26 * NL Taureau  
 

12h 16 * 13h 16 * 14h 16 * 

Mai 10 * PL Taureau  
Fête de Wesak 

21h 42 * 22h 42 * 23h 42 * 

Mai 25 * NL Gémeaux  19h 44 * 20h 44 * 21h 44 * 

Juin 9 * PL Gémeaux  
Fête de Christ   

13h 10 * 14h 10 * 15h 10 * 

Juin 24 * NL Cancer  02 30 * 03h 30 * 04 30 * 

Juillet 9 * PL Cancer 04h 07 * 05h 07 * 06h 07 * 

Juillet 23 * NL Lion 09h 45 * 10h 45 * 11h 45 * 

 Août 7* PL^ Lion 18h 11 * 19h 11 * 20h 11 * 

 Août 21 * NL# Lion 18h 30 * 19h 30 * 20h 30 * 

 Septembre 6 * PL Vierge 07h 03 * 08h 03 * 09h 03 * 

 Septembre 20 * NL Vierge 05h 30 * 06h 30 * 07h 30 * 

 Octobre 5* PL Balance 18h 40 * 19h 40 * 20h 40 * 

 Octobre 19 *  NL Balance 19h 12 * 20h 12 * 21h 12 * 

Novembre 4 PL Scorpion 05h 23 06h 23 07h 23 

Novembre 18 NL Scorpion 11h 42 12h 42 13h 42 

Décembre   3  PL Sagittaire 15h 47 16h 47 17h 47 

 Décembre         18  NL Sagittaire 06h 30 07h 30 08h 30 

 



RÉUNIONS DE MÉDITATION DE PLEINE LUNE A GENÈVE  - ANNÉE 2017 

 

Les réunions de méditations de Pleine Lune se dérouleront à 18h30 à l’adresse suivante : 
 

2 rue du Cercle, 1201 Genève –  salle l’Arcade 
 

Dates des réunions   Note-clé du signe  
 

 

Mercredi 11 Janvier *  
(Capricorne) Je suis perdu dans la lumière transcendante et je tourne le dos à cette 

lumière 
 
Vendredi 10 Février  
(Verseau) Je suis l’eau de vie versée pour ceux qui ont soif 
 

Samedi 11 Mars 
(Poissons) Je quitte la maison du Père et, en revenant, je sauve 
 

Lundi 10 Avril - Pâques - 
(Bélier)                        J’avance et je régis depuis le plan mental 
 

Mercredi  10 Mai - Wesak - ** 

(Taureau) Je vois et quand l’œil est ouvert tout est illuminé 
 

Jeudi  8 Juin – Fête de l’Unification - du Christ ou Journée Mondiale de l’Invocation  
(Gémeaux)               Je reconnais mon autre moi et dans l’effacement de ce moi,   

je croîs et luis 
 

Samedi 8 Juillet  

(Cancer) Je bâtis une maison illuminée et l’habite 
 

Lundi 7 Août 
(Lion) Je suis Cela et Cela c’est moi 
 

Mardi 5 Septembre 

 (Vierge) Je suis la Mère et l’Enfant. Moi, Dieu, je suis matière. 
 

Jeudi 5 Octobre 

(Balance) Je choisis la Voie qui mène entre les deux grandes lignes de force 
 

Vendredi 3 Novembre 

(Scorpion) Je suis le guerrier et je sors triomphant de la bataille 
 

Samedi 2 Décembre 

(Sagittaire) Je vois le but. Je l’atteins et en vois un autre 

*     Exceptionnellement cette Pleine Lune aura lieu au Centre du Lucis Trust, Rue du Stand 40. 
**  La Pleine Lune du Wesak aura lieu dans l’auditorium de l’Université Ouvrière de Genève,  

2 rue du Cercle, 1201 Genève. 
 
 

 

 Dates des réunions des Trois Fêtes Spirituelles     -  2017  -       Conférences  de l’École Arcane  
 

Fête de Pâques 10 Avril  New-York 13  et  14 Mai 
Fête du Wesak 10 Mai  Genève    3  et    4 Juin  
Fête de l’Unification – du Christ ou     Londres 10  et  11 Juin 
Journée Mondiale de l’Invocation:         9 Juin    
 

  FORUM de la Bonne Volonté Mondiale     Samedi  18 Novembre 2017 
 

Bonne Volonté Mondiale 40 rue du Stand – Case Postale 5323, 1211 Genève 11 - SUISSE 
Tél. + 41 (0)22.734.12.52 - Fax. + 41 (0)22.740.09.11    - www.lucistrust.org - geneva@lucistrust.org 

http://www.lucistrust.org/
mailto:geneva@lucistrust.org


LES TROIS FÊTES SPIRITUELLES 2017 
Les Réunions de Méditation de Pleine Lune commenceront à l’heure précise et dureront environ une heure 

__________________________________________________________ 

LA FETE DE PÂQUES 
 

Lundi, 10 avril 2017 à 18h30  - Pleine Lune du Bélier (11 avril à 06h08 GMT)  
L’Arcade, 2 Rue du Cercle, 1201 Genève 

Note-clé : « J’avance et je régis depuis le plan mental » 
La grande Fête d’Occident  -  point culminant de l’année chrétienne, a comme note-clé 
« l’amour », toujours fixée en fonction de la date de la pleine lune du Bélier, première pleine 
lune après l’équinoxe du printemps. 

 

LA FETE DU WESAK  
 

Mercredi, 10 mai 2017 à 18h30 - Pleine Lune du Taureau (10 mai à 21h42 GMT) 
 Auditorium, 2 Rue du Cercle, 1201 Genève 

Note-clé : « Je vois et quand l’œil est ouvert tout est illuminé » 
 

La grande Fête d’Orient du Bouddha exprime la note-clé de « sagesse et but divin », fixée un mois après Pâques au 
moment de la pleine lune du Taureau. 

FETE DE L’UNIFICATION.    - DU CHRIST ;  - JOURNEE MONDIALE D'INVOCATION  
 

Jeudi, 8 juin 2017 à 18h30 - Pleine Lune des Gémeaux (9 juin à 13h10 GMT) 
L’Arcade, 2 Rue du Cercle, 1201 Genève  
Note-clé : « Je reconnais mon autre moi et dans l’effacement de ce moi, je croîs et luis » 
 

La grande Fête du Christ se déroule au moment de la pleine lune des Gémeaux. Sa note-clé est « l’humanité qui 
aspire à Dieu » et rassemble les différentes approches en une action unifiée d’invocation. Cette réunion de 
méditation est proposée également pour la Journée Mondiale d’Invocation, célébrée, depuis 1952, le jour même de 
la Pleine Lune et qui est, cette année, le 21 mai. 

 

*                    *                    * 
 

Un très grand groupe de méditation se forme pendant les différentes phases sur notre planète en son entier. 
Toutes les unités de méditation et les groupes sont reliés les uns aux autres  grâce à l’unité du motif spirituel, ils 
recherchent une coopération plus étroite et s’efforcent d’amener leur travail de méditation – consciemment ou 
inconsciemment – vers un état de quiétude universelle, afin que l’expression du désir spirituel puisse aller de 
l’avant avec succès, et la réception des énergies spirituelles devenir une réception dans l’unité.  
 

Deux jours avant la pleine lune, le jour même de la pleine lune, et deux jours après (au total pendant cinq jours) 
essayer, à l'aube, à midi, à dix-sept heures, au crépuscule et enfin à l'heure exacte de la pleine lune dans votre 
pays, de prononcer la Grande Invocation dans l'intention d'invoquer, de précipiter et d'ancrer les forces 
potentielles existantes dans les manifestations extérieures. Si possible, dire la Grande Invocation à haute voix ou 
en formation de groupe. C'est le pouvoir concentré de la pensée non émotionnelle qui comblera le vide actuel et 
unira encore plus les deux mondes d'activité spirituelle et de manifestation humaine. 
 

Un texte sur le sens des trois fêtes spirituelles est disponible sur demande. De même, nous mettons à votre 
disposition un cahier sur la méditation de pleine lune. Pour de plus amples informations, veuillez consulter les 
livres "Le Retour du Christ" et "L'Etat de Disciple dans le Nouvel Age", Vol. Il d'Alice A. Bailey. 

 
Le travail du Lucis Trust est financé entièrement par les donations.   

 
Heures d’Ouverture de la Bibliothèque 

La Bibliothèque de l’Ecole Arcane est ouverte, tout au long de l’année : 

 du Lundi au Vendredi de 10h00 à 11h30 et de 14h à 16h30. 

 

LUCIS TRUST - 40, rue du Stand, C.P. 5323 - CH-1211  Genève 11 - SUISSE 
Tél. + 41 (0)22 734 12 52  -  Fax. + 41 (0)22 740 09 11   

www.lucistrust.org         e-mail:  geneva@lucistrust.org 
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