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PLEINE LUNE DES POISSONS 
 

Heure exacte de la Pleine Lune : vendredi 14 mars 2025 à 06h54 (GMT+1) 
Note-clé : « Je quitte la maison du Père et, en revenant, je sauve. » 

 Philippe Robert 
 
Bienvenue à vous toutes et tous qui participez à cette fête de Pleine Lune des Poissons ; que vous soyez ici, 
au Centre de Genève, ou chez vous et reliés virtuellement par zoom. 
  
Dans la lettre du mois de février dernier, nous lisons ceci : 
« La Sagesse sans Âge considère l'Espace comme le contraire d'un vide - un plénum vivant entièrement rempli 
de matière - "les plans de la subjectivité se fondant graduellement dans celui de l'objectivité terrestre". Dans ce 
scénario, la matière peut descendre et monter d'un plan de manifestation à un autre - un processus dirigé par 
des armées de "forces et puissances intelligentes et semi-intelligentes" travaillant avec le pouvoir du son… » 
 
Or, il est de bon ton de nous rappeler que les enseignements bibliques, dans les premières lignes de la 
Genèse, présentent le son comme précédant la lumière. Il est dit ceci dans le verset 3 du chapitre 1 :  
 
« Dieu Dit : Que la Lumière soit ! Et la Lumière fut. Dieu vit que la Lumière était bonne, et Dieu sépara la 
Lumière d’avec les ténèbres. Dieu appela la lumière « jour » et les ténèbres « nuit ». Ainsi, il y eut un soir et il y 
eut un matin : ce fut le premier jour. » 
Nous pourrions mettre ces versets en parallèle avec les cinq premiers versets de l’Evangile selon Jean, 
chapitre 1 versets 1 à 5 ; les voici : 
 
« Au commencement était le Verbe et le Verbe était en Dieu et le Verbe était Dieu. Elle était au commencement 
en Dieu. Toute choses ont été faites par le Verbe et sans Lui, rien de ce qui a été fait n’aurait pu être fait. En lui 
était la vie et la vie était la Lumière des hommes. La Lumière luit dans les ténèbres, mais les ténèbres ne l’ont 
pas reçue. » 
 
Nous voyons donc qu’il y a une relation entre la Lumière et le Verbe, ou le Son, ou encore, la Parole Créatrice. 
Mais avant d’aller au-delà dans notre réflexion, continuons par un instant de silence, lequel est un autre 
aspect du Son et accompagnons cette introduction avec le mantra de la volonté, tout en maintenant dans 
notre esprit, la note-clé de cette Pleine Lune des Poissons : 
 

« Je quitte la maison du Père, et en revenant, je sauve. » 
 

Au centre de la Volonté de Dieu je demeure. 
Rien ne pourrait séparer Sa Volonté de la mienne. 

J’accomplis cette Volonté par Amour. 
Je me tourne vers le champ du service, Moi le Triangle Divin. 

J’accomplis cette volonté dans le carré 
Et je sers mes semblables. 

 
OM 

 
En considérant la note-clé de cette Pleine Lune, nous sommes en droit de nous demander : mais, qu’est-ce 
qui quitte la Maison du Père, avant d’y revenir tout en sauvant ? Avec la capture des bœufs de Geryon, se 
termine le grand cycle des douze travaux d’Hercule. C’est le douzième travail et l’accomplissement de ce 
dernier fait dire par l’Instructeur à Hercule : 
  
« Sois le bienvenu, ô fils de Dieu qui es aussi fils d’homme. Le Joyau de l’immortalité est tien. Par ces douze 
travaux, tu as vaincu ce qui est humain et endossé le divin. Tu es revenu à la demeure pour ne plus la quitter. 
Sur le firmament étoilé, ton nom sera inscrit, symbole de la destinée immortelle des fils des hommes qui luttent. 
Les travaux humains sont terminés, tes tâches cosmiques commencent. » De la Chambre du Conseil vint une voix 
qui disait : « C’est bien, ô fils de Dieu. » 
 
Lorsque nous analysons les travaux d’Hercule, nous constatons qu’ils s’inscrivent tous par un 
commencement et une fin, mais lorsque ce fils d’homme entre dans ce cycle, c’est comme s’il entrait par un 



grand début, pour terminer par un dernier « baisser de rideau », au douzième travail, mais toujours dans ce 
cycle, le cycle humain, ainsi qu’il a été dit par l’Instructeur. Au cours de celui-ci, la personnalité a fusionné 
avec l’Ame et cette réalisation permet à l’acteur de ces douze travaux, d’être appelé : « Fils de Dieu ». 
 
Le temps qui s’est écoulé entre le début et la fin de ce cycle est représenté par le tour des douze signes 
zodiacaux, soit, « une succession d’expansions de conscience telle que l’enregistre le cerveau humain. C’est donc 
un événement physique, mais derrière cette définition, néanmoins, il existe un temps réel et vrai dont l’Initié 
devient de plus en plus conscient. » ainsi que le disent les enseignements1. 
 
Il convient de souligner que ce concept de « temps réel et vrai » est en lien avec le karma, lequel détermine la 
succession de l’évolution, du progrès de l’évolution, la période de reconnaissance karmique et la conclusion 
d’un cycle karmique. » Et il est positif que ce cycle s’inscrive dans une durée déterminée, car si l’éternité 
présidait à cette étape, cela justifierait cette déclaration pleine d’humour du cinéaste Woody Allen disant au 
sujet de cette dernière : « …l’éternité, ça risque d’être long, surtout vers la fin… » En ayant introduit ici le 
concept du temps, nous pourrions également rappeler « qu’il est en relation avec le mental et que l’Espace 
est, quant à lui, en lien avec l’Amour. » 
 
Mais revenons à la question posée au début de cette réflexion et qui est présenté dans la note-clé : 
« Je quitte la Maison du Père, et en revenant, je sauve » car, si la personnalité est bel et bien fusionnée avec 
l’Ame à ce degré, il est bien spécifié que les tâches cosmiques commencent et là il s’agit d’un tout autre sujet 
qui est en lien avec ce qui est plus grand que l’Ame, soit, la Monade ou Aspect Esprit en nous-même. Dans 
l’introduction de ce message, nous avons mentionné les premiers versets de l’Evangile de Jean disant que 
par le Verbe, toutes choses ont été faites et que sans le Verbe, rien de ce qui a été fait n’aurait pu être fait. 
 
Il peut être intéressant, à ce stade de considérer le Mot Sacré : « AUM » et sa relation avec la création de tout 
ce qui a été fait. La lettre « A » évoque comme le Son émis par le Logos et partant vers le bas. Sa répétition 
successive, ainsi que cela est présenté dans la stance II au tout début du « Traité sur le Feu Cosmique » 
inspire la création du Plan Physique Cosmique et ses sept sous-plans. Au cours de cette descente dans la 
densité de la matière-lumière, il y a eu un temps où l’humanité a pris une place, au sixième jour de la 
Création, et a été amenée à vivre beaucoup d’expériences développant la conscience, symbolisée par le sang 
dans un Calice, lui-même symbolisé par la lettre « U ». Puis, à travers le vécu de ces expériences dans le carré 
de la matière, symbolisé à son tour par les deux montants verticaux de la lettre « M » Nous sommes amenés 
à découvrir le point de remontée au point de convergence des deux diagonales de cette même lettre ; 
diagonales qui ouvrent en direction du Haut.  
 
C’est à ce moment qu’intervient le second Mot Sacré, le « OM » donné à l’humanité pour amorcer et 
accompagner cette remontée vers le Haut. La lettre « O » est comme le cercle avec un point suggéré au 
milieu, nous rappelant la destination vers laquelle, après avoir développé suffisamment la conscience, nous 
sommes invités à retourner vers le Père ou la Monade. La lettre « M » est la lettre en laquelle est cachée le 
secret du Feu, selon les enseignements. A ce sujet, en cette année 2025, année au cours de laquelle, les 
Maîtres se réunissent en rencontre centennale. Alors nous posons une question : cette année 2025 va-t-elle 
nous permettre de percer davantage ce secret du Feu ?  
 
Nous aimerions, maintenant exposer tout ce qui vient d’être dit sous la lumière d’un angle complémentaire : 
la parabole du Fils Prodigue, enseignée par le Christ et présentée dans l’Evangile de Luc, chapitre XV.  Cette 
parabole évoque, sous un aspect symbolique, une extériorisation majeure en parlant d’un « Homme » qui 
avait deux fils. Le plus jeune des deux demande un jour à son père de lui donner son héritage, ou la part de 
biens devant lui revenir. Le père partagea donc son bien en deux parts qu’il donna à ses fils et peu de jours 
après, le plus jeune des deux, ayant tout ramassé partit pour un pays éloigné. Il est dit qu’il vécut dans la 
débauche et dissipa son bien. Lorsqu’il eut tout dépensé, une famine survint et il commença de se trouver 
dans le besoin, alors il alla se mettre au service d’un des habitants du pays qui l’envoya garder les pourceaux 
et il arriva un moment où il commença d’avoir faim, allant jusqu’à envier de manger la nourriture des 
pourceaux qu’il gardait. 
 
Etant « rentré en lui-même » il se rappela que même les serviteurs de son père consommaient du pain en 
abondance, alors que lui, le fils - d’ascendance royale - partageait la drêche des pourceaux. Alors il se dit : « je 

 
1 Alice A. Bailey, l’Etat de Disciple dans le Nouvel Age. Vol. II, p. 339. 



me lèverai et j’irai vers mon père. Je lui dirai : père, j’ai pêché contre le ciel et contre toi, je ne suis plus digne 
d’être appelé ton fils ! » 
 
Il est dit qu’il se leva et qu’il alla vers son père. Comme il était encore loin, son père le vit et fut ému de 
compassion, il courut se jeter à son cou et l’embrassa. Le fils lui déclara ce qu’il s’était préparé à lui dire et le 
père demanda à ses serviteurs d’apporter la plus belle robe, de nouvelles sandales et un anneau à lui passer 
au doigt, puis d’amener aussi le veau gras, de le tuer et de le préparer en somptueux repas pour fêter le 
retour de ce fils, ce fils qui était « mort et qui est revenu à la vie, qui était perdu et qui est retrouvé. » Il est dit 
ensuite que cette fête déplu au deuxième fils qui se mit en colère et ne voulut pas participer aux 
réjouissances. Il reprocha à son père de ne jamais lui avoir donné même un chevreau pour qu’il puisse lui 
aussi faire la fête avec ses amis, alors qu’il n’avait pas cessé de rester à ses côtés pour le servir tandis que son 
frère pour lequel il avait tué le veau gras était fêté. Ce frère qui avait dilapidé le bien du père et mangé son 
bien avec des prostituées. Mais le père répondit à son fils aîné qu’il était toujours avec lui et que tout ce qui 
était à Lui, le père, était à lui, son fils. Mais qu’il convenait de fêter le retour de ce deuxième fils qui était mort 
et qui est revenu à la vie, qui était perdu et qui est retrouvé. Constatons que le Père n’est en aucune façon 
décrit comme en colère contre ce deuxième fils, et c’est lui qui est fêté. 
 
Nous voyons donc, à travers cette parabole enseignée par le Christ il y a un peu plus de deux mille ans, que 
ce fils qui part en « voyage » pourrait également prononcer la note-clé des Poissons. Il peut être intéressant 
de considérer ce qui précède à la lumière des enseignements qui parlent de l’individualisation comme ayant 
été un stade majeur dans la création et l’évolution humaine. Lorsque nous considérons un être humain, nous 
reconnaissons qu’il porte en lui, les trois aspects de la Divinité. Nous sommes une tri-unité de Monade, 
d’âme et de personnalité et lorsque les Monades individualisées sont évoquées, c’est de nous qu’il s’agit. Il y 
a eu une opportunité, au cours de l’évolution, où les Monades que nous sommes, ont « quitté » le sous-plan 
Monadique, le deuxième sous-plan, pour descendre jusque dans le cinquième et prendre place en tant que 
« Joyau dans le Lotus », soit, très près du carré des sous plans physico-éthérique, astral et mental concret.  
 
Dans ce contexte appelé aussi les trois mondes de l’évolution humaine, la Monade vit et fait l’expérience de 
l’évolution humaine par substitution à travers les personnalités, partageant ainsi la condition humaine. La 
nourriture que ce fils prodigue consomme, est vue comme la radioactivité émise par la confrontation de 
cette personnalité et ses enveloppes physique, astrale et mentale concrète avec les trois mondes de 
l’évolution humaine. Les enseignements du « Traité sur le Feu Cosmique » parlent eux-mêmes de cette 
radioactivité comme étant rétrocédée par les Pitris Lunaires aux trois groupes de Manasadévas entourant 
les Monades individualisées, puis de ces Dévas la radioactivité est transmise à l’Ame et de l’Ame à la Monade 
qui ingère cette radioactivité : la drêche des pourceaux. Cela sous-entend que les pourceaux symbolisent les 
personnalités humaines que nous sommes aussi avec nos corps animaux et nos attitudes animales.  Mais 
c’est aussi la consommation de cette nourriture qui amène le fils prodigue, à se rappeler que dans le 
royaume de son Père, le Logos, même ses serviteurs ont une nourriture plus convenable que lui, ce fils 
d’ascendance royale qui prononce alors le mantra : « je me lèverai, ou je m’élèverai et j’irai vers mon Père ! 
C’est là, en tant que personnalités, devenues au cours de l’évolution, aspirants, puis disciples, que nous 
devenons cocréateurs avec la Monade, premier aspect de la Divinité en nous-mêmes, via son reflet, le 
deuxième aspect qui est l’Ame. Nous devenons cocréateurs par notre participation à la création de 
l’Antahkarana qui va permettre le retour progressif vers le Père. 
 
Nous avons de la peine à nous rendre compte de l’immensité de ce que cela représente, c’est le Dessein pour 
Lequel les mondes ont été créés dans le but de revenir vers le Père avec la Conscience. C’est aussi ce que 
disent les premiers versets de l’Evangile selon Jean, mentionnés au début de ce message et que nous 
pourrions paraphraser en disant que dans « le Verbe était la Vie, ou la Monade et que la Vie était la Lumière 
des hommes ; que la Lumière de la Monade luit dans les ténèbres des trois mondes de l’évolution humaine 
mais que les ténèbres ne l’ont pas reçue. » En effet il est indispensable que le Christ révèle cette Lumière ; le 
Christ affirmant que : « nul ne vient au Père, que par Lui… ». 
 
Par le Verbe « AUM » toutes choses ont donc été créés. Il y a un seul mot qui est émis par le deuxième aspect 
du Logos et qui est repris par le troisième aspect. Si nous paraphrasons aussi les premiers versets de cet 
Evangile selon Jean, nous obtenons ceci : « Au commencement était le Verbe et le Verbe était dans le premier 
Aspect du Logos et le Verbe était son deuxième aspect ; il se manifestait au commencement à travers le 
troisième aspect du Logos… » Nous voyons, en quelque sorte qu’il quitte la Maison du Père, emportant avec 
Lui, les Monades, ou le Fils qui s’est perçu comme l’Agent permettant à l’évolution de se réaliser. Dans ce but, 
il devait descendre Lui-même jusque dans le sous-plan mental.  



Le mantra de la Volonté, présenté au début nous le rappelle sous un autre angle : « … j’accomplis cette 
Volonté (la Volonté de Dieu) par Amour, Je me tourne vers le champ du service, Moi, le Triangle Divin, 
j’accomplis cette volonté dans le carré et je sers mes semblables. » Ce qui place, du même coup, le concept 
des Anges déchus, sous un tout autre angle ! 
 
La qualité de ce service permet le développement de la conscience, la conscience des trois mondes de 
l’évolution humaine, révélant ces trois mondes pour ce qu’ils sont à la Monade ou au Fils Prodigue, et 
déterminant en lui la fin du « désir de s’incarner ». A partir de là, le long de notre sentier de disciple nous 
devenons cocréateur avec cet Aspect Esprit, par notre participation à la construction de l’Antahkarana, 
lequel permet le retour vers le Logos, ou la Maison du Père. 
 
Il y a eu le premier jour de la création au cours duquel, nous avons vu que le son du Verbe a précédé la 
création de la Lumière. Le Plan physique Cosmique a ainsi été créé avec ses sept sous-plans dans lesquels et 
par lesquels se manifeste la Lumière à des états de densité variable. En revenant vers le Père en tant qu’être 
humain, Ame et Monade, nous le faisons avec la conscience développée et nous sommes alors revêtus d’une 
robe neuve de Sagesse, de sandales au pied symbolisant un accès au mental universel et un anneau de 
service au doigt, parés comme Hercule pour entrer dans le service cosmique. Puisse le septième jour de la 
création permettre ainsi au Créateur, de voir l’œuvre de ses Mains et d’être satisfait. 
 
Nous aimerions conclure cette réflexion par la beauté de ces quelques lignes, données par le Maître dans l’un 
de ses enseignements : 

Le rituel cérémonial de la Vie Quotidienne de Sanat Kumara, 
Mis en œuvre par la musique et le son,  

Porté sur les vagues de la couleur qui se brisent 
Sur les rivages des 3 mondes de l’évolution humaine  

-Révélant par les notes, les tons et les nuances les plus claires- 
le secret le plus profond caché derrière son Dessein. 

 
 Dans cette perspective, laissons pénétrer la Lumière… 
 

* * * * *  



MÉDITATION D'APPROCHE DE LA HIÉRARCHIE 
 

LORS DE LA PLEINE LUNE 
 
 

La Pleine Lune est une période unique d'accès aux énergies spirituelles qui facilite l'établissement de 
relations plus étroites entre l'Humanité et la Hiérarchie. Tous les mois, les énergies répandues sont chargées 
des qualités propres à la constellation qui influence le mois en question. Influant chacune à leur tour sur 
l'humanité, elles mettent peu à peu en place dans la conscience des hommes les attributs divins. Et en qualité 
d'aspirant et de disciple, chacun d'entre nous s'efforce de canaliser l'influx spirituel dans le mental et dans le 
cœur des hommes afin de resserrer les liens qui unissent le règne humain au royaume de Dieu. 
 
Le Sentier d'approche est accessible à tout individu, à tout groupe ainsi qu'à l'humanité tout entière, en tant 
qu'unité. A ce moment-là, les énergies avec lesquelles il est, en temps normal, difficile d'entrer en contact 
peuvent alors être saisies et utilisées, à condition toutefois de le faire au niveau du groupe. L'individu, le 
groupe et l'humanité s'en trouvent enrichis et vitalisés. 
 

Note-clé 
 

« Celui qui regarde la lumière et demeure dans son rayonnement est aveugle aux 
événements du monde des hommes. Il avance sur la voie lumineuse, vers le grand centre 
de l'absorption. Mais celui qui ressent le désir ardent de prendre ce chemin, aimant tout 
de même son frère sur la route d'ombre, se retourne sur le socle de lumière et prend 
l'autre chemin. Il regarde vers l'ombre. C'est alors que les sept points de lumière qui sont 
en lui reflètent cette lumière et voilà que le visage de ceux qui sont sur le chemin de 
l'ombre reçoit cette lumière. Dès lors, le chemin n'est plus aussi sombre. Derrière les 
combattants, entre la lumière et l'ombre, brille la lumière de la Hiérarchie ». 
 

 

MÉDITATION :  LAISSER PENETRER LA LUMIERE 
 

 

I.          Fusion de groupe 
 

Nous affirmons la fusion et l'intégration du groupe dans le centre du cœur du Nouveau 
Groupe des Serviteurs du Monde, médiateur entre la Hiérarchie et l’Humanité : 
 

Je suis un avec mes frères de groupe et tout ce que j'ai, leur appartient. 
Puisse l'amour qui est dans mon âme se déverser sur eux. Puisse la force 
qui est en moi les élever et les aider. Puissent les pensées créées par 
mon âme les atteindre et les encourager. 

 

II. Alignement 
 

Nous projetons une ligne d'énergie de lumière vers la Hiérarchie spirituelle de la planète, le 
cœur planétaire, le grand Ashram de Sanat Kumara et vers le Christ, qui se trouve au cœur 
de la Hiérarchie. 
Etendons la ligne de lumière jusqu'à Shamballa, le centre où la volonté de Dieu est connue. 
 

III.   Intermède supérieur 
 

Maintenons le mental contemplatif ouvert aux énergies extra planétaires affluant de 
Shamballa et radiant à travers la Hiérarchie. Utilisant l’imagination créatrice, visualisons les 
trois centres planétaires – Shamballa, la Hiérarchie et l’Humanité -  venir graduellement en 
alignement et en interaction. 

 
 

IV. Méditation 
 

Réfléchissons sur la pensée-semence correspondant à la note-clé du signe des Poissons : 
 

« Je quitte la maison du Père et, en revenant, je sauve » 



V. Précipitation 

 
En utilisant l'imagination créatrice, visualisons les énergies de Lumière, d'Amour et de 
Volonté du Bien qui se répandent sur toute la surface de la planète et qui sont ancrées sur la 
terre dans les centres préparés sur le plan physique, au moyen desquels le Plan peut se 
manifester. Utilisons, pour ce faire, la progression sextuple de l'amour divin en suivant la 
précipitation d'énergie de Shamballa à la Hiérarchie, au Christ, au Nouveau Groupe des 
Serviteurs du Monde et aux hommes et femmes de bonne volonté partout dans le monde, 
jusqu'aux centres physiques de distribution. 

 

VI. Intermède inférieur 

 
Recentrons la conscience, en tant que groupe, dans la périphérie du Grand Ashram. 
Affirmons ensemble : 

 
Au centre de tout amour, je demeure. Depuis ce centre, moi, l'âme, je me tourne vers 
l'extérieur. Depuis ce centre, moi, celui qui sert, je travaille. Puisse l'amour du Soi 
divin se répandre en mon cœur, à travers mon groupe et dans le monde entier. 

 
Visualisons l’influx spirituel affluant, libéré depuis Shamballa à travers la Hiérarchie et 
pénétrant l’humanité par le canal préparé. Considérons comment ces énergies affluentes 
établissent le “ Chemin de Lumière ” pour l’Instructeur du Monde qui vient, le Christ. 
 

 

VII. Distribution 
 
Au moment où nous prononçons la Grande Invocation, visualisons le flux de Lumière, 
d'Amour et de Puissance qui nous parvient de la Hiérarchie spirituelle par l'intermédiaire 
des cinq centres planétaires - Londres, Darjeeling, New-York, Genève et Tokyo - et qui 
irradie la conscience de l'humanité tout entière. 
 
 

 

LA GRANDE INVOCATION 
 

Du point de Lumière dans la pensée de Dieu 
Que la Lumière afflue dans la pensée des hommes 

Que la Lumière descende sur la Terre, 
 
 
 

Du point d'Amour dans le cœur de Dieu 
Que l'Amour afflue dans le cœur des hommes 

Puisse le Christ revenir sur Terre, 
 
 

Du centre où la Volonté de Dieu est connue 
Que le dessein guide le faible vouloir des hommes 
Le dessein que les Maîtres connaissent et servent, 

 
 

Du centre que nous appelons la race des hommes 
Que le Plan d'Amour et de Lumière s'épanouisse 

Et puisse-t-il sceller la porte de la demeure du mal, 
 
 

Que Lumière, Amour et Puissance 
restaurent le Plan sur la Terre. 

 
 

OM  OM OM 
  



PHASES DE LA LUNE 2025 
 

DATE Lune FESTIVAL 
 

** 

HEURE DE 
GREENWICH  

(GMT) 

GENÈVE 
HIVER 

(GMT+1) 

GENÈVE ÉTÉ 
(GMT+2) 

      
Janv 13 PLEINE Capricorne 22:26:52 23:26:52 00:26:52(+) 
Janv 29 NOUVELLE Verseau 12:35:58 13:35:58 14:35:58 
Fév 12 PLEINE Verseau 13:53:22 14:53:22 15:53:22 
Fév 28 NOUVELLE Poissons 00:44:47 01:44:47 02:44:47 

Mars 14 PLEINE# Poissons 06:54:37 07:54:37 08:54:37 
Mars 29 NOUVELLE^ Bélier 10:57:48 11:57:48 12:57:48 
Avr 13 PLEINE Bélier 00:22:14* 01:22:14 02:22:14 
Avr 27 NOUVELLE Taureau 19:31:08* 20:31:08 21:31:08 
Mai 12 PLEINE Taureau 16:55:55* 17:55:55 18:55:55 
Mai 27 NOUVELLE Gémeaux 03:02:19* 04:02:19 05:02:19 
Juin 11 PLEINE Gémeaux 07:43:48* 08:43:48 09:43:48 
Juin 25 NOUVELLE Cancer 10:31:36* 11:31:36 12:31:36 
Juil 10 PLEINE Cancer 20:36:46* 21:36:46 22:36:46 
Juil 24 NOUVELLE Lion 19:11:10* 20:11:10 21:11:10 
Août 9 PLEINE Lion 07:55:03* 08:55:03 09:55:03 

Août 23 NOUVELLE Vierge 06:06:31* 07:06:31 08:06:31 
Sept 7 PLEINE# Vierge 18:08:52* 19:08:52 20:08:52 

Sept 21 NOUVELLE^ Vierge 19:54:05* 20:54:05 21:54:05 
Oct 7 PLEINE Balance 03:47:35* 04:47:35 05:47:35 

Oct 21 NOUVELLE Balance 12:25:09* 13:25:09 14:25:09 
Nov 5 PLEINE  Scorpion 13:19:17 14:19:17 15:19:17 

Nov 20 NOUVELLE Scorpion 06:47:13 07:47:13 08:47:13 
Déc 4 PLEINE Sagittaire 23:14:02 00:14:02(+) 01:14:02(+) 

Déc 20 NOUVELLE Sagittaire 01:43:19 02:43:19 03:43:19 
 

Notes :  
(#) Indique une éclipse totale proche de l’heure de la nouvelle ou pleine lune.  
(^)  Indique une éclipse partielle ou annulaire proche de l’heure de la nouvelle ou pleine lune.  
(+)  Indique la journée après celle dans la première colonne. 
(*)  HEURE D’ETE 2025 : du 30 mars au 26 octobre 2025. 

(**) Les signes astrologiques dans cette colonne sont en relation avec le soleil plutôt qu’avec la lune. 

 
Les trois fêtes spirituelles seront célébrées aux jours suivants :  
Pâques : 12 avril ;  
Wésak : 12 mai,  
Fête du Christ et Journée de l’Invocation : 11 juin. 
 
Pour toute méditation, il est plus facile de méditer pendant la phase qui va de la nouvelle lune à la pleine lune que pendant la phase inverse, 
celle qui va de la pleine lune à la nouvelle lune. La première moitié du cycle lunaire est une période d’intensification, d’absorption ; la deuxième 
moitié est une période d’assimilation et de distribution. L’étudiant fera à la longue de réels progrès s’il tient compte de cette loi cyclique. 
Par la sage utilisation des énergies nouvellement contactées, il maintient ouverts les canaux d’entrée et de sortie de ces énergies et évite ainsi 
des congestions d’ordre affectif, mental ou psychique qui pourraient se produire et entraîner des troubles physiques. 
 

  



RÉUNIONS DE MÉDITATION DE PLEINE LUNE À GENÈVE - 2025 

 

Les réunions de méditations de Pleine Lune se dérouleront à 18h30 heure locale. 
Elles sont diffusées par internet à l’adresse :  

https://us02web.zoom.us/j/87500842951?pwd=aYd1i55c3fqEOxoyMZcNJpcMgxl9P8.1 
Veuillez consulter le site-web à www.lucistrust.org/fr/broadcast pour des mises à jour 

concernant les réunions physiques à la Rue du Stand 40, 1204 Genève.  
 

 Dates des Réunions    Note-clé du disciple 
 

Lundi 13 Janvier 
(Capricorne) 

Je suis perdu dans la lumière transcendante et je 
tourne le dos à cette lumière  

Mercredi 12 Février 
(Verseau) 

Je suis l’eau de vie versée pour ceux qui ont soif 

Jeudi 13 Mars  
(Poissons) 

Je quitte la maison du Père et, en revenant, je sauve 

Samedi 12 Avril – Pâques – 
(Bélier) 

J’avance et je régis depuis le plan mental 

Lundi 12 Mai – Wesak –  
(Taureau) 

Je vois et quand l’œil est ouvert tout est illuminé 

Samedi 31 Mai 
Dimanche 1 Juin 

Conférence de l’École Arcane 
En présentiel et par Zoom 

Mardi 10 Juin  
(Gémeaux) 

Je reconnais mon autre moi  
et dans l’effacement de ce moi, je croîs et luis 

Jeudi 10 Juillet 
(Cancer) 

Je bâtis une maison illuminée et l’habite 

Vendredi 8 Août 
(Lion) 

Je suis Cela et Cela c’est moi 

Dimanche 7 Septembre 
(Vierge) 

Je suis la Mère et l’Enfant. Moi, Dieu, je suis matière 

Lundi 6 Octobre 
(Balance) 

Je choisis la Voie qui mène entre les deux grandes lignes de 
force 

Mercredi 5 Novembre 
(Scorpion) 

Je suis le guerrier et je sors triomphant de la bataille 

Jeudi 4 Decembre 
(Sagittaire) 

Je vois le but. Je l’atteins et en vois un autre 

   

 Les Trois Fêtes Spirituelles -  2025  -                                      Conférences de l’École Arcane   
 

Pâques 12 Avril  New-York 10 - 11 Mai 
Wesak 12 Mai  Genève 31 Mai - 1 Juin 
Fête du Christ ou     Londres 7 - 8 Juin 
Journée Mondiale de l’Invocation: 11 Juin  
   
 

Forum de Bonne Volonté Mondiale – Samedi 15 Novembre 
 

Bonne Volonté Mondiale rue du Stand 40 – 1204 Genève – Suisse Tél. + 41 22.734.12.52  
 www.lucistrust.org - geneva@lucistrust.org 

 
 

https://us02web.zoom.us/j/87500842951?pwd=aYd1i55c3fqEOxoyMZcNJpcMgxl9P8.1
http://www.lucistrust.org/fr/broadcast
http://www.lucistrust.org/
mailto:geneva@lucistrust.org


LES TROIS FÊTES SPIRITUELLES 2025 
Les Réunions de Méditation de Pleine Lune commenceront à l’heure précise et dureront environ une heure 

__________________________________________________________ 

LA FETE DE PÂQUES 
 

Samedi 12 avril 2025 à 18h30 - Pleine Lune du Bélier (13 avril à 00h22 GMT)  
LUCIS TRUST, rue du Stand 40, 1204 Genève 
Note-clé : « J’avance et je régis depuis le plan mental » 
La grande Fête de l’Occident - point culminant de l’année chrétienne, a comme note-
clé « l’amour », toujours fixée en fonction de la date de la pleine lune du Bélier, 
première pleine lune après l’équinoxe du printemps. 

 

LA FETE DU WESAK  
 

Lundi 12 mai 2025 à 18h30 - Pleine Lune du Taureau (12 mai à 16h55 GMT) 
LUCIS TRUST, rue du Stand 40, 1204 Genève 
Note-clé : « Je vois et quand l’œil est ouvert tout est illuminé » 
 

La grande Fête d’Orient du Bouddha exprime la note-clé de « sagesse et but divin », fixée un mois après Pâques 
au moment de la pleine lune du Taureau. 

FETE DE L’UNIFICATION.    - DU CHRIST - JOURNEE MONDIALE D'INVOCATION  
 

Mardi 10 juin 2025 à 18h30 - Pleine Lune des Gémeaux (11 juin à 07h43 GMT) 
LUCIS TRUST, rue du Stand 40, 1204 Genève 
Note-clé : « Je reconnais mon autre moi et dans l’effacement de ce moi, je croîs et luis » 
 

La grande Fête du Christ se déroule au moment de la pleine lune des Gémeaux. Sa note-clé est « l’humanité qui 
aspire à Dieu » et rassemble les différentes approches en une action unifiée d’invocation. Cette réunion de 
méditation est proposée également pour la Journée Mondiale d’Invocation, célébrée, depuis 1952, le jour 
même de la Pleine Lune. 

 
*                    *                    * 

 

Un très grand groupe de méditation se forme pendant les différentes phases sur notre planète en son entier. 
Toutes les unités de méditation et les groupes sont reliés les uns aux autres grâce à l’unité du motif spirituel, 
ils recherchent une coopération plus étroite et s’efforcent d’amener leur travail de méditation – 
consciemment ou inconsciemment – vers un état de quiétude universelle, afin que l’expression du désir 
spirituel puisse aller de l’avant avec succès, et la réception des énergies spirituelles devenir une réception 
dans l’unité.  
 

Deux jours avant la pleine lune, le jour même de la pleine lune, et deux jours après (au total pendant cinq 
jours) essayer, à l'aube, à midi, à dix-sept heures, au crépuscule et enfin à l'heure exacte de la pleine lune 
dans votre pays, de prononcer la Grande Invocation dans l'intention d'invoquer, de précipiter et d'ancrer les 
forces potentielles existantes dans les manifestations extérieures. Si possible, dire la Grande Invocation à 
haute voix ou en formation de groupe. C'est le pouvoir concentré de la pensée non émotionnelle qui 
comblera le vide actuel et unira encore plus les deux mondes d'activité spirituelle et de manifestation 
humaine. 
 

Un texte sur le sens des trois fêtes spirituelles est disponible sur demande. De même, nous mettons à votre 
disposition un cahier sur la méditation de pleine lune. Pour de plus amples informations, veuillez consulter 
les livres "Le Retour du Christ" et "L'Etat de Disciple dans le Nouvel Age", Vol. Il d'Alice A. Bailey. 
 
 

 
Le travail du Lucis Trust est financé entièrement par les donations.   

 
Disponibilité de la Bibliothèque, prendre contact. 

 
LUCIS TRUST - 40, rue du Stand, 1204 Genève - SUISSE 

Tél. + 41 (0)22 734 12 52  -  www.lucistrust.org         e-mail:  geneva@lucistrust.org 
 
 

 

http://www.lucistrust.org/
mailto:geneva@lucistrust.org
https://www.lucistrust.org/fr/donate
https://www.lucistrust.org/fr/store/donate�
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