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PLEINE LUNE DU SAGITTAIRE 
 

Heure exacte de la Pleine Lune : Le 3 décembre 2017 à 15H47 GMT 
 

Note-clé: "Je vois le but, je l'atteins et en vois un autre" 
 Florian Kock 

 
Chers amies et amis, soyez les bienvenus, en personne ou à travers internet à cette rencontre de pleine lune dans 
l’énergie du Sagittaire. La note clé de ce signe est : « Je vois le but. Je l’atteins et en vois un autre. »  
 
Nous pouvons nous souhaiter la bienvenue dans ce signe du Sagittaire, car celui-ci signifie que les épreuves à 
endurer dans le scorpion sont derrière l’aspirant et que celui-ci peut désormais apprendre à se mouvoir avec plus 
de liberté et de fluidité dans un monde dont la complexité gagnera en cohérence et par là, en simplicité. 
 
Lors d’une réunion de Pleine Lune nous mettons l’accent sur l’influence spirituelle d’un signe sur la conscience de 
la personne. Les idées présentées peuvent ne pas correspondre avec l’expérience individuelle de chacun. D’autre 
part, l’Âme incarnée passe de très nombreuses fois sous l’influence des signes. Leurs influences stimulent l’Âme 
vers la connaissance du « non-Soi » sur ce que l’on nomme la roue ordinaire puis évoque en elle les voies de 
reconnaissance du « Soi » sur la roue dite inversée. Nous savons qu’au sein de la conscience de l’aspirant, les 
deux influences, celle matérielle et celle spirituelle peuvent être perçues simultanément. Cette double 
perception, ou, pouvons-nous dire, cette double disponibilité à travailler selon une orientation ou une autre, 
sous-tend les signes que l’on associe à l’idée de dualité.  
 
Le Sagittaire est un des signes de dualité, il s’agit ici de dualité ressentie, et ce signe est l’opposé polaire du signe 
des Gémeaux, signe que l’on associe tout naturellement à l’idée de dualité. Dans ce signe du Sagittaire il nous est 
montré comme l’homme – pour utiliser un langage unisexe sur le plan physique mais correspondant à une unité 
positive de conscience1 – perçoit et saisi le chemin de révélation de l’Âme. Nous pouvons dire certes que l’homme 
est l’Âme, mais l’Âme est une initiée de tous les niveaux et l’Âme est Une alors que l’homme est à ce stade le 
point de conscience ou point d’Âme individualisé qui se tient à telle ou telle gradation dans la lumière de l’Âme. 
D’autre part, les enseignements et la pratique révèlent qu’il est bien osé de parler de l’homme comme d’un point 
de conscience en sous-entendant qu’il est un point unique. La réalité est d’avantage que l’homme est un tissu de 
points de tension avec des accroches, certaines profondes voir refoulées, dans les niveaux éthérique, astral et 
mental. Lorsque ces points de tension existent non au point exact de la vibration d’un corps2 mais sur un point 
cristallisé de celui-ci, nous parlerons d’une certaine forme de ce que nous appelons « mémoire » ou nous 
parlerons, et c’est un sujet qui nous concerne tous, de la question du triple Mirage. Nous nommons maya sur le 
plan éthérique, mirage sur le plan astral et illusion sur le plan mental cette force, substance ou construction qui 
n’est pas la Réalité, qui n’est pas non plus sainement ajustée sur la Réalité et qui donc inhibe, déforme ou voile 
nos efforts et rend futile nos recherches. 
 
Marquons ici un instant de pause pour consacrer notre rencontre et prononçons ensemble le mantra du Nouveau 
Groupe des Serviteurs du Monde.  
 

 
Que la puissance de la Vie Une afflue par le groupe  

de tous les vrais serviteurs du monde. 
 

Que l'amour de l'Âme unique caractérise la vie  
de tous ceux qui cherchent à aider les Grands Êtres. 

 
Puissé- je remplir mon rôle dans l'œuvre unique, 
 par l'oubli de moi, l'innocuité et la parole juste. 

 
OM 

 

                                                 
1 Toute unité est négative et réceptive vis-à-vis d’une sphère supérieure et positive ou émise vis-à-vis de sa sphère propre. 
2 L’idée de « crête » de la vibration. 



Le sujet du mirage nous concerne en effet chacun, car une pensée de groupe claire et perçante doit être forgée 
sur ce sujet en vue de sa dissipation progressive. Naturellement, l’occasion de reformuler pour nous-mêmes 
l’importance de l’apprentissage de la méditation est ici mise en exergue.  
Le Raja Yoga3 développe ce que le terme général de méditation indique en certaines étapes:  
 

1) L’Aspiration  

2) La Concentration  

3) La Méditation  

4) La Contemplation 

5) L’Illumination 

6) L’Inspiration 

L’aspiration étant acquise, identifions l’étape de la concentration comme étant à la base du signe du Sagittaire. La 
concentration est un développement naturel du mental lorsque l’effort est fait4 pour rassembler l’attention 
dissipée en un point singulier. 
 
Selon sa définition de point et son qualificatif de singulier, il peut ici être entendu que la marque positive du 
Sagittaire est rendue possible. Le signe du Sagittaire est le « signe de l’effet du scorpion ». Dans le scorpion, l’Âme 
peut jouer son rôle de rédempteur par l’observation alors que l’homme se plie à lui offrir à voir les points de 
tension profonds qui l’attachent au non-Soi. En Sagittaire, fort de cette transmutation de l’attention liée au non-
Soi, l’aspect conscience de l’homme peut dorénavant tendre et tendre encore vers une concentration sur la 
nature de sa vie, sur la nature de son cœur, sur l’animateur de ses pensées, sur le Maître dans le cœur. Depuis le 
Sagittaire, l’homme cherchera d’une manière toujours plus pure cette lumière singulière qui illumine tout. Il 
réfléchira profondément sur le sens de sa vie et, d’étape en étape, démontrera le sens de son effort. 
 
Il est un art que nous cultivons. Cet art c’est celui qui nous permet, à travers les apparences, de s’entendre, de se 
comprendre, de se voir, de s’aimer. Ensemble nous collaborons et ensemble nous vivons dans, et par, le fruit 
conjoint de nos efforts. L’art que nous cultivons est celui du discernement5. C’est aussi, sur une de ses couleur -
pour le dire de manière libre- l’art du silence. Le silence est infiniment lié au signe du Sagittaire et précisions au 
sujet du discernement que le seul qui vaille est celui qui est divinement inspiré et qui permet de trouver le fil d’or 
en toutes choses. Ce fil d’or est Un, il est l’Âme individualisée, mais non séparée, et en le suivant nous 
apprendrons progressivement à ne plus penser « mon âme et la tienne »6.  
 
En tant que serviteur et ayant à cœur de nous entrainer à l’état de disciple, nous cherchons donc à mêler la 
richesse de notre aspiration à servir le Travail Un avec l’acte de l’incarner selon le choix de l’Âme et l’équipement 
de la personnalité. Des deux, nous apprenons à ne faire qu’un. Lorsque nous avançons à rendre cela possible, 
nous résoudrons d’autres dualités, notamment celle que Confucius avait présenté de la sorte : « Choisi un travail 
que tu aimes et tu n’auras jamais à travailler un seul jour de ta vie ». L’art de se perfectionner, en ajoutant au 
sens d’activité l’esprit du juste effort, peut bien être nommé travail. Et certes, le travail doit être lié au cœur et le 
cœur au travail, car par le travail juste nous rendons possible le déploiement de la lumière du futur et par le cœur 
juste nous devenons cette lumière qui illuminera le futur ; souvenons-nous : « comme un homme pense dans son 
cœur tel il est ».  
 
Le Sagittaire est un signe de silence7, mais qu’est-ce donc que le silence ? Où est-il ? Comment le faire croître ? 
Comment l’offrir ?  
 
Proposons d’emblée quelques pensées pour délinéer la vision :  
 

 Dans le Sagittaire l’aspirant rencontre le silence. 

 Le Silence maîtrisé est l’attribut dans le Capricorne. 

 Le poisson des Poissons nage en silence. 

                                                 
3 La Lumière de l’Âme p.37 

4 Effort sur la durée et juste application de la loi du rythme 
5 Une brochure de citations de divers auteurs au sujet du discernement composée à l’occasion du Forum BVM 2017 est disponible sur commande 
6 « Le Tout macrocosmique est tout ce qui existe. Que le groupe perçoive ce Tout et ne pense jamais plus, « mon âme et la tienne » » Traité sur les sept rayons Vol V, p. 115 
7 Lecture suggérée au sujet du silence : Traité sur les sept rayons Vol.5, règle X, p214-215  



 Le porteur d’eau irrigue le monde de silence en Verseau.  

Pour se limiter au premier point, qui est que le silence est rencontré en Sagittaire, là où la méditation rencontre 
la contemplation, nous pouvons brièvement nous remémorer le travail d’Hercule, notre héro emblématique. 
Dans ce signe8 il a pour tâche de libérer le marais de Stymphale des « oiseaux qui causent des ravages ». Ceux-ci, 
croassent, sont farouches, sont hideux, leur bec sont affilés comme des épées et leurs plumes, lorsqu’elles 
tombent peuvent couper la tête du voyageur fatigué, en deux. Ces oiseaux sont dispersés dans le marais, mais 
lorsqu’ils sont en vols, ils sont si nombreux qu’ils s’élèvent en nuages si épais qu’ils cachent le soleil.  
 
Naturellement, l’aspirant connait le danger de ses propres pensées. Précédemment ses pensées lui donnaient 
son identité, c’est-à-dire qu’il ne savait qui il était qu’au travers de celles-ci et elles avaient donc sur lui droit de 
vie et de mort. Il connaissait aussi l’empêchement de contacter cette lumière qui donne la paix et la joie pour 
cause des nuages de ses propres pensées -si belles soient-elles. En amont sur le chemin, lorsque nous traversions 
le signe du Bélier, nous apprenions qu’une personnalité qui tentait de contrôler ses pensées sans l’aide de l’Âme 
mourrait piétinée sous les sabots des « cavales mangeuses d’hommes ». Aujourd’hui, dans le signe du Sagittaire, 
nous apprenons que « la flamme qui luit au-delà du mental révèle la bonne direction ». 
 
En considérant longuement cette instruction ou cette pensée semence, une idée vint à l’Esprit d’Hercules.  
 
Il fit résonner ses cymbales et chassa les oiseaux.  
 
Cette solution, cette méthode, est très simple : lorsque nous faisons se contacter les cymbales nous chassons les 
oiseaux. Une lecture plus serrée de cet enseignement révèle plusieurs éléments qui méritent notre attention :  
 
D’abord, les cymbales sont offertes par Athena. Et le symbole d’Athena nous renvoie vers la raison, l’activité 
intelligente et la sagesse. Si nous parlons de raison nous parlons d’éducation de l’habileté mentale et lorsque 
nous mentionnons sagesse nous pouvons immédiatement considérer qu’il s’agit de la lumière du mental mariée à 
la lumière du cœur. Avec cette mise en perspective de la sagesse, nous découvrons un aspect du silence : le 
silence consiste à ne pas formuler ce qui n’est pas utile.  
 
Les cymbales ou instruments de percussion, ensuite, ont une signification propre. Il nous appartient de voir que 
les deux instruments sont égaux, mais que c’est de leur rencontre que la manifestation de la puissance est 
rendue possible. De même, l’homme est l’Âme et l’aspirant est le disciple. Par son travail éducatif sur son propre 
champ mental l’homme parvient à cette quadrature du cercle ou cette circonférence du point essentiel qui 
permet à l’aspect forme d’épouser l’aspect conscience et de se connaître l’Un comme l’Autre. L’union de la 
conscience et de la forme est le chemin de l’unité, le chemin de l’initiation et le retour au Soi. Le silence existe 
dans cette unité et cette absence de discorde. Le Silence est le lien entre le haut et le bas qui chasse le bruit d’un 
plan propre. 
 
Comprenons que la vie du silence est difficile et que son extériorisation est délicate. Le silence est de prime abord 
intolérable à supporter car il correspond à l’imposition d’une lumière sur une autre, - celle de l’Âme sur celle de la 
personnalité - et cette dernière a ses propres identifications, son propre magnétisme et donc sa propre 
orientation. L’alignement entre l’un et l’autre, moyennant le point de coordination que la méditation prépare 
dans la conscience, permet de développer une douce mais réelle intensité dans les mécanismes qui n’ont jusque-
là pas reçu cette force. Faute de savoir soutenir l’alignement créateur, l’aspirant disciple se débranchera9 
régulièrement. C’est ainsi qu’il est de bon aloi de préparer le terrain en travaillant avec douceur, avec 
persévérance et avec rythme. Il nous faut en outre considérer combien la démonstration pratique et manifeste 
de notre vie intérieure est une extériorisation de la ligne de fréquence qui devient notre chemin. Voyons ici 
comme le silence est une pratique de relation et comme il correspond à l’idée de juste relation. Le silence 
consiste en la parole juste et l’innocuité dans les rapports, le silence vit dans le geste et l’œuvre. Le silence nait 
d’une relation juste entre les polarités car celles-ci coordonnent le miracle d’une même vie. 
 
 Voyons aussi comme le signe de celui qui se forme au discipulat est astrologiquement représenté d’abord par un 
homme qui sort de l’animal, le centaure, puis simplement par un arc et une flèche. L’homme se désidentifie 

                                                 
8 Les Travaux d’Hercules, p.74 
9 Pour utiliser une expression qui en évoquant l’électricité évoque aussi l’aspect volonté. 



d’abord de son identification à la matière et à son corps animal et en émerge en tant que penseur. Puis 
s’émancipera de cette cosse que sont ses pensées pour devenir conscience et volonté même. En suivant les 
flèches décochées par sa juste réflexion individuelle il recevra en retour sur son chemin les flèches de l’intuition 
du groupe et avancera pas à pas, et même à pas ailés lorsqu’il saura travailler de concert avec l’Âme10, vers un 
champ de service plus vaste et plus lumineux. Le silence est un oubli du moi et un sacrifice du moi séparé. Par 
cette méthode de l’oubli de soi, par la décentralisation progressive, l’Homme trouve la place de sa contribution 
au monde. Il chemine à être là où est son service. Car l’un et l’autre deviennent une seule et même chose. Du 
point de vue ésotérique nous disons alors : le service ou le métier de l’Homme, c’est sa note.  
 
Préparons-nous alors à clore notre réflexion. Mais en approchant notre conclusion, voyons comme le sujet de 
l’intuition11 est l’outil salvateur du disciple. Le disciple cherche à percevoir ce qu’il n’a jamais encore perçu. Cette 
perception nouvelle, il lui advient de la faire courir le long de ses sens. Entendons ici qu’il doit permettre à une 
flamme qui luit au-delà du mental de traverser toujours plus facilement les trois corps que sa personnalité 
couronne et consacre. En émancipant sa pensée des pensées existantes et en émancipant son être de ses propres 
pensées, l’aspirant à l’état de disciple renouvèle sa contribution au monde.  
 
Et de conclure avec cette citation du Tibétain :  
 
« Rappelez-vous que nul n’est disciple, selon le sens que donnent les Maitres à ce mot, s’il n’est un pionnier12…» 
 
Après l’évocation de ces quelques pensées, nous allons méditer avec tous les méditants en utilisant la note clé : 
Je vois le but. Je l’atteins et en voit un autre.    
 

*     *     *     *     * 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
10 Entendons que la note de l’Ame et la note personnelle sont en accord.  
11 Mirage : Problème Mondiale, p.2 pour une définition de l’intuition 
12 Traité sur la magie Blanche, p.582 



MÉDITATION D'APPROCHE DE LA HIÉRARCHIE 
 

LORS DE LA PLEINE LUNE 
 

 
 
La Pleine Lune est une période unique d'accès aux énergies spirituelles qui facilite l'établissement de relations 
plus étroites entre l'Humanité et la Hiérarchie. Tous les mois, les énergies répandues sont chargées des qualités 
propres â la constellation qui influence le mois en question. Influant chacune à leur tour sur l'humanité, elles 
mettent peu à peu en place dans la conscience des hommes les attributs divins. Et en qualité d'aspirant et de 
disciple, chacun d'entre nous s'efforce de canaliser l'influx spirituel dans le mental et dans le cœur des hommes 
afin de resserrer les liens qui unissent le règne humain au royaume de Dieu. 
 
Le Sentier d'approche est accessible à tout individu, à tout groupe ainsi qu'à l'humanité tout entière, en tant 
qu'unité. A ce moment-là, les énergies avec lesquelles il est, en temps normal, difficile d'entrer en contact 
peuvent alors être saisies et utilisées, à condition toutefois de le faire au niveau du groupe. L'individu, le groupe 
et l'humanité s'en trouvent enrichis et vitalisés. 
 
Note-clé 
 

"Celui qui regarde la lumière et demeure dans son rayonnement est aveugle aux événements du 
monde des hommes. Il avance sur la voie lumineuse, vers le grand centre de l'absorption. Mais celui 
qui ressent le désir ardent de prendre ce chemin, aimant tout de même son frère sur la route 
d'ombre, se retourne sur le socle de lumière et prend l'autre chemin. Il regarde vers l'ombre. C'est 
alors que les sept points de lumière qui sont en lui reflètent cette lumière et voilà que le visage de 
ceux qui sont sur le chemin de l'ombre reçoit cette lumière. Dès lors, le chemin n'est plus aussi 
sombre. Derrière les combattants, entre la lumière et l'ombre, brille la lumière de la Hiérarchie'". 
 

 
MÉDITATION:  LAISSER PENETRER LA LUMIERE 

 
 
I. Fusion de groupe 

 
Nous affirmons la fusion et l'intégration du groupe dans le centre du cœur du Nouveau Croupe des 
Serviteurs du Monde, médiateur entre la Hiérarchie et l'Humanité: 
 

Je suis un avec mes frères de groupe et tout ce que j'ai, leur appartient. Puisse l'amour qui est 
dans mon âme se déverser sur eux. Puisse la force qui est en moi les élever et les aider. 
Puissent les pensées créées par mon âme les atteindre et les encourager. 

 
II. Alignement 

 
Nous projetons une ligne d'énergie de lumière vers la Hiérarchie spirituelle de la planète, le cœur 
planétaire, le grand Ashram de Sanat Kumara et vers le Christ, qui se trouve au cœur de la Hiérarchie. 
Etendons la ligne de lumière jusqu'à Shamballa, le centre où la volonté de Dieu est connue. 
 

III.   Intermède supérieur 
 

Maintenons le mental contemplatif ouvert aux énergies extra planétaires affluant de Shamballa et radiant 
à travers la Hiérarchie. Utilisant l’imagination créatrice, visualisons les trois centres planétaires – 
Shamballa, la Hiérarchie et l’Humanité - venir graduellement en alignement et en interaction. 

 
 
 
 



IV. Méditation 
 
Réfléchissons sur la pensée-semence correspondant à la note-clé du signe du Sagittaire : 

 
« Je vois le but. Je l’atteins et en vois un autre » 

 
V. Précipitation 

 
En utilisant l'imagination créatrice, visualisons les énergies de Lumière, d'Amour et de Volonté du Bien qui 
se répandent sur toute la surface de la planète et qui sont ancrées sur la terre dans les centres préparés 
sur le plan physique, au moyen desquels le Plan peut se manifester. Utilisons, pour ce faire, la progression 
sextuple de l'amour divin en suivant la précipitation d'énergie de Shamballa à la Hiérarchie, au Christ, au 
Nouveau Groupe des Serviteurs du Monde et aux hommes et femmes de bonne volonté partout dans le 
monde, jusqu'aux centres physiques de distribution. 

 
VI. Intermède inférieur 
 

Recentrons la conscience, en tant que groupe, dans la périphérie du Grand Ashram. Affirmons ensemble: 
Au centre de tout amour, je demeure. Depuis ce centre, moi, l'âme, je me tourne vers 
l'extérieur. Depuis ce centre, moi, celui qui sert, je travaille. Puisse l'amour du Soi divin se 
répandre en mon cœur, à travers mon groupe et dans le monde entier. 

 
Visualisons l’influx spirituel affluant, libéré depuis Shamballa à travers la Hiérarchie et pénétrant 
l’humanité par le canal préparé. Considérons comment ces énergies affluentes établissent le “ Chemin de 
Lumière ” pour l’Instructeur du Monde qui vient, le Christ. 

 
VII. Distribution 

 
Au moment où nous prononçons la Grande Invocation, visualisons le flux de Lumière, d'Amour et de 
Puissance qui nous parvient de la Hiérarchie spirituelle par l'intermédiaire des cinq centres planétaires - 
Londres, Darjeeling, New-York, Genève et Tokyo- et qui irradie la conscience de l'humanité tout entière. 

 
LA GRANDE INVOCATION 

 
Du point de Lumière dans la pensée de Dieu 

Que la Lumière afflue dans la pensée des hommes 
Que la Lumière descende sur la Terre, 

 
Du point d'Amour dans le cœur de Dieu 

Que l'Amour afflue dans le cœur des hommes 
Puisse le Christ revenir sur Terre, 

 
Du centre où la Volonté de Dieu est connue 

Que le dessein guide le faible vouloir des hommes 
Le dessein que les Maîtres connaissent et servent, 

 
Du centre que nous appelons la race des hommes 
Que le Plan d'Amour et de Lumière s'épanouisse 

Et puisse-t-il sceller la porte de la demeure du mal, 
 

Que Lumière, Amour et Puissance 
restaurent le Plan sur la Terre. 

 
 

OM  OM OM 

 



PHASES DE LA LUNE EN 2018 

 

 

** Le signe astrologique inscrit  est le signe correspondant au soleil plutôt que celui de la lune  

 # Eclipse solaire totale  pendant la Nouvelle Lune et éclipse lunaire totale pendant la Pleine Lune 
 ^ Eclipse partielle ou annulaire du soleil pendant la Nouvelle Lune et  de la lune pendant  la Pleine Lune  
* HEURE D’ETE 2018 : du  25 Mars au  28 Octobre, ajouter 2 heures au temps GMT, en cas d’horaire d’été 
 

 

Les horaires sont issus de Swiss Ephemeris. 
Pour toute méditation, il est plus facile de méditer pendant la phase qui va de la nouvelle lune à la pleine lune que pendant la phase 
inverse, celle qui va de la pleine lune à la nouvelle lune. La première moitié du cycle lunaire est une période d’intensification, 
d’absorption ; la deuxième moitié est une période d’assimilation et de distribution. L’étudiant fera à la longue de réels progrès s’il tient  
compte de cette loi cyclique. 
Par la sage utilisation des énergies nouvellement contactées, il maintient ouverts les canaux d’entrée et de sortie de ces énergies et évite 
ainsi des congestions d’ordre affectif, mental ou psychique qui pourraient se produire et entraîner des troubles physiques.  

 

 
DATE 

 
LUNE 

 HEURE DE  GENEVE GENEVE 

ZODIAQUE GREENWICH HIVER ETE 

** (GMT) (GMT+1) (GMT+2) 

Janvier 2 PL Capricorne 02:24:00 03:24:00 04:24:00 

Janvier 17 NL Capricorne 02:17:09 03:17:09 04:17:09 

Janvier 31 PL# Verseau 13:26:39 14:26:39 15:26:39 

Février 15 NL^ Verseau 21:05:07 22:05:07 23:05:07 

Mars 2 PL Poissons 00:51:15 01:51:15 02:51:15 

Mars 17 NL Poissons 13:11:29 14:11:29 15:11:29 

Mars 31 PL Bélier 

Fête de Pâques 

12:36:46 * 13:36:46 14:36:46 

Avril 16 NL Bélier 01:57:02 * 02:57:02 03:57:02 

Avril 30 PL Taureau 

Fête de Wesak 

00:58:06 * 01:58:06 02:58:06 

Mai 15 NL Taureau 11:47:41 * 12:47:41 13:47:41 

Mai 29 PL Gémeaux 

Fête de Christ 

14:19:28 * 15:19:28 16:19:28 

Juin 13 NL Gémeaux 19:43:09 * 20:43:09 21:43:09 

Juin 28 PL Cancer 04:52:53 * 05:52:53 06:52:53 

Juillet 13 NL^ Cancer 02:47:47 * 03:47:47 04:47:47 

Juillet 27 PL# Lion 20:20:16 * 21:20:16 22:20:16 

Aout 11 NL^ Lion 09:57:39 * 10:57:39 11:57:39 

Aout 26 PL Vierge 11:56:05 * 12:56:05 13:56:05 

Septembre 9 NL Vierge 18:01:23 * 19:01:23 20:01:23 

Septembre 25 PL Balance 02:52:20 * 03:52:20 04:52:20 

Octobre 9 NL Balance 03:46:45 * 04:46:45 05:46:45 

Octobre 24 PL Scorpion 16:45:06 * 17:45:06 18:45:06 

Novembre 7 NL Scorpion 16:01:57 17:01:57 18:01:57 

Novembre 23 PL Sagittaire 05:39:07 06:39:07 07:39:07 

Décembre 7 NL Sagittaire 07:20:16 08:20:16 09:20:16 

Décembre 22 PL Capricorne 17:48:30 18:48:30 19:48:30 



RÉUNIONS DE MÉDITATION DE PLEINE LUNE A GENÈVE  - ANNÉE 2018 

 

Les réunions de méditations de Pleine Lune se dérouleront à 18h30 à l’adresse suivante : 
 

2 rue du Cercle, 1201 Genève –  salle l’Arcade 
 

Dates des réunions   Note-clé du signe  
 

Mardi 2 Janvier *  
(Capricorne) Je suis perdu dans la lumière transcendante et je tourne le dos à cette 

lumière 
Mardi 30 Janvier  
(Verseau) Je suis l’eau de vie versée pour ceux qui ont soif 
 

Jeudi 1 Mars 
(Poissons) Je quitte la maison du Père et, en revenant, je sauve 
 

Vendredi 30 Mars - Pâques - 
(Bélier)                        J’avance et je régis depuis le plan mental 
 

Dimanche  29 Avril - Wesak -  

(Taureau) Je vois et quand l’œil est ouvert tout est illuminé 
 

Lundi 28 Mai - Fête du Christ ou Journée Mondiale de l’Invocation - 
(Gémeaux)               Je reconnais mon autre moi et dans l’effacement de ce moi,   

je croîs et luis 
Mercredi 27 Juin  

(Cancer) Je bâtis une maison illuminée et l’habite 
 

Vendredi 27 Juillet 
(Lion) Je suis Cela et Cela c’est moi 
 

Samedi 25 Août 

 (Vierge) Je suis la Mère et l’Enfant. Moi, Dieu, je suis matière. 
 

Lundi 24 Septembre 

(Balance) Je choisis la Voie qui mène entre les deux grandes lignes de force 
 

Mercredi 24 Octobre 

(Scorpion) Je suis le guerrier et je sors triomphant de la bataille 
 

Jeudi 22 Novembre 

(Sagittaire) Je vois le but. Je l’atteins et en vois un autre 

Samedi 22 Décembre *  
(Capricorne) Je suis perdu dans la lumière transcendante et je tourne le dos à cette 

lumière 
 
*     Exceptionnellement cette Pleine Lune aura lieu au Centre du Lucis Trust, Rue du Stand 40. 

 

 

 Dates des réunions des Trois Fêtes Spirituelles     -  2018  -       Conférences  de l’École Arcane  
 

Fête de Pâques 30 Mars  NL-York 28  et  29 Avril 
Fête du Wesak 29 Avril  Genève  19  et  20 Mai  
Fête du Christ ou     Londres 26  et  27 Mai 
Journée Mondiale de l’Invocation:      28 Mai    
 

  FORUM de la Bonne Volonté Mondiale     Samedi  10 Novembre 2018 
 

Bonne Volonté Mondiale 40 rue du Stand – Case Postale 5323, 1211 Genève 11 - SUISSE 
Tél. + 41 (0)22.734.12.52 - Fax. + 41 (0)22.740.09.11    - www.lucistrust.org - geneva@lucistrust.org 
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REUNION DE MEDITATION 

Pleine Lune du   
CAPRICORNE 

 

Note clé : « Je suis perdu dans la lumière transcendante et je tourne le dos à cette lumière » 

 

La réunion de Méditation de Pleine Lune se déroulera exceptionellement  
Centre Lucis Trust- Bonne Volonté à Genève :  

40 rue du stand. CH-1211 Genève 11 

le Mardi 2 Janvier 2018 à 18h30 
La date exacte de la Pleine Lune est le 2 Janvier 2018 à 02h24 GMT 

 
Le but de cette réunion est de pratiquer la méditation de groupe  

en tant qu’acte de coopération avec le Plan établi par la Hiérarchie pour l’humanité. 

 

Au moment de chaque fête de pleine lune, l’énergie qualifiée par la constellation concernée s’écoule dans les rangs des êtres humains 

attentifs, diffusant les attributs divins dans la conscience de l’humanité. Cet influx spirituel peut être canalisé en méditation et dirigé vers le 

mental et le coeur des hommes et des femmes partout dans le monde. La technique de la méditation gouverne toutes les expansions de 

conscience, tout enregistrement du Plan, du Dessein, ainsi que le processus complet du développement évolutif. 

 

Le travail mensuel de la pleine lune sème la graine de la nouvelle religion mondiale à venir. Dans le futur, toutes les personnes d’inclination et 

d’intention spirituelles, partout, respecteront les mêmes jours sacrés. Cette unanimité d’effort permettra de créer un réservoir de ressources 

spirituelles et un effort uni spirituel. Les individus engagés dans ce travail d’invocation seront rapidement capables de poser des actes en tant 

que médiateurs, ouvrant la porte à des énergies d’une réelle spiritualité qui pourront affluer pour le bien et la stimulation des masses et des 

trois règnes inférieurs.  

 

Note Clé du Capricorne :  

 

«  Je suis perdu dans la lumière transcendante et je tourne le dos à cette lumière  » 
 

“Spirituellement le Capricorne est le signe de l’Unicorne qui est la “nature combattante et triomphante” des anciens mythes...qui 
contient, d’une manière singulière, l’ascèse de l’être humain vers le portail d’admission dans la Hiérarchie aussi bien que la 
“résurrection mystique”. 
Ceci se rapporte à l’émergence de la conscience de l’initié, la défaite du roi des bêtes, la personnalité, conduisant au triomphe 
du groupe et de la conscience mondiale, triomphe de l’altruisme et de l’illumination sur la conscience de soi et l’égoïsme. 
Le Capricorne ouvre la porte donnant l’accès à la Hiérarchie. Lorsque la cristallisation a atteint un certain degré de densité, de 
soi-disant “dureté”, ce qui a été ainsi cristallisé peut être facilement brisé et détruit...Un certain degré de concrétisation es t 
atteint mais pour subir à nouveau la destruction avant la libération de la vie et la construction de la forme...Le Capricorne est 
toujours un signe de conclusion, et, en cela le sommet de la montagne est fréquemment le symbole parce qu’il marque le point 
au-delà duquel une ascension ultérieure dans un cycle particulier de même n’est pas possible..., ésotériquement c’est “l’arrêt 
périodique”. 
 
Enfin le Capricorne est le signe dans lequel s’inaugure un nouveau cycle d’efforts, Effort, tension, lutte, combat avec les forces 
propres au monde inférieur, ou conditions difficiles qui résultent des épreuves propres à l’Etat de disciple ou à l’initiation. 
Le Capricorne ouvre la Porte à la Vie de l’Esprit, à la vie du Royaume de Dieu, vie et but de la Hiérarchie de notre planète. 
L’homme apprend à passer consciemment et intentionnellement par la porte du Capricorne. Cinq fois il doit passer pleinement 
conscient par cette Porte; ces cinq événements sont fréquemment appelés les cinq initiations majeures. 
Le Capricorne gouverne les genoux, et ceci est symboliquement vrai, car seulement, lorsque l’homme du Capricorne apprend à 
s’agenouiller en toute humilité, tandis que les genoux touchent le sommet rocailleux de la montagne, offrant son coeur et sa vie 
à l’âme et au service de l’humanité, est-il permis de passer à travers la porte de l’initiation et peut-il se voir confier les secrets 
de la vie. C’est seulement “sur les genoux” qu’il peut passer à travers cette porte. Aussi longtemps qu’il se tient avec arrogance 
là où il n’a pas droit de se tenir, il ne pourra jamais recevoir en toute sécurité l’information qui est donnée à tous les vrais initiés. 
Lorsque l’homme né en Capricorne peut s’agenouiller en esprit et en vérité, il est alors prêt pour le processus initiatique sur le 
sommet de la montagne”.          Astologie  Esotérique, pp. 157-158  

 
 

Le travail du Lucis Trust est financé entièrement par les donations.   
 

Heures d’Ouverture de la Bibliothèque 
La Bibliothèque de l’Ecole Arcane est ouverte, tout au long de l’année : 

 du Lundi au Vendredi de 10h00 à 11h30 et de 14h à 16h30. 
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