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Bonsoir et bienvenue à toutes et tous, 

Une fois de plus, nous sommes connectés via les moyens d’audio-diffusion pour méditer ensemble. 
Il s’agit aujourd’hui de la méditation de la pleine lune du Scorpion, dont la note-clé est :  

 

« Je suis le Guerrier et je sors triomphant de la bataille. » 
 

D’emblée, le décor est posé : nous faisons face à un champ de bataille et l’épreuve consiste à le 
traverser en triomphe. Mais que signifie triompher ?  

Du point de vue de la personnalité, la victoire se joue par rapport à autrui, dans un esprit de 
compétition où l’on accepte, comme le dit la formule, « que le meilleur gagne ». Mais pour le disciple 
conscient et intégré, orienté vers l’âme, le triomphe a une toute autre signification, comme nous 
allons le voir à travers la destruction par Hercule de l’hydre de Lerne. 

Avant de poursuivre, prenons un temps de silence pour nous relier en conscience au Nouveau 
Groupe des Serviteurs du Monde. Ensuite nous prononcerons la célèbre invocation des Upanishads : 

Ô Seigneur, conduis-nous de l’irréel au réel, 
des ténèbres à la lumière, 

de la mort à l’immortalité.1 

OM 

Cette invocation semble particulièrement pertinente pour décrire la nature des épreuves du 
disciple dans le signe du Scorpion. En effet, le disciple doit essentiellement triompher de l’illusion, 
car l’hydre « a sa contrepartie subjective dans la caverne du mental. Dans l’obscurité et dans la vase 
des recoins non éclairés du mental, elle prospère.2 » Comme elle a neuf têtes, c’est donc une libération 
à plusieurs niveaux : entre autres, la libération de la domination de Maya et du mirage du 
matérialisme, la libération de l’ignorance engendrée par le mirage de la séparativité, et la libération 
de la peur de la mort. 

Parmi la multitude de peurs qui traversent l’être humain, la plus fondamentale est la peur de la 
mort parce qu’elle est inhérente à l’illusion du moi séparé. Cette illusion nous conduit à nous 
identifier au corps physique et à tout faire pour le préserver, le prolonger dans la durée, voire même 
le rajeunir. Cela conduit à des attitudes et comportements qui défient le bon sens et qui découlent 
du rêve d’immortalité encore très présent aujourd’hui. Or l’immortalité dont parle le Pavamāna 
Mantra est celle de l’âme, et non du corps. Il conviendrait d’abord de voir la mort comme faisant 
partie de la vie et ce n’est pas un point de vue philosophique, c’est un fait biologique : Chaque 

 
1 Pavamāna Mantra 
2 A. Bailey, Les Travaux d’Hercule, p.68 
 

 



minute, des milliers de cellules meurent dans notre corps, tandis que des milliers naissent au même 
moment. C’est une merveilleuse danse microcosmique entre les principes de vie et de mort qui 
contribuent à notre équilibre vital. 

En ce qui concerne l’immortalité de l’âme, c’est le message essentiel de la résurrection du Christ 
dans le Nouveau Testament. Dans notre société conditionnée par le matérialisme et l’athéisme, ce 
message est considéré par la plupart comme une croyance, un rêve illusoire créé par l’esprit pour 
apaiser l’angoisse existentielle de l’être humain. Pour ceux qui sont guidés par l’intuition peut 
émerger la conviction que la mort n’est qu’un passage, une transition vers une autre rive. Et, pour 
d’autres qui ont vécu une expérience de mort imminente, la mort est effectivement une transition 
vers la lumière et l’amour. L’expérience furtive qui les a conduits à voir au-delà du voile des 
apparences les a marqués à jamais et ils ne souffrent plus de la peur de la mort. N’y voyons pas là 
une expérience exceptionnelle ; elle se produit des milliers de fois sur la planète, au point que les 
chercheurs occidentaux ont commencé à s’y intéresser.3 Ces recherches sont importantes et 
pourraient conduire à une révolution psychologique et spirituelle. En effet, elles pourraient 
apporter la preuve de l’existence de l’âme et de son immortalité. Nous sortirions alors 
définitivement de cette époque matérialiste et du vide de sens qu’elle engendre.  

Les énergies du Scorpion sont d’une puissance particulière sur le Sentier du Disciple. « Dans le 
Scorpion, l’influence de la Hiérarchie occulte commence à imprimer son sceau sur l’être humain et sa 
dualité essentielle est mise à l’épreuve. Ceci est une préparation en vue d’une unité nouvelle et 
supérieure. Il est dans cet état misérable de l’être qui n’est ni âme ni forme, le stade de transition. Telle 
est la voie du disciple. Le centre hiérarchique l’affecte puissamment. » (Astrologie ésotérique, p. 319) 
Ce stade amorce le retour du fils prodigue vers la maison du Père. Il prépare le processus de 
réorientation par lequel le disciple monte sur la croix fixe et devient un serviteur, puis un sauveur.  

Les épreuves concernent d’abord l’aptitude de la personnalité à se réorienter vers la vie de l’âme, 
puis à prouver qu’elle est prête pour l’initiation et à exprimer sa sensibilité à l’égard du Plan. 
Chaque épreuve concerne les trois aspects (vie, qualité, apparence), ce qui fait en réalité neuf 
épreuves. Ceci nous amène à la signification du symbole de l’hydre à neuf têtes combattue par 
Hercule lors de son travail dans ce signe. Chaque tête représente un défaut personnel à vaincre et à 
transcender pour accéder à sa qualité opposée. Il s’agit, au niveau physique, de vaincre l’avidité 
envers le sexe, le luxe et l’argent ; au niveau émotionnel, de dépasser la peur, la haine et l’ambition ; 
et au niveau mental, d’éradiquer l’orgueil, la séparativité et la cruauté.  

Cette fois, Hercule est victorieux non grâce à sa force, mais par l’humilité dont il fait finalement 
preuve, en se rappelant les mots sages de l’Instructeur : « Nous nous élevons en nous agenouillant ; 
nous conquérons en nous rendant ; nous gagnons en cédant. » 

Le problème impliqué dans l’épreuve est toujours résolu par l’usage correct du mental, ce qui 
implique des efforts constants d’alignement avec l’âme. Ces efforts participent au vaste processus 
de réorientation à l’œuvre qui conduiront le disciple aux portes de l’initiation.  

Voyons à quel moment se déclenche cette entrée sur ce champ de bataille difficile et douloureux, 
mais purificateur : lorsque l’Ange solaire et le Gardien-du-Seuil entrent en relation et se retrouvent 
face-à-face, le disciple commence à livrer bataille entre les paires d’opposés. La paire d’opposé 
majeure que constitue l’âme et la personnalité engendre inévitablement le conflit lorsque les 
énergies et les forces se rencontrent. Cette zone de friction est le kurukshetra que le disciple doit 
affronter en lui-même avec lucidité, détachement et persévérance. Pour sortir victorieux de la 

 
3 Christophe Fauré, Cette vie et au-delà : enquête sur la continuité de la conscience après la mort. 
 

 

 



bataille, il lui faudra invoquer toutes les ressources de l’âme afin que les neuf forces personnelles se 
transforment en neuf qualités par le pouvoir de la lumière sur l’ombre, mais encore faut-il que le 
disciple s’engage du bon côté de la bataille et parvienne à lutter contre ses propres démons. En 
effet, il s’agit d’un combat intérieur au cours duquel il devra lutter contre ce qu’il a lui-même créé, 
par ignorance et égoı̈sme. Il doit faire face à l’ombre restée tapie au fond de son inconscient ; une 
ombre maintenant éclairée par la lumière qui afflue de l’âme et que le disciple ne peut plus ignorer. 
L’énergie de Mars le pousse au combat actif. Et à ce moment-là, la prépondérance de l’énergie 
spirituelle s’imposera aux forces inférieures.  

Mars est le régent ésotérique du Scorpion qui génère les grandes luttes conduisant finalement à la 
grande révélation. Celle-ci concerne la vision de la libération et du service. Nous l’avons vu à 
l’œuvre au niveau collectif durant le XXe siècle avec la guerre mondiale et c’est justement en 1941 
que le Président Roosevelt présentait au monde son Discours des quatre libertés, comme une 
promesse à venir : liberté d’expression, liberté de religion, liberté de vivre à l’abri du besoin et 
liberté de vivre à l’abri de la peur. Nous avons progressé en ce sens durant 80 ans mais, aujourd’hui, 
ces libertés sont menacées, y compris dans les pays démocratiques qui les ont soutenues durant des 
décennies. Il semble que l’hydre mondiale ressurgisse de son antre. Nous n'avons pas encore ‘scellé 
la porte de la demeure du mal’. En effet, un passage du Tibétain écrit au siècle passé fait écho à la 
situation actuelle : « la souffrance implacable qui frappe toutes les nations aujourd’hui… balayées par 
la haine, dominées par la peur et en même temps par l’idéalisme réglé par un attachement fanatique à 
leur destin national, tel qu’elles l’interprètent et ‘‘prêtes à répandre le sang’’, ainsi que la course aux 
armements, le révèle. » (A. Bailey, Astrologie ésotérique, p. 215)  

Notre situation actuelle révèle un sursaut des pires aspects du sixième rayon qui était en déclin. 
Encore une fois, nous sommes face à un choix et à la nécessité d’élever l’Hydre de la passion et de la 
haine, de la cupidité et de l’agression, de l’égoı̈sme et de l’ambition jusqu’à la sphère de l’âme, faute 
de quoi le problème sera projeté sur le plan physique, avec la conséquence possible d’une troisième 
guerre mondiale. Dans le fond, elle a déjà lieu, sur les réseaux sociaux qui reflètent l’atmosphère 
psychique collective. Le choix sera déterminé par notre discernement et la victoire par notre 
capacité collective à remplacer l’orgueil par l’humilité, qualité qui semble manquer à certains 
leaders politiques actuels. Pourtant, seule l’humilité, qualité du cœur, permet d’instaurer un 
dialogue compréhensif, constructif et durable entre nations.  

Par ailleurs il nous faut combattre l’avidité démesurée des multinationales. Comme l’a affirmé la 
présidente de Slovénie lors de son discours à l’ONU en septembre dernier : « Nous ne devons pas 
capituler devant un monde où le pouvoir seul prévaut. Nous, la majorité des membres des Nations 
Unies, devons tous être plus modestes. Nous devons travailler pour un autre monde. Le Forum 
Global pour l’Avenir peut être la plateforme pour une transformation nécessaire dans laquelle le 
partenariat entre les citoyens et les entreprises est indispensable. Le profit doit servir au 
développement pour tous. L’innovation et la durabilité doivent promouvoir la tolérance, le respect 
mutuel et le dialogue inclusif. Est-ce trop demander ? Si c’est le cas, les leaders de la planète ne 
pourront rien offrir d’autre que la terreur, le conflit, la pollution, l’inégalité et la guerre à huit 
milliards d’êtres humains. Alors, nous devons faire face à la vérité. Nous sommes complices de 
crimes contre notre civilisation et notre planète. Ce n’est pas seulement nous, chefs d’état, mais 
aussi les leaders des institutions internationales, les directeurs de grandes entreprise et toutes 
autres personnes qui avons le pouvoir de faire la différence et partagent cette responsabilité… » 
(présidente de la Slovénie, madame Nataša Pirc Musar). 

Récapitulons donc brièvement les thèmes principaux du Scorpion : les épreuves, la lutte, le conflit, 
la souffrance et la mort. Il s’agit essentiellement de la mort du désir, la cessation des feux de la 
passion. Une phrase célèbre de Krishnamurti pourrait résumer l’apprentissage du disciple en 
Scorpion : « Vivre, c’est apprendre à mourir. » Ceci met en évidence la nécessité du détachement et 
le renoncement aux ambitions personnelles afin d’agir selon la conscience de groupe - qui est 
fondamentalement la manière dont l’âme vit sa relation au Tout. Dès lors, le clivage fait place à 



l’unité, l’harmonie émerge du conflit, et le guerrier sort vainqueur de la bataille. C’est un guerrier 
pacifique tenant la bannière de l’innocuité. 

Et voilà qu’il s’écrie : « Je suis le Guerrier et je sors triomphant de la bataille. » Avec cette conviction 
ancrée dans notre cœur, débutons notre méditation de la pleine lune du Scorpion. 

 
 

*   *   *   *   * 



MÉDITATION D'APPROCHE DE LA HIÉRARCHIE 
 

LORS DE LA PLEINE LUNE 
 
 

 
La Pleine Lune est une période unique d'accès aux énergies spirituelles qui facilite l'établissement de relations 
plus étroites entre l'Humanité et la Hiérarchie. Tous les mois, les énergies répandues sont chargées des 
qualités propres â la constellation qui influence le mois en question. Influant chacune à leur tour sur 
l'humanité, elles mettent peu à peu en place dans la conscience des hommes les attributs divins. Et en qualité 
d'aspirant et de disciple, chacun d'entre nous s'efforce de canaliser l'influx spirituel dans le mental et dans le 
cœur des hommes afin de resserrer les liens qui unissent le règne humain au royaume de Dieu. 
 
Le Sentier d'approche est accessible à tout individu, à tout groupe ainsi qu'à l'humanité tout entière, en tant 
qu'unité. A ce moment-là, les énergies avec lesquelles il est, en temps normal, difficile d'entrer en contact 
peuvent alors être saisies et utilisées, à condition toutefois de le faire au niveau du groupe. L'individu, le 
groupe et l'humanité s'en trouvent enrichis et vitalisés. 
 
 

Note-clé 
 

"Celui qui regarde la lumière et demeure dans son rayonnement est aveugle aux 
événements du monde des hommes. Il avance sur la voie lumineuse, vers le grand centre 
de l'absorption. Mais celui qui ressent le désir ardent de prendre ce chemin, aimant tout 
de même son frère sur la route d'ombre, se retourne sur le socle de lumière et prend l'autre 
chemin. Il regarde vers l'ombre. C'est alors que les sept points de lumière qui sont en lui 
reflètent cette lumière et voilà que le visage de ceux qui sont sur le chemin de l'ombre reçoit 
cette lumière. Dès lors, le chemin n'est plus aussi sombre. Derrière les combattants, entre 
la lumière et l'ombre, brille la lumière de la Hiérarchie'". 
 

 

MÉDITATION:  LAISSER PENETRER LA LUMIERE 
 

 

I. Fusion de groupe 
 

Nous affirmons la fusion et l'intégration du groupe dans le centre du cœur du Nouveau Groupe 
des Serviteurs du Monde, médiateur entre la Hiérarchie et l’Humanité : 
 

Je suis un avec mes frères de groupe et tout ce que j'ai, leur appartient. 
Puisse l'amour qui est dans mon âme se déverser sur eux. Puisse la force 
qui est en moi les élever et les aider. Puissent les pensées créées par mon 
âme les atteindre et les encourager. 

 

II. Alignement 
 

Nous projetons une ligne d'énergie de lumière vers la Hiérarchie spirituelle de la planète, le 
cœur planétaire, le grand Ashram de Sanat Kumara et vers le Christ, qui se trouve au cœur de 
la Hiérarchie. 
Étendons la ligne de lumière jusqu'à Shamballa, le centre où la volonté de Dieu est connue. 
 

III.   Intermède supérieur 
 

Maintenons le mental contemplatif ouvert aux énergies extra planétaires affluant de 
Shamballa et radiant à travers la Hiérarchie. Utilisant l’imagination créatrice, visualisons les 
trois centres planétaires – Shamballa, la Hiérarchie et l’Humanité - venir graduellement en 
alignement et en interaction. 

 
 
 
 
 
 



IV. Méditation 
 

Réfléchissons sur la pensée-semence correspondant à la note-clé du signe du Scorpion : 
 

« Je suis le guerrier et je sors triomphant de la bataille » 
 

V. Précipitation 

 
En utilisant l'imagination créatrice, visualisons les énergies de Lumière, d'Amour et de 
Volonté du Bien qui se répandent sur toute la surface de la planète et qui sont ancrées sur la 
terre dans les centres préparés sur le plan physique, au moyen desquels le Plan peut se 
manifester. Utilisons, pour ce faire, la progression sextuple de l'amour divin en suivant la 
précipitation d'énergie de Shamballa à la Hiérarchie, au Christ, au Nouveau Groupe des 
Serviteurs du Monde et aux hommes et femmes de bonne volonté partout dans le monde, 
jusqu'aux centres physiques de distribution. 

 

VI. Intermède inférieur 
 

Recentrons la conscience, en tant que groupe, dans la périphérie du Grand Ashram. Affirmons 
ensemble : 

Au centre de tout amour, je demeure. Depuis ce centre, moi, l'âme, je me tourne vers 
l'extérieur. Depuis ce centre, moi, celui qui sert, je travaille. Puisse l'amour du Soi 
divin se répandre en mon cœur, à travers mon groupe et dans le monde entier. 

 

Visualisons l’influx spirituel affluant, libéré depuis Shamballa à travers la Hiérarchie et 
pénétrant l’humanité par le canal préparé. Considérons comment ces énergies affluentes 
établissent le “ Chemin de Lumière ” pour l’Instructeur du Monde qui vient, le Christ. 

 

VII. Distribution 
 
Au moment où nous prononçons la Grande Invocation, visualisons le flux de Lumière, 
d'Amour et de Puissance qui nous parvient de la Hiérarchie spirituelle par l'intermédiaire des 
cinq centres planétaires - Londres, Darjeeling, New-York, Genève et Tokyo - et qui irradie la 
conscience de l'humanité tout entière. 
 

 

LA GRANDE INVOCATION 
 

Du point de Lumière dans la pensée de Dieu 
Que la Lumière afflue dans la pensée des hommes 

Que la Lumière descende sur la Terre, 
 

Du point d'Amour dans le cœur de Dieu 
Que l'Amour afflue dans le cœur des hommes 

Puisse le Christ revenir sur Terre, 
 

Du centre où la Volonté de Dieu est connue 
Que le dessein guide le faible vouloir des hommes 
Le dessein que les Maîtres connaissent et servent, 

 

Du centre que nous appelons la race des hommes 
Que le Plan d'Amour et de Lumière s'épanouisse 

Et puisse-t-il sceller la porte de la demeure du mal, 
 
 
 

Que Lumière, Amour et Puissance 
restaurent le Plan sur la Terre. 

 
 

OM  OM OM 
  



PHASES DE LA LUNE 2025 
 

DATE Lune FESTIVAL 
 

** 

HEURE DE 
GREENWICH  

(GMT) 

GENÈVE 
HIVER 

(GMT+1) 

GENÈVE ÉTÉ 
(GMT+2) 

      
Janv 13 PLEINE Capricorne 22:26:52 23:26:52 00:26:52(+) 
Janv 29 NOUVELLE Verseau 12:35:58 13:35:58 14:35:58 
Fév 12 PLEINE Verseau 13:53:22 14:53:22 15:53:22 
Fév 28 NOUVELLE Poissons 00:44:47 01:44:47 02:44:47 

Mars 14 PLEINE# Poissons 06:54:37 07:54:37 08:54:37 
Mars 29 NOUVELLE^ Bélier 10:57:48 11:57:48 12:57:48 
Avr 13 PLEINE Bélier 00:22:14* 01:22:14 02:22:14 
Avr 27 NOUVELLE Taureau 19:31:08* 20:31:08 21:31:08 
Mai 12 PLEINE Taureau 16:55:55* 17:55:55 18:55:55 
Mai 27 NOUVELLE Gémeaux 03:02:19* 04:02:19 05:02:19 
Juin 11 PLEINE Gémeaux 07:43:48* 08:43:48 09:43:48 
Juin 25 NOUVELLE Cancer 10:31:36* 11:31:36 12:31:36 
Juil 10 PLEINE Cancer 20:36:46* 21:36:46 22:36:46 
Juil 24 NOUVELLE Lion 19:11:10* 20:11:10 21:11:10 
Août 9 PLEINE Lion 07:55:03* 08:55:03 09:55:03 

Août 23 NOUVELLE Vierge 06:06:31* 07:06:31 08:06:31 
Sept 7 PLEINE# Vierge 18:08:52* 19:08:52 20:08:52 

Sept 21 NOUVELLE^ Vierge 19:54:05* 20:54:05 21:54:05 
Oct 7 PLEINE Balance 03:47:35* 04:47:35 05:47:35 

Oct 21 NOUVELLE Balance 12:25:09* 13:25:09 14:25:09 
Nov 5 PLEINE  Scorpion 13:19:17 14:19:17 15:19:17 

Nov 20 NOUVELLE Scorpion 06:47:13 07:47:13 08:47:13 
Déc 4 PLEINE Sagittaire 23:14:02 00:14:02(+) 01:14:02(+) 

Déc 20 NOUVELLE Sagittaire 01:43:19 02:43:19 03:43:19 
 

Notes :  
(#) Indique une éclipse totale proche de l’heure de la nouvelle ou pleine lune.  
(^)  Indique une éclipse partielle ou annulaire proche de l’heure de la nouvelle ou pleine lune.  
(+)  Indique la journée après celle dans la première colonne. 
(*)  HEURE D’ETE 2025 : du 30 mars au 26 octobre 2025. 

(**) Les signes astrologiques dans cette colonne sont en relation avec le soleil plutôt qu’avec la lune. 

 
Les trois fêtes spirituelles seront célébrées aux jours suivants :  
Pâques : 12 avril ;  
Wésak : 12 mai,  
Fête du Christ et Journée de l’Invocation : 11 juin. 
 
Pour toute méditation, il est plus facile de méditer pendant la phase qui va de la nouvelle lune à la pleine lune que pendant la phase inverse, celle 
qui va de la pleine lune à la nouvelle lune. La première moitié du cycle lunaire est une période d’intensification, d’absorption ; la deuxième moitié 
est une période d’assimilation et de distribution. L’étudiant fera à la longue de réels progrès s’il tient compte de cette loi cyclique. 
Par la sage utilisation des énergies nouvellement contactées, il maintient ouverts les canaux d’entrée et de sortie de ces énergies et évite ainsi des 
congestions d’ordre affectif, mental ou psychique qui pourraient se produire et entraîner des troubles physiques. 
 

  



RÉUNIONS DE MÉDITATION DE PLEINE LUNE À GENÈVE - 2025 

 

Les réunions de méditations de Pleine Lune se dérouleront à 18h30 heure locale. 
Elles sont diffusées par internet à l’adresse :  

https://us02web.zoom.us/j/87500842951?pwd=aYd1i55c3fqEOxoyMZcNJpcMgxl9P8.1 
Veuillez consulter le site-web à www.lucistrust.org/fr/broadcast pour des mises à jour 

concernant les réunions physiques à la Rue du Stand 40, 1204 Genève.  
 

Dates des Réunions    Note-clé du disciple 
 

Lundi 13 Janvier 
(Capricorne) 

Je suis perdu dans la lumière transcendante et je tourne le 
dos à cette lumière  

Mercredi 12 Février 
(Verseau) 

Je suis l’eau de vie versée pour ceux qui ont soif 

Jeudi 13 Mars  
(Poissons) 

Je quitte la maison du Père et, en revenant, je sauve 

Samedi 12 Avril – Pâques – 
(Bélier) J’avance et je régis depuis le plan mental 

Lundi 12 Mai – Wesak –  
(Taureau) 

Je vois et quand l’œil est ouvert tout est illuminé 

Samedi 31 Mai 
Dimanche 1 Juin 

Conférence de l’École Arcane 
En présentiel et par Zoom 

Mardi 10 Juin  
(Gémeaux) 

Je reconnais mon autre moi  
et dans l’effacement de ce moi, je croîs et luis 

Jeudi 10 Juillet 
(Cancer) 

Je bâtis une maison illuminée et l’habite 

Vendredi 8 Août 
(Lion) 

Je suis Cela et Cela c’est moi 

Dimanche 7 Septembre 
(Vierge) Je suis la Mère et l’Enfant. Moi, Dieu, je suis matière 

Lundi 6 Octobre 
(Balance) 

Je choisis la Voie qui mène entre les deux grandes lignes 
de force 

Mercredi 5 Novembre 
(Scorpion) 

Je suis le guerrier et je sors triomphant de la bataille 

Jeudi 4 Decembre 
(Sagittaire) 

Je vois le but. Je l’atteins et en vois un autre 

   

 Les Trois Fêtes Spirituelles -  2025  -                                      Conférences de l’École Arcane   
 

Pâques 12 Avril New-York 10 - 11 Mai 
Wesak 12 Mai Genève 31 Mai - 1 Juin 
Fête du Christ ou    Londres 7 - 8 Juin 
Journée Mondiale de l’Invocation: 11 Juin  
   
 

Forum de Bonne Volonté Mondiale – Samedi 15 Novembre 
 

Bonne Volonté Mondiale rue du Stand 40 – 1204 Genève – Suisse Tél. + 41 22.734.12.52  
 www.lucistrust.org - geneva@lucistrust.org 

  

https://us02web.zoom.us/j/87500842951?pwd=aYd1i55c3fqEOxoyMZcNJpcMgxl9P8.1
http://www.lucistrust.org/fr/broadcast
http://www.lucistrust.org/
mailto:geneva@lucistrust.org


PHASES DE LA LUNE 2026 
 

DATE LUNE FÊTES 
** 

HEURE DE 
GREENWICH 

(GMT) 

GENÈVE 
HIVER 

(GMT+1) 

GENÈVE ÉTÉ 
(GMT+2) 

      
Janv. 3 PLEINE Capricorne 10:03:54 11:03:54 12:03:54 

Janv. 18 NOUVELLE Capricorne 19:53:27 20:53:27 21:53:27 
Fév 1 PLEINE Verseau 20:09:51 21:09:51 22:09:51 

Fév 17 NOUVELLE Verseau 12:02:15 13:02:15 14:02:15 
Mars 3 PLEINE# Poissons 11:39:14 12:39:14 13:39:14 

Mars 19 NOUVELLE Poissons 01:24:07 02:24:07 03:24:07 
Avril 2 PLEINE Bélier 02:13:22* 03:13:22* 04:13:22* 

Avril 17 NOUVELLE Bélier 11:53:11* 12:53:11* 13:53:11* 
Mai 1 PLEINE Taureau 17:23:52* 18:23:52* 19:23:52* 

Mai 16 NOUVELLE Taureau 20:02:39* 21:02:39* 22:02:39* 
Mai 31 PLEINE Gémeaux 08:46:17* 09:46:17* 10:46:17* 
Juin 15 NOUVELLE Gémeaux 02:54:58* 03:54:58* 04:54:58* 
Juin 29 PLEINE Cancer 23:58:07* 00:58:07(+)* 01:58:07(+)* 

Juillet 14 NOUVELLE Cancer 09:44:12* 10:44:12* 11:44:12* 
Juillet 29 PLEINE Lion 14:36:25* 15:36:25* 16:36:25* 
Août 12 NOUVELLE Lion 17:37:49* 18:37:49* 19:37:49* 
Août 28 PLEINE^ Vierge 04:19:07* 05:19:07* 06:19:07* 
Sept. 11 NOUVELLE Vierge 03:27:46* 04:27:46* 05:27:46* 
Sept. 26 PLEINE Balance 16:50:08* 17:50:08* 18:50:08* 
Oct. 10 NOUVELLE Balance 15:50:24* 16:50:24* 17:50:24* 
Oct. 26 PLEINE  Scorpion 04:12:35 05:12:35 06:12:35 
Nov. 9 NOUVELLE Scorpion 07:03:11 08:03:11 09:03:11 

Nov. 24 PLEINE Sagittaire 14:54:08 15:54:08 16:54:08 
Déc. 9 NOUVELLE Sagittaire 00:52:57 01:52:57 02:52:57 

Déc. 24 PLEINE Capricorne 01:29:21 02:29:21 03:29:21 
 
Notes :  
(#) Indique une éclipse totale proche de l’heure de la nouvelle ou pleine lune.  
(^)  Indique une éclipse partielle ou annulaire proche de l’heure de la nouvelle ou pleine lune.  
(+)  Indique la journée après celle dans la première colonne. 
(*)  HEURE D’ETE 2026 : du 29 mars au 26 octobre 2026. 
(**) Les signes astrologiques dans cette colonne sont en relation avec le soleil plutôt qu’avec la lune. 
 

Les trois fêtes spirituelles seront célébrées aux jours suivants : 
Pâques : 1er avril 
Wésak : 1er mai 

Fête du Christ et Journée de l’Invocation : 31 mai. 
 
Toutes les heures sont tirées des calculs du Cafe Astrology Group. 
 

  



RÉUNIONS DE MÉDITATION DE PLEINE LUNE À GENÈVE - 2026 

 

Les réunions de méditations de Pleine Lune se dérouleront à 18h30 heure locale. 
Elles sont diffusées par internet à l’adresse : 

https://us02web.zoom.us/j/87500842951?pwd=aYd1i55c3fqEOxoyMZcNJpcMgxl9P8.1  
Veuillez consulter le site-web : www.lucistrust.org/fr/broadcast pour des mises à jour ou 

concernant les réunions physiques à la Rue du Stand 40, 1204 Genève. 
 

Dates des Réunions    Note-clé du disciple 
Vendredi 3 janvier 
(Capricorne) 

Je suis perdu dans la lumière supérieure et je tourne le 
dos à cette lumière. 

Dimanche 1er février 
(Verseau) 

Je suis l’eau de Vie, versée pour ceux qui ont soif. 

Lundi 2 mars  
(Poissons) 

Je quitte la maison du Père et, en revenant, je sauve. 

Mercredi 1er avril – Pâques – 
(Bélier) 

J’avance et je régis depuis le plan mental. 

Vendredi 1er mai – Wesak –  
(Taureau) 

Je vois, et quand l’oeil est ouvert, tout est lumière. 

Samedi 23 mai 
Dimanche 24 mai 

Conférence de l’École Arcane 
En présentiel et par Zoom 

Samedi 30 mai – 
(Gémeaux) 

Je reconnais mon autre moi et, dans l’effacement 
de ce moi, je grandis et je rayonne. 

Lundi 29 juin 
(Cancer) Je construis une maison illuminée et je l’habite. 

Mercredi 29 juillet 
(Lion) 

Je suis Cela et Cela c’est moi. 

Jeudi 27 août 
(Vierge) 

Je suis la Mère et l’Enfant. Moi, Dieu, je suis matière. 

Samedi 26 septembre 
(Balance) 

Je choisis la voie qui conduit entre les deux grandes 
lignes de force. 

Dimanche 25 octobre 
(Scorpion) Je suis le Guerrier et je sors triomphant de la Bataille. 

Jeudi 24 novembre 
(Sagittaire) Je vois le but. Je l’atteins et j’en vois un autre. 

Mercredi 23 décembre 
(Capricorne) 

Je suis perdu dans la lumière supérieure et je tourne le 
dos à cette lumière. 

   

 Les Trois Fêtes Spirituelles -  2026  -                                      Conférences de l’École Arcane   
 

Pâques 1er avril New-York 2 - 3 mai 
Wesak 1er mai Genève 23 - 24 mai 
Fête du Christ ou    Londres 30 - 31 mai 
Journée Mondiale de l’Invocation :  31 mai  
   
 

Semaine de Fête du Nouveau Groupe des Serviteurs du Monde 21-28 décembre 2026 
 

Bonne Volonté Mondiale rue du Stand 40 – 1204 Genève – Suisse Tél. + 41 22.734.12.52 - www.lucistrust.org 
- geneva@lucistrust.org 

https://us02web.zoom.us/j/87500842951?pwd=aYd1i55c3fqEOxoyMZcNJpcMgxl9P8.1
http://www.lucistrust.org/fr/broadcast
http://www.lucistrust.org/
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REUNION DE MEDITATION 

Pleine Lune du  
SAGITTAIRE 

 
La réunion de Méditation de Pleine Lune se déroulera 

LUCIS TRUST - rue du Stand 40 (1er), 1204 Genève 
 

le jeudi 4 décembre 2025 à 18h30. 
La date exacte de la Pleine Lune est le 4 décembre 2025 à 23:14 GMT 

 
Le but de cette réunion est de pratiquer la méditation de groupe  

en tant qu’acte de coopération avec le Plan établi par la Hiérarchie pour l’humanité. 
 

Au moment de chaque fête de pleine lune, l’énergie qualifiée par la constellation concernée s’écoule dans les rangs des 
êtres humains attentifs, diffusant les attributs divins dans la conscience de l’humanité. Cet influx spirituel peut être 
canalisé en méditation et dirigé vers le mental et le coeur des hommes et des femmes partout dans le monde. La technique 
de la méditation gouverne toutes les expansions de conscience, tout enregistrement du Plan, du Dessein, ainsi que le 
processus complet du développement évolutif. 
 
Le travail mensuel de la pleine lune sème la graine de la nouvelle religion mondiale à venir. Dans le futur, toutes les 
personnes d’inclination et d’intention spirituelles, partout, respecteront les mêmes jours sacrés. Cette unanimité d’effort 
permettra de créer un réservoir de ressources spirituelles et un effort uni spirituel. Les individus engagés dans ce travail 
d’invocation seront rapidement capables de poser des actes en tant que médiateurs, ouvrant la porte à des énergies d’une 
réelle spiritualité qui pourront affluer pour le bien et la stimulation des masses et des trois règnes inférieurs.  

 
Note Clé du Sagittaire :   

 «  Je vois le but. Je l’atteins et en vois un autre ». 
 

«  Le Sagittaire offre un point d’équilibre où la vision est approfondie consciemment et son activité 
pleine de sens en pleine expansion. Dans la méditation, la quiétude de l’oeil se développe ce qui 
permet de percevoir clairement les valeurs spirituelles supérieures, avant de lâcher la flèche de la 
pertinence de la pensée avec une intention déterminée vers le but à accomplir. 
 
De même, pendant cette pleine lune nous travaillons avec une claire énergie inspirée par la volonté, 
sur un rayon dirigé et focalisé dans la lumière; une lumière si attirante et concentrée que le prochain 
but immédiat que la famille humaine doit accomplir se découvre implicitement. Ce but est une 
condition mondiale de justes relations entre les humains et entre les nations; de coopération et de 
partage entre tous les peuples, races et idéologies; et la juste distribution des ressources mondiales 
qui appartiennent à toute l’humanité. Alors que les extrêmes en tout se voient éliminés, et, la 
modération, la raison caractérise l’humanité, le terme “d’union” peut commemcer à s’approcher de 
son vrai sens au sein des hémicycles des Nations Unies ».    

 

 
 
 
 
 
 

Heures d’Ouverture de la Bibliothèque 
 

La Bibliothèque de l’Ecole Arcane est ouverte, tout au long de l’année : 
Les horaires peuvent varier, merci de prendre contact 

 

LUCIS TRUST - rue du Stand 40 CH-1204 Genève - SUISSE 
Tél. + 41 22 734 12 52  

e-mail :  geneva@lucistrust.org  
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