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Plenilunio del Cancro  

Ginevra, martedì 1° agosto 2023 

Ora precisa del plenilunio: martedì 1° agosto 2023 alle 18h31 ora GMT  

«Io sono Quello, Quello sono io» 

Carmen Ellenberger 

 

Buonasera e un benvenuto a tutte e tutti coloro che partecipano, sia fisicamente presso il Centro 
che via Internet, a questa meditazione di gruppo e celebrazione della Luna Piena del Leone. 
Durante questo periodo di plenilunio, invochiamo, riceviamo e distribuiamo come servizio di 
gruppo le energie extra planetarie affluenti, per stimolare l’ispirazione per esprimere il meglio 
dell’umanità.  

La nota-chiave del Leone è: Io sono Quello e Quello sono io. Io sono l’anima, la relazione entro 
l’aspetto divino dell’umanità e la forma materiale, la personalità sul piano fisico. 

Il Leone è molto legato alla luce dell’anima, in effetti a tutta la luce, poiché il sole è il reggente 
exoterico oltre che esoterico.  

Il segno del Leone ha una relazione unica con il cuore del nostro sistema solare, il Sole. Attraverso 
l’allineamento del gruppo mondiale durante il periodo del Plenilunio, creiamo una connessione 
Cuore-Anima: tra il cuore dell’umanità, il cuore del pianeta – la Gerarchia Spirituale – e il cuore del 
sole, creando un canale che si estende fino a Sirio, la grande stella dell’iniziazione. La crescente 
influenza di Sirio ora può raggiungere la terra attraverso il segno del Leone e la sua energia 
favorisce la consapevolezza dell’umanità del mondo divino, aiutando a liberare la coscienza dalla 
morsa della materia.  

Allineiamoci verticalmente con la Gerarchia Spirituale e orizzontalmente con il Nuovo Gruppo di 
Servitori del Mondo. Nel silenzio, ci sintonizziamo con tutti coloro che meditano in tutto il mondo e, 
poi, ci lasciamo penetrare dal significato della Gayatri: 

O Tu che sostieni l’Universo 
da cui procedono tutte le cose, 

a cui tutte le cose ritornano, 
Svelaci il volto del vero Sole Spirituale 
Nascosto da un disco di Luce dorata, 

In modo che possiamo conoscere la verità, 
E fare tutto il nostro dovere 

Mentre camminiamo verso i Tuoi piedi sacri. 
OM 

Si dice che la Gayatri, trasmessa nelle Upanishad dell’India, sia uno dei più antichi mantra 
conosciuti. Una pronuncia intensa e profonda della Gayatri evoca l’espansione dell’identità nello 
stato di coscienza di gruppo, “Io sono Quello, e Quello sono io”. Nella “Gayatri” sono velati differenti 
piani di coscienza che sprigionano energie in accordo con la concentrazione e l’intensità che il 
gruppo raggiunge durante la meditazione. Per noi stessi, si tratta del potenziale della luce 
dell’anima, la luce dell’anima che tutti noi, ci sforziamo di evocare ed esprimere nelle attività della 
nostra vita quotidiana.  

«Svelaci il volto del vero sole spirituale» è un richiamo al potere edificante dell’amore-saggezza che 
un giorno ci condurrà a ciò che è ancora velato del piano divino. 
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«Affinché possiamo conoscere la Verità, e fare tutto il nostro dovere». Quanta capacità abbiamo di 
comprendere la verità superiore? Dov’è la sintesi – la comprensione – da parte del gruppo 
meditante? Queste domande sorgono spesso, quando recitiamo il mantra. Possiamo conoscere solo 
una parte della verità e facciamo il nostro dovere secondo questa comprensione. 

L’essere umano possiede questa singolarità di voler dare un senso alla loro esistenza e di cercare 
sempre di entrare in nuove aree. È l’insoddisfazione intrinseca che spinge costantemente verso la 
ricerca di nuove esperienze, di nuove conoscenze e, in definitiva, verso l’illuminazione. È da questa 
innata ricerca che nascono tutte le tradizioni spirituali, e lo sviluppo di metodi e mezzi, per 
realizzarla.  

L’energia del Leone ci offre l’opportunità di diventare più sensibili alla verità superiore, ma 
possiamo utilizzare e sfruttare queste opportunità solo se padroneggiamo i nostri pensieri negativi, 
egoisti e separatisti. 

Nelle scritture, il segno del Leone è spesso descritto come il “campo di battaglia delle forze del 
materialismo e delle forze della luce”. La personalità di questo segno può essere molto 
individualista e avere una forte volontà, e una tendenza altrettanto forte a dominare e guidare gli 
altri. 

Ma quando la personalità si rivolge al sentiero del ritorno e al servizio dell’umanità, il “Leone” può 
svolgere la funzione di ‘sacrificio spirituale ispirato’. 

L’individualità del Leone deve passare dallo stadio dell’assertività allo stadio della coscienza 
dell’anima, che è il suo obiettivo. 

L’evoluzione dell’essere umano che ha preso la ferma intenzione di farsi servitore e di dedicare la 
sua vita al servizio dell’Umanità, al servizio planetario, risiede nello sviluppo e nell’acquisizione 
della comprensione della vita, del sua profondo significato e della sua espressione spirituale. Lo 
sviluppo passa attraverso un processo di desiderio di conoscenza, ricerca, saturazione e 
reindirizzamento, di allineamento e impegno per una comprensione profonda e completa. Ogni 
esperienza, ogni espansione di coscienza porta una maggiore luminosità. Ogni passo nell’estensione 
della coscienza apre nuove porte, accende il fuoco interiore, il fuoco dello spirito si intensifica e, di 
conseguenza, la nostra forza magnetica diventa più dinamica. Attraverso ogni analisi, 
discernimento, comprensione e riflessione, si sforza di avanzare da un giro all’altro della spirale, 
costruendo un ponte spirituale verso i mondi superiori. 

Se guardiamo all’umanità oggi, possiamo vedere che le persone a livello del sé individuale, che si 
esprimono in modo egoistico e dominante, mantenendo con fervore il loro posto al centro del loro 
piccolo universo, sono le più numerose. Tuttavia, come dice il Tibetano, questa esperienza nel 
percorso del Leone è inevitabile e fa parte dello sviluppo dell’essere umano. 

D’altra parte, e fortunatamente, un gran numero di personalità, e questo numero è in rapido 
aumento, vedendo l’accelerazione del risveglio dell’umanità dovuto alle energie in arrivo 
dell’Acquario e del 7° Raggio, hanno sviluppato il senso di inclusività e tante personalità integrate 
parlano e combattono con forza e determinazione per il bene di tutti. 

È sotto l’influenza dell’Acquario – il suo polo opposto – che il Leone si apre al servizio dell’umanità. 

L’Antico Commentario utilizza un linguaggio simbolico per parlare dell’autotrasformazione 
riguardante la personalità nata in Leone: 

“Il Leone comincia a ruggire. Si lancia, e per il suo impulso di vivere distrugge. Ruggisce nuovamente e 
- gettatosi nella corrente di vita - beve a lunghi sorsi. Allora la magia delle acque opera. Egli è 
trasformato. Il leone scompare e colui che porta l’acqua appare per iniziare la sua missione. [Il 
Destino delle Nazioni, pag. 146 ed. ingl.] 
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Il Leone è l’opposto polare dell’Acquario, le cui energie in arrivo tendono a fondersi, fluendo ora più 
abbondantemente sulla terra. Gli insegnamenti ci dicono che l’interazione delle energie del Leone e 
dell’Acquario, potrebbe generare per noi una vita terrena più ordinata e cerimoniale, secondo le 
leggi spirituali cicliche e ritmiche. 

D’altra parte, si dice che come l’influenza delle energie dell’Acquario aumenta di forza, ciò che 
influenza e alimenta la crescita della coscienza di gruppo dell’umanità, produce allo stesso tempo 
anche una risposta che si manifesterà nella stimolazione dell’identità separata del sé. 

La crisi globale mondiale – in tutti i settori della vita umana e planetaria – ce lo dimostra in modo 
molto chiaro, e con molti casi di intensità violenta e brutale. 

Tre dei dodici segni zodiacali – Leone, Sagittario e Acquario – sono più strettamente associati 
all’essere umano rispetto agli altri segni e le energie di questo triangolo si riferiscono alla triplicità 
di corpo, anima e spirito. Il Sagittario (che esprime la coscienza focalizzata) si trova a metà strada 
tra il Leone, che esprime l’autocoscienza, e l’Acquario, che esprime la coscienza di gruppo. O in altre 
parole: dall’unità individuale del Leone, l’essere umano avanza verso l’acuta percezione della 
dualità per raggiungere l’unità universale nell’Acquario. Ogni volta che l’essere umano subisce 
l’influenza del Leone, infatti, ogni volta che subisce l’influenza di uno di questi segni, una nuova e 
più alta prospettiva si àncora nella sua coscienza. 

Un altro triangolo, con cui abbiamo un rapporto zodiacale importante, è la relazione Toro – Leone – 
Acquario. Questo triangolo è di grande importanza per quanto riguarda l’essere umano e più in 
particolare per la quarta Gerarchia, l’Umanità nel suo insieme. Quindi abbiamo: 

1.  Toro – lo stimolo a sperimentare per acquisire conoscenza. 

2.  Leone – l’espressione della fase sperimentale per giustificare la conoscenza. 

3.  Acquario – l’uso dell’esperienza per rendere le conoscenze acquisite un fattore di servizio. 

Emozionante il tema degli effetti spirituali delle costellazioni zodiacali. La meditazione e le 
riflessioni sui diversi triangoli e anche sulle croci ci portano una ricchezza di informazioni e un più 
profondo apprezzamento e comprensione delle energie extraplanetarie che ci influenzano. 

Il Tibetano dice: “Vi esorto sovente a riflettere, poiché è un mezzo potente di rivelazione. Ho voluto 
sottoporre questi concetti alla vostra attenzione, perché il tema della coscienza di sé si offre 
all’indagine nel segno che ora consideriamo.” [Astrologia Esoterica, pag. 292 ed. ingl.] 

Dopo essersi liberato dalla coscienza di massa, la personalità del Leone, influenzata dalle energie 
dell’Acquario, si apre alla vita di gruppo e usa la sua forte volontà per servire il tutto. La Croce 
Fissa, le cui quattro braccia sono il Toro, che dona la volontà di illuminare, il Leone – conoscenza di 
sé, lo Scorpione – liberazione dalle illusioni e l’Acquario – illuminazione di gruppo, è la Croce della 
luce. I suoi effetti portano Luce e Liberazione. Come discepolo – e segno di fuoco – solare, e in 
relazione con l’Ariete – fuoco cosmico, così come con il Sagittario – fuoco planetario, ora calca il 
terreno ardente. 

Il Tibetano dice che... il senso di semplicità progredisce man mano che ci si avvicina alla meta 
dell’evoluzione spirituale. La volontà si occupa sempre dell’essenza della manifestazione, non si 
occupa dei dettagli, è l’intelligenza che si occupa dei milioni di dettagli e del loro coordinamento in 
risposta all’impulso e all’attrazione dell’Amore cosmico. L’amore cura i fondamenti transitori ed 
evolutivi, mentre un gruppo di discepoli, come vi ho già detto, deve essere caratterizzato dalla 
ragione pura, che prende sempre più il posto del movente e si fonde infine con l’aspetto volontà 
della monade, suo principale aspetto... 

Tecnicamente è Shamballa in relazione diretta con l’umanità. 
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Le energie del Leone e dell’Acquario, accendono le nostre responsabilità di gruppo, lavorano 
insieme per un’estensione della coscienza umana nel regno dell’anima e trasmettono queste 
energie, la luce dell’anima all’umanità. 

L’energia della costellazione del Leone (e del suo polo opposto) qualifica le energie extra planetarie 
che affluiscono durante questo periodo di Luna Piena. Evocano i principi cosmici di Amore e 
Libertà. 

Meditiamo ora insieme sulla nota-chiave del Leone: 

«Io sono Quello e Quello sono io» 

 

*     *     *     *     *  
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MEDITAZIONE DI APPROCCIO ALLA GERARCHIA 

DURANTE IL PLENILUNIO 

 

 

Il plenilunio è un periodo unico per accedere alle energie spirituali che facilitano lo stabilirsi di relazioni più 
strette tra l’umanità e la Gerarchia. Ogni mese le energie che si diffondono sono caricate delle qualità 
specifiche della costellazione che influenza il mese in questione. Influenzando, ciascuna a suo turno, 
l’umanità, esse radicano un po’ alla volta nella coscienza degli uomini gli attributi divini. In qualità di 
aspirante e di discepolo, ciascuno di noi si sforza di canalizzare l’influsso spirituale nella mente e nel cuore 
degli uomini al fine di stringere i collegamenti che uniscono il regno umano al regno di Dio. 
 
Il Sentiero di avvicinamento è accessibile ad ogni individuo, ad ogni gruppo così come all’umanità tutta 
intera in quanto unità. In questo momento le energie con cui, in tempi normali, è difficile entrare in contatto 
possono essere colte e utilizzate, tuttavia a condizione di farlo a livello di gruppo. L’individuo, il gruppo e 
l’umanità se ne trovano arricchiti e vitalizzati. 
 

Nota chiave 
 

“Colui che guarda la luce e dimora nella sua radiosità è cieco agli eventi del mondo degli 
uomini. Avanza sulla via luminosa verso il grande centro di assorbimento. Ma colui che 
sente il desiderio ardente di prendere questo cammino, comunque amando suo fratello 
sulla ruota oscura, si gira sul sentiero di luce e prende l’altro cammino. Guarda verso 
l’ombra. È allora che i sette punti di luce che sono in lui riflettono questa luce ed ecco che 
il volto di quelli che sono sul cammino dell’ombra ricevono questa luce. Ed ecco che il 
cammino non è più così scuro. Dietro i combattenti, tra la luce e l’ombra, brilla la luce 
della Gerarchia”. 

 
MEDITAZIONE: FARE ENTRARE LA LUCE 

 
I. Fusione di Gruppo: Affermiamo il fatto della fusione e integrazione di gruppo nel cuore del 

Nuovo Gruppo di Servitori del Mondo, intermediario tra la Gerarchia e l'umanità. 
 
 “Sono uno con i miei fratelli di gruppo, tutto ciò che possiedo è loro. Possa l'amore che è nella 
mia anima riversarsi su di loro. Possa la forza che è in me elevarli e aiutarli. Possano i pensieri 
creati dalla mia anima raggiungerli e incoraggiarli”. 
 
 

II. Allineamento: Proiettiamo una linea di energia illuminata verso la Gerarchia spirituale del 
pianeta, il cuore planetario, il grande Ashram di Sanat Kumara, e verso il Cristo al centro della 
Gerarchia. Estendiamo la linea di luce verso Shamballa, il centro dove il Volere di Dio è 
conosciuto. 
 
 

III. Interludio superiore: Manteniamo la mente contemplativa aperta alle energie 
extraplanetarie che affluiscono da Shamballa e irradiano attraverso la Gerarchia. Utilizzando 
l’immaginazione creativa cerchiamo di vedere i tre centri planetari – Shamballa, Gerarchia, 
Umanità – allinearsi gradualmente e interagire. 

 
 

IV. Meditazione: Riflettiamo sul pensiero seme che corrisponde alla nota chiave del Leone: 
 
 

«Io sono quello, Quello sono io» 
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V. Precipitazione: Usando l'immaginazione creativa visualizziamo le energie di Luce, Amore e 
Volontà di Bene che si riversano su tutto il pianeta e si ancorano sulla Terra nei centri 
predisposti sul piano fisico, attraverso i quali il Piano può manifestarsi. (Usiamo la sestuplice 
progressione dell'Amore divino come sequenza per la precipitazione dell'energia: 
Shamballa/Gerarchia/il Cristo/il Nuovo Gruppo di Servitori del Mondo/uomini e donne di 
buona volontà di tutto il mondo/centri fisici di distribuzione). 

 
VI. Interludio inferiore: Rifocalizziamo la coscienza, come gruppo, alla periferia del grande 

Ashram. Insieme recitiamo l'affermazione: 
 
"Nel centro di tutto l'Amore io sto; da questo centro io, l'anima, voglio espandermi; da questo 
centro io, colui che serve, voglio lavorare. Possa l'amore del Sé divino espandersi nel mio cuore, 
attraverso il mio gruppo e nel mondo intero." 
 
Visualizziamo l'influsso spirituale che affluisce, liberato da Shamballa attraverso la Gerarchia 
e che penetra nell'umanità lungo il canale predisposto. Consideriamo come queste energie 
affluenti stabiliscono il "Cammino di Luce" per l'Istruttore del Mondo Che viene, il Cristo. 

 
VII. Distribuzione: Recitando la Grande Invocazione visualizziamo Luce, Amore e Potere che, 

effondendosi dalla Gerarchia, penetrano nei cinque ingressi planetari 
(Londra/Darjeeling/New York/Ginevra/Tokio) irradiando la coscienza di tutto il genere 
umano. 

 
Dal punto di Luce nella Mente di Dio  

Affluisca Luce nelle menti degli uomini. 
Scenda Luce sulla Terra. 

 
Dal punto di Amore nel Cuore di Dio  

Affluisca Amore nei cuori degli uomini. 
Possa Cristo tornare sulla Terra. 

 
Dal Centro dove il Volere di Dio è conosciuto  

Il Proposito guidi i piccoli voleri degli uomini;  
Il Proposito che i Maestri conoscono e servono. 

 
Dal centro che viene detto il genere umano  

Si svolga il Piano di Amore e di Luce 
E possa sigillare la porta dietro cui il male risiede. 

 
Che Luce, Amore e Potere ristabiliscano il Piano sulla Terra. 

 
OM  OM OM 
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FASI LUNARI 2023 

DATA LUNA SEGNO ORA DI 
GREENWIC

H (GMT) 

GINEVRA 
INVERNO 
(GMT+1) 

GINEVRA 
ESTATE 

(GMT+2) 
      

6   Gennaio Plenilunio Capricorno 23:07:42 00:07:42(+) 01:07:42(+) 

21 Gennaio Novilunio Acquario 20:53:02 21:53:02 22:53:02 

5 Febbraio Plenilunio Acquario 18:28:21 19:28:21 20:28:21 

20 Febbraio Novilunio Pesci 07:05:38 08:05:38 09:05:38 

7 Marzo Plenilunio Pesci 12:40:09 13:40:09 14:40:09 

21 Marzo Novilunio Ariete 17:22:56 18:22:56 19:22:56 

6 aprile Plenilunio 
Ariete 

Festa della Pasqua 
04:34:19* 05:34:19 06:34:19 

20 Aprile Novilunio# Ariete 04:12:19* 05:12:19 06:12:19 

5 Maggio Plenilunio ^ 
Toro 

Festa del Wesak 
17:33:50* 18:33:50 19:33:50 

19 Maggio Novilunio Toro 15:53:04* 16:53:04 17:53:04 

4 Giugno Plenilunio 
Gemelli 

Festa del Cristo 
03:41:31* 04:41:31 05:41:31 

18 Giugno Novilunio Gemelli 04:36:56* 05:36:56 06:36:56 

3 Luglio Plenilunio Cancro 11:38:29* 12:38:29 13:38:29 

17 Luglio Novilunio Cancro 18:31:37* 19:31:37 20:31:37 

1° Agosto Plenilunio Leone 18:31:28* 19:31:28 20:31:28 

16 Agosto Novilunio Leone 09:37:58* 10:37:58 11:37:58 

31 Agosto Plenilunio Vergine 01:35:25* 02:35:25 03:35:25 

15 Settembre Novilunio Vergine 01:39:36* 02:39:36 03:39:36 

29 Settembre Plenilunio Bilancia 09:57:20* 10:57:20 11:57:20 

14 Ottobre Novilunio ^ Bilancia 17:54:56* 18:54:56 19:54:56 

28 Ottobre Plenilunio ^ Scorpione 20:23:50* 21:23:50 22:23:50 

13 Novembre Novilunio Scorpione 09:27:11 10:27:11 11:27:11 

27 Novembre Plenilunio Sagittario 09:16:06 10:16:06 11:16:06 

12 Dicembre Novilunio Sagittario 23:31:49 00:31:49(+) 01:31:49(+) 

27 Dicembre Plenilunio Capricorno 00:33:00 01:33:00 02:33:00 

Note:  

(#) Indica un’eclissi totale in prossimità del momento della luna piena (eclissi lunare) o nuova  

                (eclissi solare).   

(^)  Indica un’eclissi parziale o anulare in prossimità del momento della luna piena  

                (eclissi lunare) o nuova (eclissi solare).  

(-)           Indica il giorno precedente alla data indicata nella prima colonna.  

(+)  Indica il giorno successivo alla data indicata nella prima colonna. 

(*)  Nel 2023 le date per l’ora legale vanno dal 26 Marzo al 29 Ottobre. 
 
Gli orari sono tratti dalle Effemeridi Svizzere. Le previsioni d’eclissi sono di Fred Espenak, NASA GSFC Emeritus.  
In tutte le meditazioni, è più facile meditare durante la fase che va dal Novilunio al Plenilunio, piuttosto che nella fase inversa, dal 
Plenilunio al Novilunio. La prima metà del ciclo lunare è un periodo d’intensificazione e assorbimento; la seconda metà è un periodo 
d’assimilazione e distribuzione. Lo studente farà col tempo reali progressi, se terrà conto di questa legge ciclica. 
Per un saggio uso delle energie appena contattate, mantenere aperti i canali d’ingresso e uscita di queste energie, evitando così 
congestioni d’ordine emotivo, mentale, o fisico, che potrebbero prodursi, creando problemi fisici.  
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RIUNIONI DI MEDITAZIONE DEL PLENILUNIO A GINEVRA PER L’ANNO 2023 

 

Le riunioni di meditazione del Plenilunio si svolgono alle ore 18.30 al seguente indirizzo: 
LUCIS TRUST - rue du Stand 40 (1er), 1204 Genève  

e sono diffuse via Zoom all’indirizzo: https://us02web.zoom.us/j/94652525251 
Vi preghiamo di visitare regolarmente la pagina www.lucistrust.org/broadcast per aggiornamenti 
relativi gli incontri presso la Sede di Lucis Trust Rue du Stand 40 (1er), 1204 Ginevra - Svizzera 

 

 Date delle riunioni                                                     Nota chiave del segno 
 

Venerdì 6 Gennaio 

(Capricorno) 
Mi perdo nella luce superna e a quella luce volgo le spalle 

Domenica 5 Febbraio 

(Acquario) 
Sono l’acqua di vita versata agli assetati 

Lunedì 6 Marzo 

(Pesci) 
Lascio la casa del Padre e ritornando io salvo 

Mercoledì 5 Aprile - Pasqua - 

(Ariete) 
Avanzo e dal piano della mente governo 

Venerdì 5 Maggio - Wesak - 

(Toro) 
Io vedo e quando l’occhio è aperto, tutto è illuminato  

Sabato 3 Giugno – 

Festa del Cristo e 

Giornata-Mondiale dell’Invocazione  

(Gemelli) 

Riconosco il mio altro sé e mentre quello declina, io 

cresco e splendo 

Domenica 2 Luglio 

(Cancro) 
Costruisco una casa illuminata e vi dimoro  

Martedì 1° Agosto 

(Leone) 
Io sono quello, Quello sono io 

Mercoledì 30 Agosto 

(Vergine) 
Sono la Madre e il Figlio. Io, Dio, sono materia 

Giovedì 28 Settembre 

(Bilancia) 
Scelgo la via che passa tra due grandi linee di forza 

Sabato 28 Ottobre 

(Scorpione) 
Sono il guerriero e dalla battaglia esco trionfante 

Domenica 26 Novembre 

(Sagittario) 
Vedo la mèta, la raggiungo e ne scorgo un’altra 

Martedì 26 Dicembre 

(Capricorno) solo via Zoom 
Mi perdo nella luce superna e a quella luce volgo le spalle 

 

 
 
 

Forum della Buona Volontà Mondiale – sabato 11 novembre 2023 
 
 

Bonne Volonté Mondiale rue du Stand 40 – CH-1204 Ginevra – Svizzera 
Tel. + 41 22.734.12.52 - www.lucistrust.org - geneva@lucistrust.org  

https://us02web.zoom.us/j/94652525251
http://www.lucistrust.org/broadcast
http://www.lucistrust.org/
mailto:geneva@lucistrust.org
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RIUNIONE DI MEDITAZIONE 

Plenilunio della 

Vergine 

La riunione di Meditazione del Plenilunio si svolgerà 

mercoledì 30 agosto 2023 alle 18.30 

La data esatta del plenilunio è il 31 agosto alle 01.35 GMT 

Lo scopo di questa riunione è di praticare la meditazione di gruppo 
quale atto di cooperazione con il Piano stabilito dalla Gerarchia per l’umanità. 

 
Nel momento di ciascun plenilunio, l’energia qualificata dalla costellazione corrispondente scorre tra gli 
esseri umani attenti, diffondendo gli attributi divini nella coscienza dell’umanità. Questi impulsi spirituali 
possono essere incanalati in meditazione e diretti verso la mente e il cuore degli uomini e delle donne di 
tutto il mondo. La tecnica della meditazione governa tutte le espansioni di coscienza, tutte le registrazioni 
del Piano, del Proposito, così come l’intero processo di sviluppo evolutivo. 

Il lavoro mensile del plenilunio pianta il seme della nuova religione mondiale a venire. In futuro, tutte le 
persone di inclinazione e intenzione spirituali rispetteranno ovunque gli stessi giorni sacri. Questa 
unanimità di sforzo creerà una riserva spirituale di risorse e un comune sforzo spirituale. Individui 
impegnati in questo lavoro di invocazione saranno presto in grado di intraprendere azioni come mediatori, 
aprendo la porta a energie di genuina spiritualità che fluiranno per il bene e la stimolazione delle masse e 
dei tre regni inferiori. 

Nota chiave della Vergine:  

«Sono la Madre e il Figlio. Io, Dio, sono materia» 

Virgo è uno dei segni più significativi dello zodiaco in quanto la sua simbologia riguarda lo scopo globale del processo 
evolutivo che è di proteggere, nutrire e infine rivelare la realtà spirituale celata. 
Tutte le forme la velano, ma quella umana ha le qualità adatte per manifestarla in modo diverso dalle altre espressioni 
della divinità e così rendere tangibile e oggettivo ciò cui fu rivolto l’intero processo creativo. Gemini e Virgo sono in 
stretto rapporto, ma Gemini presenta le coppie di opposti — anima e corpo — come entità separate, mentre in Virgo 
sono fuse assieme e ciascuna riveste suprema importanza per l’altra; la madre protegge il germe della vita cristica; la 
materia custodisce, ama e nutre l’anima nascosta. La nota chiave che più accuratamente di ogni altra rispecchia la 
verità della missione di Virgo è: “Il Cristo in voi, speranza di gloria”. Per definire Virgo non c’è altra espressione più 
chiara e adeguata […]. 
La Vergine Madre compare in tutte le grandi religioni, come può leggersi in qualsiasi testo di religione comparata. […] 
La stessa parola, Virgo, è la corruzione di un’antica radice Atlantidea, che in quei tempi remotissimi indicava il principio 
madre. Fu questa Vergine a fondare il matriarcato che dominò quella civiltà, cui si riferiscono miti e leggende che 
narrano di Lilith, l’ultima Dea Vergine di Atlantide; lo stesso concetto è alla base della tradizione delle antiche 
Amazzoni, la cui regina fu sconfitta da Ercole, che le strappò quanto cercava. 
 

Astrologia Esoterica, pp. 251-3 ed. ingl 
 

Il lavoro del Lucis Trust è interamente finanziato dalle donazioni.   
Orari di apertura della Biblioteca 

Durante tutto l’anno, la Biblioteca della Scuola Arcana osserva i seguenti orari di apertura: 

 dal lunedì al venerdì dalle 10.00 alle 11.30 e dalle 14.00 alle 16.30. 
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