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Plenilunio del Sagittario  

Ginevra, domenica 26 novembre 2023 

Ora precisa del plenilunio: lunedì 27 novembre 2023 alle 09h16 ora GMT  

«Vedo la meta, la raggiungo e ne scorgo un’altra» 

Josette Lesieur 

 

Care amiche e cari amici che vi unite a noi per celebrare questo Plenilunio del Sagittario, ci 
riuniamo tutti, al Centro di Ginevra così come attraverso lo spazio virtuale offerto da Internet – ma 
siamo tutti essenzialmente connessi nello spazio interiore che trascende il tempo e lo spazio, nello 
spazio interiore del Silenzio: ed è rimanendo attenti al silenzio interiore che approfondiamo sia la 
relazione spirituale tra noi sia la nostra ricerca della Luce. 

Siamo cercatori di Luce e il Sagittario ci conduce verso la Luce. 

Per mostrarci il percorso verso la Luce, il Sagittario ci introduce al Silenzio. 

Siamo camminatori e ci muoviamo con passo deciso verso il faro lontano, la luce del Sole che ci 
chiama. 

Insieme, pronunciamo la Gayatri, concentrandoci mentalmente, traendo dal silenzio la forza della 
nostra concentrazione, in riconoscimento di questa Luce verso la quale ci muoviamo. Allo stesso 
tempo, uniamoci all’Umanità sofferente per portarla con noi: 

Gayatri 

O Tu che dai sostentamento all’universo 
Da cui tutto procede, 

A cui tutto ritorna, 
Svelaci il volto del vero Sole Spirituale 

Nascosto da un disco di luce dorata 
Affinché possiamo conoscere la Verità 

E compiamo tutto il nostro dovere 
Mentre camminiamo verso i Tuoi sacri Piedi 

OM 

Di Plenilunio in Plenilunio, seguiamo un viaggio iniziatico dove la fase del Sagittario occupa un 
posto speciale, subito prima del Capricorno dove si trova la montagna dell’Iniziazione sulla cui 
sommità risplende la luce solare, e subito dopo lo Scorpione dove si trova il discepolo, chiamato a 
superare le prove dalle quali esce trionfante. In precedenza, dopo la radiazione solare del Leone, 
abbiamo attraversato il radicamento della terra nella Vergine e il bilanciamento della Bilancia. Così, 
le forze del discepolo furono affermate, rafforzate e messe alla prova. Ora ci viene indicata la 
direzione della Luce: 

“Vedo la meta, la raggiungo e ne scorgo un’altra”. 

Per raggiungere questo obiettivo, bisognerà usare la nostra capacità di discernimento, per non 
sbagliare luce, e bisognerà saper ascoltare il Silenzio. 

Cos’è questa luce? Qual è questo obiettivo? 

Cerchiamo di percepirlo seguendo il cammino esoterico indicatoci nelle “formule” destinate ad 
aiutare i discepoli candidati all’iniziazione (Il discepolato nella Nuova Era, Vol. II, pag. 363 ed. ingl.): 

Quindi andremo 
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dalle tenebre alla Luce 

dall’irreale al Reale, 

dalla morte all’Immortalità, 

dal caos alla Bellezza ordinata, 

dalla coscienza individuale alla coscienza universale, 

dalla vita ciclica alla vita vera. 

È un cammino verso la Realtà, verso l’Universalità, verso la Vita Una. Seguendo questo percorso ci 
si rivela una vita bella e immortale, nello splendore della Montagna dell’Iniziazione. 

La Luce rivelataci dal Sagittario è un raggio di luce diretta e focalizzata. Il punto di luce diventa 
raggio e rivela davanti a sé una luce maggiore che illumina il percorso verso il centro della luce. 

È verso il centro della luce che camminiamo e ci trasformiamo lungo il cammino, fino al momento 
della Trasfigurazione che rivelerà il Sol Levante. 

Il Sagittario è un segno di transizione tra il Cancro, porta dell’incarnazione e il Capricorno, porta 
dell’Iniziazione. L’uomo esita a lungo tra i due: ecco perché anche il Sagittario è un segno di dualità, 
in opposizione e complementarità con i Gemelli. Ma l’esperienza stessa di questa dualità varia nel 
corso dell’evoluzione, con: 

• la dualità attaccata, rappresentata dal Centauro, l’uomo-animale, 

• la dualità distaccata, rappresentata dall’Arciere, 

• la libertà o concentrazione, rappresentati dall’Arco e dalla Freccia. 

Da una visione all’altra, da una meta all’altra, perché la vita non si ferma mai, il Sagittario è ancora 
un segno di transizione tra la profondità della valle, la profondità delle pianure della Terra in 
Scorpione, e l’esperienza della vetta della montagna in Capricorno. 

Si passa così dall’ambizione umana all’Aspirazione spirituale, dall’Aspirazione o movimento di 
Invocazione all’Intuizione o movimento di Evocazione, ricevuta in risposta. 

Questa evoluzione è magnificamente espressa, con profonda poesia esoterica, dall’Antico 
Catechismo ripreso dal Tibetano nell’Astrologia Esoterica. Non cerchiamo di capirlo 
intellettualmente ma, se siete disposti, lasciamo risuonare le parole e la poesia mentre ascoltiamo 
in silenzio la musica sottostante e lasciamo che il nostro intuito ci conduca; seguiamo la Freccia: 

“Dov’è l’animale, o Lanoo? Dov’è l’uomo? 

Sono fusi in uno solo, o Maestro della mia Vita. I due sono uno. Ma entrambi sono spariti e non 
resta altro che il fuoco intenso del mio desiderio.” 

“Dov’è il cavallo, il cavallo bianco dell’anima? Dov’è il suo cavaliere, o Lanoo? 

Corsero verso il cancello, o Maestro della mia Vita. Ma qualcosa si proietta in avanti fra i pilastri 
di una porta aperta — qualcosa che io stesso ho liberato.” 

“E che ti resta, o saggio Lanoo, ora che due diversi cavalli ti hanno lasciato e il cavaliere, 
distaccato, è libero? Cosa rimane? 

Null’altro che l’arco e la freccia, o Maestro della mia Vita, ma bastano, e quando verrà l’ora, io, il 
tuo Lanoo, seguirò veloce la freccia che avrò lanciato. Lascerò i cavalli al cancello, poiché non mi 
servono più. Entro libero, recupero la freccia che ho lanciato e mi affretto sulla mia via da una 
porta all’altra, e ogni volta la freccia vola avanti”. 

La lezione del Silenzio ci viene insegnata nella storia di Ercole: 
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“All’interno del luogo di pace, il Maestro così parlò ad Ercole: “O figlio di Dio, che sei anche figlio 
dell’uomo, è giunto il momento di prendere un’altra via. Sei davanti alla nona Porta. Oltrepassala e va 
a cercare la palude di Stinfalo, ove vi sono gli uccelli devastatori. Trova il modo di scacciarli da quella 
loro dimora troppo a lungo sicura.”  

Il compito di Ercole è liberare le paludi di Stinfalo dagli uccelli che stanno seminando devastazione. 
Gracidano rumorosamente, sono feroci e orribili, i loro becchi sono come spade e le loro piume 
possono tagliare la testa del viaggiatore stanco. Quando prendono il volo, questi uccelli sono così 
numerosi che si sollevano in spesse nubi capaci di nascondere il sole. Prima di tutto, Ercole è 
impotente, perché non può usare le sue solite armi, esercitare la sua forza e abilità. Allora comincia 
a pensare, in silenzio, al bordo dello stagno. Poi si ricorda dei cembali offerti da Atena, dea della 
Saggezza. Ercole fa risuonare questi cembali e il loro suono scaccia gli uccelli. 

Cosa possiamo capire? I nostri tanti pensieri riempiono la mente di rumore, velandoci dal silenzio 
dell’anima che si apre alla luce. Questi pensieri oscurano il nostro cielo, lo spazio della nostra mente 
e bloccano l’accesso alla luce. Non ha senso lottare contro i pensieri che poi si rinforzano e 
ritornano ancora e ancora. Ma possiamo usare la saggezza dell’allineamento come i due cembali 
che, unendosi, fanno risuonare il suono magico ed efficace, l’allineamento della mente e del cuore 
che apre l’accesso alla luce dell’anima - e questa luce scaccia le tenebre. 

La luce dell’Anima, sempre più presente, porta il discepolo a disidentificarsi dal proprio sé 
personale per identificarsi sempre più con l’Anima e oltre. Questa trasformazione o evoluzione è 
ben espressa nel simbolismo rappresentato dal Sagittario: questo segno venne inizialmente 
rappresentato astrologicamente da un centauro, animale mitico, un uomo che esce dall’animale. Poi 
più semplicemente con arco e freccia. L’uomo si libera dalla sua identificazione con la materia e con 
il suo corpo animale e emerge come pensatore. Allora si emanciperà dal corpo dei suoi pensieri per 
diventare coscienza e volontà. Seguendo le frecce scagliate dalla sua giusta riflessione individuale, 
riceverà in cambio le frecce dell’intuizione del gruppo e avanzerà passo dopo passo in accordo o 
allineamento con l’anima. Scopre allora l’esperienza del silenzio, come l’oblio di sé, il sacrificio 
dell’io separato. La nota dell’Anima, quindi quella del Proposito divino, può risuonare attraverso il 
silenzio, senza disturbarlo. 

Seguiamo la luce dell’intuizione per entrare nell’immagine simbolica e cercare di penetrarne 
ulteriormente il significato profondo. L’uomo in cammino, che diventa discepolo, è rappresentato 
dall’uomo-animale o dall’uomo che cavalca l’animale e tende la corda del suo arco per scagliare la 
freccia che raggiunge la meta. Il discepolo è l’uomo-animale in trasformazione, ma è anche l’arco e 
la corda, è anche la freccia scagliata che vola verso la meta. Egli è anche la meta, il bersaglio, perché 
la luce verso la quale tende è questa fiamma dentro di sé, questo barlume o seme di luce che deve 
crescere e accendersi finché non diventi luce e si identifichi nel fuoco della Volontà. La corda 
dell’arco è quella tensione di aspirazione, il giusto punto di tensione da cui la freccia volerà. La 
corda deve essere nella giusta tensione: se non è sufficientemente tesa la freccia non avrà la forza 
di scoccare. Ma se è troppo tesa, si rompe. Ricordiamo che in Bilancia il discepolo ha imparato 
l’equilibrio. Il discepolo è ancora la freccia scagliata nel vento, che si lascia trasportare e dirigere 
dall’energia che gli è stata donata. Il discepolo è in questo movimento, sia attivo che passivo, attivo 
perché vola verso la sua meta con coscienza e volontà, passivo perché si lascia animare da una 
volontà più grande. 

Come possono le energie del Sagittario parlarci in relazione alla situazione mondiale 
attuale? 

Se guardiamo i pianeti legati a questa costellazione, scopriamo Giove, il grande pianeta gassoso che 
protegge la terra: è il mezzo di espressione del secondo raggio dell’Amore-Saggezza. Attraverso 
l’influenza di Giove, il desiderio materiale può essere trasformato in amore incondizionato. 
L’influenza di Giove è un aiuto al potere evolutivo di trasformazione di questo segno. Aiuta a 
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muoversi verso la meta, l’ideale della luce. Nell’influenza delle energie del Sagittario, attiriamo 
speranza per l’umanità in movimento. Ma scopriamo anche la potenza delle forze del conflitto nella 
vita del discepolo e nell’umanità intera. Il potere distruttivo del primo Raggio, centrato su Plutone, 
porta cambiamento, distruzione e morte. A questa intensità e potenza di Plutone dobbiamo 
aggiungere l’energia dinamica e potente del pianeta Marte. Questa configurazione sottopone 
l’intera famiglia umana, così come l’individuo, sotto la legge della lotta e della competizione, basata 
sulla devozione ad un ideale proprio del sesto Raggio, sia esso elevato o basso. 

Qual è il nostro margine di manovra, qual è la speranza per l’umanità? 

Una risposta ci viene offerta, alla luce della nona porta varcata da Ercole: prima di inviarlo a 
compiere la nona fatica, il Maestro dà un’indicazione: “La fiamma che brilla oltre la mente rivela la 
giusta direzione. Questo è il compito che ti aspetta. Ora devi passare per la nona porta. 

È nel Trattato di Magia Bianca che ci vengono forniti, nelle Regole per il dominio della mente, i 
mezzi concreti sia per comprendere questa indicazione sia per agire per attuarla. 

Regola 14: Pensieri vani, pensieri egoistici, pensieri crudeli e odiosi, costruiscono una prigione, 
avvelenano tutte le fonti della vita, portano alla malattia, causano infelicità. Quindi sii gentile, 
amichevole e buono per quanto dipende da te. Rimani in silenzio e la luce penetrerà. 

Regola 15: Non parlare di te stesso! Non lamentarti del tuo destino! I pensieri su di te e sulla tua 
umile sorte non lasciano che la voce interiore della tua anima raggiunga il tuo orecchio. Parla con 
l’anima, dimentica te stesso nel costruire per il mondo! Così viene sospesa la legge della forma. Così 
il Regno dell’Amore può entrare nel mondo. 

Conosciamo la direzione, sappiamo cosa fare. Il compito ora ci attende. 

Quindi riflettiamo insieme: qual è il nostro impegno? Qual è il prossimo passo da compiere, qual 
è la prossima porta da varcare verso l’obiettivo comune del discepolato globale dell’Umanità? Qual 
è la nostra partecipazione individuale, il nostro obiettivo individuale in questa marcia verso il Bene 
Comune? Nella nostra riflessione e meditazione, aiutiamoci con la nota-chiave del Sagittario:  

«Vedo la meta, la raggiungo e ne scorgo un’altra» 

 

*     *     *     *     *  
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MEDITAZIONE DI APPROCCIO ALLA GERARCHIA 

DURANTE IL PLENILUNIO 

 

 

Il plenilunio è un periodo unico per accedere alle energie spirituali che facilitano lo stabilirsi di relazioni più 
strette tra l’umanità e la Gerarchia. Ogni mese le energie che si diffondono sono caricate delle qualità 
specifiche della costellazione che influenza il mese in questione. Influenzando, ciascuna a suo turno, 
l’umanità, esse radicano un po’ alla volta nella coscienza degli uomini gli attributi divini. In qualità di 
aspirante e di discepolo, ciascuno di noi si sforza di canalizzare l’influsso spirituale nella mente e nel cuore 
degli uomini al fine di stringere i collegamenti che uniscono il regno umano al regno di Dio. 
 
Il Sentiero di avvicinamento è accessibile ad ogni individuo, ad ogni gruppo così come all’umanità tutta 
intera in quanto unità. In questo momento le energie con cui, in tempi normali, è difficile entrare in contatto 
possono essere colte e utilizzate, tuttavia a condizione di farlo a livello di gruppo. L’individuo, il gruppo e 
l’umanità se ne trovano arricchiti e vitalizzati. 
 

Nota chiave 
 

“Colui che guarda la luce e dimora nella sua radiosità è cieco agli eventi del mondo degli 
uomini. Avanza sulla via luminosa verso il grande centro di assorbimento. Ma colui che 
sente il desiderio ardente di prendere questo cammino, comunque amando suo fratello 
sulla ruota oscura, si gira sul sentiero di luce e prende l’altro cammino. Guarda verso 
l’ombra. È allora che i sette punti di luce che sono in lui riflettono questa luce ed ecco che 
il volto di quelli che sono sul cammino dell’ombra ricevono questa luce. Ed ecco che il 
cammino non è più così scuro. Dietro i combattenti, tra la luce e l’ombra, brilla la luce 
della Gerarchia”. 

 
MEDITAZIONE: FARE ENTRARE LA LUCE 

 
I. Fusione di Gruppo: Affermiamo il fatto della fusione e integrazione di gruppo nel cuore del 

Nuovo Gruppo di Servitori del Mondo, intermediario tra la Gerarchia e l'umanità. 
 
 “Sono uno con i miei fratelli di gruppo, tutto ciò che possiedo è loro. Possa l'amore che è nella 
mia anima riversarsi su di loro. Possa la forza che è in me elevarli e aiutarli. Possano i pensieri 
creati dalla mia anima raggiungerli e incoraggiarli”. 
 
 

II. Allineamento: Proiettiamo una linea di energia illuminata verso la Gerarchia spirituale del 
pianeta, il cuore planetario, il grande Ashram di Sanat Kumara, e verso il Cristo al centro della 
Gerarchia. Estendiamo la linea di luce verso Shamballa, il centro dove il Volere di Dio è 
conosciuto. 
 
 

III. Interludio superiore: Manteniamo la mente contemplativa aperta alle energie 
extraplanetarie che affluiscono da Shamballa e irradiano attraverso la Gerarchia. Utilizzando 
l’immaginazione creativa cerchiamo di vedere i tre centri planetari – Shamballa, Gerarchia, 
Umanità – allinearsi gradualmente e interagire. 

 
 

IV. Meditazione: Riflettiamo sul pensiero seme che corrisponde alla nota chiave del Sagittario: 
 
 

«Vedo la meta, la raggiungo e ne scorgo un’altra» 
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V. Precipitazione: Usando l'immaginazione creativa visualizziamo le energie di Luce, Amore e 
Volontà di Bene che si riversano su tutto il pianeta e si ancorano sulla Terra nei centri 
predisposti sul piano fisico, attraverso i quali il Piano può manifestarsi. (Usiamo la sestuplice 
progressione dell'Amore divino come sequenza per la precipitazione dell'energia: 
Shamballa/Gerarchia/il Cristo/il Nuovo Gruppo di Servitori del Mondo/uomini e donne di 
buona volontà di tutto il mondo/centri fisici di distribuzione). 

 
VI. Interludio inferiore: Rifocalizziamo la coscienza, come gruppo, alla periferia del grande 

Ashram. Insieme recitiamo l'affermazione: 
 
"Nel centro di tutto l'Amore io sto; da questo centro io, l'anima, voglio espandermi; da questo 
centro io, colui che serve, voglio lavorare. Possa l'amore del Sé divino espandersi nel mio cuore, 
attraverso il mio gruppo e nel mondo intero." 
 
Visualizziamo l'influsso spirituale che affluisce, liberato da Shamballa attraverso la Gerarchia 
e che penetra nell'umanità lungo il canale predisposto. Consideriamo come queste energie 
affluenti stabiliscono il "Cammino di Luce" per l'Istruttore del Mondo Che viene, il Cristo. 

 
VII. Distribuzione: Recitando la Grande Invocazione visualizziamo Luce, Amore e Potere che, 

effondendosi dalla Gerarchia, penetrano nei cinque ingressi planetari 
(Londra/Darjeeling/New York/Ginevra/Tokio) irradiando la coscienza di tutto il genere 
umano. 

 
Dal punto di Luce nella Mente di Dio  

Affluisca Luce nelle menti degli uomini. 
Scenda Luce sulla Terra. 

 
Dal punto di Amore nel Cuore di Dio  

Affluisca Amore nei cuori degli uomini. 
Possa Cristo tornare sulla Terra. 

 
Dal Centro dove il Volere di Dio è conosciuto  

Il Proposito guidi i piccoli voleri degli uomini;  
Il Proposito che i Maestri conoscono e servono. 

 
Dal centro che viene detto il genere umano  

Si svolga il Piano di Amore e di Luce 
E possa sigillare la porta dietro cui il male risiede. 

 
Che Luce, Amore e Potere ristabiliscano il Piano sulla Terra. 

 
OM  OM OM 
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FASI LUNARI 2023 

DATA LUNA SEGNO ORA DI 
GREENWIC

H (GMT) 

GINEVRA 
INVERNO 
(GMT+1) 

GINEVRA 
ESTATE 

(GMT+2) 
      

6   Gennaio Plenilunio Capricorno 23:07:42 00:07:42(+) 01:07:42(+) 

21 Gennaio Novilunio Acquario 20:53:02 21:53:02 22:53:02 

5 Febbraio Plenilunio Acquario 18:28:21 19:28:21 20:28:21 

20 Febbraio Novilunio Pesci 07:05:38 08:05:38 09:05:38 

7 Marzo Plenilunio Pesci 12:40:09 13:40:09 14:40:09 

21 Marzo Novilunio Ariete 17:22:56 18:22:56 19:22:56 

6 aprile Plenilunio 
Ariete 

Festa della Pasqua 
04:34:19* 05:34:19 06:34:19 

20 Aprile Novilunio# Ariete 04:12:19* 05:12:19 06:12:19 

5 Maggio Plenilunio ^ 
Toro 

Festa del Wesak 
17:33:50* 18:33:50 19:33:50 

19 Maggio Novilunio Toro 15:53:04* 16:53:04 17:53:04 

4 Giugno Plenilunio 
Gemelli 

Festa del Cristo 
03:41:31* 04:41:31 05:41:31 

18 Giugno Novilunio Gemelli 04:36:56* 05:36:56 06:36:56 

3 Luglio Plenilunio Cancro 11:38:29* 12:38:29 13:38:29 

17 Luglio Novilunio Cancro 18:31:37* 19:31:37 20:31:37 

1° Agosto Plenilunio Leone 18:31:28* 19:31:28 20:31:28 

16 Agosto Novilunio Leone 09:37:58* 10:37:58 11:37:58 

31 Agosto Plenilunio Vergine 01:35:25* 02:35:25 03:35:25 

15 Settembre Novilunio Vergine 01:39:36* 02:39:36 03:39:36 

29 Settembre Plenilunio Bilancia 09:57:20* 10:57:20 11:57:20 

14 Ottobre Novilunio ^ Bilancia 17:54:56* 18:54:56 19:54:56 

28 Ottobre Plenilunio ^ Scorpione 20:23:50* 21:23:50 22:23:50 

13 Novembre Novilunio Scorpione 09:27:11 10:27:11 11:27:11 

27 Novembre Plenilunio Sagittario 09:16:06 10:16:06 11:16:06 

12 Dicembre Novilunio Sagittario 23:31:49 00:31:49(+) 01:31:49(+) 

27 Dicembre Plenilunio Capricorno 00:33:00 01:33:00 02:33:00 

Note:  

(#) Indica un’eclissi totale in prossimità del momento della luna piena (eclissi lunare) o nuova  

                (eclissi solare).   

(^)  Indica un’eclissi parziale o anulare in prossimità del momento della luna piena  

                (eclissi lunare) o nuova (eclissi solare).  

(-)           Indica il giorno precedente alla data indicata nella prima colonna.  

(+)  Indica il giorno successivo alla data indicata nella prima colonna. 

(*)  Nel 2023 le date per l’ora legale vanno dal 26 Marzo al 29 Ottobre. 
 
Gli orari sono tratti dalle Effemeridi Svizzere. Le previsioni d’eclissi sono di Fred Espenak, NASA GSFC Emeritus.  
In tutte le meditazioni, è più facile meditare durante la fase che va dal Novilunio al Plenilunio, piuttosto che nella fase inversa, dal 
Plenilunio al Novilunio. La prima metà del ciclo lunare è un periodo d’intensificazione e assorbimento; la seconda metà è un periodo 
d’assimilazione e distribuzione. Lo studente farà col tempo reali progressi, se terrà conto di questa legge ciclica. 
Per un saggio uso delle energie appena contattate, mantenere aperti i canali d’ingresso e uscita di queste energie, evitando così 
congestioni d’ordine emotivo, mentale, o fisico, che potrebbero prodursi, creando problemi fisici.  
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RIUNIONI DI MEDITAZIONE DEL PLENILUNIO A GINEVRA PER L’ANNO 2023  

 

Le riunioni di meditazione del Plenilunio si svolgono alle ore 18.30 al seguente indirizzo: 
LUCIS TRUST - rue du Stand 40 (1er), 1204 Genève  

e sono diffuse via Zoom all’indirizzo: https://us02web.zoom.us/j/94652525251 
Vi preghiamo di visitare regolarmente la pagina www.lucistrust.org/broadcast per aggiornamenti 
relativi gli incontri presso la Sede di Lucis Trust Rue du Stand 40 (1er), 1204 Ginevra - Svizzera 

 

 Date delle riunioni                                                     Nota chiave del segno 
 

Venerdì 6 Gennaio 

(Capricorno) 
Mi perdo nella luce superna e a quella luce volgo le spalle 

Domenica 5 Febbraio 

(Acquario) 
Sono l’acqua di vita versata agli assetati 

Lunedì 6 Marzo 

(Pesci) 
Lascio la casa del Padre e ritornando io salvo 

Mercoledì 5 Aprile - Pasqua - 

(Ariete) 
Avanzo e dal piano della mente governo 

Venerdì 5 Maggio - Wesak - 

(Toro) 
Io vedo e quando l’occhio è aperto, tutto è illuminato  

Sabato 3 Giugno – 

Festa del Cristo e 

Giornata-Mondiale dell’Invocazione  

(Gemelli) 

Riconosco il mio altro sé e mentre quello declina, io 

cresco e splendo 

Domenica 2 Luglio 

(Cancro) 
Costruisco una casa illuminata e vi dimoro  

Martedì 1° Agosto 

(Leone) 
Io sono quello, Quello sono io 

Mercoledì 30 Agosto 

(Vergine) 
Sono la Madre e il Figlio. Io, Dio, sono materia 

Giovedì 28 Settembre 

(Bilancia) 
Scelgo la via che passa tra due grandi linee di forza 

Sabato 28 Ottobre 

(Scorpione) 
Sono il guerriero e dalla battaglia esco trionfante 

Domenica 26 Novembre 

(Sagittario) 
Vedo la mèta, la raggiungo e ne scorgo un’altra 

Martedì 26 Dicembre 

(Capricorno) solo via Zoom 
Mi perdo nella luce superna e a quella luce volgo le spalle 

 

 
 
 

Forum della Buona Volontà Mondiale – sabato 11 novembre 2023 
 
 

Bonne Volonté Mondiale rue du Stand 40 – CH-1204 Ginevra – Svizzera 
Tel. + 41 22.734.12.52 - www.lucistrust.org - geneva@lucistrust.org  

https://us02web.zoom.us/j/94652525251
http://www.lucistrust.org/broadcast
http://www.lucistrust.org/
mailto:geneva@lucistrust.org
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RIUNIONE DI MEDITAZIONE 

Plenilunio del 

Capricorno 

La riunione di Meditazione del Plenilunio si svolgerà esclusivamente via ZOOM 

martedì 26 dicembre 2023 alle 18.30 

La data esatta del plenilunio è il 27 dicembre alle 00.33 GMT 

Lo scopo di questa riunione è di praticare la meditazione di gruppo 
quale atto di cooperazione con il Piano stabilito dalla Gerarchia per l’umanità. 

 
Nel momento di ciascun plenilunio, l’energia qualificata dalla costellazione corrispondente scorre tra gli 
esseri umani attenti, diffondendo gli attributi divini nella coscienza dell’umanità. Questi impulsi spirituali 
possono essere incanalati in meditazione e diretti verso la mente e il cuore degli uomini e delle donne di 
tutto il mondo. La tecnica della meditazione governa tutte le espansioni di coscienza, tutte le registrazioni 
del Piano, del Proposito, così come l’intero processo di sviluppo evolutivo. 

Il lavoro mensile del plenilunio pianta il seme della nuova religione mondiale a venire. In futuro, tutte le 
persone di inclinazione e intenzione spirituali rispetteranno ovunque gli stessi giorni sacri. Questa 
unanimità di sforzo creerà una riserva spirituale di risorse e un comune sforzo spirituale. Individui 
impegnati in questo lavoro di invocazione saranno presto in grado di intraprendere azioni come mediatori, 
aprendo la porta a energie di genuina spiritualità che fluiranno per il bene e la stimolazione delle masse e 
dei tre regni inferiori. 

Nota chiave del Capricorno:  

«Mi perdo nella luce superna e a quella luce volgo le spalle» 

[Il Capricorno] è uno dei segni più difficili da studiare poiché, come sapete, è il più misterioso. È il segno del Capricorno, 
che cerca alimento nei luoghi più aridi e rocciosi del mondo, e quindi collega l’uomo al regno minerale; è anche il 
Coccodrillo, che vive per metà nell’acqua e per metà sulla Terra; spiritualmente è l’Unicorno, la “creatura che combatte 
e trionfa” dei miti antichi. Con questi simboli, il segno rappresenta in modo pressoché completo l’uomo, con i piedi in 
terra, ma libero di correre e scalare le cime dell’ambizione mondana o dell’aspirazione spirituale, in cerca di ciò che 
(secondo i tempi) ritiene sua prima esigenza. Come Capricorno, è l’uomo terreno e avido, che cerca  di soddisfare il 
desiderio, o l’aspirante altrettanto egoista, che cerca di appagare la sua aspirazione. 
Questo segno raffigura l’uomo come animale ambizioso in due sensi: dapprima, sulla Croce Mobile, è un miscuglio di 
desiderio (acqua) e di natura animale (terra); poi, sulla ruota invertita, è la fusione di anima e forma. Rappresenta 
inoltre l’iniziato trionfante, “l’unicorno di Dio”, con un solo corno, proteso dalla fronte come una lancia, anziché le due 
corna della capra che cerca cibo tra gli scarti. […] 
Il simbolo di Capricornus è volutamente indecifrabile. Talvolta viene chiamato “la firma di Dio”. Non tento 
d’interpretarvelo, in parte perché non è ancora stato mai disegnato in modo esatto, ma anche perché la sua forma 
corretta e la facoltà dell’iniziato di tracciarla produce un afflusso di forza indesiderabile se non dopo debita 
preparazione e comprensione. È di gran lunga più potente del pentagono e lascia l’iniziato “senza protezione”. 
 

Astrologia Esoterica, pp. 153-5 ed. ingl 
 

Il lavoro del Lucis Trust è interamente finanziato dalle donazioni.   
Orari di apertura della Biblioteca 

Durante tutto l’anno, la Biblioteca della Scuola Arcana osserva i seguenti orari di apertura: 

 dal lunedì al venerdì dalle 10.00 alle 11.30 e dalle 14.00 alle 16.30. 

LUCIS TRUST - 40, rue du Stand - CH-1204  Genève - SUISSE 
Tél. + 41 (0)22 734 12 52  

www.lucistrust.org         e-mail:  geneva@lucistrust.org 

 

http://www.lucistrust.org/
mailto:geneva@lucistrust.org
https://www.lucistrust.org/it/donate

