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Plenilunio dello Scorpione  

Ginevra, lunedì 7 novembre 2022 

Ora precisa del plenilunio: martedì 8 novembre 2022 alle 11h01, ora GMT  

«Sono il guerriero e dalla battaglia esco trionfante» 

Aïsha C. 

 

Benvenuti e grazie a tutte le persone presenti fisicamente e via internet per la riunione del Plenilunio 
dello Scorpione. 

Il motto di questo segno è: «Sono il guerriero e dalla battaglia esco trionfante» 

Una guerra prima contro se stessi 

Il periodo legato alle energie dello Scorpione è infatti quello della prova. Questa è la prova definitiva, ci 
dice il Tibetano. Nel mito, Ercole combatte un mostro. Sta conducendo una battaglia. Agisce come un 
guerriero, senza armi ma usando uno stratagemma 

Ricordiamoci che ogni guerra è una prova. Così corrisponde al segno dello Scorpione. In generale, la 
fine della guerra è la distruzione del male, il ripristino della pace, della giustizia, dell’armonia sia a 
livello cosmico che sociale1. Non c’è «lui contro di me, io contro di lui». la barriera, il confine e il muro 
sono illusioni. Esistono, inizialmente, per aiutare l’aspirante ad avanzare. Innanzitutto «Ercole attaccò 
il mostro furioso (a nove teste), che invece di indebolirsi diviene più forte ad ogni assalto». l’Istruttore 
lo avverte di non utilizzare mezzi ordinari, perché «per una testa distrutta, altre due ricrescono 
immediatamente2». Ciascuna delle teste simboleggia un vizio da combattere: «gli appetiti associati al 
sesso, al benessere fisico e al denaro»; poi, paura, odio e la sete di potere. Infine, i vizi della mente non 
illuminata come l’orgoglio, la separatività e la crudeltà3». 

Alice Bailey evoca il fatto che il combattimento del nativo dello Scorpione è innanzitutto individuale 
poiché deve creare l’unità dentro di sé trasmutando le nove teste dell’idra. Questo evoca un pensiero 
simile nel pensiero islamico. Un detto del profeta Maometto - noto per la sua natura bellicosa -, 
soprattutto quando inseguito dalla tribù dei Quraysh, guidava un esercito per difendere il suo popolo e 
non per attaccare. Sulla guerra, un uomo è venuto a dirgli che la jihad è una guerra di conquista e di 
indebolimento degli altri. Il Profeta gli disse che il vero significato della parola Jihad, in realtà, è una 
lotta su se stessi. 

Etimologicamente, la radice della parola jihad in arabo (composta dalle lettere ǧ - h - d) significa 
“sforzo”. Pertanto, la jihad è uno sforzo per avanzare sulla via di Dio. In effetti, la jihad è una lotta 
contro l’ego. Procediamo quindi come segue: 

1. combatti contro il suo ego studiando il sentiero della beatitudine e della religione; 

2. sforzarsi di agire secondo religione (o saggezza) e rettitudine dopo aver appreso il 
proprio jihad con l’anima; 

3. e sii paziente contro le prove della vita terrena.4 

Lo Scorpione è un simbolo di questo sforzo perseverante. Rappresenta, allo stesso tempo, resistenza, 
morte (rinascere meglio) e dinamismo. L’animale è questo aracnide che vive nascosto ed è dotato di un 
pungiglione avvelenato. Questo incontro compone un mondo di valori oscuri, in cui l’individuo – sotto 

 
1 CHEVALIER, Jean e GHEERBRANT Alain, Dizionario dei Simboli ed. Robert Laffont 
2 Le Fatiche di Ercole, A. A. Bailey 
3 Astrologia Esoterica, pagg. 205-206 Ed. Ingl. 
4 (https://it.wikipedia.org/wiki/Jihad) 
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queste energie – trova la forza ispirata per combattere. “Questa natura vulcanica rende il tipo 
scorpione un uccello le cui ali si spiegano a proprio agio solo in mezzo alle tempeste.»5 

Esci trionfante dalla battaglia attraverso l’umiltà e l’unità 

Ogni prova richiede umiltà per essere superata. Nel mito, Ercole si inginocchia per combattere il 
mostro, cosa che gli permette di sollevare l’idra a nove teste nella luce divina, che distrugge le nove 
teste (relative al desiderio, alla paura e ai sentimenti legati al corpo astrale). 

L’umiltà è ciò che osserviamo nel mito di Ercole, attraverso l’inginocchiarsi del discepolo erculeo. Il 
ginocchio è di natura saturniana e indica come superare la prova: cresciamo abbassandoci davanti alla 
prova. Così lo osserviamo da tutta la sua altezza e lo consideriamo con gli occhi del cuore e 
dell’intuizione. 

Allora possiamo considerare il mondo in uno spirito di unità e di sintesi sapendo discernere. In questo 
modo, lo Scorpione esce dalla dualità. 

Quali sono le forze in gioco nel nostro mondo oggi? Sono molteplici e un’unità mentale e individuale 
impiantata in un essere incarnato non può avere questa visione d’insieme. 

Il trionfo dello spirito del discernimento e del tessitore creativo 

Adottiamo ora la strategia della metonimia, questa figura letteraria che implica che dal piccolo, si 
arriva al tutto. In effetti, la metonimia è una figura di stile letterario che usa una parola per indicare 
un’idea distinta che è associata ad essa. 

Ad esempio, le dimensioni dell’opera intrapresa sono puramente simboliche per significare che Ercole 
“doveva imparare l’arte di trasmutare le energie”. 

Pertanto, il simbolo e il mito come le Fatiche di Ercole sono una chiave di discernimento sul mondo 
attuale in cui viviamo. 

Il mondo è come un arazzo in continuo movimento, la cui miriade di colori brillano e spesso accecano 
l’occhio inesperto, ma non il terzo occhio. Questo arazzo planetario è creato dagli esseri umani per 
quanto riguarda gli affari mondiali. Spesso inconsciamente. Ma per i tessitori consapevoli e perspicaci, 
permette di comprendere che la dualità non esiste in quanto tale. È l’insieme di questi colori che 
sembrano contrastare, opporsi e creare tensioni che costituiscono per Ercole un mondo unificato. Si 
tratta quindi di osservare il pianeta con gli occhi fissi dall’alto sul nostro arazzo. Questo mosaico 
interattivo che mette in gioco azioni benefiche per i diversi regni planetari e azioni distruttive. 

Nella lotta del Kurukshetra, come descritto nella Bhagavad Gita “né uno uccide, né l’altro è ucciso”; è il 
dominio dell’azione, del Karma yoga, della lotta per l’unificazione dell’essere6. Quindi la lotta è lì. Le 
forze della guerra devono entrare in azione, ma non in modo sterile. Se il discepolo mondiale è 
l’umanità che supera la prova dell’ottava porta, allora la sua arma di battaglia è la trasmutazione di 
forze da un combattimento apparentemente duale. Si tratta di trasmutare la dualità in unità. Per 
questo, gli uomini di buona volontà nel mondo sono pieni di iniziative creative. 

L’aspirante umanità sta attualmente vivendo un conflitto dentro di sé, e in effetti sta conducendo una 
battaglia su sé stessa. Vediamo le guerre come alquanto distanti dalla nostra vita quotidiana, anche se 
ne siamo colpiti e consapevoli. Infatti, essendo interdipendenti e uno, viviamo anche inconsciamente 
queste guerre e ora, attraverso la globalizzazione, ne subiamo le conseguenze materiali e fisiche anche 
nelle nostre stesse case: riduzione di energia, cibo, ecc. Non possiamo sfuggire a noi stessi, e questo, 
per tutta la famiglia umana che siamo. Un cambio del punto di vista e il corretto uso del terzo occhio - 
occhio dell’intuizione e del discernimento - permette poi di trasmutare queste forze in combattimento 

 
5 Dizionario dei simboli, voce "Scorpione" 
6 Dizionario dei simboli, voce "Guerra". 
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e di diventare creatori divini e spirituali. Sappiamo che il dipartimento di Orne7, in Francia, ha messo a 
punto un mezzo energetico salvaguardandolo dalla penuria: si stanno moltiplicando e diversificando le 
fonti di approvvigionamento energetico (trucioli di legno, idrogeno, ecc.). È un bellissimo esempio 
positivo dello spirito creativo dell’umanità di Buona Volontà. 

Meditiamo ora, sulla nota-chiave del segno: 

«Sono il guerriero e dalla battaglia esco trionfante» 

 

 
*     *     *     *     *  

 
7 https://te61.fr  

https://te61.fr/
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MEDITAZIONE DI APPROCCIO ALLA GERARCHIA 

DURANTE IL PLENILUNIO 

 

 

Il plenilunio è un periodo unico per accedere alle energie spirituali che facilitano lo stabilirsi di relazioni più 
strette tra l’umanità e la Gerarchia. Ogni mese le energie che si diffondono sono caricate delle qualità specifiche 
della costellazione che influenza il mese in questione. Influenzando, ciascuna a suo turno, l’umanità, esse 
radicano un po’ alla volta nella coscienza degli uomini gli attributi divini. In qualità di aspirante e di discepolo, 
ciascuno di noi si sforza di canalizzare l’influsso spirituale nella mente e nel cuore degli uomini al fine di 
stringere i collegamenti che uniscono il regno umano al regno di Dio. 
 
Il Sentiero di avvicinamento è accessibile ad ogni individuo, ad ogni gruppo così come all’umanità tutta intera in 
quanto unità. In questo momento le energie con cui, in tempi normali, è difficile entrare in contatto possono 
essere colte e utilizzate, tuttavia a condizione di farlo a livello di gruppo. L’individuo, il gruppo e l’umanità se ne 
trovano arricchiti e vitalizzati. 
 

Nota chiave 
 

“Colui che guarda la luce e dimora nella sua radiosità è cieco agli eventi del mondo degli 
uomini. Avanza sulla via luminosa verso il grande centro di assorbimento. Ma colui che sente 
il desiderio ardente di prendere questo cammino, comunque amando suo fratello sulla ruota 
oscura, si gira sul sentiero di luce e prende l’altro cammino. Guarda verso l’ombra. È allora 
che i sette punti di luce che sono in lui riflettono questa luce ed ecco che il volto di quelli che 
sono sul cammino dell’ombra ricevono questa luce. Ed ecco che il cammino non è più così 
scuro. Dietro i combattenti, tra la luce e l’ombra, brilla la luce della Gerarchia”. 

 
MEDITAZIONE: FARE ENTRARE LA LUCE 

 

I. Fusione di Gruppo: Affermiamo il fatto della fusione e integrazione di gruppo nel cuore del 
Nuovo Gruppo di Servitori del Mondo, intermediario tra la Gerarchia e l’umanità. 
 

 “Sono uno con i miei fratelli di gruppo, tutto ciò che possiedo è loro. Possa l’amore che è nella mia 
anima riversarsi su di loro. Possa la forza che è in me elevarli e aiutarli. Possano i pensieri creati 
dalla mia anima raggiungerli e incoraggiarli”. 
 
 

II. Allineamento: Proiettiamo una linea di energia illuminata verso la Gerarchia spirituale del 
pianeta, il cuore planetario, il grande Ashram di Sanat Kumara, e verso il Cristo al centro della 
Gerarchia. Estendiamo la linea di luce verso Shamballa, il centro dove il Volere di Dio è 
conosciuto. 
 
 

III. Interludio superiore: Manteniamo la mente contemplativa aperta alle energie extraplanetarie 
che affluiscono da Shamballa e irradiano attraverso la Gerarchia. Utilizzando l’immaginazione 
creativa cerchiamo di vedere i tre centri planetari – Shamballa, Gerarchia, Umanità – allinearsi 
gradualmente e interagire. 

 
 

IV. Meditazione: Riflettiamo sul pensiero seme che corrisponde alla nota chiave dello Scorpione: 
 
 

«Sono il guerriero e dalla battaglia esco trionfante» 
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V. Precipitazione: Usando l’immaginazione creativa visualizziamo le energie di Luce, Amore e 

Volontà di Bene che si riversano su tutto il pianeta e si ancorano sulla Terra nei centri 
predisposti sul piano fisico, attraverso i quali il Piano può manifestarsi. (Usiamo la sestuplice 
progressione dell’Amore divino come sequenza per la precipitazione dell’energia: 
Shamballa/Gerarchia/il Cristo/il Nuovo Gruppo di Servitori del Mondo/uomini e donne di buona 
volontà di tutto il mondo/centri fisici di distribuzione). 

 
VI. Interludio inferiore: Rifocalizziamo la coscienza, come gruppo, alla periferia del grande 

Ashram. Insieme recitiamo l’affermazione: 
 
"Nel centro di tutto l’Amore io sto; da questo centro io, l’anima, voglio espandermi; da questo centro 
io, colui che serve, voglio lavorare. Possa l’amore del Sé divino espandersi nel mio cuore, attraverso 
il mio gruppo e nel mondo intero." 
 
Visualizziamo l’influsso spirituale che affluisce, liberato da Shamballa attraverso la Gerarchia e 
che penetra nell’umanità lungo il canale predisposto. Consideriamo come queste energie 
affluenti stabiliscono il "Cammino di Luce" per l’Istruttore del Mondo Che viene, il Cristo. 

 
VII. Distribuzione: Recitando la Grande Invocazione visualizziamo Luce, Amore e Potere che, 

effondendosi dalla Gerarchia, penetrano nei cinque ingressi planetari (Londra/Darjeeling/New 
York/Ginevra/Tokio) irradiando la coscienza di tutto il genere umano. 

 
Dal punto di Luce nella Mente di Dio  

Affluisca Luce nelle menti degli uomini. 
Scenda Luce sulla Terra. 

 
Dal punto di Amore nel Cuore di Dio  

Affluisca Amore nei cuori degli uomini. 
Possa Cristo tornare sulla Terra. 

 
Dal Centro dove il Volere di Dio è conosciuto  

Il Proposito guidi i piccoli voleri degli uomini;  
Il Proposito che i Maestri conoscono e servono. 

 
Dal centro che viene detto il genere umano  

Si svolga il Piano di Amore e di Luce 
E possa sigillare la porta dietro cui il male risiede. 

 
Che Luce, Amore e Potere ristabiliscano il Piano sulla Terra. 

 
OM  OM OM 

 



 
Plenilunio dello Scorpione  7 novembre 2022 

 

6 

FASI LUNARI 2022 

DATA LUNA SEGNO ORA DI 
GREENWIC

H (GMT) 

GINEVRA 
INVERNO 
(GMT+1) 

GINEVRA 
ESTATE 

(GMT+2) 

      

2   Gennaio Novilunio Capricorno 18:33:19 19:33:19 20:33:19 

17 Gennaio Plenilunio Capricorno 23:48:15 00:48:15(+) 01:48:15(+) 

1 Febbraio Novilunio Acquario 05:45:50 06:45:50 07:45:50 

16 Febbraio Plenilunio Acquario 16:56:20 17:56:20 18:56:20 

2    Marzo Novilunio Pesci 17:34:36 18:34:36 19:34:36 

18 Marzo Plenilunio Pesci 07:17:24 08:17:24 09:17:24 

1 Aprile Novilunio Ariete 06:24:14* 07:24:14* 08:24:14* 

16 Aprile Plenilunio 
Ariete 

Festa della Pasqua 
18:54:52* 19:54:52* 20:54:52* 

30 Aprile Novilunio ^ Toro 20:27:55* 21:27:55* 22:27:55* 

16 Maggio Plenilunio# 
Toro 

Festa del Toro 
04:13:58* 05:13:58* 06:13:58* 

30 Maggio Novilunio Gemelli 11:30:06* 12:30:06* 13:30:06* 

14 Giugno Plenilunio 
Gemelli 

Festa del Cristo 
11:51:35* 12:51:35* 13:51:35* 

29 Giugno Novilunio Cancro 02:52:05* 03:52:05* 04:52:05* 

13 Luglio Plenilunio Cancro 18:37:27* 19:37:27* 20:37:27* 

28 Luglio Novilunio Leone 17:54:51* 18:54:51* 19:54:51* 

12 Agosto Plenilunio Leone 01:35:34* 02:35:34* 03:35:34* 

27 Agosto Novilunio Vergine 08:16:57* 09:16:57* 10:16:57* 

10 Settembre Plenilunio Vergine 09:58:52* 10:58:52* 11:58:52* 

25 Settembre Novilunio Bilancia 21:54:23* 22:54:23* 23:54:23* 

9 Ottobre Plenilunio Bilancia 20:54:48* 21:54:48* 22:54:48* 

25 Ottobre Novilunio ^ Scorpione 10:48:31* 11:48:31* 12:48:31* 

8 Novembre Plenilunio# Scorpione 11:01:58 12:01:58 13:01:58 

23 Novembre Novilunio Sagittario 22:57:03 23:57:03 00:57:03(+) 

8 Dicembre Plenilunio Sagittario 04:07:59 05:07:59 06:07:59 

23 Dicembre Novilunio Capricorno 10:16:42 11:16:42 12:16:42 

 
Note:  

(#) Indica un’eclissi totale in prossimità del momento della luna piena (eclissi lunare) o nuova  

                (eclissi solare).   

(^)  Indica un’eclissi parziale o anulare in prossimità del momento della luna piena  

                (eclissi lunare) o nuova (eclissi solare).  

(-)           Indica il giorno precedente alla data indicata nella prima colonna.  

(+)  Indica il giorno successivo alla data indicata nella prima colonna. 

(*)  Nel 2022 le date per l’ora legale vanno dal 27 Marzo al 30 Ottobre. 
Gli orari sono tratti dalle Effemeridi Svizzere. Le previsioni d’eclissi sono di Fred Espenak, NASA GSFC Emeritus.  
In tutte le meditazioni, è più facile meditare durante la fase che va dal Novilunio al Plenilunio, piuttosto che nella fase inversa, 
dal Plenilunio al Novilunio. La prima metà del ciclo lunare è un periodo d’intensificazione e assorbimento; la seconda metà è 
un periodo d’assimilazione e distribuzione. Lo studente farà col tempo reali progressi, se terrà conto di questa legge ciclica. 
Per un saggio uso delle energie appena contattate, mantenere aperti i canali d ’ingresso e uscita di queste energie, evitando 
così congestioni d’ordine emotivo, mentale, o fisico, che potrebbero prodursi, creando problemi fisici. 
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RIUNIONI DI MEDITAZIONE DEL PLENILUNIO A GINEVRA – ANNO 2022 

Le riunioni di meditazione del Plenilunio si svolgeranno alle 18.30 

esclusivamente in diretta streaming  
e saranno diffuse per internet all’indirizzo https://www.lucistrust.org/it/broadcast  

 

Date delle riunioni Nota chiave del segno 

Lunedì 17 Gennaio 
(Capricorno) 

Mi perdo nella luce superna e a quella luce volgo le spalle  

Mercoledì 16 Febbraio 
(Acquario) 

Sono l’acqua di vita versata agli assetati 

Giovedì 17 Marzo 
(Pesci) 

Lascio la casa del Padre e ritornando io salvo 

Sabato 16 Aprile - Pasqua - 
(Ariete) 

Avanzo e dal piano della mente governo 

Domenica 15 Maggio - Wesak - 
(Toro) 

Io vedo e quando l’occhio è aperto, tutto è illuminato  

Lunedì 13 Giugno – 
Festa del Cristo o 
Giornata-Mondiale dell’Invocazione  
(Gemelli) 

Riconosco il mio altro sé e mentre quello declina, io 
cresco e splendo 

Mercoledì 13 Luglio 
(Cancro) 

Costruisco una casa illuminata e vi dimoro  

Giovedì 11 Agosto 
(Leone) 

Io sono quello, Quello sono io 

Venerdì 9 Settembre 
(Vergine) 

Sono la Madre e il Figlio. Io, Dio, sono materia 

Domenica 9 Ottobre 
(Bilancia) 

Scelgo la via che passa tra due grandi linee di forza 

Lunedì 7 Novembre 
(Scorpione) 

Sono il guerriero e dalla battaglia esco trionfante 

Mercoledì 7 Dicembre 
(Sagittario) 

Vedo la mèta, la raggiungo e ne scorgo un’altra 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bonne Volonté Mondiale rue du Stand 40 – CH-1204 Ginevra – Svizzera 
Tel. + 41 22.734.12.52 - www.lucistrust.org - geneva@lucistrust.org  

https://www.lucistrust.org/it/broadcast
http://www.lucistrust.org/
mailto:geneva@lucistrust.org
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RIUNIONE DI MEDITAZIONE 

Plenilunio del 

Sagittario 

La riunione di Meditazione del Plenilunio si svolgerà esclusivamente in diretta streaming  

mercoledì 7 dicembre 2022 alle 18.30 

La data esatta del plenilunio è l’8 dicembre alle 04.07 GMT 

Lo scopo di questa riunione è di praticare la meditazione di gruppo 
quale atto di cooperazione con il Piano stabilito dalla Gerarchia per l’umanità. 

 
Nel momento di ciascun plenilunio, l’energia qualificata dalla costellazione corrispondente scorre tra gli 
esseri umani attenti, diffondendo gli attributi divini nella coscienza dell’umanità. Questi impulsi spirituali 
possono essere incanalati in meditazione e diretti verso la mente e il cuore degli uomini e delle donne di 
tutto il mondo. La tecnica della meditazione governa tutte le espansioni di coscienza, tutte le registrazioni 
del Piano, del Proposito, così come l’intero processo di sviluppo evolutivo. 

Il lavoro mensile del plenilunio pianta il seme della nuova religione mondiale a venire. In futuro, tutte le 
persone di inclinazione e intenzione spirituali rispetteranno ovunque gli stessi giorni sacri. Questa 
unanimità di sforzo creerà una riserva spirituale di risorse e un comune sforzo spirituale. Individui 
impegnati in questo lavoro di invocazione saranno presto in grado di intraprendere azioni come mediatori, 
aprendo la porta a energie di genuina spiritualità che fluiranno per il bene e la stimolazione delle masse e 
dei tre regni inferiori. 

Nota chiave del Sagittario:  

«Vedo la meta, la raggiungo e ne scorgo un’altra» 

Sagittarius è a volte raffigurato come un arciere su un cavallo bianco e lo studio del senso di questo simbolo rivela 
molto sull'insegnamento interiore. È una delle maniere più recenti di descriverlo. Prima, ai tempi dell'Atlantide (dai 
quali abbiamo ereditato quanto sappiamo dell’astrologia), il segno era sovente rappresentato dal Centauro — l’animale 
fiabesco metà uomo e metà cavallo. Il cavallo predominava nei miti e nel simbolismo dell’Atlantide, così come nelle 
figurazioni moderne prevalgono l’agnello e l’ariete. L’antico segno del Centauro stava per l’evoluzione e lo sviluppo 
dell’anima umana con i suoi obiettivi umani, il suo egoismo, la sua identificazione con la forma, i suoi desideri e 
aspirazioni. L’Arciere sul cavallo bianco, che è il simbolo più ariano di Sagittarius, significa l’uomo orientato verso una 
meta precisa. Egli non fa più parte del cavallo, non si identifica più con esso, ma lo controlla. La meta definita del 
Centauro di appagare i desideri e gli incentivi animali, nelle fasi successive diventa la meta dell’iniziazione, che si 
compie in Capricornus, dopo la preparazione compiuta in Sagittarius. Nota fondamentale del Centauro è l’ambizione. 
Quella dell'Arciere è aspirazione e direzione, che entrambe esprimono mete umane, l’una della personalità, l ’altra 
dell’anima. 
Dall’ambizione all’aspirazione, dall’egoismo all’intenso desiderio di altruismo, dall’interesse accentrato nel sé 
individuale in Leo al fine unico proprio del discepolo in Sagittarius e quindi all’iniziazione in Capricornus. È degno di 
nota il fatto che il simbolo astrologico normalmente usato per Sagittarius è una semplice freccia con un frammento di 
arco: . Sia l’Arciere che il Centauro sono scomparsi dal quadro, e ciò in gran parte perché l’enfasi o il punto focale 
della vita umana odierna non verte più sui fatti oggettivi esteriori, ma su un punto focale interiore, che varia dalle molte 
fasi dell’ambizione astrale o emotiva, all’aspirazione spirituale, dalle attività della mente inferiore volta a interessi 
egoistici, alla sua illuminazione ottenuta con la focalizzazione sull’anima. 

Astrologia Esoterica, pp. 175-6 ed. ingl 
 

Il lavoro del Lucis Trust è interamente finanziato dalle donazioni.   
Orari di apertura della Biblioteca 
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