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Plenilunio del Toro  

Ora precisa del plenilunio: lunedì 12 maggio 2025 alle 16h55 ora GMT  

«Io vedo e quando l’occhio è aperto tutto è illuminato» 

Vincent Claessens 

 

Buongiorno, e un benvenuto a tutte e tutti. 

Siamo riuniti e connessi tramite mezzi di audio-diffusione per meditare insieme durante la luna 
piena. È un evento esoterico speciale, poiché si tratta della luna piena del Toro, in Oriente chiamata 
anche la festa del Wesak, originariamente celebrata dalla comunità buddista. 

Questa festa coincide con l’interludio superiore dell’anno. È dunque un punto culminante di 
aspirazione spirituale, durante il quale ai gruppi che si riuniscono per meditare si offre 
l’opportunità di accedere a una Luce intensa che sarà distribuita, poi espressa nel corso dell’anno in 
attività di servizio, al fine di contribuire al Piano di evoluzione. 

Riguardo al ciclo triennale, proprio dell’attività del Nuovo Gruppo dei Servitori del Mondo, 
ricordiamo un estratto della lettera del mese di dicembre 2024: 

«Con il Plenilunio del Toro del 2025, inizieremo anche a lavorare in un ciclo di dodici mesi di 
Emersione e Impatto sulla coscienza pubblica nel ciclo triennale del Nuovo Gruppo di Servitori del 
Mondo.1 Qui, la sfida è esprimere collettivamente quelle qualità del Piano Divino che abbiamo 
contattato nel primo anno del ciclo e assimilato nella vita di gruppo durante il secondo. Con 
l'approssimarsi del terzo anno, nel cuore della vita di gruppo dovrebbe essere ancorata una matrice 
di forze attraverso le quali le nuove qualità possano trovare espressione. Questo lavoro è 
profondamente legato alla "qualità della visione occulta" (…). Infatti, quando riflettiamo sulla 
natura del Piano Divino, non si tratta necessariamente di una sequenza di immagini che si 
proiettano sull'occhio interiore, ma della registrazione di qualità che sono sul punto di scendere 
nella coscienza umana, per poi esprimersi attraverso la pianificazione umana e il progresso 
sociale.» 

Per la luna piena del Toro, segno di Terra, la nota chiave è: Io vedo e quando l’occhio è aperto 
tutto è illuminato. L’illuminazione dimostra il trionfo dell’anima che si afferma nella materia. 
Ricordiamo che Luce e Sostanza sono sinonimi. E quando ciò è divenuto un riconoscimento 
completo e realizzato nella coscienza, tutto è illuminato. Tutto è salvato. Se si hanno occhi per 
vedere, allora tutto è considerato sacro qui sulla Terra. 

Il Toro implica l’energia della volontà. Dunque, prima di proseguire, utilizziamo l’affermazione della 
volontà, recitiamola insieme dopo un istante di silenzio e di allineamento di gruppo: 

«Nel centro della Volontà di Dio, io sto. 
Nulla distoglierà la mia volontà dalla Sua. 

Io compio questa Volontà con l’Amore. 
Mi volgo verso il campo di servizio. 

Io, il Triangolo Divino, attuo questa Volontà 
nel quadrato e servo i miei simili.» 

OM 

Come una lampada che illumina una stanza oscura, la meditazione illumina le zone più oscure della 
coscienza. Questa luce ci aiuta a dissipare l’illusione in noi e intorno a noi. Il piano astrale è il piano 

 
1https://www.lucistrust.org/it/meetings_and_events/archive__3/festival_week_of_the_new_group_of_world_servers/t
he_cycles_of_the_new_group_of_world_servers/time_cycles_the_new_group_world_servers  

https://www.lucistrust.org/it/meetings_and_events/archive__3/festival_week_of_the_new_group_of_world_servers/the_cycles_of_the_new_group_of_world_servers/time_cycles_the_new_group_world_servers
https://www.lucistrust.org/it/meetings_and_events/archive__3/festival_week_of_the_new_group_of_world_servers/the_cycles_of_the_new_group_of_world_servers/time_cycles_the_new_group_world_servers
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delle illusioni. Prendere coscienza di un’illusione è interessante ma è più utile, e persino necessario, 
sradicare l’illusione alla fonte che la alimenta. Ci si può dunque chiedere: Qual è l’energia necessaria 
per dominare e trasformare il desiderio egoistico? 

Per affrontare una forza così potentemente attiva nell’essere umano, occorre un’energia dinamica 
molto elevata, la volontà spirituale. Si hanno poche conoscenze a proposito di questa energia che 
emana da Shamballa. Possiamo tuttavia osservarne gli effetti e riflettere sulla sua funzione come 
agente di chiarificazione e di purificazione. 

Qualunque sia l’apparente bontà delle nostre azioni, è importante chiedersi se il desiderio egoistico 
non si nasconda nell’intenzione sottostante ad esse. La volontà ci aiuta a chiarificare all’interno 
della coscienza la natura del motivo e a verificare, in tal modo, se l’azione supposta giusta derivi 
realmente da un pensiero giusto e da un’intenzione giusta. In effetti, oggi siamo in molti a fare 
progetti, e le possibilità sono moltiplicate dall’utilizzo dell’Intelligenza Artificiale. Ma sono tutti 
validi? Sono tutti giusti e buoni? 

Il signore Buddha ha offerto all’umanità un insegnamento prezioso riguardo al desiderio e alla sua 
conseguenza potenziale, l’attaccamento e la sofferenza. Oggi, si vedono ovunque le conseguenze del 
desiderio attraverso il modello della società dei consumi. Quest’ultima promette una felicità che, 
alla fine, non apporta una soddisfazione profonda. Di conseguenza, nei paesi occidentali è in 
aumento il consumo di antidepressivi e antidolorifici, senza parlare delle droghe sintetiche. 
Bisognerebbe chiudere gli occhi per non vedere il malessere della nostra civiltà. 

Parallelamente, molte persone riflettono su altri modelli, perché sanno che un altro mondo è 
possibile. Certo, non siamo tutti d’accordo tra noi, ma un’evidenza appare: il modello attuale sta 
raggiungendo i suoi limiti, data la rarità delle risorse del pianeta. 

Torniamo un istante alla festa del plenilunio del Wesak. Essa non implica solo il Buddha, ma anche 
il Cristo. Essi collaborano strettamente. La linea di Luce discende direttamente da Shamballa per 
l’intermediario del Buddha. Questa Energia intensa è concentrata nel Cristo, Che La conserva fino 
alla festa della Grande Invocazione (la Luna Piena dei Gemelli) durante la quale Essa sarà 
distribuita al Nuovo Gruppo dei Servitori del Mondo e all’umanità intera. 

Essi collaboreranno anche durante il ritorno del Cristo. A questo proposito, citiamo un estratto del 
Trattato sul Fuoco Cosmico: 

«Nell’apparizione del Bodhisattva medesimo, il mistero del Bodhisattva sarà visto nel suo senso più 
pieno, e non sta a noi approfondirlo. Basti dire che saranno usate le vesti del GRANDE ESSERE, ma 
il tempo dirà se il Signore che viene metterà su quelle vesti un veicolo fisico per questa contingenza 
particolare, o se invece sarà il piano astrale il campo della sua attività. Se lo studioso riflette sulle 
conseguenze implicate dall’appropriazione di questa veste, sarà gettata molta luce sui probabili 
avvenimenti. Le vesti agiscono in due modi: 

a. Esse sono altamente magnetizzate e perciò, quando sono utilizzate, hanno un effetto profondo e 
di lunga portata. 

b. Agiscono come punto focale per la forza del Signore Buddha e collegano con Lui il veniente 
Signore consentendogli di accrescere le sue risorse meravigliose attingendo a centri di forza ancor 
più alti, attraverso il Signore Buddha. 

Questa forza si esprimerà sul piano astrale producendo grandi risultati di natura acquietante, e 
portando, per azione riflessa, pace sulla terra. La trasmutazione del desiderio in aspirazione, e la 
trasformazione del desiderio inferiore in desiderio superiore, saranno alcuni degli effetti (…). 

Poiché [il Cristo] opererà soprattutto sul piano astrale, ciò si manifesterà sul piano fisico con la 
formazione, in ogni città di qualunque grandezza ed in ogni paese, di gruppi attivi che lavoreranno 
combattendo energicamente per l’unità, la cooperazione e la fratellanza in ogni settore della vita 
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economico, religioso, sociale e scientifico…» (Alice Bailey, Trattato sul Fuoco Cosmico, pp. 754-5 ed. 
ingl.) 

Si ha il diritto di pensare che tutto il processo di precipitazione non sia completato, dato lo stato 
delle relazioni internazionali ancora piagate dal crimine e dalle ideologie radicali. Eppure, l’energia 
del Cristo penetra il piano astrale superiore e crea una viva reazione delle forze materialiste. 
Questa è probabilmente una causa maggiore delle crisi e dei disordini attuali. Su questo piano, si 
trova da una parte il desiderio, che i materialisti cercano di manipolare per far perdurare la loro 
presa; ciò si manifesta con la pubblicità che fa l’elogio della società dei consumi. Ma essa è priva di 
etica e votata al fallimento poiché noi ora ne percepiamo le falle (la disuguaglianza sociale e 
l’esclusione, l’esaurimento delle risorse, l’inquinamento…). 

D’altra parte, sul piano astrale c’è l’aspirazione a un mondo equo e sostenibile, dove regnano le 
giuste relazioni umane e la giustizia sociale. L’aspirazione non alla crescita materiale, ma alla 
fioritura delle relazioni, alla condivisione delle risorse e delle conoscenze, al rispetto delle 
differenze, promulgando l’unità nella diversità. 

Se si guarda ciò più da vicino, ci si rende conto che si tratta dell’applicazione della fusione degli 
insegnamenti del Buddha e del Cristo: Amore e Saggezza. In sintesi, si tratta di moderare, dominare 
e riorientare il desiderio, sapendo che non conduce alla felicità duratura. Allo stesso tempo, 
dobbiamo esprimere il nostro amore per il prossimo attraverso relazioni basate sulla 
comprensione amorevole. Questa non presuppone solamente la buona volontà, ma anche il rispetto 
della dignità umana, l’umiltà e l’onestà. Così, quando trasmutiamo le forze astrali in energie allo 
scopo di esprimere le qualità del cuore, contribuiamo al lavoro di purificazione planetaria. 

E se si pensa al ritorno del Cristo, come suggerito nell’estratto di cui sopra, ci rendiamo conto che, 
con i nostri sforzi di purificazione interiore, ma anche, su un campo più vasto, con la partecipazione 
alle meditazioni di servizio in formazione di gruppo, prepariamo «la via che i Suoi passi 
percorreranno». È legittimo sentirsi a volte impotenti di fronte agli eventi mondiali, ma è 
fondamentale ricordare costantemente a noi stessi il potere della meditazione di gruppo, sapendo 
che in quel momento le potenti risorse della Gerarchia ci sostengono, una linea di Luce collega i 
piani spirituali all’umanità: «Dall’essere spirituale più elevato del nostro pianeta, attraverso la 
successione dei gruppi spirituali di uomini illuminati e perfetti che operano sul lato interiore della 
vita, fino al mondo esterno della vita quotidiana dove servono uomini e donne che pensano e 
amano, scorre la corrente di nuova vita.» 

Bisogna tenere a mente la linea che si eleva dal desiderio all’aspirazione, in seguito alla 
trasmutazione. L’aspirazione è trasformata in volontà quando si eleva nel piano mentale e, unita 
alla saggezza del piano buddhico, si esprime in Volontà-di-bene. Nel segno del Toro, abbiamo 
accesso a questa potente energia. Essa è simboleggiata dal Toro che si lancia dritto davanti a sé, il 
suo occhio unico fissato sulla meta. In questa immagine si può sentire la forza considerevole della 
volontà quando è trasformata in pura Volontà-di-Bene, totalmente altruista e impegnata. Questo 
Toro, che si lancia nel servizio con il suo Occhio aperto che illumina il cammino, è anche il simbolo 
del Nuovo Gruppo dei Servitori del Mondo. 

In quanto servitori all’interno di questo gruppo, iniziamo la meditazione del Wesak con la nota 
chiave: Io vedo e quando l’occhio è aperto tutto è illuminato. 

 

*     *     *     *     *  
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MEDITAZIONE: FARE ENTRARE LA LUCE 

 

 

 
I. Fusione di Gruppo: Affermiamo il fatto della fusione e integrazione di gruppo nel cuore del 

Nuovo Gruppo di Servitori del Mondo, intermediario tra la Gerarchia e l’umanità. 
 
 “Sono uno con i miei fratelli di gruppo, tutto ciò che possiedo è loro. Possa l’amore che è nella 
mia anima riversarsi su di loro. Possa la forza che è in me elevarli e aiutarli. Possano i pensieri 
creati dalla mia anima raggiungerli e incoraggiarli”. 
 
 

II. Allineamento: Proiettiamo una linea di energia illuminata verso la Gerarchia spirituale del 
pianeta, il cuore planetario, il grande Ashram di Sanat Kumara, e verso il Cristo al centro della 
Gerarchia. Estendiamo la linea di luce verso Shamballa, il centro dove il Volere di Dio è 
conosciuto. 
 
 

III. Interludio superiore: Manteniamo la mente contemplativa aperta alle energie 
extraplanetarie che affluiscono da Shamballa e irradiano attraverso la Gerarchia. Utilizzando 
l’immaginazione creativa cerchiamo di vedere i tre centri planetari – Shamballa, Gerarchia, 
Umanità – allinearsi gradualmente e interagire. 

 
 

IV. Meditazione: Riflettiamo sul pensiero seme che corrisponde alla nota chiave del Toro: 
 
 

«Io vedo e quando l’occhio è aperto tutto è illuminato» 
 
 

V. Precipitazione: Usando l’immaginazione creativa visualizziamo le energie di Luce, Amore e 
Volontà di Bene che si riversano su tutto il pianeta e si ancorano sulla Terra nei centri 
predisposti sul piano fisico, attraverso i quali il Piano può manifestarsi. (Usiamo la sestuplice 
progressione dell’Amore divino come sequenza per la precipitazione dell’energia: 
Shamballa/Gerarchia/il Cristo/il Nuovo Gruppo di Servitori del Mondo/uomini e donne di 
buona volontà di tutto il mondo/centri fisici di distribuzione). 

 
VI. Interludio inferiore: Rifocalizziamo la coscienza, come gruppo, alla periferia del grande 

Ashram. Insieme recitiamo l’affermazione: 
 
“Nel centro di tutto l’Amore io sto; da questo centro io, l’anima, voglio espandermi; da questo 
centro io, colui che serve, voglio lavorare. Possa l’amore del Sé divino espandersi nel mio cuore, 
attraverso il mio gruppo e nel mondo intero.” 
 
Visualizziamo l’influsso spirituale che affluisce, liberato da Shamballa attraverso la Gerarchia 
e che penetra nell’umanità lungo il canale predisposto. Consideriamo come queste energie 
affluenti stabiliscono il “Cammino di Luce” per l’Istruttore del Mondo Che viene, il Cristo. 
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VII. Distribuzione: Recitando la Grande Invocazione visualizziamo Luce, Amore e Potere che, 
effondendosi dalla Gerarchia, penetrano nei cinque ingressi planetari 
(Londra/Darjeeling/New York/Ginevra/Tokio) irradiando la coscienza di tutto il genere 
umano. 

 
Dal punto di Luce nella Mente di Dio  

Affluisca Luce nelle menti degli uomini. 
Scenda Luce sulla Terra. 

 
Dal punto di Amore nel Cuore di Dio  

Affluisca Amore nei cuori degli uomini. 
Possa Cristo tornare sulla Terra. 

 
Dal Centro dove il Volere di Dio è conosciuto  

Il Proposito guidi i piccoli voleri degli uomini;  
Il Proposito che i Maestri conoscono e servono. 

 
Dal centro che viene detto il genere umano  

Si svolga il Piano di Amore e di Luce 
E possa sigillare la porta dietro cui il male risiede. 

 
Che Luce, Amore e Potere ristabiliscano il Piano sulla Terra. 

 
OM  OM OM 
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FASI LUNARI 2025 
 

DATA LUNA SEGNO 
** 

ORA DI 
GREENWICH 

(GMT) 

GINEVRA 
INVERNO 
(GMT+1) 

GINEVRA 
ESTATE 

(GMT+2) 

      

13 gennaio Plenilunio Capricorno 22:26:52 23:26:52 00:26:52(+) 

29 gennaio Novilunio Acquario 12:35:58 13:35:58 14:35:58 

12 febbraio Plenilunio Acquario 13:53:22 14:53:22 15:53:22 

28 febbraio Novilunio Pesci 00:44:47 01:44:47 02:44:47 

14 marzo Plenilunio# Pesci 06:54:37 07:54:37 08:54:37 

29 marzo Novilunio^ Ariete 10:57:48 11:57:48 12:57:48 

13 aprile Plenilunio Ariete 00:22:14* 01:22:14 02:22:14 

27 aprile Novilunio Toro 19:31:08* 20:31:08 21:31:08 

12 maggio Plenilunio Toro 16:55:55* 17:55:55 18:55:55 

27 maggio Novilunio Gemelli 03:02:19* 04:02:19 05:02:19 

11 giugno Plenilunio Gemelli 07:43:48* 08:43:48 09:43:48 

25 giugno Novilunio Cancro 10:31:36* 11:31:36 12:31:36 

10 luglio Plenilunio Cancro 20:36:46* 21:36:46 22:36:46 

24 luglio Novilunio Leone 19:11:10* 20:11:10 21:11:10 

9 agosto Plenilunio Leone 07:55:03* 08:55:03 09:55:03 

23 agosto Novilunio Vergine 06:06:31* 07:06:31 08:06:31 

7 settembre Plenilunio# Vergine 18:08:52* 19:08:52 20:08:52 

21 settembre Novilunio^ Vergine 19:54:05* 20:54:05 21:54:05 

7 ottobre Plenilunio Bilancia 03:47:35* 04:47:35 05:47:35 

21 ottobre Novilunio Bilancia 12:25:09* 13:25:09 14:25:09 

5 novembre Plenilunio Scorpione 13:19:17 14:19:17 15:19:17 

20 novembre Novilunio Scorpione 06:47:13 07:47:13 08:47:13 

4 dicembre Plenilunio Sagittario 23:14:02 00:14:02(+) 01:14:02(+) 

20 dicembre Novilunio Sagittario 01:43:19 02:43:19 03:43:19 

 
Note:  

(#) Indica un’eclissi totale in prossimità del momento della luna piena (eclissi lunare) o 
nuova (eclissi solare). 

(^)  Indica un’eclissi parziale o anulare in prossimità del momento della luna piena  
               (eclissi lunare) o nuova (eclissi solare).  
(+)  Indica il giorno successivo alla data indicata nella prima colonna. 
(*)  Nel 2025 le date per l’ora legale vanno dal 30 marzo al 26 ottobre. 

(**) I segni astrologici indicati in questa colonna sono in relazione con il sole, non con la luna 
 

Le tre Feste Spirituali saranno celebrate nei seguenti giorni: Pasqua – 12 aprile, Wesak – 12 maggio, Festa del Cristo e Giornata 
dell’Invocazione – 11 giugno. 
 
In tutte le meditazioni, è più facile meditare durante la fase che va dal Novilunio al Plenilunio, piuttosto che nella fase inversa, dal Plenilunio al 
Novilunio. La prima metà del ciclo lunare è un periodo d’intensificazione e assorbimento; la seconda metà è un periodo d’assimilazione e 
distribuzione. Lo studente farà col tempo reali progressi, se terrà conto di questa legge ciclica. 
Per un saggio uso delle energie appena contattate, mantenere aperti i canali d’ingresso e uscita di queste energie, evitando così congestioni 
d’ordine emotivo, mentale, o fisico, che potrebbero prodursi, creando problemi fisici.  
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RIUNIONI DI MEDITAZIONE DEL PLENILUNIO A GINEVRA PER L’ANNO 2025 

 

Le riunioni di meditazione del Plenilunio si svolgono alle ore 18.30 al seguente indirizzo: 
LUCIS TRUST - rue du Stand 40 (1er), 1204 Genève e sono diffuse via Zoom all’indirizzo: 

 https://us02web.zoom.us/j/87500842951?pwd=aYd1i55c3fqEOxoyMZcNJpcMgxl9P8.1 
(ID della riunione: 875 0084 2951 – Password: PleineLune) 

Vi preghiamo di visitare regolarmente la pagina www.lucistrust.org/it/broadcast per aggiornamenti 
relativi gli incontri presso la Sede del Lucis Trust Rue du Stand 40 (1er), 1204 Ginevra - Svizzera 

 Date delle riunioni   Nota chiave del segno 
 

lunedì 13 gennaio 

(Capricorno) 

Mi perdo nella luce superna e a quella luce volgo le 

spalle 

mercoledì 12 febbraio 

(Acquario) 
Sono l’acqua di vita versata agli assetati 

giovedì 13 marzo 

(Pesci) 
Lascio la casa del Padre e ritornando io salvo 

sabato 12 aprile - Pasqua - 

(Ariete) 
Avanzo e dal piano della mente governo 

lunedì 12 maggio - Wesak – 

(Toro) 

Io vedo e quando l’occhio è aperto, tutto è 

illuminato 

sabato 31 maggio 

domenica 1° giugno 

Conferenza della Scuola Arcana 

In presenza e via Zoom 

martedì 10 giugno – 

Festa del Cristo o Giornata 

Mondiale dell’Invocazione - 

(Gemelli) 

Riconosco il mio altro sé e mentre quello declina, 

io cresco e splendo 

giovedì 10 luglio 

(Cancro) 
Costruisco una casa illuminata e vi dimoro 

venerdì 8 agosto 

(Leone) 
Io sono quello, Quello sono io 

domenica 7 settembre 

(Vergine) 
Sono la Madre e il Figlio. Io, Dio, sono materia 

lunedì 6 ottobre 

(Bilancia) 
Scelgo la via che passa tra due grandi linee di forza 

mercoledì 5 novembre 

(Scorpione) 
Sono il guerriero e dalla battaglia esco trionfante 

giovedì 4 dicembre 

(Sagittario) 
Vedo la mèta, la raggiungo e ne scorgo un’altra 

 
 

Date delle tre Feste Spirituali                       - 2025 -                            Conferenze della Scuola Arcana  
 
Festa di Pasqua 12 aprile  New-York 10 - 11 maggio 
Festa del Wesak 12 maggio  Ginevra 31 mag.-1° giu. 
Festa del Cristo o Giornata   Londra 7 - 8 giugno 
Mondiale dell’Invocazione:  11 giugno  
   

Forum della Buona Volontà Mondiale – sabato 15 novembre 
Buona Volontà Mondiale rue du Stand 40 – 1204 Ginevra – SVIZZERA Tel. + 41 22.734.12.52 - 

www.lucistrust.org - geneva@lucistrust.org 

https://us02web.zoom.us/j/87500842951?pwd=aYd1i55c3fqEOxoyMZcNJpcMgxl9P8.1
http://www.lucistrust.org/it/broadcast
http://www.lucistrust.org/
mailto:geneva@lucistrust.org
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LE TRE FESTE SPIRITUALI 2025 
 

Le riunioni di meditazione del plenilunio cominceranno all’ora indicata e dureranno circa un’ora 

 
LA FESTA DELLA PASQUA 
Sabato 12 aprile alle 18.30 – Plenilunio dell’Ariete (13 aprile 00.22 GMT) 
Diretta streaming: https://www.lucistrust.org/it/broadcast  
Nota chiave: “Avanzo e dal piano della mente governo” 
La grande festa d’Occidente, momento culminante dell’anno cristiano, ha come nota chiave “l’amore”, è da 
sempre fissata in funzione della data del plenilunio nell’Ariete, prima luna piena successiva all’equinozio di 
primavera. 
 
LA FESTA DEL WESAK 
Lunedì 12 maggio alle 18.30 – Plenilunio del Toro (12 maggio alle 16.55 GMT) 
Diretta streaming: https://www.lucistrust.org/it/broadcast 
Nota chiave: “Io vedo e quando l’occhio è aperto tutto è illuminato” 
La grande festa d’Oriente del Buddha esprime la nota chiave di “saggezza e piano divino” ed è fissata un 
mese dopo la Pasqua al momento del plenilunio in Toro. 
 
LA FESTA DELL’UNIFICAZIONE, DEL CRISTO – GIORNATA MONDIALE DELL’INVOCAZIONE 
Martedì 10 giugno alle 18.30 – Plenilunio dei Gemelli (11 giugno alle 07.43 GMT) 
Diretta streaming: https://www.lucistrust.org/it/broadcast 
Nota chiave: “Riconosco il mio altro sé e mentre questo declina io cresco e splendo” 
La grande festa del Cristo si svolge al momento del plenilunio nei Gemelli. La sua nota chiave è 
“l’umanità che aspira a Dio” e raccoglie le varie intenzioni in un’azione unificata di invocazione. 
Questa riunione di meditazione è proposta anche come Giornata Mondiale dell’Invocazione 
celebrata, dal 1952, lo stesso giorno del plenilunio. 

 
*       *       * 

 
Un gruppo di meditazione molto grande si forma sul nostro pianeta, nella sua interezza, nel corso 
delle differenti fasi. Tutte le unità di meditazione e i gruppi sono collegati gli uni agli altri grazie 
all’unità di intento spirituale, cercano una cooperazione più stretta e si rafforzano nel condurre il 
loro lavoro di meditazione – consciamente o inconsciamente – verso una condizione di quiete 
universale, affinché l’espressione del desiderio spirituale possa avanzare con successo e la 
ricezione delle energie spirituali divenga una ricezione nell’unità.  
Nei due giorni antecedenti la luna piena, nel giorno stesso del plenilunio e nei due giorni successivi 
(in totale durante cinque giorni) all’alba, a mezzogiorno, alle 17:00, al tramonto e infine all’ora 
esatta del plenilunio nel vostro Paese, cercate di pronunciare la Grande Invocazione con 
l’intenzione di invocare, precipitare e ancorare le forze potenziali esistenti nelle manifestazioni 
esteriori. Se possibile, recitate la Grande Invocazione ad alta voce o in gruppo. È il potere 
concentrato del pensiero impersonale che colmerà il vuoto e unirà ancora di più i due mondi di 
attività spirituale e della manifestazione umana.  
Una dispensa sul senso delle Tre Feste Spirituali è disponibile a richiesta. Mettiamo a disposizione 
anche un fascicolo sulla meditazione del plenilunio. Per informazioni più approfondite, vogliate 
consultare i libri di Alice A. Bailey Il ritorno del Cristo e Il Discepolato della Nuova Era Vol. II. 

 

Il lavoro del Lucis Trust è interamente finanziato dalle donazioni.   
Orari di apertura della Biblioteca 

Durante tutto l’anno, la Biblioteca della Scuola Arcana osserva i seguenti orari di apertura:  

 dal lunedì al venerdì dalle 10.00 alle 11.30 e dalle 14.00 alle 16.30. 
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