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Plenilunio della Vergine  

Ginevra, mercoledì 30 agosto 2023 

Ora precisa del plenilunio: giovedì 31 agosto 2023 alle 01h35 ora GMT  

«Sono la Madre e il Figlio. Io, Dio, sono materia» 

Philippe Robert 

 

Benvenuti a tutti voi, connessi via Zoom, per condividere questa meditazione della Luna Piena della 
Vergine.  

Quest’anno è un po’ particolare perché il mese di agosto è teatro di due Pleniluni ai suoi estremi, 
cioè il primo giorno del mese con il Plenilunio del Leone, Segno di Fuoco e il suo ultimo giorno con 
quello della Vergine, Segno di Terra. Proviamo dunque a vedere come il più “Alto” e il più “Basso” 
possono incontrarsi sotto i loro influssi! 

Durante il mese di agosto, siamo in piena estate, dove il Sole domina. È anche il periodo situato nel 
prolungamento delle tre grandi feste spirituali. Le energie sono state invocate nella prima parte 
dell’anno; sono affluite durante le tre feste per essere versate ora nell’umanità. 

Le energie invocate rispondono per evocazione. La loro attuazione attraverso il servizio è prevista 
nel resto dell’anno, il che richiede da parte nostra un’attenzione particolare, come se dovessimo 
uscire dal dolce torpore, generalmente indotto dalla calura estiva e dal tempo delle ferie... per 
alcuni. 

Qui entra in gioco la nota chiave della Vergine, un ragionamento come una sintesi, la cui portata 
molto impegnativa è di una bellezza molto particolare, sottolineata dal brano tratto dal libro 
Astrologia Esoterica di Alice Bailey p. 284 ed. ingl.: 

«Riflettete sulla bellezza di questa sintesi e di questo insegnamento; e imparate che voi stessi avete 
pronunciato la prima parola come anima, scendendo nel grembo del tempo e dello spazio, in un 
remoto passato: “Regni la Materia”. È ora venuto il momento, se lo vorrete, di proclamare la vostra 
identità con entrambi gli aspetti divini: la materia e lo Spirito, la madre e il Cristo: “Sono la Madre e il 
Bambino. Sono Dio, e sono la materia”.» 

Sì, è giunto il momento, poiché abbiamo fatto la scelta di essere discepoli entrando in questa Scuola, 
di proclamare la nostra identità con la Madre e con Cristo. 

In questo orientamento, rimaniamo in silenzio per qualche istante prima di pronunciare insieme 
l’Affermazione del Discepolo: 

 

L’AFFERMAZIONE DEL DISCEPOLO 

Io sono un punto di luce entro una Luce più grande. 
Io sono un rivolo di energia d’amore entro la corrente dell’Amore divino. 

Io sono una favilla di Fuoco sacrificale focalizzata entro l’ardente Volere di Dio. 
E così io sto saldo. 

 
Io sono una via mediante la quale gli uomini possono pervenire alla meta. 

Io sono una sorgente di forza che li rende capaci di star saldi. 
Io sono un raggio di luce che splende sulla loro via. 

E così io sto saldo. 

E stando così saldo, mi volgo 
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E percorro in tal modo le vie degli uomini 
E conosco le vie di Dio. 

E così io sto saldo. 

OM 

La nota chiave del segno della Vergine potrebbe anche essere parafrasata come segue: 

«Io Sono, sono Madre e Bambino, Io Dio è l’“Io Sono” nella materia”... ricordando che Cristo è la 
coscienza dell’“Io Sono”.» 

In relazione ad un lontano passato identificabile con il primo sistema solare abbiamo visto che la 
nota-chiave di Virgo era: “Regni la Materia”. In altre parole, che il terzo aspetto del Logos che è 
materia, ma anche Intelligenza, si sviluppò alla perfezione durante il primo sistema solare. Ora, gli 
insegnamenti attirano la nostra attenzione sul secondo sistema dove l’Amore, il secondo aspetto 
del Logos, deve imporsi per la sua perfetta realizzazione, e questo può avvenire solo attraverso la 
sua unione con il terzo aspetto. 

Tocchiamo qui un mistero di una prodigiosa elevazione che fa sentire, ma anche capire, che c’era 
un’Unione Divina tra i due aspetti del Logos, tra l’Amore e l’Intelligenza. È consigliabile affrontare 
questo argomento con molto rispetto, anche con moderazione, perché evochiamo, in un certo 
senso, l’idea di “Rapporto Divino”. Per avvicinarsi a questo concetto è necessario uscire da ogni 
orientamento fallico, come avrebbe potuto chiamarlo Madame Blavatsky. E dal momento che 
abbiamo nominato questo grande Discepolo, prendiamo dalla Dottrina Segreta e più precisamente 
dall’Evoluzione del Simbolismo, sezione VIII a pagina 103, il seguente passaggio: 

«L’idea sottostante a questo simbolo del Loto è bellissima e dimostra inoltre che vi è un’identica 
origine in tutti i sistemi religiosi. Che si tratti del Loto o della ninfea, esso simboleggia una sola, 
identica idea filosofica, e cioè l’emanazione dell’Oggettivo dal Soggettivo, l’Ideazione divina che passa 
dall’astratto alla forma concreta visibile. Perché non appena la “TENEBRA” o piuttosto ciò che appare 
“tenebra” per l’ignoranza, è scomparsa nel proprio regno di Luce eterna, lasciando dietro di sé 
soltanto la sua ideazione divina manifestata, la comprensione dei Logoi Creatori è dischiusa ed Essi 
vedono nel Mondo Ideale (celato fino allora nel Pensiero Divino) le forme archetipe di tutto, e 
procedono a copiare e costruire, o a plasmare, su questi modelli, forme evanescenti e trascendenti.» 

L’oggettivo nasce quindi dal soggettivo e per raggiungerlo è servito l’intervento del secondo 
aspetto del Logos, cioè, Amore o Attrazione. Il discorso o la Parola o il Verbo è il Potere attribuito al 
Secondo aspetto del Logos e il suo uso segna la consumazione di questa Unione Divina, il momento 
in cui il potere del Verbo penetra nella Luce così che, da questa Unione, nasce l’Essenza dell’Amore, 
Cristo, Coscienza. 

C’è la stessa idea contenuta nelle prime righe del Vangelo di San Giovanni: «In principio era il Verbo 
e il Verbo era presso Dio, (Vishnu) e il Verbo era Dio. Egli era in principio presso Dio: tutto è stato fatto 
per mezzo di Lui e senza di Lui niente è stato fatto di tutto ciò che esiste. In Lui era la Vita e la Vita era 
la Luce degli uomini. La Luce risplende nelle tenebre, ma le tenebre non l’hanno accolta.» 

Nell’evoluzione c’era bisogno dell’oscurità per ricevere la Luce, e gli Avatar portarono nell’umanità 
la sua rivelazione. Il Vangelo di San Giovanni testimonia il più grande di Loro, il Cristo, manifestato 
attraverso il Maestro Gesù. Il suo ministero in Palestina poco più di duemila anni fa, si irradia come 
manifestazione dell’Amore Divino espresso nella sua stessa Essenza: Cristo. 

Rudolph Steiner descrive questo evento, grande tra tutti e manifestato attraverso la vita di Gesù, 
come la discesa sulla Terra dei sei Elohim o Angeli Solari, dopo che il settimo - JEHOVA venne per 
primo, per preparare l’umanità a ricevere gli Altri sei. Questa discesa dei sei Elohim negli Eteri 
Planetari culminò attraverso le fasi principali della Vita di Cristo manifestate dalle Iniziazioni. 
Rudolph Steiner ci dice che se avessimo beneficiato di una chiaroveggenza sufficientemente 
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sviluppata e fossimo vissuti su un altro pianeta del sistema solare - con la possibilità di vedere 
l’Aura della Terra nel momento finale della crocifissione, durante il Mistero del Golgota e anche 
mentre il sangue dell’Avatar scorreva sulla terra mescolandosi con il corpo eterico planetario, 
avremmo visto un grande cambiamento nei colori e nell’intensità di questa aura. Questo momento 
ha segnato la fase in cui la quarta Catena Planetaria è scesa al nadir della sua evoluzione, il punto 
più basso, ha iniziato la sua ascesa! 

C’è un passaggio nell’Agni Yoga che riprende questo punto, invitandoci a partecipare al corso della 
precipitazione, a... «Visualizzare il flusso dell’Amore Essenziale attraverso il pianeta, non in sequenze 
successive, ma come una penetrazione costante e incessante di tutti i piani e stati di coscienza 
planetari.» 

Attraverso quanto sopra possiamo vedere l’oscurità che riceve la Luce attraverso Cristo. È uno 
stadio in cui il Figlio stesso si unisce alla Madre, la Materia, redimendola ed elevandola in Coscienza 
dispiegante dal suo grado più denso a quello più sottile, rendendola così la sua purezza verginale 
prima ma unita all’AMORE. 

Nel libro di Alice Bailey Le Fatiche di Ercole, a pagina 58 ed. inglese, il brano che segue attira la 
nostra attenzione su un punto importante: «La Croce Mobile è la Croce dello Spirito Santo, della 
Terza Persona della Trinità cristiana, perché organizza la sostanza ed evoca una risposta sensibile 
della sostanza stessa (è da notare la bella correlazione tra questa definizione e il fatto dello Spirito 
Santo che adombra Maria). Su questa Croce l’uomo giunge allo stadio dell’accettazione e aspirazione, 
preparandosi così per la Croce Fissa del Discepolato (...) Il peccato contro lo Spirito Santo ha dato 
adito a fantasie morbose. Il Tibetano afferma: “L’uso errato della sostanza e la prostituzione della 
materia a fini malvagi sono peccati contro lo Spirito Santo”. Ercole commise questo peccato, il 
maggiore di tutto il suo pellegrinaggio, quando non comprese che la regina delle Amazzoni doveva 
essere redenta con l’unione e non uccisa. Il Tibetano insiste ripetutamente sul fatto che “è per mezzo 
dell’umanità che si produrrà Luce, che renderà possibile l’espressione del tutto.”» 

Notiamo anche in quest’opera che la Vergine è chiamata “la dea della virtù e del vizio...” 

Ed è a questo punto della nostra riflessione che vorremmo soffermarci su una tappa dell’evoluzione 
dell’umanità. Domandiamoci se, nel soggetto che segue, l’umanità segue la realizzazione del 
progetto. Quando si parla di unione negli esseri umani, e più in particolare di unioni più intime, si 
vede che l’argomento coinvolge del tutto naturalmente il concetto di sessualità; un soggetto 
profondamente sacro destinato a consentire, inizialmente, la nascita di un bambino. Nella nostra 
società, il piacere che accompagna legittimamente l’atto stesso si è evoluto fino a diventare più fine 
a se stesso. Come ben sappiamo, siamo esseri sessuali e proprio questa dualità permette la 
procreazione. Vi sono però personalità, certamente minoritarie all’inizio, che hanno reale difficoltà 
a situarsi in uno dei due generi. Il problema è stato rilevato negli ultimi decenni e poi pubblicizzato. 
Si è evoluto fino a presentare attualmente una situazione definita dalle quattro lettere: “LGBT” di 
cui Wikipedia dà la seguente definizione: 

“Quando il movimento LGBT iniziò negli anni ‘70, le definizioni di orientamento sessuale e genere 
erano relativamente limitate. Per lo più parlavamo di omosessuali e gay. Nel tempo, alcune persone 
hanno sentito il bisogno di allontanarsi dalle definizioni classiche e ridefinire se stesse con nuovi 
termini. Molti termini nuovi sono emersi dopo il 2010 per includere queste “nuove” identità di genere e 
orientamenti sessuali. L’acronimo di base “LGBT” si è quindi evoluto...” 

Altre lettere si sono quindi aggiunte alle quattro precedenti come altrettanti nuovi generi. 
L’argomento diventa quindi molto complicato. Più seriamente, è ripreso dai social network, 
favorito dalle giovani generazioni a cui riusciamo a far credere che può essere normale percepirsi 
come diverse o diversi e che si può eventualmente cambiare sesso. 
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Possiamo immaginare il futuro, che è influenzato da questioni finanziarie che esercitano pressioni 
sul mondo medico, farmaceutico e sociale. Di conseguenza, assistiamo a un’evoluzione del legame 
tra sesso e denaro, ma questo è un altro argomento. Entriamo qui in un recupero della sessualità e 
della sessualizzazione per includerla in una compartimentalizzazione multipla che diventa molto 
difficile e dolorosa, soprattutto per la vulnerabilità delle giovani generazioni che rappresentano il 
target di riferimento. 

Torniamo alla nota chiave della Vergine. C’è da una parte, come abbiamo visto, il primo aspetto: 
“Regni la Materia” e il secondo aspetto: “Sono la Madre e il Bambino, io Dio, sono materia”. Non 
colpisce vedere che, per permettere lo sviluppo del Bambino Divino, è necessario trovare 
personalità che siano in qualche modo il prodotto equilibrato dell’evoluzione? Come considerare 
allora il recupero della sessualizzazione per svilupparla in molteplici generi? Che posto occupa 
nella realizzazione del Piano Divino? 

Torniamo alle parole del Tibetano sopra citate: «È attraverso l’umanità che avverrà il coronamento 
del felice effetto della Luce, che renderà possibile l’espressione del tutto.» 

È dunque attraverso l’esperienza vissuta che avverrà l’incoronazione e che potremo proclamare la 
nostra identità con i due aspetti, materia e Spirito, la Madre e il Cristo. 

Questa incoronazione si profila all’orizzonte dell’evoluzione, molto in linea con il Ritorno del Cristo, 
e misuriamo la sfida di sottrarci, per quanto possibile, alla separatività; da qui la domanda: 
quest’ultima non è precisamente mantenuta all’interno della nostra società dalla credenza nella 
sessualità multipla e dalla sua compartimentazione? 

Sia chiaro, se solleviamo un argomento del genere, non è per schierarsi, sia a favore che contro, ed 
entrare in polemica per stigmatizzarlo, ma piuttosto porsi come osservatori e cercare di vedere se 
la compartimentazione in questione mantiene la separatività suddividendola ulteriormente, 
mantenendo così la prima nota-chiave della Vergine: “Regni la Materia”. Mentre si tratta di unione 
tra l’aspetto maschile e l’aspetto femminile per permettere la nascita di un figlio, di un’Anima sana 
in un corpo sano, preparando piuttosto la strada alla realizzazione della seconda nota-chiave: “Io 
sono la Madre e il Bambino, io Dio, sono materia”. 

Praticando ora la meditazione: “Far entrare la Luce”, sforziamoci, come discepoli, di partecipare 
sempre più coscientemente alla redenzione della materia, affinché si compia la nota fondamentale 
della Vergine: 

«Sono la Madre e il Figlio. Io, Dio, sono materia» 

 

*     *     *     *     *  
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MEDITAZIONE DI APPROCCIO ALLA GERARCHIA 

DURANTE IL PLENILUNIO 

 

 

Il plenilunio è un periodo unico per accedere alle energie spirituali che facilitano lo stabilirsi di relazioni più 
strette tra l’umanità e la Gerarchia. Ogni mese le energie che si diffondono sono caricate delle qualità 
specifiche della costellazione che influenza il mese in questione. Influenzando, ciascuna a suo turno, 
l’umanità, esse radicano un po’ alla volta nella coscienza degli uomini gli attributi divini. In qualità di 
aspirante e di discepolo, ciascuno di noi si sforza di canalizzare l’influsso spirituale nella mente e nel cuore 
degli uomini al fine di stringere i collegamenti che uniscono il regno umano al regno di Dio. 
 
Il Sentiero di avvicinamento è accessibile ad ogni individuo, ad ogni gruppo così come all’umanità tutta 
intera in quanto unità. In questo momento le energie con cui, in tempi normali, è difficile entrare in contatto 
possono essere colte e utilizzate, tuttavia a condizione di farlo a livello di gruppo. L’individuo, il gruppo e 
l’umanità se ne trovano arricchiti e vitalizzati. 
 

Nota chiave 
 

“Colui che guarda la luce e dimora nella sua radiosità è cieco agli eventi del mondo degli 
uomini. Avanza sulla via luminosa verso il grande centro di assorbimento. Ma colui che 
sente il desiderio ardente di prendere questo cammino, comunque amando suo fratello 
sulla ruota oscura, si gira sul sentiero di luce e prende l’altro cammino. Guarda verso 
l’ombra. È allora che i sette punti di luce che sono in lui riflettono questa luce ed ecco che 
il volto di quelli che sono sul cammino dell’ombra ricevono questa luce. Ed ecco che il 
cammino non è più così scuro. Dietro i combattenti, tra la luce e l’ombra, brilla la luce 
della Gerarchia”. 

 
MEDITAZIONE: FARE ENTRARE LA LUCE 

 
I. Fusione di Gruppo: Affermiamo il fatto della fusione e integrazione di gruppo nel cuore del 

Nuovo Gruppo di Servitori del Mondo, intermediario tra la Gerarchia e l'umanità. 
 
 “Sono uno con i miei fratelli di gruppo, tutto ciò che possiedo è loro. Possa l'amore che è nella 
mia anima riversarsi su di loro. Possa la forza che è in me elevarli e aiutarli. Possano i pensieri 
creati dalla mia anima raggiungerli e incoraggiarli”. 
 
 

II. Allineamento: Proiettiamo una linea di energia illuminata verso la Gerarchia spirituale del 
pianeta, il cuore planetario, il grande Ashram di Sanat Kumara, e verso il Cristo al centro della 
Gerarchia. Estendiamo la linea di luce verso Shamballa, il centro dove il Volere di Dio è 
conosciuto. 
 
 

III. Interludio superiore: Manteniamo la mente contemplativa aperta alle energie 
extraplanetarie che affluiscono da Shamballa e irradiano attraverso la Gerarchia. Utilizzando 
l’immaginazione creativa cerchiamo di vedere i tre centri planetari – Shamballa, Gerarchia, 
Umanità – allinearsi gradualmente e interagire. 

 
 

IV. Meditazione: Riflettiamo sul pensiero seme che corrisponde alla nota chiave della Vergine: 
 
 

«Sono la Madre e il Figlio. Io, Dio, sono materia» 
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V. Precipitazione: Usando l'immaginazione creativa visualizziamo le energie di Luce, Amore e 
Volontà di Bene che si riversano su tutto il pianeta e si ancorano sulla Terra nei centri 
predisposti sul piano fisico, attraverso i quali il Piano può manifestarsi. (Usiamo la sestuplice 
progressione dell'Amore divino come sequenza per la precipitazione dell'energia: 
Shamballa/Gerarchia/il Cristo/il Nuovo Gruppo di Servitori del Mondo/uomini e donne di 
buona volontà di tutto il mondo/centri fisici di distribuzione). 

 
VI. Interludio inferiore: Rifocalizziamo la coscienza, come gruppo, alla periferia del grande 

Ashram. Insieme recitiamo l'affermazione: 
 
"Nel centro di tutto l'Amore io sto; da questo centro io, l'anima, voglio espandermi; da questo 
centro io, colui che serve, voglio lavorare. Possa l'amore del Sé divino espandersi nel mio cuore, 
attraverso il mio gruppo e nel mondo intero." 
 
Visualizziamo l'influsso spirituale che affluisce, liberato da Shamballa attraverso la Gerarchia 
e che penetra nell'umanità lungo il canale predisposto. Consideriamo come queste energie 
affluenti stabiliscono il "Cammino di Luce" per l'Istruttore del Mondo Che viene, il Cristo. 

 
VII. Distribuzione: Recitando la Grande Invocazione visualizziamo Luce, Amore e Potere che, 

effondendosi dalla Gerarchia, penetrano nei cinque ingressi planetari 
(Londra/Darjeeling/New York/Ginevra/Tokio) irradiando la coscienza di tutto il genere 
umano. 

 
Dal punto di Luce nella Mente di Dio  

Affluisca Luce nelle menti degli uomini. 
Scenda Luce sulla Terra. 

 
Dal punto di Amore nel Cuore di Dio  

Affluisca Amore nei cuori degli uomini. 
Possa Cristo tornare sulla Terra. 

 
Dal Centro dove il Volere di Dio è conosciuto  

Il Proposito guidi i piccoli voleri degli uomini;  
Il Proposito che i Maestri conoscono e servono. 

 
Dal centro che viene detto il genere umano  

Si svolga il Piano di Amore e di Luce 
E possa sigillare la porta dietro cui il male risiede. 

 
Che Luce, Amore e Potere ristabiliscano il Piano sulla Terra. 

 
OM  OM OM 
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FASI LUNARI 2023 

DATA LUNA SEGNO ORA DI 
GREENWIC

H (GMT) 

GINEVRA 
INVERNO 
(GMT+1) 

GINEVRA 
ESTATE 

(GMT+2) 
      

6   Gennaio Plenilunio Capricorno 23:07:42 00:07:42(+) 01:07:42(+) 

21 Gennaio Novilunio Acquario 20:53:02 21:53:02 22:53:02 

5 Febbraio Plenilunio Acquario 18:28:21 19:28:21 20:28:21 

20 Febbraio Novilunio Pesci 07:05:38 08:05:38 09:05:38 

7 Marzo Plenilunio Pesci 12:40:09 13:40:09 14:40:09 

21 Marzo Novilunio Ariete 17:22:56 18:22:56 19:22:56 

6 aprile Plenilunio 
Ariete 

Festa della Pasqua 
04:34:19* 05:34:19 06:34:19 

20 Aprile Novilunio# Ariete 04:12:19* 05:12:19 06:12:19 

5 Maggio Plenilunio ^ 
Toro 

Festa del Wesak 
17:33:50* 18:33:50 19:33:50 

19 Maggio Novilunio Toro 15:53:04* 16:53:04 17:53:04 

4 Giugno Plenilunio 
Gemelli 

Festa del Cristo 
03:41:31* 04:41:31 05:41:31 

18 Giugno Novilunio Gemelli 04:36:56* 05:36:56 06:36:56 

3 Luglio Plenilunio Cancro 11:38:29* 12:38:29 13:38:29 

17 Luglio Novilunio Cancro 18:31:37* 19:31:37 20:31:37 

1° Agosto Plenilunio Leone 18:31:28* 19:31:28 20:31:28 

16 Agosto Novilunio Leone 09:37:58* 10:37:58 11:37:58 

31 Agosto Plenilunio Vergine 01:35:25* 02:35:25 03:35:25 

15 Settembre Novilunio Vergine 01:39:36* 02:39:36 03:39:36 

29 Settembre Plenilunio Bilancia 09:57:20* 10:57:20 11:57:20 

14 Ottobre Novilunio ^ Bilancia 17:54:56* 18:54:56 19:54:56 

28 Ottobre Plenilunio ^ Scorpione 20:23:50* 21:23:50 22:23:50 

13 Novembre Novilunio Scorpione 09:27:11 10:27:11 11:27:11 

27 Novembre Plenilunio Sagittario 09:16:06 10:16:06 11:16:06 

12 Dicembre Novilunio Sagittario 23:31:49 00:31:49(+) 01:31:49(+) 

27 Dicembre Plenilunio Capricorno 00:33:00 01:33:00 02:33:00 

Note:  

(#) Indica un’eclissi totale in prossimità del momento della luna piena (eclissi lunare) o nuova  

                (eclissi solare).   

(^)  Indica un’eclissi parziale o anulare in prossimità del momento della luna piena  

                (eclissi lunare) o nuova (eclissi solare).  

(-)           Indica il giorno precedente alla data indicata nella prima colonna.  

(+)  Indica il giorno successivo alla data indicata nella prima colonna. 

(*)  Nel 2023 le date per l’ora legale vanno dal 26 Marzo al 29 Ottobre. 
 
Gli orari sono tratti dalle Effemeridi Svizzere. Le previsioni d’eclissi sono di Fred Espenak, NASA GSFC Emeritus.  
In tutte le meditazioni, è più facile meditare durante la fase che va dal Novilunio al Plenilunio, piuttosto che nella fase inversa, dal 
Plenilunio al Novilunio. La prima metà del ciclo lunare è un periodo d’intensificazione e assorbimento; la seconda metà è un periodo 
d’assimilazione e distribuzione. Lo studente farà col tempo reali progressi, se terrà conto di questa legge ciclica. 
Per un saggio uso delle energie appena contattate, mantenere aperti i canali d’ingresso e uscita di queste energie, evitando così 
congestioni d’ordine emotivo, mentale, o fisico, che potrebbero prodursi, creando problemi fisici.  
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RIUNIONI DI MEDITAZIONE DEL PLENILUNIO A GINEVRA PER L’ANNO 2023 

 

Le riunioni di meditazione del Plenilunio si svolgono alle ore 18.30 al seguente indirizzo: 
LUCIS TRUST - rue du Stand 40 (1er), 1204 Genève  

e sono diffuse via Zoom all’indirizzo: https://us02web.zoom.us/j/94652525251 
Vi preghiamo di visitare regolarmente la pagina www.lucistrust.org/broadcast per aggiornamenti 
relativi gli incontri presso la Sede di Lucis Trust Rue du Stand 40 (1er), 1204 Ginevra - Svizzera 

 

 Date delle riunioni                                                     Nota chiave del segno 
 

Venerdì 6 Gennaio 

(Capricorno) 
Mi perdo nella luce superna e a quella luce volgo le spalle 

Domenica 5 Febbraio 

(Acquario) 
Sono l’acqua di vita versata agli assetati 

Lunedì 6 Marzo 

(Pesci) 
Lascio la casa del Padre e ritornando io salvo 

Mercoledì 5 Aprile - Pasqua - 

(Ariete) 
Avanzo e dal piano della mente governo 

Venerdì 5 Maggio - Wesak - 

(Toro) 
Io vedo e quando l’occhio è aperto, tutto è illuminato  

Sabato 3 Giugno – 

Festa del Cristo e 

Giornata-Mondiale dell’Invocazione  

(Gemelli) 

Riconosco il mio altro sé e mentre quello declina, io 

cresco e splendo 

Domenica 2 Luglio 

(Cancro) 
Costruisco una casa illuminata e vi dimoro  

Martedì 1° Agosto 

(Leone) 
Io sono quello, Quello sono io 

Mercoledì 30 Agosto 

(Vergine) 
Sono la Madre e il Figlio. Io, Dio, sono materia 

Giovedì 28 Settembre 

(Bilancia) 
Scelgo la via che passa tra due grandi linee di forza 

Sabato 28 Ottobre 

(Scorpione) 
Sono il guerriero e dalla battaglia esco trionfante 

Domenica 26 Novembre 

(Sagittario) 
Vedo la mèta, la raggiungo e ne scorgo un’altra 

Martedì 26 Dicembre 

(Capricorno) solo via Zoom 
Mi perdo nella luce superna e a quella luce volgo le spalle 

 

 
 
 

Forum della Buona Volontà Mondiale – sabato 11 novembre 2023 
 
 

Bonne Volonté Mondiale rue du Stand 40 – CH-1204 Ginevra – Svizzera 
Tel. + 41 22.734.12.52 - www.lucistrust.org - geneva@lucistrust.org  

https://us02web.zoom.us/j/94652525251
http://www.lucistrust.org/broadcast
http://www.lucistrust.org/
mailto:geneva@lucistrust.org
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RIUNIONE DI MEDITAZIONE 

Plenilunio della 

Bilancia 

La riunione di Meditazione del Plenilunio si svolgerà 

giovedì 28 settembre 2023 alle 18.30 

La data esatta del plenilunio è il 29 settembre alle 09.57 GMT 

Lo scopo di questa riunione è di praticare la meditazione di gruppo 
quale atto di cooperazione con il Piano stabilito dalla Gerarchia per l’umanità. 

 
Nel momento di ciascun plenilunio, l’energia qualificata dalla costellazione corrispondente scorre tra gli 
esseri umani attenti, diffondendo gli attributi divini nella coscienza dell’umanità. Questi impulsi spirituali 
possono essere incanalati in meditazione e diretti verso la mente e il cuore degli uomini e delle donne di 
tutto il mondo. La tecnica della meditazione governa tutte le espansioni di coscienza, tutte le registrazioni 
del Piano, del Proposito, così come l’intero processo di sviluppo evolutivo. 

Il lavoro mensile del plenilunio pianta il seme della nuova religione mondiale a venire. In futuro, tutte le 
persone di inclinazione e intenzione spirituali rispetteranno ovunque gli stessi giorni sacri. Questa 
unanimità di sforzo creerà una riserva spirituale di risorse e un comune sforzo spirituale. Individui 
impegnati in questo lavoro di invocazione saranno presto in grado di intraprendere azioni come mediatori, 
aprendo la porta a energie di genuina spiritualità che fluiranno per il bene e la stimolazione delle masse e 
dei tre regni inferiori. 

Nota chiave della Bilancia:  

«Scelgo la via che passa tra due grandi linee di forza» 

L’interesse peculiare di Libra sta nel fatto paradossale che manca di qualsiasi tipo di interesse — salvo si tratti di 
discepoli o di uomini già prossimi al sentiero. È segno di equilibrio, di attenta valutazione dei valori, di giusto equilibrio 
fra gli opposti. Si può dire che qui appaiono la prima vera visione del Sentiero e la meta cui si devono rivolgere infine i 
passi del discepolo. È il Sentiero, sottile come filo di rasoio, che passa fra le coppie di opposti e che — per essere seguito 
senza pericolo — richiede un acuto senso dei valori e la capacità di usare a dovere la facoltà mentale analitica, 
equilibrante. È anche il segno della percezione intuitiva e, quando la ruota gira nel senso comune, viene dopo 
l’esperienza, generalmente drastica, subita in Scorpio; questa di regola è tale che suscita l’istinto di autoconservazione 
in tale misura che l’uomo (non ancora discepolo) in straziante necessità invoca l’anima e ne ottiene risposta. Egli coglie, 
e vagamente riconosce, i primi fiochi bagliori dell’intuizione. Segue allora l’esperienza vissuta in Libra in cui la vita 
viene spesa in riflessioni calme e pensose, o in una condizione di statica assenza di rispondenza; una vita forse spesa a 
soppesare, a valutare questo e quello, a constatare da che parte penderà la bilancia affinché nel prossimo segno 
possano verificarsi i risultati voluti. La successiva esistenza in Virgo sarà di stampo personalistico e materiale, vissuta 
sotto l’aspetto inferiore di quel segno, la Madre, oppure si evidenzierà un lento emergere della vibrazione dell’anima, 
indice della vita spirituale nascosta che la Vergine Madre è designata a custodire. Progredendo in modo ricorrente o 
ciclico sulla ruota della vita, queste esperienze e attività vibratorie si intensificano, finché il senso della ruota non si 
inverte. Libra allora conduce a Scorpio e la vita attiva dell’anima (che agisce tramite la personalità e non soltanto sul 
suo piano) è registrata e osservata in Virgo, equilibrata e assestata in Libra, determinando infine le prove e i conflitti fra 
anima e personalità; quest’ultima si batte con forza e decisione per conservare lo “status quo” dell’equilibrio fra le due, 
dove l’influsso della personalità non può prevalere. 
 

Astrologia Esoterica, pp. 227-8 ed. ingl 
 

Il lavoro del Lucis Trust è interamente finanziato dalle donazioni.   
Orari di apertura della Biblioteca 

Durante tutto l’anno, la Biblioteca della Scuola Arcana osserva i seguenti orari di apertura: 

 dal lunedì al venerdì dalle 10.00 alle 11.30 e dalle 14.00 alle 16.30. 

LUCIS TRUST - 40, rue du Stand - CH-1204  Genève - SUISSE 
Tél. + 41 (0)22 734 12 52  

www.lucistrust.org         e-mail:  geneva@lucistrust.org 

 

http://www.lucistrust.org/
mailto:geneva@lucistrust.org
https://www.lucistrust.org/it/donate

