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Sabato 23 maggio 2026 
Sessione del mattino solo per gli Studenti della Scuola Arcana 

10:00 – 10:30 Meditazione dei Tessitori. Solo per Studenti Tessitori nella Luce e Ponte 
verso il Futuro (non viene trasmessa) 

10:45 – 12:00 Interventi, discussioni, riflessioni Aperta a Studenti di tutti i gradi 
 (Il link per collegarsi alla diretta Zoom sarà inviato privatamente) 

 

Sessione del pomeriggio aperta a tutti 
13:30  Benvenuto  Gruppo Centrale 

13:40 La Legge di Sintesi, sintesi di gruppo e imparare ad avvicinarsi al 
Volto del Padre Steve Nation (inglese) La Legge di Sintesi è la legge dell’esistenza 
spirituale ed è una delle tre leggi principali del nostro sistema solare, come pure del nostro 
pianeta. È una legge cosmica fondamentale, applicata a partire da sorgenti di cui nulla 
sappiamo come nel caso delle Leggi di Attrazione e di Economia… È la legge che governa le 
attività della Triade Spirituale e che condiziona la vita monadica. Non opera tramite l’uso 
dell’energia d’amore né tramite l’applicazione del principio di economia. 

13:55 Il significato dell’affermazione del Cristo: “Io e il Padre mio siamo 
Uno” Rita Weling (tedesco) Il risultato finale dell’opera del Cristo si trova nella nostra 
identificazione con il tutto: individualità, iniziazione e identificazione – questi sono i termini 
con cui si può riassumere il messaggio del Cristo. Quando era sulla Terra, Egli disse: «Io e il 
Padre mio siamo Uno», e in queste parole sintetizzò il Suo intero messaggio. Io, l’individuo, 
attraverso l’iniziazione, mi identifico con la Divinità. Pertanto, abbiamo: 1. Il Buddha . . . il 
metodo . . . Distacco, Imparzialità, Discriminazione. 2. Il Cristo . . . il risultato . . . 
Individualismo, Iniziazione, Identificazione. 

14:10 Visualizzazione (francese) 

14:20 L'attività creativa e l'amore consentono al discepolo di trovare la 
via che conduce al Padre Gerard Delplace (francese) Egli scopre che la morte è 
semplicemente un effetto prodotto dalla vita e dalla sua volontà cosciente, ed è un modo con 
cui egli dirige la sostanza e domina la materia. Diviene possibile far ciò coscientemente 
perché, avendo sviluppato la consapevolezza di due aspetti divini — attività creativa e 
amore — ora egli è focalizzato nell’aspetto più elevato e sa di essere la Volontà, la Vita, il 
Padre, la Monade, l’Uno. 

14:35  Meditazione di Gruppo: Far entrare la Luce (spagnolo) 

14:50  Pausa 

15:20 Il ruolo del distacco nel preparare la coscienza del cervello alla 
rivelazione dell'aspetto della Volontà Fernando González (spagnolo) 
Mediante il distacco, la coscienza cerebrale o stato di consapevolezza … è ritirato o astratto 
dalle cose dei sensi e dai richiami della natura inferiore. … Con la spassionatezza 
(dispassion), la natura emozionale è immunizzata al richiamo dei sensi e il desiderio non 
riesce a trattenere l’anima dal suo giusto compito. Mediante la discriminazione la mente 
impara a scegliere il buono, il bello e il vero, e a sostituirli al senso di “identificazione con la 
personalità”, tanto caratteristica della maggioranza degli uomini. … Questi tre 
atteggiamenti, se mantenuti correttamente e giustamente, organizzeranno la personalità, 
porteranno al governo la saggezza e prepareranno il discepolo all’iniziazione. 

15:40 Discussione di Gruppo - in gruppi di diverse lingue  
17:10 Meditazione di Gruppo: Far entrare la Luce (tedesco) 
17:30 Chiusura 



Domenica 24 maggio 2026 

Sessione del mattino 
10:00 – 12:00  Incontro dei Segretari riservato ai Segretari e ai Segretari 
informazione 

(Il link per collegarsi alla diretta Zoom sarà inviato privatamente) 
 

Sessione del pomeriggio aperta a tutti 

13:30 Benvenuto Gruppo Centrale 
13:40 Sostituire le fiamme della mente critica con il fuoco della Volontà- 

di-Amare Mayte Gómez (spagnolo) La volontà-di-amare significa l'amore del Tutto 
maggiore e la capacità di fare quanto occorre per il bene del gruppo nel modo giusto e con la 
necessaria abilità nell’azione. Comporta la capacità di agire con fermezza quando sorge la 
necessità, poiché il discepolo ha una visione ampia e non è fuorviato dalle prospettive 
immediate. Egli opera e predispone per il futuro. È, in altre parole, l’intento amorevole di 
infiammare tutto il mondo con la nuova idea dello “spirito di relazione”, cominciando da se 
stesso, dalla famiglia e dal proprio gruppo immediato. Questa è la volontà-di-ardere. Fareste 
bene a riflettere profondamente su queste idee. 

13:55 Il ruolo della volontà-di-ardere nella liberazione dell'umanità 
Silvana Bianchi (italiano) Quando l’alito di fuoco scorre in alto, quando l’elemento del 
fuoco si fa sentire, ciò che era d’ostacolo scompare e ciò che era oscuro s’illumina. Il fuoco 
ascende e brucia le barriere; il respiro si espande e le limitazioni scompaiono. I sette, finora 
quiescenti, si destano alla vita. Le dieci porte, prima chiuse o socchiuse, si spalancano. I 
cinque grandi mezzi di contatto sono intensamente attivi. Gli ostacoli sono superati e non 
esistono più barriere. Colui che si è purificato è capace di ricevere e l’Uno è conosciuto 

14:10 Visualizzazione (francese) 
14:20 L’annebbiamento e l'illusione velano ciò che è sempre presente 

Claire Nelissen (olandese) Stacca il pensiero dalla forma e trova Me che attendo sotto 
quei veli, sotto le mille fogge, gli incanti e i pensieri che nascondono il Sé reale. Non farti 
ingannare. Trovami. Conoscimi. Quindi usa le forme, che allora non veleranno né 
occulteranno il Sé, ma lo lasceranno penetrare fra i veli della vita, a rivelare la radianza, 
la potenza, il magnetismo divino; a mostrare tutto ciò che vi è di forma, di vita, di bello e 
di utile. La mente rivela l’Uno. Unisce e fonde forma e vita. Tu sei l’Uno. Tu sei la forma. Tu 
sei la mente. Sappilo! 

14:35 Meditazione di Gruppo: Far entrare la Luce (francese) 

14:50 Pausa 

15:20 Una mente disciplinata e un cuore risvegliato è il vero fuoco 
ardente Wladislav Sytnyk (russo) Il cuore che arde d’amore (non per sentimento o 
per emozione) è la meta della tua vita, da conseguire non reprimendo l’intelletto, ma con 
la percezione razionale del significato del cuore amorevole, con la comprensione attiva 
del significato della sofferenza umana cui si finisce per partecipare. Questo rapporto tra 
la mente disciplinata e il cuore risvegliato è il vero terreno ardente. 

15:40 Discussione di Gruppo - in gruppi di diverse lingue 
16:40 Meditazione di Gruppo: Far entrare la Luce (inglese) 

17:00 Chiusura Tutti gli oratori, di entrambi i giorni, sono Studenti della Scuola Arcana. 



La Festa del Cristo 
Incontro di meditazione per il plenilunio 
Sabato 30 maggio ore 18:30 CEST 

Si terrà presso gli uffici del Lucis Trust: 
Rue du Stand 40, 1204 Ginevra, Svizzera 

 
Questa grande festa, nota anche come Festa dell’Umanità e Festa della Buona 
Volontà, quest’anno si svolge il 31 maggio. Ha come tema centrale l’aspirazione 
dell’umanità a Dio e la fusione di diversi approcci spirituali in un unico atto di 
invocazione. 

Visitate il nostro sito web per partecipare alla trasmissione in diretta: 
lucistrust.org/broadcast 

Il 31 maggio è anche la Giornata Mondiale dell’Invocazione: aiutateci a 
promuovere questa giornata di preghiera e invocazione universale. Per 
maggiori informazioni, visitate il sito worldinvocationday.org 

 
 

  
La Scuola Arcana fornisce la formazione di gruppo per il discepolato 
della nuova era. I principi della Saggezza Eterna sono presentati 
attraverso la meditazione esoterica, lo studio e il servizio come 
uno stile di vita da perseguire. 

Per ulteriori informazioni contattare: 
Scuola Arcana  
Rue du Stand 40 
1204 Ginevra 
Svizzera 

Tel: +41 22 734 12 52 
Email: geneva@lucistrust.org 

Oppure visitate il nostro sito web: arcaneschool.org  

Per fare una donazione: 

https://www.lucistrust.org/it/donate/EUR 

 

http://lucistrust.org/broadcast
http://worldinvocationday.org/
mailto:arcaneschool.newyork@lucistrust.org
http://www.lucistrust.org/donate
https://www.lucistrust.org/it/donate/EUR

