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Buon giorno e benvenuti a tutte e tutti, 
 
Una volta ancora, siamo collegati, tramite i mezzi di diffusione audio per meditare 
insieme durante la luna piena dell’Acquario.  
In questo segno la nota-chiave è: «Sono l’acqua di vita versata agli assetati» 
Questa nota-chiave evoca il dono della condivisione; condivisione sia in senso fisico che 
spirituale. Sotto l’impressione delle energie dell’Acquario, il servitore diventa il 
distributore dell’acqua che dona la vita e aiuta a dissolvere le barriere dell’avidità 
umana, dell’egoismo e della separatività. 
  
Prima di proseguire nella comprensione dell’Acquario, prendiamoci un momento di 
raccoglimento per enunciare l’affermazione del discepolo, ricordando che questa non è 
una semplice affermazione individuale, ma una espressione della coscienza di gruppo: 
 

Io sono un punto di luce entro una Luce più grande. 
Io sono un rivolo di energia d’amore, entro la corrente dell’Amore divino. 

Io sono una favilla di Fuoco sacrificale focalizzata entro l’ardente Volere di Dio. 
E così io sto saldo. 

 
Io sono una via mediante la quale gli uomini possono pervenire alla meta. 

Io sono una sorgente di forza che li rende capaci di star saldi. 
Io sono un raggio di luce che splende sulla loro via. 

E così io sto saldo. 
 

E stando così saldo, mi volgo 
E percorro in tal modo le vie degli uomini 

E conosco le vie di Dio. 
 

E così io sto saldo. 
 

OM 
 
Viviamo in un’epoca di grande transizione, come si può vedere a molti livelli e in molti ambiti. 
Sul piano astrologico, è una transizione dall’Era dai Pesci a quella dell’Acquario. Questo 
passaggio non si realizza in un giorno. Sono passati diversi decenni da che le energie delle 
due epoche si giustappongono, si confrontano, si intrecciano e si fondono. 



La situazione attuale deriva da due millenni durante i quali si affermò l’Era dei Pesci; essa ha 
forgiato la nostra civiltà. Vediamo rapidamente quali sono i valori dei Pesci che si stanno 
cristallizzando oggi.    
Durante gli ultimi duemila anni abbiamo assistito all’emergere di tendenze religiose che si 
sono espresse durante i culti in luoghi ad essi dedicati. La vita monastica aveva un fascino 
speciale per gli aspiranti; una modalità della quale era particolarmente adatta allo sviluppo 
mistico e alle pratiche religiose.  
Ecco cosa possiamo leggere sulla via mistica in Psicologia esoterica (vol. II. pag. 605 ed. ingl.): 
«La via mistica è la giusta via per chi si trova a un certo stadio, l’atlantideo, purché non sia 
spinta fino all’alienazione, all’allucinazione, al fanatismo furioso e alle complicazioni 
psicopatiche. Nei giusti limiti è un efficace e necessario procedimento in cui il corpo astrale 
si riorienta e l’aspirazione spirituale comincia a sostituire il desiderio. La visione è 
indispensabile, poiché «senza visione il popolo muore». In realtà la vera visione è il riflesso 
del Piano divino ai livelli superiori della coscienza astrale planetaria… Il riflesso astrale del 
Piano, questa è la visione. Là si uniscono le forze vitali della natura fisica del mistico, del suo 
corpo astrale e dell’anima (due forze e una energia) e vi esprimono un potente desiderio 
focalizzato, aspirazioni profonde, vivida immaginazione e la costruzione di una forma-
pensiero che esprime tutto ciò con cui egli desidera aver contatto o che vuole vedere 
espresso».   
Il misticismo ha forgiato la coscienza collettiva nel Medio Evo, ispirando l’espressione 
artistica, la vita di redenzione, la dualità Cielo/Terra, fino al concepimento della morte e 
dell’aldilà. Ogni visione, perché limitata, e soprattutto perché si esprime attraverso il piano 
astrale, è soggetta a distorsioni e illusioni. Un esempio evidente è la concezione dell’inferno 
e del paradiso, a cui oggi non si crede realmente.   
Un’altra deriva dell’Era dei Pesci è quella del fanatismo. Anche se si sta manifestando ancora, 
dovremmo vederlo solo come scosse del passato di fronte alle nuove energie che fluiscono. 
Anche qui, il Tibetano ci dà una spiegazione illuminante : « Quando le illusioni e la debilità 
del mistico hanno superato un certo punto, sopravviene uno stato di carenza totale di 
controllo interiore; il senso mistico si sviluppa [603] fino ad annullare ogni senso di 
proporzione e le convenzioni (giuste o sbagliate), l’educazione sociale, la responsabilità 
economica, i doveri e tutti gli aspetti della vita quotidiana che integrano la parte nel 
complesso dell’umanità, non disciplinano più la natura inferiore. L’espressione esteriore 
diventa anormale e l’individuo asociale (secondo i valori più alti e migliori). Tale 
atteggiamento va dal fanatismo relativamente comune, che costringe a vedere un solo punto 
di vista fra i molti possibili, fino a certe forme pronunciate e riconosciute di alienazione. Il 
mistico è allora ossessionato dalla sua particolare forma-pensiero della verità e della realtà. 
Ha in testa una sola idea. La sua mente è inattiva, perché il cervello è divenuto strumento 
della natura astrale e registra solo la sua devozione fanatica e l’ossessione emotiva.» (A. 
Bailey, Psicologia esoterica, vol. II, pag. 603 ed. ingl.)  
 
Così l’Età dei Pesci produsse da un lato una intensa spiritualità e un elevato idealismo che 
diedero origine a un riorientamento del desiderio verso un’ardente aspirazione, e dall’altro 
un violento fanatismo e conflitti a causa di alcune ideologie incompatibili e di una forte 
intolleranza. 



 
Con l’afflusso delle energie dell’Acquario, può verificarsi il lavoro di equilibrare la mente e 
presentare il Piano al posto della Visione. Perché l’Acquario è un segno d’aria, la sua influenza 
penetra ovunque e compenetra tutte le altre influenze. E’ la causa dei cambiamenti che 
stanno avvenendo oggi. Ricordiamoci che l’azione risultante da questa infiltrazione è molto 
più ampia nei suoi effetti rispetto agli eventi spettacolari di natura concreta. 
 
Ci sono tre note-chiave alla base del segno dell’Acquario: 
 

- Il servizio dell’umanità  
Ne vediamo emergere con i numerosi movimenti sociali e umanitari che sono apparsi 
nel XX° secolo; aggiungiamo i numerosi apporti della scienza che facilitano la nostra 
vita quotidiana e ci permettono di uscire da una condizione di sopravvivenza; e infine 
dal lato esoterico, ci sono le meditazioni di servizio che mirano, non alla nostra 
salvezza individuale, ma al risveglio globale dell’umanità.  

 
- L’intenzione di essere attivi in nome della Gerarchia: 

La preghiera che consiste nel chiedere aiuto o intervento a Dio, si diffuse durante 
l’Era dei Pesci. Oggi usciamo dalla nostra passività e attraverso la meditazione 
impariamo a diventare responsabili e attivi nel processo di redenzione. La fusione 
dell’Anima ci porta a prendere il nostro posto nella lunga catena di distribuzione che 
collega la Gerarchia e l’umanità. 

 
- Sensibile coscienza umanitaria : 

«L’individuale diventa universale, l’uomo isolato e separativo, diviene umanità (il 
genere umano) in quanto a reazioni e consapevolezza, pur mantenendo la sua 
individualità; egli non è più solo un essere umano accentrato in sé e separativo, ma 
diventa l’umanità stessa, perdendo la sua identità personale nel bene comune, ma 
conservando la sua identità spirituale (…)  
L’Acquariano riconosce ciò che lega e tiene unito soggettivamente e in verità tutte le 
cose, mentre in Pisces l’energia dell’affinità costituisce un legame che limita e 
imprigiona.» (A.A.B., Astrologia esoterica, pagg. 136-7 ed. ingl.) 
Questo legame è sempre più evidenziato da numerose ricerche. In generale, si può 
dire che ciò che collega tutte le cose è la vita, ma più specificamente, è il 
riconoscimento universale della sostanza eterica che può avere le maggiori 
conseguenze sul nostro modo di vedere il mondo. Abbiamo sfruttato in gran parte 
ciò che ci circonda, forse possiamo iniziare a sviluppare un rapporto più equilibrato 
con la natura e i suoi diversi regni considerando che la vita esiste in ogni cosa e che 
dobbiamo rispettarla e proteggerla.   

 
Il termine Collaborazione è anche una delle qualità proprie dell'Acquario, da cui deriva 
l'attività di gruppo. L'Impulso dell'Acquario incoraggia il desiderio degli individui e nazioni di 
unirsi in gruppi più grandi e blocchi internazionali, nel riconoscimento che un approccio di 
gruppo è molto più potente di un approccio individuale. 



 
In sintesi, tutto ciò mette in evidenzia le differenze energetiche tra le due epoche. Possiamo 
ora riconoscerlo nelle premesse dell'Era dell'Acquario, l'umanità è sulla buona strada per 
diventare “adulta". Ciò che deve raggiungere può essere riassunto brevemente: un obiettivo 
di vita, un piano riconosciuto e un'attività adeguatamente diretta devono alla fine sostituire 
tutti i sogni e le aspirazioni del carattere adolescenziale, i desideri e le aspirazioni 
dell'immaginazione nella vita dell'individuo.   
 
Mentre il 6° raggio dell'idealismo ha svolto in gran parte il suo ruolo durante l'Era dei Pesci, 
ora sono i raggi 7, 2 e 4 che guadagnano influenza; «Il settimo raggio porta in espressione sul 
piano fisico la coppia maggiore di opposti – spirito e materia – e li pone in rapporto, 
producendo infine un tutto funzionante. Il secondo raggio conferisce anima e coscienza 
spirituale, nonché capacità di diffondere amore e saggezza sulla Terra, mentre il quarto 
raggio indica il campo del servizio e il modo di raggiungere la meta. Questo metodo è quello 
del conflitto e della lotta per ottenere l’armonia…» (A.A.B., Astrologia esoterica, pag. 137 ed. 
ingl.) 
 
Prestiamo particolare attenzione al settimo raggio dell’organizzazione e dell’ordine 
cerimoniale, poiché è al centro della nota-chiave delle conferenze di quest'anno 2022:  
 

Che la luce dei sette Raggi si fonda con il settimo Raggio,  
e la Luce Superna inauguri la nuova civiltà 

 
Il Tibetano spiega che la diffusione della Grande Invocazione nel secolo scorso è stato il primo 
passo nel piano delle precipitazioni della "luce suprema." (EDNA, pag. 426 ed. ingl.) 
Ricordiamoci di questo mentre pronunciamo questo potente mantra. 
 
«Il settimo raggio, in ultima analisi, è energia focalizzata e differenziata del primo raggio ed 
esprime in Terra la volontà del primo aspetto divino, mediante la facoltà di correlare e 
portare in manifestazione oggettiva – con un atto di volontà – spirito e materia…» (A.A.B., 
Astrologia esoterica, pag. 138 ed. ingl.) 
Vediamo qui l’idea di Sintesi. Ciò sarà fortemente incoraggiato dal secondo raggio che 
determina la fusione del cuore e della mente, scopo soggettivo della manifestazione. Questo 
è possibile grazie all’influenza di Giove che distilla «la tendenza inerente alla fusione che nulla 
può arrestare. Il completamento della sintesi ultima è inevitabile.» (ibidem, pag. 139 ed. ingl.) 
Qualunque siano le attuali divisioni e dissensi, questa affermazione dovrebbe incoraggiarci 
tutti e rafforzare il nostro slancio nel servizio con la convinzione che L'Umanità Una un giorno 
sarà una realtà manifesta attraverso l'espressione di giuste relazioni umane 
 
Certo, la nuova civiltà rimane da costruire e nella confusione attuale, alcuni sono tentati di 
tornare indietro, sostenendo che prima era meglio. Possiamo aspettarci molte più tensioni, 
disaccordi e conflitti, soprattutto a causa dell'arrivo dell’energia del quarto raggio. Ma 
ricordiamoci che i valori di una nuova era richiedono tempo per prendere piede e 
generalmente questo non viene fatto senza difficoltà. 



Il pianeta Saturno governa il primo decano dell'Acquario. Ha sempre governato il discepolato 
e offre opportunità, ponendo il discepolo in situazioni difficili e crisi che implicano 
discernimento, libera scelta e capacità di dare una risposta saggia. Oggi, l'intera umanità è in 
questa posizione. 
 
Prima di iniziare la meditazione, torniamo alla nota-chiave dell'Acquario: "Sono l’acqua di vita 
versata agli assetati". Ciò implica che l'individuo autocosciente è diventato il servitore 
cosciente, dedito al servizio di gruppo e al benessere dell'umanità. Come membri del Nuovo 
Gruppo dei Servitori del Mondo, il nostro compito è quello di dispensare la vita spirituale al 
quarto regno, che permea anche gli altri regni della natura. 
Con questa nota-chiave come filo conduttore, iniziamo la meditazione di gruppo per questa 
Luna Piena in Acquario. 
 

 
*     *     *     *     * 
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