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   Dalla metà degli anni ’40 e fino al 2025, per un periodo della durata di circa 80 anni, definito lo 'Stadio del 

Precursore', l'Umanità è stata attivamente impegnata nella ricostruzione del santuario della vita umana. Questo 

periodo, importante e impegnativo, è stato descritto come "di natura preparatoria, sperimentale nei metodi e 

concepito per essere rivelatore nelle sue tecniche e nei risultati." Questo ciclo di 80 anni, se tutto andrà 

secondo i piani, porrà le basi per la prima fase dell’esteriorizzazione della Gerarchia spirituale. Quelle grandi 
Vite di compassione infinita e incondizionata che camminano nella sacre Stanze della Sapienza e che 

percorrono il Cammino della Santità si stanno adattando per "il lavoro oggettivo di espressione pubblica" e 

"per stabilire un rapporto telepatico più stretto ed una più intima relazione (anche se strettamente impersonale) 

con i Loro discepoli di tutti i raggi, in modo che ci possa essere un libero scambio reciproco di pensiero ed 

una conseguente migliore integrità gerarchica che - a prescindere da ciò che potrà accadere nei tre mondi - 

non possa essere interrotta o in alcun modo sminuita ". 

 

   Non sorprende, quindi, che questi siano momenti intensamente critici e di prova per la famiglia umana, e 

sebbene siano stati fatti notevoli progressi nel corso degli ultimi decenni, c'è comunque stato un aumento 

drammatico ed enfatico del pensiero separativo, come ad esempio l'estremismo religioso, il nazionalismo 

politico e il materialismo dilagante. Le forze del separatismo cercheranno sempre di trovare modi e mezzi per 

destabilizzare, separare e creare confusione e paura nella coscienza collettiva. Queste tendenze, pur non 
necessariamente impreviste, stanno causando sfide significative per gli statisti (e le statiste) visionari, i leader 

religiosi progressisti, le persone di buona volontà e, naturalmente, per molti milioni di persone che sono 

coinvolti nella guerra, nella violenza, nella privazione economica e nell’egoismo su vasta scala. Questi eventi, 

similmente, stanno creando una migrazione di persone senza precedenti (almeno dalla fine della seconda 

guerra mondiale). L'Umanità, inquieta, insicura e disorientata di fronte a tali prove erculee, ma sempre piena 

di risorse, è in movimento e sono poche le nazioni a non essere influenzate da questo dramma globale che si 

sta svolgendo. 

 

   Quindi, in che modo possiamo servire per migliorare le condizioni del mondo, per porre fine all’intolleranza 

religiosa, all'intransigenza e al pensiero nazionalista e separativo, e nel contempo realizzare una cultura 

dell'anima nella vita dell'Umanità? Uno dei modi in cui possiamo compensare questa spirale discendente è 
quello di contribuire a coltivare un'opinione pubblica illuminata, orientata verso i principi spirituali e i valori, 

cosicché questi 'effetti' negativi in ultima analisi 'svaniranno' alla luce della ragione, della comprensione e 

della buona volontà. Utilizzando e tessendo la buona volontà illuminata nella vasta rete, costantemente, 

durante il giorno, e ogni giorno, i Triangoli sono uno strumento indispensabile nel determinare quei durevoli e 

costruttivi cambiamenti nella coscienza. 

 

   E, mentre ci avviciniamo al punto più alto del ciclo spirituale annuale, fissato nelle tre Feste spirituali, ci 

viene ancora una volta offerta una grande opportunità per fare entrare la luce e realizzare così una sempre 

maggiore bellezza nelle vicende dell'Umanità. E' una gioia e un privilegio essere parte di questo approccio 

scientifico a Dio, continuo e prolungato, e di inaugurare un'era di luce che porti semi di ispirazione, 

rivelazione e, soprattutto, di giuste relazioni, che è la motivazione per trasformare spiritualmente i 

cambiamenti tra gli individui, le comunità e le nazioni. 
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TRIANGOLI 

FAR ENTRARE LA LUCE 



   Per il resto della mia vita rifletterò su ciò 

che è la luce. 

Albert Einstein 

 

   Quanto lontano quella piccola candela riesce 

a diffondere i suoi raggi! Così brilla una 

buona azione in un mondo stanco.  

William Shakespeare 

 

   Si deve sempre ricordare che il grande tema 

della LUCE è alla base dell'intero nostro 

proposito planetario. La piena espressione 

della perfetta LUCE, in senso occulto, è 

l'entusiasmante scopo vitale del nostro Logos 

planetario. La luce è la grande e ossessionante 

impresa nei tre mondi dell'evoluzione umana; 

ovunque gli uomini giudicano la luce del sole 

come essenziale per una vita sana; un’idea del 

bisogno umano di luce può essere afferrata se 

si considera la brillantezza della luce in cui 

viviamo, generata fisicamente, quando la notte 

arriva, e confrontarla con la modalità di 

illuminare le strade e le case del mondo prima 

della scoperta del gas, e poi dell’elettricità. La 

luce della conoscenza, come ricompensa di 

processi educativi, è l'incentivo di tutte le 

nostre grandi scuole di apprendimento in tutti 

i paesi del mondo, ed è l'obiettivo di gran 

parte della nostra organizzazione mondiale; la 

terminologia della luce controlla anche il 

nostro computo del tempo. Il mistero 

dell’elettricità si sta rivelando, poco a poco, 

sotto i nostri occhi rapiti e la natura elettrica 

dell'uomo viene lentamente provata e sarà poi 

dimostrato che, in tutta la sua struttura e 

forma, l'uomo è composto principalmente da 

atomi leggeri, e che la luce nella testa (così 

familiare agli esoteristi) non è finzione o 

frutto di un pio desiderio o di una fantasia 

allucinata, ma è sicuramente prodotta dalla 

giunzione o fusione della luce intrinseca alla 

sostanza stessa e la luce dell'anima. 

 

   Si scoprirà che questo sarà in grado di essere 

provato scientificamente. Sarà anche 

dimostrato che l'anima stessa è luce e che 

l'intera Gerarchia è un grande centro di luce, 

che aiuta a far sì che la simbologia della luce 

governi il nostro pensiero, il nostro approccio 

a Dio, e che ci permetta di comprendere, in 

qualche modo, il significato delle parole di 

Cristo "Io sono la Luce del mondo." Queste 

parole hanno un significato per tutti i veri 

discepoli e li pongono dinanzi ad un obiettivo 

analogo che essi perseguono anche per se 

stessi, cioè quello di trovare la luce, 

appropriarsi della luce, e diventare portatori di 

luce. Il tema della luce attraversa tutte le 

Scritture del mondo; l'idea dell’illuminazione 

condiziona tutta la formazione che viene data 

ai giovani nel mondo (per quanto limitata 

possa essere limitata l'applicazione di questa 

idea), e il pensiero di ancora più luce governa 

tutti gli aneliti nascenti dello spirito umano. 

Non abbiamo ancora portato il concetto fino al 

Centro della Vita, dove dimora l'Antico dei 

Giorni, l'Eterno Giovane, il Signore del 

Mondo, Sanat Kumara, Melchidesech-Dio. 

Eppure, da quel Centro scorre quella che è 

stata chiamata la Luce della Vita, la Luce 

Soprannaturale. Queste sono parole vuote 

perché finora sappiamo, come iniziati 

qualificati, che la luce è sintomo ed 

espressione di vita e che, in sostanza, in modo 

occulto e più misterioso, i termini Luce e Vita 

sono intercambiabili entro i limiti dell’anello 

planetario invalicabile. Al di là di questi 

limiti, chi lo sa? La luce può essere 

considerata come un sintomo, una reazione 

all’incontro e alla conseguente fusione di 

spirito e materia. 

Alice Bailey 

 

   La coscienza è una luce morale che illumina 

il retto sentiero. 

Georg Hegel 

 

   L’educazione è il movimento dalle tenebre 

alla luce. 

Allan Bloom 

 

   Tutta la vita nasce e si sviluppa sotto 

l’influenza della … luce … 

Goethe 

 

   Tutta la materia è luce congelata 

David Bohm 

 

   Illuminazione significa assumervi la piena 

responsabilità della vostra vita. 

William Blake 

RIFLESSIONI SULLA LUCE 
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   La rete planetaria di luce, amore e 

servizio sta trasformando il clima mentale 

del pianeta, riorientando l'umanità ad 

atteggiamenti e valori spirituali. I gruppi 

e le attività riportate nel Bollettino 

riflettono differenti aspetti della rete.  

 

Associazione Internazionale della Luce 

   L’Associazione Internazionale della Luce 

(ILA) è stata fondata in Belgio nel 2003. La 

missione dell’ILA è quella di condividere e 

diffondere informazioni; educare; avviare e 

promuovere la ricerca; creare una comunità 

aperta, di larghe vedute e di integrazione nel 

campo della Luce. L'Associazione è un 

unico gruppo congiunto di professionisti 

della luce e della cromoterapia, operatori 

sanitari, ricercatori, educatori, produttori, 

artisti, architetti, designer di interni e filosofi 

che sono appassionati in merito 

all’apprendimento e all'applicazione delle 

più recenti teorie, tecniche e tecnologie 

riguardo a come la luce e il colore possano 

promuovere la salute, migliorare le 

prestazioni e l'apprendimento ed aumentare 

la consapevolezza. 

 

   I suoi obiettivi sono: 

- sviluppare una rete di persone che sono 

focalizzate sugli usi terapeutici della 

Luce 

 

- determinare gli standard professionali e 

sviluppare un codice etico nel campo 

della luce e delle sue applicazioni 

 

- iffondere informazioni sul tema della 

Luce 

 

- fornire l'istruzione integrativa sulla 

Luce e le sue applicazioni 

 

- promuovere a livello internazionale il 

tema della Luce, le sue applicazioni 

e connettersi ai membri e al loro 

lavoro 

- rappresentare gli operatori nel campo 

della Luce 

 

- ricevere e diffondere i fondi per il 

sostegno della ricerca e 

dell’istruzione  

   

   L’ILA terrà la sua 13a Conferenza a 

Vienna, Austria, dal 20 al 23 Marzo 2016 

presso la Sigmund Freud University. La 

Conferenza mira a comunicare una più 

ampia conoscenza riguardo alla luce. 

 Sabato 19 marzo ci sarà un workshop pre-

conferenza del Dr. Jacob Liberman sul tema 

'Seguire la Scienza della luce e della Visione 

verso la Pace Interiore e la Realizzazione'.  

Alcuni degli altri temi in programma 

durante il periodo della Conferenza sono: 

'La luce Vi sta Cercando', 'Come una 

sperimentazione intenzionale con i fotoni 

forma la realtà personale', 'Luce e Colori in 

Psicoterapia', 'Luce in Azione', 'Luce e 

Salute - Costruire Luminosità', ' Colori e 

suoni basati sulla Variabilità della 

Frequenza Cardiaca', 'Cromoterapia 

Auricolare nel Trauma Psicologico', 'L'uso 

del Suono Accoppiato a Lenti colorate per 

un effetto psicoterapeutico', ‘Terapie con la 

Luce per la crescita psicologica 

(Trasformazione)', ‘Hygeia Colour-Light, 

Serenità e Beatitudine', 'I colori che hanno 

fatto la mia vita - Colorgram, la biografia 

orientata dal colore', 'Utilizzare dati per 

migliorare i risultati nella terapia della Luce’ 

e ‘Portali del Suono e della Luce; Buchi 

Neri e oltre’.  

Inoltre, ogni anno, l'ILA celebra la Giornata 

Internazionale della Luce (ILD), che si terrà 

il 21, il 22, o il 23 di settembre per 

riconoscere il potere della luce. 

 
e: info@ilacolor.org  

 
w: http://www.international-light-association.org 
  

LA RETE PLANETARIA 
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Triangles Webinar: Broadcast every Monday 

www.lucistrust.org/triangles/webinar 

http://www.international-light-association.org


   Ci sono tre principali Feste spirituali che 
costituiscono il punto più alto nel ciclo annuale - 

la Festa di Pasqua, la Festa del Wesak e la 

Festa della Buona Volontà. Attraverso il 

costante, persistente lavoro di meditazione di 
molti individui e gruppi in tutte le parti del 

mondo, queste feste stanno ora raggiungendo un 

ancoraggio soggettivo nella coscienza della 
famiglia umana. 

   In futuro tutte le persone di inclinazione 

spirituale avranno in comune gli stessi giorni 
santi. Questo porterà alla condivisione di risorse 

spirituali e ad uno sforzo spirituale congiunto, 

oltre che ad una invocazione simultanea. La 

potenza di questo sarà evidente. Le tre principali 
Feste sono concentrate ogni anno in tre mesi 

consecutivi e portano ad uno sforzo spirituale 

annuale prolungato che interessa il resto 
dell'anno. Queste sono: 

   La Festa di Pasqua: Questa è la Festa del 

Cristo risorto e vivente, il maestro dell’Umanità 
e il capo della Gerarchia spirituale. Egli è 

l'espressione dell'amore di Dio. In questo giorno 

la Gerarchia spirituale, che egli guida e dirige, 

viene riconosciuta e la natura dell'amore di Dio 
è sottolineata. 

   La Festa del Wesak: Questa è la Festa del 

Buddha, l'intermediario spirituale tra il più alto 
centro spirituale, Shamballa, e la Gerarchia. Il 

Buddha è l'espressione della saggezza di Dio, 

l'incarnazione della luce e l'indicatore dello 

scopo divino. 
   La Festa della Buona Volontà: Questa è la 

Festa dello spirito dell'Umanità che aspira a Dio, 

cerca di conformarsi alla volontà di Dio e si 

impegna nella ricerca dei giusti rapporti umani. 
Riguardo a questa Festa, per duemila anni il 

Cristo ha rappresentato l'Umanità e si è trovato 

davanti alla Gerarchia e al cospetto di 

Shamballa come il Dio-uomo, il leader del suo 
popolo e "il più anziano in una grande famiglia 

di fratelli" (Romani VIII: 29). Ogni anno in 

questo periodo egli ha predicato l'ultimo 
sermone del Buddha davanti alla Gerarchia 

riunita. Questa è, dunque, una Festa di profonda 

invocazione e appello, di aspirazione alla 
fratellanza, di unità umana e spirituale; essa 

rappresenta l'effetto nella coscienza umana 

dell'opera del Buddha e del Cristo. La Festa è 

anche commemorata come Giornata Mondiale 

dell'Invocazione. 

Anche se non sono ancora sufficientemente 

correlate tra loro, queste tre Feste sono una parte 
dell'approccio spirituale unificato dell'Umanità. 

Sta arrivando il tempo in cui tutte e tre le Feste 

saranno tenute in tutto il mondo e grazie ad esse 
sarà realizzata una grande unità spirituale e gli 

effetti del Grande Approccio, così vicino a noi 

in questo momento, saranno stabilizzati 

dall'invocazione dell'Umanità unita in tutto il 
pianeta. 

(Per ulteriori informazioni richiedere 

l’informativa su 'Le Tre Feste Spirituali'.) 
 

2016: 

Festa di Pasqua: 23 Marzo 

Festa del Wesak: 22 Aprile 

Festa del Cristo/Giornata Mondiale 

dell’Invocazione: 21 Maggio 

TRE FESTE SPIRITUALI 
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Triangoli è un’attività di servizio mondiale in cui le persone si collegano con il pensiero in gruppi di tre per creare una rete 
planetaria di luce e buona volontà. Usando una preghiera mondiale, La Grande Invocazione, invocano luce e amore come 
servizio all’umanità. 
Ulteriori informazioni possono essere richieste a Triangoli. Il Bollettino dei Triangoli è per uomini e donne di buona volontà 

ed e pubblicato quattro volte all’anno in danese, francese, greco, inglese, italiano, olandese, polacco, portoghese, russo, 
spagnolo, svedese e tedesco. 
Triangoli è un’attività del Lucis Trust, un’organizzazione educativa senza scopo di lucro che opera per promuovere rette 
relazioni umane. 
L’ indirizzo dei Triangoli su Internet è : www.triangles.org 

   Per ulteriori informazioni scrivere a Triangoli 

Whttehall Court 
Suite 54 
UK – SW1A 2EF 

LONDON 
United Kingdom 
  

Rue du Stand 40 

        Casella Postale 5323 
   CH - 1211 GINEVRA 11 
             Svizzera 

120Wall Street 
24th Floor 
US – 10005 New York, 

N.Y. 
U.S.A. 
  


