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     In contrapposizione al clima sociale spesso divisivo e turbolento, la frase “Un’unica 
Umanità, un’unica Anima" appare in stridente contrasto. Ha un suono armonioso ed evoca 
un'immagine di unità e pace che alcuni potrebbero inizialmente associare a un sogno utopico 
piuttosto che alla realtà sottostante dell'Umanità Una, che è spesso meno evidente e non si 
impone nell’immediato alla coscienza. Questa unità è incarnata dall'Anima, che si trova a 
colmare il divario tra i due estremi di Spirito e Materia. L'Anima unica, l'Anima in ognuno di 
noi, risuona nel silenzio di questo spazio - un sussurro silenzioso che parla dell'amore 
inclusivo e incondizionato che è nel cuore di quella unicità. 
 
      Naturalmente, la verità riguardo questa unità è stata presentata dagli insegnamenti 
religiosi e spirituali fin dai tempi più antichi, ma le esigenze legate alla sopravvivenza e il 
trambusto della vita moderna si sono dimostrate distrazioni e deviazioni estremamente 
potenti rispetto alle realtà più sottili. Come era vero nelle epoche passate e come lo è ancora 
oggi, l'attenzione verso le differenze individuali, le realizzazioni materiali e le esperienze 
sensoriali, può velare pesantemente o oscurare totalmente questa verità più profonda.  
 
     Ci sono tuttavia alcune immagini ed eventi che sembrano esplodere con forza e 
immediatezza, superando qualsiasi nebbia distraente e facendo erompere un riconoscimento 
interiore di unità umana. Di recente c'è stata una copertura mediatica diffusa focalizzata sul 
50° anniversario di un evento importante - lo sbarco sulla Luna dell'Apollo 11 nel 1969. 
Questo evento, visto da milioni di persone in tutto il mondo, ha anche fornito una delle 
immagini più iconiche di quel tempo - un'immagine della Terra che sorge vista dalla Luna. 
Questa, e altre immagini simili prese dallo spazio, hanno dato all'Umanità un'immagine visiva 
della sua unicità. 
 
      In queste fotografie della Terra, l'Umanità Unica si erge come una presenza. Anche se 
nessun individuo può essere visto, l'insieme è lì - tutta l'Umanità e tutti gli altri regni della 
Terra sono inclusi senza eccezione. Questa nuova prospettiva presenta una visione di 
straordinaria bellezza e, per alcuni, queste immagini dallo spazio sono servite a 
rappresentare un cambiamento duraturo nella coscienza e una visione di un futuro più 
inclusivo e costruttivo. Il concetto astratto di Umanità Una trova così una rappresentazione 
simbolica visibile.  
 
     Un'altra espressione simbolica di unità si presenta sotto la forma della rete dei Triangoli. 
Questa vibrante rete eterica, come l’anima unica, tiene tutta l'Umanità nella sua sfera di 
influenza. Al di là di questo simbolismo, la sua radiazione di luce e buona volontà distribuisce 
le energie essenziali per trasformare la visione di unità da una verità interiore in 
un'espressione esteriore di quella realtà. 
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TRIANGOLI 

UN’UNICA UMANITÀ, UN’UNICA ANIMA 



SOSTENERE LA VISIONE  
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     I membri dei Triangoli sono come punti di luce all'interno di una rete che è formata dal 
loro pensiero unito ed energizzata dalla loro intenzione unita. Ogni punto, ogni individuo, si 
erge in una radiosa volontà, un portale divino attraverso il quale si riversa energia spirituale. 
Questa energia spirituale circola attraverso la rete planetaria, trasformando la coscienza 
umana, superando le divisioni e reindirizzando l'attività umana in linea con la "Visione". 
Questa è essenzialmente la visione che la Divinità ha di Se Stessa, come creazione, come un 
tutto. A questa Visione diamo il nome di Proposito, perché rappresenta l'obiettivo finale 
verso cui procede tutta l'evoluzione sul nostro Pianeta.  
 
     Mentre tutti i lavoratori possono aspirare alla vista spirituale attraverso la quale sono 
possibili tali rivelazioni elevate, la maggioranza ritiene che il loro compito sia quello di 
ancorare ciò che è già stato rivelato nel regno della vita umana. Questa mediazione richiede 
che le idee spirituali siano espresse nel crogiolo della vita umana e quindi poste davanti agli 
occhi di tutti.  
 
     Questo processo di mediazione ha sempre portato l'Umanità a maggiori livelli di sviluppo 
intellettuale e sociale. Nel corso del tempo, ci sono sempre stati quei grandi servitori che, 
attraverso sforzi e sacrifici tremendi, hanno incarnato la visione, sostenendola agli occhi 
dell'Umanità. Dopo aver testimoniato della rivelazione, averla ancorata nelle loro menti e 
irradiata nella loro vita quotidiana, sono diventati custodi della visione e forniscono una 
guida luminosa per coloro che "si trovano ancora nelle tenebre".  
 
     Per coloro che sono chiamati a cercare questa visione, sorge spontanea la domanda: in 
che modo i servitori testimoniano questa visione e ne diventano i custodi? I cercatori devono 
lavorare su tre fronti per prepararsi a servire. In primo luogo, il ricercatore lavora 
mentalmente, acuendo l'intelletto e calmando la mente in modo che possa diventare 
costantemente uno strumento di ricezione divina ed espressione creativa. In secondo luogo, 
il ricercatore risveglia il cuore e permette a questo di condizionare tutto il pensiero creativo, 
le relazioni e l'attività. Terzo, il ricercatore sta tranquillo al centro: distaccato, spassionato, 
decentralizzato; la volontà dell'anima viene evocata e il cercatore diventa l'anima in 
manifestazione. Solo come anima, la visione può essere vista e sostenuta. 
 
     I cercatori si orientano quindi in due direzioni contemporaneamente: verticalmente, 
attraverso la mente, verso l'anima e orizzontalmente, con il cuore intelligente diretto verso 
l'esterno per esprimere creativamente ciò che l'anima vede. È solo qui, al centro di questo 
duplice orientamento, che il cercatore testimonia la visione, diventa il suo custode, entra nel 
Nuovo Gruppo di Servitori del Mondo e può davvero sostenere la visione davanti agli occhi 
dell'Umanità. 
 
     La rete dei Triangoli è esemplare per questo lavoro. Triangoli è una parte del Piano molto 
più grande che cerca di manifestare la Visione di Dio per l'Umanità e il Pianeta. Oggi, la 
trasformazione della coscienza umana provocata dalla rete dei Triangoli e dall'intero Gruppo 
di Servitori del Mondo sta dando vita a una cultura di bontà, a un'economia di condivisione e 
ad una politica di giuste relazioni. 
 



     La WholeWorld-View Community 
(Comunità per la visione di un mondo unito) 
è focalizzata sulla ricerca di significati e 
appartenenze, celebrando la diversità 
all'interno di un tutto unificato. Il suo scopo è 
quello di potenziare l'evoluzione 
consapevole, e inoltre sostiene l'obiettivo di 
trasformare la sfida dell’emergenza globale 
in una evoluzione consapevole. 
 
     Basato sul libro della dott.ssa Jude 
Currivan, L'ologramma cosmico, il messaggio 
della Comunità, quello di una realtà 

unificata, fornisce prospettive pratiche sulla 
risoluzione di problemi globali, spostando 
valori e comportamenti in un allineamento 
armonioso con il mondo naturale, nonché su 
principi universali e cosmici.  
 
     La prospettiva, scientificamente basata, 
della Comunità WholeWorld-View si   
riconcilia con tradizioni spirituali e fenomeni  
supernormali, fornendo una comprensione 
di ciò che significa essere umani, il potenziale 
di evoluzione e la natura della realtà stessa. 
www.wholeworld-view.org 
 

IL MANTRAM DI UNIFICAZIONE (adattato)   
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Triangoli Webinar: Broadcast ogni Lunedì 
www.lucistrust.org/triangles/webinar 

Le anime di tutti sono una e io sono uno con loro 
Cerco di amare, non di odiare. 

Cerco di servire e non di esigere il servizio che mi è dovuto. 
Cerco di sanare, non di nuocere. 

 
Il dolore porti il giusto compenso di Luce e Amore. 

L'anima domini la forma esterna, la vita e ogni evento 
E porti alla luce l'Amore che è dietro tutto ciò che sta ora avvenendo. 

 
Ci siano date visione e intuizione, 

Il futuro sia svelato, 
L'unione interiore si manifesti e le scissioni esterne scompaiano. 

L'Amore prevalga e tutti amino. 

 
Copie di questo mantram sono disponibili presso i Triangoli e può essere visualizzato su https://
www.lucistrust.org/it/mantrams/the_mantram_unification  
 

LA RETE PLANETARIA  

     La rete planetaria di luce, amore e servizio sta trasformando il clima mentale 
del pianeta, riorientando l'Umanità verso atteggiamenti e valori spirituali. I 
gruppi e le attività riportati nel Bollettino riflettono diversi aspetti della rete.  

http://www.wholeworld-view.org
https://www.lucistrust.org/it/mantrams/the_mantram_unification
https://www.lucistrust.org/it/mantrams/the_mantram_unification


     Il lavoro dei Triangoli porta lo spirito e la 
materia in una relazione più stretta attraverso il 
potere del pensiero illuminato. C'è il mondo 
materiale, il mondo della forma, degli oggetti e 
delle apparenze - il mondo con cui la maggior 
parte delle persone ha familiarità. Al contrario, 
dal punto di vista della filosofia orientale, ci 
sono "eventi, circostanze, e fenomeni fisici 
d’ogni genere [che] non sono che simboli di ciò 
che avviene nei mondi interiori..."1. 
 
     Passare a un livello superiore di coscienza è 
oggi una necessità urgente perché la mente 
concreta e la sua natura razionalizzante non 
sono in grado di trovare una via attraverso i 
molti problemi complessi che tutti noi ci 
troviamo ad affrontare. La mente deve essere 
libera di salire a nuove altezze per vedere il 
mondo da un punto di vista più elevato. Questa 
libertà si sviluppa attraverso la meditazione e 
l'uso dell'immaginazione creativa, prendendo 
consapevolezza di una coscienza superiore, 
consentendo l'accesso ai mondi spirituali e alla 
"nuvola di cose conoscibili"2. Pertanto, la sfida 
per l'Umanità pensante è quella di supportare 
l'intelletto con l’intuizione, che è un potere più 
elevato rispetto alla mente.3 Un risultato chiave 
di questo processo di collegamento è che esso 
fa discendere dal piano dell'intuizione qualità 
come la compassione e l'inclusività. 
 
     L'Umanità è un regno ponte tra i regni 
spirituali e i regni animale, vegetale e minerale. 
Secondo gli insegnamenti della Saggezza 
eterna, il destino dell'umanità è quello di 
diventare il portatore di luce planetaria che si 

collega ad una coscienza più elevata che può 
quindi essere portata sulla terra e applicata alla 
vita quotidiana. Questo è sia un compito 
individuale che un compito di gruppo, con il 
singolo costruttore di ponti che contribuisce alla 
costruzione del ponte collettivo da parte 
dell'Umanità. I lavoratori dei Triangoli 
contribuiscono a questo lavoro di collegamento 
ogni giorno mentre aggiungono la loro quota di 
luce alla rete planetaria, contribuendo a elevare 
e trasformare la vita e la coscienza umana.  
 
     Il significato spirituale di questo lavoro di 
collegamento, nel processo evolutivo, è 
riassunto con una bella semplicità negli 
insegnamenti esoterici: 
 
     “Sviluppare una stazione di luce, per mezzo 
del quarto regno della natura, destinata a 
servire non soltanto il pianeta e questo sistema 
solare, ma anche i sette sistemi di cui il nostro 
fa parte.”4 

 

     Questo obbiettivo futuristico può andare 
oltre la nostra attuale comprensione, ma nel 
momento in cui viene immaginato il ponte 
verso i mondi superiori, l'incredibile destino che 
attende l'Umanità come costruttore di ponti 
planetari, diventerà realtà. 
 
 
1. Educazione nella Nuova Era, p. 62 ed. ingl. 
2. Discepolato della Nuova Era, Vol. II p. 160 ed. ingl. 
3. L’illusione quale problema mondiale, p. 81 ed. ingl. 
4. Psicologia esoterica, Vol. II, p. 217 ed. ingl. 
 

 

COLLEGARE I MONDI 
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I Triangoli sono un'attività di servizio mondiale in cui le persone si collegano con il pensiero in gruppi di tre per creare una 
rete planetaria di Triangoli di luce e buona volontà. Usando una preghiera mondiale, la Grande Invocazione, invocano la 
luce e l'amore come un servizio all’umanità. Ulteriori informazioni sono disponibili su richiesta. 
Il Bollettino dei Triangoli è dedicato a uomini e donne di buona volontà ed è pubblicato quattro volte all'anno in olandese, 
inglese, francese, tedesco, greco, italiano, polacco, portoghese, russo e spagnolo. I Triangoli sono un'attività del Lucis Trust, 
un’associazione educativa senza scopo di lucro che esiste per promuovere giuste relazioni umane. 
 
L’ indirizzo dei Triangoli su Internet è : www.triangles.org 

   Per ulteriori informazioni scrivere a Triangoli 

3 Whitehall Court 
Suite 54 
UK – SW1A 2EF 
LONDON 
United Kingdom 
  

Rue du Stand 40 
        Casella Postale 5323 
   CH - 1211 GINEVRA 11 
             Svizzera 

866 United Nations Plazza 
Suite 482 
New York NY 10017 
U.S.A. 
  


