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                     Tutti i gruppi che cercano di servire l’Umanità, che ne siano consapevoli o meno, 
rispondono a ritmi ciclici nel processo evolutivo che si sta sviluppando. Ciò si riflette nei ritmi più ovvi 
della natura: luna piena e luna nuova, per esempio, o solstizi ed equinozi. Questi cicli esterni riflettono 
eventi interni e, da una prospettiva esoterica, coincidono con l’ascesa e la caduta dei punti di crisi delle 
opportunità di servizio.  
 
 Gli insegnamenti della saggezza eterna fanno riferimento a un ritmo importante nella vita 
del Nuovo Gruppo di Servitori del Mondo, quel gruppo che ama l’Umanità e il cui pensiero focalizzato e 
la cui attività propositiva guida l’evoluzione umana. Ogni sette anni le energie del Capricorno, 
potenziate, si riversano sull’Umanità e questo momento viene celebrato come la Festa del Nuovo 
Gruppo di Servitori del Mondo (21-28 dicembre). Questa settimana ricorre quest’anno, dando ulteriore 
energia al lavoro spirituale dei Triangoli. Viene posta meno enfasi sulle attività esterne, ed è piuttosto 
un momento per una maggiore focalizzazione meditativa, ponendo molta attenzione all’ambiente 
energetico e immaginando in modo intuitivo il gruppo di servizio mondiale che fa un passo collettivo 
nel suo ruolo destinato come Gruppo Eroe.  
 
 La rete di triangoli interconnessi serve lo sviluppo della coscienza umana con l’irradiazione. I 
lavoratori dei triangoli sviluppano delle capacità nella meditazione e nella preghiera attraverso le loro 
pratiche spirituali individuali: di conseguenza applicano queste abilità in un servizio di gruppo 
spiritualmente inclusivo e coordinato a livello globale, usando la formula energetica della Grande 
Invocazione. Mentre ogni punto nodale della rete segue le regole e le linee guida ben stabilite del 
proprio percorso prescelto, la vita spirituale si approfondisce e, in senso pratico, la capacità di invocare 
energie più elevate e irradiare luce e buona volontà si rafforza. 
 
 Così come la vita spirituale di ogni singolo punto matura nel tempo, altrettanto fa l’intera 
rete. Andando avanti nei decenni, possiamo immaginare con la fantasia la rete dei Triangoli maturare 
nella sua capacità di funzionare come un campo vibrante e pulsante all’interno del nucleo di energie 
nel cuore del Nuovo Gruppo di Servitori del Mondo. La settimana della festa segna un “punto di crisi di 
tensione superlativa” per questo lavoro. 
 
  Il Nuovo Gruppo di Servitori del Mondo comprende tutti coloro che mantengono davanti ai 
loro simili una visione di un futuro mondo di unità e interdipendenza e che stanno attivamente 
esprimendo tale visione attraverso nuovi schemi di relazione in ogni area della vita: economia, politica, 
religione, educazione, psicologia, arte e così via. A dicembre questo gruppo sarà soffuso da energie più 
elevate. 
 
 Mentre energizziamo i nostri triangoli durante la settimana di Natale, immaginiamo che la 
rete mantenga un punto di tensione spirituale calma e focalizzata: invocare i doni in arrivo del 
Capricorno ed evocare la risposta dal gruppo di servitori mondiali.  
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TRIANGOLI 

FESTA DEL NUOVO GRUPPO DEI SERVITORI DEL MONDO 2019  

MANTENERE UN PUNTO DI TENSIONE SPIRITUALE  



      
Immaginate un campo di battaglia. Tra due nemici, temporaneamente ritirati, si erge un 

paesaggio lacerato e devastato. Proprio nel mezzo, una figura solitaria – un mediatore. L’obiettivo 
del mediatore: costruire una pace vera e duratura. Come può succedere?  

 
 Considerate innanzitutto dove si trova il mediatore – nel punto intermedio. Quindi, 
riflettete su come, se il mediatore viene sollevato sopra questo punto, potrà vedere non solo le forze 
che si oppongono, ma anche il paesaggio che le circonda. Estendendo ulteriormente questa 
immagine, potremmo dire che è importante che il mediatore non sia sollevato troppo al di sopra 
degli avversari, poiché i loro punti di vista potrebbero perdersi nel contesto più ampio. Il simbolo del 
triangolo equilatero sembra il miglior compromesso.  
 
 Mentre ci sono davvero persone di incredibile buona volontà che dedicano la propria vita 
al lavoro di mediazione in situazioni di conflitto fisico, in realtà la mediazione descrive una dinamica 
spirituale molto più ampia: infatti nel mondo mentale, il conflitto tra forze opposte è continuamente 
in movimento. L’estrema tensione tra nazionalismo e internazionalismo è solo un esempio che 
attualmente sta agitando sia i popoli che i loro leader. Ed è così che diventa più evidente il lavoro più 
profondo del Nuovo Gruppo di Servitori del Mondo. Perché è questo gruppo che, rimanendo 
consapevolmente al di sopra del conflitto, illuminato da una visione più alta e più completa, può 
discernere i modi per riconciliare le correnti di pensiero in guerra.  
 
 Quindi, si può vedere il Nuovo Gruppo mediare in due modi diversi – “verticalmente”, tra 
le potenti energie spirituali del regno delle anime e l’Umanità in lotta, e “orizzontalmente”, aiutando 
a unificare le forze in conflitto in modelli coerenti di bellezza all’interno delle società umane. Lo 
fanno attraverso due potenti processi spirituali: la forza radiosa con cui impressionano gli altri con le 
Idee del Piano, e la conversione dinamica di queste idee nelle loro iniziative e progetti.  
 
 C’è anche un terzo modo con cui il Nuovo Gruppo media: tra i simboli e le pratiche del 
passato e le loro sostituzioni nel futuro emergente. 
 
 Pertanto, il Nuovo Gruppo, fermo nel punto di mezzo, deve essere padrone dell’arte del 
compromesso spirituale. Questa arte viene definita come segue: “Esiste ‘un’arte del compromesso 
spirituale’, cui è difficile impadronirsi, perché nega il fanatismo, esige una comprensione intelligente 
e allenata delle misure e delle verità applicate, e non permette di sfuggire alla responsabilità; include 
inoltre la comprensione dell’equazione tempo, i diversi punti evolutivi, oltre all’esperienza nel 
processo di smantellare ciò che è superato e inutile, anche se può sembrare buono.” *  
 

In un certo senso, il lavoro dei Triangoli costituisce parte integrante e specializzata del 
ruolo del Nuovo Gruppo. Il lavoro di mediazione di tutti i membri dei Triangoli collega il corpo 
eterico del pianeta con gli eteri planetari superiori, con l’obiettivo finale di fondere realtà interne ed 
esterne. Questo compito redentore di caricare il pianeta con luce e amore è sia semplice che 
profondamente profondo. Richiede paziente convinzione e impegno costante. Si tratta di un lavoro 
dietro le quinte impegnativo, completamente privo di fascino, ma che va a costituire tuttavia le 
solide fondamenta su cui è possibile costruire in sicurezza tutto il lavoro di servizio. Con la sua 
costante energia positiva dell’intero clima di pensiero, rafforza ogni atto di servizio e fornisce ai 
servitori di tutto il mondo una maggiore forza per resistere nei molti difficili punti intermedi che 
esistono oggi in tutte le società. In questo modo i Triangoli stabilizzano tutti i mediatori e si trovano 
al centro del servizio.  

 
*Discepolato nella Nuova Era, Vol. II, p.278 ed. ingl. 

 
 

MEDIAZIONE – IL CUORE DEL SERVIZIO  
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Ho iniziato a partecipare ai lavori 
dell’Organizzazione dei Triangoli diversi anni fa. 
La mia esperienza del lavoro sarà 
probabilmente unica per me, ma altri vi si 
potrebbero riconoscere.  

Per i primi anni, sapevo che era un lavoro 
che avrei dovuto continuare, ma ho sempre 
sentito che non ero davvero così utile e che 
avrei potuto deludere i miei colleghi. Tuttavia, 
credevo che la mia utilità si sarebbe 
intensificata se avessi persistito e ora so che è 
quello che è successo. La visualizzazione, con 
cui ho qualche difficoltà, è migliorata e con il 
passare del tempo diventa più facile. So anche 
che è un processo in corso che continuerà a 
migliorare.  

UK 

Ciò che mi colpisce di più è la funzione dei 
Triangoli nel flusso circolatorio divino e lo 
sviluppo del lavoro del Nuovo Gruppo nella 
distribuzione delle energie generate, 
compensando le influenze del piano astrale e 
fornendo mezzi per la salvezza. Il Nuovo 
Gruppo e i Triangoli lavorano per introdurre 
l’energia dell’anima nel campo della realtà 
quotidiana umana – quella dell’anima. E man 
mano che più energie vibrazionali arrivano, 
sempre più elevate, la luce può portare nuova 
energia nei luoghi più bui. Il flusso circolatorio 
Divino assicura un costante rinnovamento e 
rifornimento di vibrazioni più elevate.  

 
UK 

L’OPPORTUNITÀ DEL CAPRICORNO  

3 

Triangoli Webinar: Broadcast ogni Lunedì 
www.lucistrust.org/triangles/webinar 

          La grande oscillazione in Capricorno è riassunta nelle parole chiave. Sulla ruota ordinaria esse 
sono: “E la Parola disse: Che l’ambizione governi e la porta sia spalancata”. Questa è la chiave per la 
spinta evolutiva e per il segreto della rinascita (il Tibetano). Quando un autentico senso della realtà 
sostituisce le ambizioni sia terrene che spirituali, allora l’uomo può in verità dire: “Mi perdo nella luce 
superna, ma a quella luce volgo le spalle”. È così che il discepolo mondiale, iniziato in Capricorno, va 
per la sua via per servire l’umanità in Acquario. In questo segno egli ripulisce le stalle d’Augia (dal 
karma della trascorsa ignoranza e dei passati errori; il Guardiano della Soglia) per poi diventare, in 
Pesci, un salvatore del mondo. Si ricorderà come l’ultimo atto del Cristo, sulla via del Getsemani e del 
Calvario, fu di lavare i piedi ai suoi discepoli.  

Alice Bailey, Le fatiche di Ercole, p. 178 ed. ingl. 

  
          Da una certa prospettiva, le energie del Capricorno lo rendono un segno di estremi. Da un lato 
può condurre le persone a una vita dal materialismo più intenso. Questo è simbolizzato per noi con 
esattezza dagli eccessi natalizi del “consumo esasperato” che tende a oscurare completamente il 
messaggio spirituale di quel tempo. D’altra parte, è anche il segno che dà l’opportunità affinché si 
verifichino grandi eventi spirituali. Tradizionalmente è il segno in cui nasce il salvatore del mondo, 
cosa che si riflette nei vari miti e leggende delle religioni del mondo. È anche il segno in cui è possibile 
avere la visione della cima della montagna. Tutte le ambizioni terrene e perfino spirituali vengono 
rinunciate e il discepolo – o adesso il gruppo di discepolato – si arrampica sulla cima della montagna e 
diventa iniziato, impegnato nel Piano di luce e amore, e d’ora in poi dedicato a una vita di servizio di 
gruppo. 

CONDIVISIONE DEL PENSIERO DI GRUPPO   

  Ti invitiamo a condividere le tue opinioni sui Triangoli per posta, e-mail o  on-line all’indirizzo:  
triangles.org  



     

Persone di buona volontà a milioni, convinte che 
 
 c’è un potenziale di bene in ogni essere umano 
 la famiglia umana può vivere assieme in pace e con giuste relazioni 
 la giusta relazione tra popoli e nazioni e tra l’umanità e la terra è una chiave per il 

progresso e la pace mondiale 
 la buona volontà pratica è la chiave per le giuste relazioni 
 l’energia della buona volontà è il principio attivo della pace, della giustizia e del 

progresso per tutta l’umanità 
 
 affermano la loro intenzione 
 
 di praticare la buona volontà in tutte le relazioni, in tutti gli affari quotidiani e nelle 

attitudini e azioni verso coloro che appartengono ad altre nazionalità, gruppi etnici, 
religioni e origini sociali, così come verso la terra 

 di sostenere e cooperare con coloro che occupano posizioni di influenza e di 
responsabilità e che usano la buona volontà e la ragione, anziché la forza e la 
coercizione 

 di incoraggiare, pubblicizzare e lavorare per un’attitudine di buona volontà pratica 
all’interno di gruppi e istituzioni locali, nazionali e internazionali. 

 
Un numero sufficiente di uomini e donne di buona volontà che si assumono la responsabilità 
di stabilire giuste relazioni tra le persone e tra le nazioni e di lavorare attivamente con i 
principi di unità e buona volontà, garantiscono un futuro di pace e progresso per l’intera 
razza umana.  
 

www.lucistrust.org/formula_for_world_peace  
 
 

 

UNA FORMULA PER LA PACE E IL PROGRESSO DEL MONDO  
             Un’affermazione per tutte le persone di buona volontà  
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I Triangoli sono un'attività di servizio mondiale in cui le persone si collegano con il pensiero in gruppi di tre per creare una 
rete planetaria di Triangoli di luce e buona volontà. Usando una preghiera mondiale, la Grande Invocazione, invocano la 
luce e l'amore come un servizio all’umanità. Ulteriori informazioni sono disponibili su richiesta. 
Il Bollettino dei Triangoli è dedicato a uomini e donne di buona volontà ed è pubblicato quattro volte all'anno in olandese, 
inglese, francese, tedesco, greco, italiano, polacco, portoghese, russo e spagnolo. I Triangoli sono un'attività del Lucis Trust, 
un’associazione educativa senza scopo di lucro che esiste per promuovere giuste relazioni umane. 
 
L’ indirizzo dei Triangoli su Internet è : www.triangles.org 

   Per ulteriori informazioni scrivere a Triangoli 

3 Whitehall Court 
Suite 54 
UK – SW1A 2EF 
LONDON 
United Kingdom 
  

Rue du Stand 40 
        Casella Postale 5323 
   CH - 1211 GINEVRA 11 
             Svizzera 

866 United Nations Plazza 
Suite 482 
New York NY 10017 
U.S.A. 
  

http://www.lucistrust.org/formula_for_world_peace

