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DOVE TROVIAMO LA SPERANZA? 

Poiché viviamo in tempi di prove e sfide, la domanda “dove troviamo la speranza” risuona nelle parti 

più profonde del nostro essere. In che misura guardiamo al futuro attraverso occhiali tinteggiati di 

rosa? Cosa sembra realistico e possibile? Molto intorno a noi sembra caotico, disorientato, diviso e 

confuso. Il rumore delle critiche e delle lamentele può alimentare il cinismo e sopraffare il nostro senso 

di ciò che è giusto e buono. 

È proprio per questo che dobbiamo cercare i semi della speranza piantati nel profondo del nostro 

essere. Solo se ci occupiamo di essi possiamo toccare una vibrazione di speranza che sia reale; e solo 

allora quella vibrazione può risuonare attraverso i nostri pensieri e le nostre interazioni. Attraverso 

questo silenzioso lavoro interiore, le nostre meditazioni possono irradiare le energie essenziali della 

speranza nei nostri Triangoli e in tutta la rete viventi dei Triangoli, rivitalizzando la speranza e la fede 

nel futuro per l’intero campo della coscienza umana. 

I triangoli lavorano con le cause piuttosto che con gli effetti e la rete distribuisce le energie in grado di 

elevare attraverso la luce e la buona volontà. La speranza, come la fede nel futuro e la visione delle 

possibilità future, viene dall’anima, quella parte del nostro essere essenziale e illuminata, spesso 

indicata come la natura di Buddha, o come “Cristo in te, speranza di gloria”. In questo senso, la 

speranza è evidenza di cose che non si vedono. Indipendentemente dal percorso che percorriamo nel 

nostro viaggio spirituale, la meditazione dei Triangoli ci invita al confronto con la parte più profonda 

della nostra psiche dove la luce sacra di tutte le tradizioni spirituali si connette al sé personale 

incarnato in tutti i suoi aspetti mentali, emotivi e volitivi. 

La speranza sgorga eterna da quel centro illuminato. Scorre dalla realtà percepita dell’umano sia come 

anima che come personalità perché l’anima è sempre presente. La potenza redentrice della coscienza 

cristica interiore fa parte della natura umana, così come fa parte del mondo degli affari e delle relazioni 

umane. 

La narrazione di questi tempi difficili può essere pensata come una preparazione per il prossimo passo 

dell’umanità nella sua evoluzione spirituale, un’iniziazione collettiva a un livello o all’altro. La prova è 

che ognuno di noi trovi il proprio coraggio interiore, quella forza intrinseca con cui impegnarsi 

nell’integrazione dell’anima e della personalità, orientando consapevolmente la mente e il cuore alla 

capacità dell’anima di guarire, redimere e trasformare. Queste vibrazioni caratterizzano il servizio che i 

Triangoli di luce e di buona volontà distribuiscono per il bene superiore di tutti i regni della Terra. 

 

Webinar dei Triangoli: trasmesso ogni lunedì 

www.lucistrust.org/triangles/webinar 

http://www.lucistrust.org/triangles/webinar


I DIRETTORI SPIRITUALI 

I lavoratori dei triangoli concentrano e dirigono l’energia dell’anima per portare luce, amore e potere a 

tutte le forme di vita che si trovano sul nostro pianeta. La pratica quotidiana dei Triangoli - il 

collegamento mentale con i propri compagni, la visualizzazione della rete e il dare voce alla Grande 

Invocazione - sono i mezzi con cui questa energia di gruppo è focalizzata e sostenuta. 

Ogni lavoratore si pone come un punto di luce all’interno della rete, creando un ponte tra l’anima e il 

mondo del pensiero e della vita umana. Ogni lavoratore all’interno del Triangolo è un punto di 

distribuzione, l’agente direttivo attraverso il quale la luce fluisce nelle menti umane e quindi in tutti i 

regni della natura. Attraverso questi punti, l’energia della rete viene indirizzata al servizio. 

Sono tempi di cambiamenti rapidissimi, sia interiori che esteriori, quelli che l’umanità sta affrontando 

oggi, e rivelano rapidamente le aree della vita umana che sono ancora non illuminate dall’anima. Ma, il 

manifestarsi delle tenebre precede sempre la luce. Ciò rappresenta un’opportunità per la rete dei 

Triangoli di “dirigere un raggio di luce focalizzata... rivelando una luce più grande davanti e 

illuminando la strada verso il centro della luce”. La luce rivela ciò che non è ancora conosciuto, e 

quando “la luce scende sulla terra” l’area illuminata dell’essere all’interno di tutte le cose viene 

svelata. Questa luce è la luce dell’anima e risiede nel centro di ogni forma. Attraverso la sua luce, il 

punto di luce all’interno della Mente di Dio raggiunge la Terra. Il compito dei lavoratori dei Triangoli 

è quello di dirigere questa luce in modo che si riveli all’interno della moltitudine di forme diverse che 

abbracciano l’intera gamma del pensiero e dell’impresa umana. 

Oggi un velo di annebbiamento e illusione è appeso come una nebbia intorno all’umanità e oscura 

questa luce. Per dissipare queste nebbie causate dall’annebbiamento e dall’illusione, siamo sfidati a 

lavorare con la più alta e pura forma di amore possibile. Questo amore deve essere diretto dalla mente 

e con saggezza o Ragione Pura. Le forme più alte dell’amore diventano possibili quando si entra in uno 

stato di perfetta innocuità, quando la voce ha perso il potere di ferire e la mente pensa solo alla verità e 

al bene. Questo amore è diretto dall’anima e dal piano della mente, affinché l’anima, l’osservatore, 

possa vedere tutte le cose nella giusta proporzione. L’atteggiamento dell’osservatore viene coltivato 

attraverso l’esercizio delle facoltà di distacco e discriminazione. Ciò conduce nel tempo al Giusto 

Equilibrio, una vera indifferenza divina, per cui l’anima può quindi domare le molte forze che 

costituiscono la natura inferiore della personalità. Questo porta alla negazione di ogni annebbiamento e 

illusione, un puro canale attraverso il quale la luce della rete può scorrere libera. 

 

LA RETE PLANETARIA 

Il blog Prospettive Spirituali [https://spiritualperspectives.online] presenta una serie di riflessioni sulle 

questioni umane e mondiali. È una risorsa per il dispiegarsi di una visione olistica del mondo. Ogni 

mese vengono aggiunti sul blog nuovi post aventi ad oggetto le questioni umane e molte idee sono 

tratte dagli insegnamenti di Alice A. Bailey, da pensatori visionari e dalle sacre scritture dell’Est e 

dell’Ovest. 

*** 

Il servizio dei Triangoli in Vietnam: il materiale dei triangoli ed i libri di Alice Bailey sono stati 

introdotti in Vietnam prima del 1975 attraverso uno studente della filosofia esoterica. A causa di eventi 



sociali, tuttavia, sono quasi caduti nell’oblio fino al 1980, quando il Sig. Phan Ngoc-Trai, l’attuale 

organizzatore del gruppo, li ha trovati per caso. 

Nella prima lettura di alcuni articoli dei Triangoli, ed in particolare di una raccolta, il Sig. Phan Ngoc-

Trai ha trovato qualcosa che avrebbe potuto essere utilizzato come una modalità di servizio semplice. 

Così, ha deciso di realizzare la traduzione di questi documenti e li ha fatti circolare tra i suoi amici, e 

più tardi le versioni inglesi sono state usate da altri studenti. Di conseguenza, sono state formate 

diverse unità Triangoli che hanno lavorato con entusiasmo. Tuttavia, dopo un certo tempo, alcuni 

hanno smesso di operare a causa della morte di alcuni membri o per altri motivi. Solo alcuni di questi 

Triangoli originari hanno continuato ad operare sino ad oggi, ma alcuni membri avevano formato 

triangoli con collaboratori stranieri e vietnamiti. Allo stesso tempo, alcuni libri di Alice Bailey erano 

stati tradotti in vietnamita; e uno per uno, queste traduzioni erano state successivamente pubblicate in 

Vietnam attraverso contratti firmati con la Lucis Trust Geneva e permessi rilasciati dalle autorità locali.  

Grazie alla diffusione delle versioni vietnamite, il numero di lettori è gradualmente aumentato. E, negli 

ultimi anni, il servizio dei Triangoli ha ricevuto un nuovo impulso: questo e altri servizi spirituali sono 

stati presentati a molti giovani. Questi servizi includevano meditazioni alla luna piena e alla luna 

nuova, la meditazione domenicale sul denaro, la meditazione del giovedì sulla preparazione al ritorno 

del Cristo e il collegamento delle cinque. Da allora, diverse unità di servizio sono state formate e 

lavorano regolarmente in modo libero e spontaneo. Allo stesso tempo, l’uso della Grande Invocazione 

come atto di servizio mondiale, la sua ristampa con il Reader’s Digest 1991 e il suo utilizzo 

nell’introduzione alle traduzioni di cui sopra, sono state incluse in un piccolo libro bilingue per il 

pubblico, “Il Segreto di una vita felice adesso e per sempre”1. Ora, c’è una cerchia di giovani 

interessati e che regolarmente prendono parte ai servizi di cui sopra e allo studio degli insegnamenti 

spirituali: si tratta di uno sviluppo stabile e crescente.  

 

 

CONDIVISIONE DI PENSIERI DI GRUPPO 

Ti invitiamo a condividere le tue intuizioni sui Triangoli per posta, e-mail o online su Triangles.org 

 

Il triangolo, in quanto forma geometrica, è il fattore di potenziamento spirituale che è alla base 

dell’universo. Quindi, quando viene incontrato per la prima volta, i Triangoli sembrano fornire un 

chiaro e semplice servizio. Ma la sua apparente semplicità nasconde il suo sottostante potere. 

All’inizio, ci si può sentire piuttosto piccoli, isolati e scoraggiati da tutto questo, ma è in quel momento 

che i Triangoli consentono all’individuo di realizzare molto di più di quanto abbia immaginato. I 

Triangoli non sono solo il potere ma la forza motrice che apre all’individuo la via del servizio e della 

sintesi. Attraverso i piccoli passi del portare avanti ogni giorno il lavoro, i Triangoli forniscono lo 

slancio per perseverare fino a quando non si presentano più opportunità di servizio. Quindi fornisce la 

forza e la potenza per affrontare sfide più impegnative.  

Regno Unito 

 

Un triangolo è un vortice di energia e, se eseguito bene, è un momento di assoluta intensità in cui 

l’afferrare di un’intuizione da parte del servitore è completa. L’arte dei Triangoli consiste 

nell’inquadrare la realtà soggettiva in un singolo istante che mischierà e fonderà l’immagine di Luce, 

Amore e Potere in un’unica proiezione dinamica. È un istante che trascende il tempo come lo 

 
1 Tran Chau, 2010 



conosciamo, da qui l’alchimia dell’opera sacra, che come il respiro, porta la vita e lo scopo divini 

nell’esistenza universale. 

Regno Unito 

 

Siamo un triangolo di tre cuori 

che battono nel servizio della luce. 

Siamo tre vertici che palpitano amore 

e lo condividono con i cuori degli uomini. 

Siamo buona volontà e sacrificio 

e siamo colmi del proposito 

degli insegnanti (Maestri) 

per seminare umilmente il Piano di Dio sulla terra. 

Spagna 

 

Il culmine spirituale dell’anno inizia in Ariete. Porta un nuovo afflusso di energie divine per ispirare le 

fasi successive del lavoro evolutivo del Nuovo Gruppo di Servitori del Mondo. I servitori spirituali al 

centro di questo lavoro di gruppo ricevono queste energie e le vestono di una forma mentale che sia più 

prontamente accessibile ai fini di una più ampia distribuzione – un’opportunità unica per il servizio di 

gruppo. Durante questo periodo, le lune piene che si verificano sono le Feste dell’Ariete (Pasqua), del 

Toro (Wesak) e dei Gemelli (La Festa della Buona Volontà e la Giornata Mondiale dell’Invocazione). 

Ognuna di esse focalizza un aspetto diverso di queste nuove energie – in Ariete, l’amore divino, 

seguito dalla saggezza divina nel Toro e poi in Gemelli, l’espressione dell’unità spirituale – la divinità 

all’interno dell’umanità. Queste celebrazioni si concentrano sulla vibrazione divina ricevuta che 

contiene i semi dell’evoluzione. Attraverso i nostri sforzi di gruppo, i loro semi energetici saranno 

irradiati ogni dove per essere condivisi in tutto il mondo. 

 

Festa della Pasqua (Ariete)        16 aprile 2022 

Festa del Wesak (Toro)       16 maggio 2022 

Festa della Buona Volontà, Festa del Cristo e  

Giornata Mondiale dell’Invocazione (Gemelli)    14 giugno 2022 

 

Si invita a verificare i giorni esatti degli incontri in base all’ora locale 

 

 

Per ulteriori informazioni scrivere a Triangoli: 

Suite 54 

3 Whitehall Court 

London SW1A 2EF 

UK 

 

Rue du Stand 40 

CH-1204 Geneva 

SWITZERLAND 

866United Nations Plaza, 

Suite 482,  

New York NY10017, 

USA 

   
Pagina web dei Triangoli: www.triangles.org  

Triangoli è un’attività di servizio mondiale in cui le persone si 

collegano con il pensiero in gruppi di tre per creare una rete planetaria 

di luce e buona volontà. Usando una preghiera mondiale, La Grande 

Invocazione, invocano luce e amore come servizio all’umanità. 

Ulteriori informazioni possono essere richieste a Triangoli. 

Il Bollettino dei Triangoli è rivolto a uomini e donne di buona 

volontà ed e pubblicato quattro volte all’anno in francese, greco, 

inglese, italiano, olandese, polacco, portoghese, russo, spagnolo, e 

tedesco. 

Triangoli è un’attività del Lucis Trust, un’organizzazione educativa 

senza scopo di lucro che opera per promuovere rette relazioni 

umane. 

http://www.triangles.org/

