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UNA BEATITUDINE DI ASPETTATIVA

Equilibrio &€ una parola che ha una reale profondita di significato. Per un artista, scrittore, attore e
musicista, la parola indica quel momento onnicomprensivo ma infinitamente piccolo in cui tutte le
forze creative sono raccolte insieme in una beatitudine di attesa prima dell’apparizione sotto forma di
un’opera specifica, una performance ad esempio. E il culmine di giorni, mesi e anni di disciplinata
preparazione; I’esito di errori, di vicoli ciechi, di false partenze; il risultato di ‘fatica sudore e lacrime’
che sono state sopportate perché per tutto il tempo é stata conservata la presenza percepita della visione
gloriosa di cio che potrebbe essere - e di cio che sara! Tale perseveranza non si sarebbe avuta, se non ci
fosse stata fin dall’inizio quella presenza di gioia e certezza sull’impresa al centro dell’essere
dell’artista.

E ora tutto viene compresso in un vortice di energia, un momento di equilibrio infinito. E il “punto
fermo del mondo che gira. Né carne, né senza carne; Né da, né verso”, come esprime cosi
magnificamente TS Eliot. E continua: “al punto fermo, Ii ¢’é la danza”. Ora il vortice di energia
esplode nell’apparizione scintillante di qualcosa di cosi nuovo e cosi bello che sappiamo che deve
essere sempre esistito, aspettando solo il gruppo giusto e il momento giusto per apparire davanti allo
sguardo stupito dell’Umanita.

Quanto perfettamente questa comprensione dell’equilibrio descrive la vita e il lavoro di persone che,
oltre ad essere cittadini interessati e costruttivi, hanno aggiunto alla loro vita I’arduo compito dello
sviluppo spirituale. Applicano questa gioiosa disciplina al loro lavoro creativo, sempre piu concepito in
termini di gruppo, e concentrandosi sui mondi invisibili dei piani piu spirituali. Qui I’equilibrio assume
ulteriori significati. Qual & quel percorso, sottile come la lama di un rasoio, verso la verita, se non
quello dell’equilibrio totale, I’equilibrio delle coppie di opposti, I’elevarsi al di sopra delle dualita di
piacere e dolore, nella sintesi di amore e gioia? Che cos’e il ponte arcobaleno, che si estende alla triade
spirituale, se non la trascendenza della tesi/antitesi della mente concreta nella sintesi di retta
conoscenza e beatitudine?

Possiamo anche pensare, molto utilmente, all’equilibrio come elemento centrale del nostro lavoro dei
Triangoli: la graduale trasformazione del corpo eterico planetario da un sistema di quadrati — con tutto
cio che questo comporta di atteggiamenti oppositivi e conflitti implacabili — a una matrice di triangoli
che favorisce la cooperazione e le giuste relazioni umane. Questo rappresenta un equilibrio a livello
planetario ed é I’obiettivo del nostro lavoro quotidiano dedicato ai Triangoli. Incorpora una visione
spirituale del futuro che sara gradualmente manifestata dal nostro equilibrio di gruppo. Questo
equilibrio raggiunge quel bilancio spirituale urgentemente necessario, confidando nella visione
dell’amore e della bonta che chiamiamo il Piano. Possiamo essere certi che a tempo debito apparira
davanti allo sguardo stupito dell’Umanita. Cerchiamo di affrettare quel giorno.



DI FRONTE AL BIVIO

Proprio come I’Umanita si trova ora di fronte al proverbiale bivio, la crisi della scelta e della
discriminazione tocca ogni individuo in certa misura. Ogni fase della vita presenta occasioni per
prendere decisioni, con sfide sia pratiche che spirituali. Ci siamo tutti confrontati con la necessita di
esercitare la facolta di discernimento, sia che si tratti di decidere una carriera o di fare il passo
successivo del cammino spirituale. Avere una qualche forma di contatto con I’Anima influenza senza
dubbio i valori e le motivazioni che determinano tali scelte. Gli aspetti spirituali prevalgono sul
benessere materiale o viceversa? E il servizio dell’individuo o dell’Umanita a determinare un’influenza
maggiore? Tali considerazioni comportano la necessita di un raffinato senso di discriminazione.

La raffinatezza aumenta attraverso la differenziazione tra la personalita dell’individuo e I’Anima, e piu
comprendiamo le loro sfere di influenza, pit saremo vicini a realizzare I’integrazione e la fusione di
entrambi. Paradossalmente, dobbiamo prima separare le cose e definirle chiaramente come entita
distinte prima di poterle comprendere come un tutto sintetico. La mente inferiore o concreta separa ed
etichetta le cose, fissando associazioni descrittive, ma alla fine trova il suo potenziale nella capacita di
discernere con saggezza. Questo riconoscimento consapevole di tutto cio che sta alla base della
divisione ¢ il preludio della saggezza.

E la luce dell’Anima che illumina e nutre I’innata capacita della mente inferiore fino a farla fiorire
come strumento di saggezza. Questo organo di percezione consente quindi al servitore di formulare, in
modi concreti, le idee e gli ideali astratti che vengono trasmessi dalla mente superiore. In questa fase,
la mente superiore e quella inferiore si uniscono e formano un’unica luce, permettendo a quella
superiore di riflettersi in quella inferiore. Qui siamo gia entrati nell’anticamera della vera saggezza.

Alla fine si sviluppa la coscienza dell’Anima e I’unione interiore di spirito e materia cerca
I’espressione attraverso la personalita. Questo si manifesta nel riorientamento della personalita e nella
ricerca della comprensione. Questa risposta & un processo di auto-iniziazione per accelerare il corretto
equilibrio delle forze in conflitto nel microcosmo. Proiettando la sua vibrazione attraverso tutti gli
aspetti della personalita, I’Anima serve il Piano evolutivo con questo atto di redenzione, elevando la
manifestazione a un livello superiore. All’aumentare del contatto o della fusione con I’Anima, il
discernimento si manifesta in gradi successivi di sottigliezza. In questo modo riconosciamo I’influenza
di diverse energie nella nostra vita e possiamo identificare quali di esse provengono dalla nostra
personalita egocentrica e quali provengono dall’Anima. Irradiando costantemente la coscienza
planetaria con luce e buona volonta, il lavoro dei Triangoli funge da potente lente aiutando I’Umanita a
discernere le forze e le energie che entrano in azione in un dato momento.

Webinar dei Triangoli: trasmesso ogni lunedi
www.lucistrust.org/triangles/webinar



http://www.lucistrust.org/triangles/webinar

L’IMPULSO ESSENZIALE

Il malcontento, che va da un lieve dispiacere o irrequietezza all’ansia o persino a un’intensa irritazione,
nasce da una moltitudine di fonti e sembra provenire da tutte le direzioni quando nulla sembra giusto.
Essendo spesso uno stato di tumulto emotivo, e difficile vedere come possa essere una parte gradita
della vita. Cio é particolarmente vero perché, a prima vista, tale malcontento puo benissimo sembrare
capace di rovinare ogni possibilita di realizzare una vita spirituale veramente pacifica, come possiamo
ben immaginare. Qualungue cosa possiamo pensare, pero, a un certo punto, prima o poi, si riconosce
che la vita spirituale non e priva di scontento. Al contrario, I’evoluzione spirituale e piena di
malcontento, e non solo, ma che questa esperienza spiacevole e essenziale.

Naturalmente, il malcontento non deve necessariamente essere uno stato negativo. Indipendentemente
dal fatto che derivi da condizioni conflittuali all’interno del sé individuale o sia piu correlato a fattori
esterni, I’atteggiamento nei confronti della situazione, in larga misura, determina come questa viene
percepita e quali potenziali risultati potrebbero derivarne. Quando viene raggiunta una concentrazione
mentale, c’é una prospettiva piu ampia, ed & con un tale distacco che la coscienza puo elevarsi al di
sopra delle emozioni tumultuose. Anche gran parte della sofferenza svanisce. Una prospettiva ancora
piu chiara e piu ampia pud essere raggiunta quando si accede in una certa misura alla coscienza
dell’anima: per I’anima, la vita & esperienza, movimento e cambiamento — I’opportunita di esprimere
qualita e valori e di acquisire maggiore abilita nell’agire. Tutta I’esperienza & quindi preziosa se viene
considerata come educazione potenziale, e se le sue lezioni possono essere approfondite e il loro
significato assimilato, allora I’esperienza fa parte di una progressione redentrice

Gli insegnamenti spirituali affermano che questo malcontento ricorrente nasce dall’intrinseca e
irresistibile spinta verso il miglioramento all’interno di ogni essere umano. Questa divina scontentezza
emerge da una consapevolezza interiore di un destino glorioso al di la dello stato di coscienza umano.
La spinta al miglioramento puo inizialmente esprimersi egoisticamente e nella ricerca di miglioramenti
materiali, ma questo percorso alla fine diventa spirituale. In termini esoterici questo e il sentiero
dell’iniziazione, parte del piano divino per I’evoluzione creativa dell’Umanita. E anche il definitivo
percorso di redenzione, poiché ogni lezione appresa viene infine scambiata con il suo successivo
aspetto superiore di una spirale ascendente di realizzazione spirituale.

La rete dei Triangoli migliora questo processo lavorando dietro le quinte con la rete eterica del pianeta.
Il rinnovamento quotidiano della luce e della buona volonta fornisce sostegno a tutti gli sforzi redentori
volti a elevare la sostanza terrena a una maggiore spiritualita e coscienza.

CONDIVISIONE DI PENSIERI DI GRUPPO

Ti invitiamo a condividere le tue intuizioni sui Triangoli per posta, e-mail o online su Triangles.org

Quando visualizziamo il mondo con individui e gruppi di luce su di esso, immaginiamo anime
illuminate e gruppi di anime illuminate. Ciascuno risplende secondo il suo livello di illuminazione
spirituale.

| lavoratori del Triangolo si riuniscono in gruppo e sollevano la loro coscienza al di sopra del livello
fisico, e guardano fantasiosamente la scena dall’alto in basso. Attraverso il loro lavoro, inviano quindi
pensieri di amore e luce a questi esseri illuminati per aumentarne la brillantezza. L’energia segue il
pensiero e le luci diventano piu luminose. Regno Unito



LA GRANDE INVOCAZIONE

Dal punto di Luce nella Mente di Dio,
affluisca Luce nelle menti degli uomini,
scenda Luce sulla Terra.

Dal punto di Amore nel Cuore di Dio,
affluisca Amore nei cuori degli uomini.
Possa Cristo* tornare sulla Terra.

Dal centro dove il Volere di Dio é conosciuto,
il Proposito guidi i piccoli voleri degli uomini;
il Proposito che i Maestri conoscono e servono.

Dal centro che viene detto il genere umano,
si svolga il Piano di Amore e di Luce,
e possa sigillare la porta dietro cui il male risiede.

Che Luce, Amore e Potere ristabiliscano il Piano
sulla Terra.

LA GRANDE INVOCAZIONE
(Versione adattata)

Dal punto di Luce nella Mente di Dio,
affluisca Luce nelle menti umane,
scenda Luce sulla Terra.

Dal punto d’Amore nel Cuore di Dio,
affluisca Amore nei cuori umani.
Possa Colui Che viene* tornare sulla Terra.

Dal centro dove il Volere di Dio é conosciuto,
il Proposito guidi i piccoli voleri degli uomini;
il Proposito che i Maestri conoscono e servono.

Dal centro che viene detto il genere umano,
si svolga il Piano di Amore e di Luce,
e possa sigillare la porta dove il male risiede.

Che Luce, Amore e Potere ristabiliscano il Piano
sulla Terra.

*Molte religioni credono che un Maestro del Mondo verra in futuro (da qui “Colui Che viene”), e sara
conosciuto con nomi quali il Signore Maitreya, I’Imam Mahdi, I’avatar Kalki, ecc. Questi termini sono
talvolta usati nelle versioni della Grande Invocazione per persone di fedi specifiche.

* * *

Per ulteriori informazioni scrivere a Triangoli:

Triangoli e un’attivitd di servizio mondiale in cui le persone si
collegano con il pensiero in gruppi di tre per creare una rete planetaria
di luce e buona volonta. Usando una preghiera mondiale, La Grande
Invocazione, invocano luce e amore come servizio all’umanita.
Ulteriori informazioni possono essere richieste a Triangoli.

Il Bollettino dei Triangoli & rivolto a uomini e donne di buona
volonta ed e pubblicato quattro volte all’anno in francese, greco,
inglese, italiano, olandese, polacco, portoghese, russo, spagnolo, e
tedesco.

Triangoli & un’attivita del Lucis Trust, un’organizzazione educativa
senza scopo di lucro che opera per promuovere rette relazioni
umane.

Suite 54 Rue du Stand 40 866United Nations Plaza,
3 Whitehall Court CH-1204 Geneva Suite 482,

London SW1A 2EF SWITZERLAND New York NY10017,
UK USA

Pagina web dei Triangoli: www.triangles.org
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