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FINO AL MOMENTO IN CUI IL SILENZIO DIVENTA D’ORO 

Stiamo vivendo in tempi straordinari. La malevolenza e la sofferenza, la brevità e le motivazioni 

egoistiche, la menzogna e la crudeltà sono evidenti ovunque. Nonostante tutto, se apriamo bene gli 

occhi, possiamo vedere che questo è più che bilanciato dalla presenza di una crescente e dinamica 

buona volontà. Questa buona volontà sostiene con passione e incarna la visione lungimirante e 

l’assoluta necessità di un altruismo illuminato che si traduce in una creatività vivace. Ci sono magiche 

dimostrazioni di ciò in ogni campo dell’interesse e dell’attività umana. Questa è la migliore prova che 

il cuore dell’umanità non è solo sano, ma è vivo e attivo ed infonde ritmicamente la coscienza umana 

con le energie più elevate dell’amore, della comprensione e della buona volontà compassionevole. 

Quando questi sono accompagnati da speranza e da altruismo incrollabile, allora vediamo in azione dei 

visionari pratici e un servizio amorevole nel loro punto più elevato di espressione. Intravediamo anche 

la coscienza Cristica che si sviluppa all’interno dell’umanità. 

Uno dei modi in cui questa nuova coscienza si sta manifestando nel mondo di oggi è nel 

riconoscimento da parte dell’umanità dell’interdipendenza di tutte le vite sulla terra. Questa 

connessione vitale non è limitata all’esperienza spirituale; è anche centrale per la maggior parte degli 

interessi e delle attività mondane. Le arti, ad esempio, incarnano qualità e percezioni culturali diverse 

in meravigliose creazioni che usano parole, musica, arti visive, danza, architettura, per non parlare dei 

nuovi e fantasiosi usi della tecnologia digitale. La competizione amichevole tira fuori il meglio dagli 

atleti partecipanti di tutto il mondo. Gli scienziati dimostrano uno sforzo collaborativo a livello 

mondiale per comprendere la vita dalla più piccola particella subatomica all’incredibile immensità 

dell’intero Cosmo. Anche il commercio internazionale e la finanza operano sulla base del fatto che 

tutte le vite umane sono indissolubilmente legate in un sistema di mutua dipendenza. E le religioni, che 

avevano un effetto così divisivo e distruttivo, stanno ora sviluppando un autentico rispetto reciproco e 

insieme stanno facendo risuonare la nota della coscienza dell’umanità. 

Ideologie superate e nazionalismi egoisti sono ancora troppo facilmente visibili in politica. I risultati di 

questo sono chiaramente davanti ai nostri occhi, poiché il conflitto e la guerra rovinano la vita di 

moltissime persone. Queste guerre, questi conflitti, sospetti e diffidenze portano dolore e traumi 

inconcepibili – una sorta di “autolesionismo” globale. Il rimedio deve sicuramente essere quello di 

evocare il principio Cristico in tutti noi, poiché questa è l’energia di liberazione che porterà alla 

“guarigione delle nazioni”. Nelle parole del poeta, RS Thomas*: 

“Alziamoci, allora, nell’intervallo 

del nostro essere feriti, fino a che il silenzio 

diventi d’oro e l’amore sia 

un momento eternamente traboccante.” 

Questo è il motivo per cui nel nostro lavoro quotidiano sui triangoli, affermiamo con fiducia: “Possa 

Cristo tornare sulla Terra!” 

 

* R S Thomas: Nessuna tregua con le Furie (1995) 

 

 



UNA FIAMMA CON MOLTE SCINTILLE  

L’aspirante spirituale segue un percorso verso la luce e con questo giunge a una più profonda 

realizzazione dell’abbondanza della Vita. Entrando in contatto con la luce dentro di sé, giunge la 

consapevolezza della natura connessa della luce e della sua universalità. Questa energia dell’universo 

fluisce attraverso tutte le forme – non c’è che “Una Fiamma con molte scintille di diverso splendore 

all’interno di quella Fiamma.”1 La luce è Una, e l’energia è Una – tale è la gloria della grande Luce 

eterna. 

Attraverso la pratica spirituale quotidiana, ci abituiamo gradualmente a questa abbondante energia che 

si riversa nella mente in attesa e ricettiva. Cominciamo a riconoscere che questa energia opera 

attraverso di noi, che si irradia nel mondo attraverso le nostre menti e i nostri cuori. Non è una luce che 

acquisiamo per noi stessi: è una luce con cui ci sintonizziamo per condividerla con gli altri. E, mentre 

illumina le nostre menti, iniziamo a vedere ciò che si trova all’interno come una barriera alla luce, le 

nostre imperfezioni che distorcono e diminuiscono il potere radiante, e che ci ispira a percorrere questo 

sentiero purificatorio. La luce, quindi, ha un potere redentore che porta trasformazione, una maggiore 

comprensione e una visione più inclusiva. Gratitudine, generosità di spirito e desiderio di condividere 

la luce, l’amore e la comprensione giungono a coloro che toccano la luce. La sua abbondanza è 

riconosciuta, poiché la luce si vede emanare ovunque attraverso individui e gruppi. Così, il Piano 

divino viene percepito più profondamente e viene evocato il desiderio di servire quel Piano. 

I Triangoli sono un modo meravigliosamente efficace per servire il Piano e condividere l’abbondante 

energia contattata attraverso la pratica spirituale. Ogni Triangolo si inserisce nella grande rete di luce e 

buona volontà e ha un potente effetto sulla rete, perché ogni membro dei Triangoli, collegandosi con 

gli altri due punti di luce, è in contatto con l’Unica abbondante luce. Tale abbondanza inonda la rete di 

luce e buona volontà attraverso l’intenzione, l’attenzione e l’aspettativa di tutti i suoi membri e 

trasmette quella luce e la buona volontà ai cuori e alle menti delle persone ovunque in modo che 

abbiano una maggiore capacità di ancorare il Piano sulla terra. 

Quando il numero crescente di coloro che lavorano con la luce per conto dell’umanità sarà 

sufficientemente unito, la loro radiazione si farà sicuramente sentire in tutti i regni della natura. Questa 

è la “vita più abbondante” di cui parla il Cristo2 e l’obiettivo dell’umanità di trasmettere questa energia 

spirituale ai regni inferiori alla fine vedrà il suo trionfo e porterà luce, amore e Vita a tutta la Terra. 

 

1. Alice Bailey, Il Discepolato nella Nuova Era, Vol. II, p. 626 ed. ingl. 

2. Alice Bailey, Trattato di Magia Bianca, p. 91 ed. ingl. 

 

Webinar dei Triangoli: trasmesso ogni lunedì 

www.lucistrust.org/triangles/webinar 

 

 

 

http://www.lucistrust.org/triangles/webinar


CON GRAZIA INCOMPARABILE  

Nell’esoterismo, dove gran parte di ciò che viene perseguito è invisibile, un certo regno dell’essere ci 

tiene saldi mentre ci muoviamo attraverso meditazioni, studio e conversazioni sulla costruzione di un 

mondo migliore. Quel piano è sicuramente mentale e meravigliosamente potente, capace di ridisegnare 

la forma del futuro. Ma quell’immagine mentale deve fondersi con qualcosa di un po’ più morbido, un 

po’ più accessibile a quelli di noi che cercano di sollevare la traiettoria dell’attività e del pensiero 

umani. Quest’altro qualcosa che si sta fondendo con il piano della mente è il regno del cuore e, nella 

loro unione, questi due formano una relazione interiore che è sintetica. Questi due mondi si intrecciano 

magicamente l’uno dentro e intorno all’altro come le radici degli alberi, invisibili eppure creando una 

nuova vita manifesta in un processo intrigante che può essere chiamato grazia. 

Un tentativo di definire la grazia, tuttavia, è come cercare di imbottigliare il sole. Potrebbe essere 

qualcosa che, in sostanza, è una scintillante connessione tra testa e cuore, una risonanza intuitiva al 

centro del proprio essere, e forse più simile all’intuizione che alla conoscenza. Non sembra essere 

qualcosa che può essere comandato, ma invece sembra essere uno stato che viene conferito 

spontaneamente – attraverso la ruvida e disordinata incongruenza della vita, arrivando 

inaspettatamente, in una frazione di secondo di silenzio. 

La rete dei Triangoli sembra essere infusa con questo tipo di alchimia. La fusione di mente e cuore 

nella forma di un semplice triangolo ma percepito come simbolo di trasformazione. E, nel servizio dei 

Triangoli, quella trasformazione è la rete vitale eterica del mondo, come indicato dal progetto esoterico 

della terra. I fili intrecciati di intenzioni illuminate portano la buona volontà da innumerevoli Triangoli 

come le radici di milioni di alberi che si intrecciano per creare innumerevoli punti di grazia. Questa 

grazia diventa giustamente una sintesi più forte e più grande della forza combinata dei singoli punti, e 

la sua potenza sorge dalla buona volontà illuminata di cuori e menti concentrati insieme su un 

rifacimento illuminato del mondo. 

Tutta l’umanità condivide la capacità di questa cosa chiamata grazia: un gioiello da portare al cuore. 

Lo spettro include coloro che non sono affatto come noi. Questa grazia è un potenziale che abbraccia il 

più elevato e il più umile, i saggi e i novizi, gli illuminati e i non credenti, i senzatetto, i distrutti e i 

perduti. Alla fine, siamo tutti estranei in buona compagnia con questa cosa elegante in comune. Come 

il sole che fuoriesce da quella bottiglia, la grazia può sbocciare in una parola, in uno sguardo, in un 

gesto e lasciare storditi da un’esperienza che ci accompagnerà per tutta la nostra vita. 

 

CONDIVISIONE DEI PENSIERI DI GRUPPO 

Vi invitiamo a condividere le vostre opinioni sui Triangoli per posta, e-mail o online su triangles.org  

Vivere una vita nel servizio è un modo chiaro e definitivo di come scegliamo visibilmente di fare del 

bene e di contribuire all’umanità e alla società in un modo che è edificante. Sebbene questa scelta porti 

con sé una responsabilità, porta con sé anche il supporto di numerose forze invisibili, un flusso di 

energia che lavora sia con noi che attraverso di noi come esseri umani. È la nostra volontà di essere 

una nave che attrae un flusso di potere in un approccio unificato per fare una differenza positiva. È 

questa coscienza collettiva e unificata che è il centro di tutti noi e parte della nostra vera natura, un 

luogo dove non c’è separazione tra di noi, dove tutti abbiamo accesso a un potenziale illimitato in linea 

con un piano più grande e più universale. Ognuno di noi porta la sua parte e recita il suo ruolo. Questo 

è ciò che mi attrae all’idea di formare un triangolo – ‘dove due o più si riuniscono nel Suo nome, Lui è 

lì’. 

Stati Uniti 



 

LA GRANDE INVOCAZIONE 

 

 

Dal punto di Luce nella Mente di Dio, 

affluisca Luce nelle menti degli uomini, 

scenda Luce sulla Terra. 

 

Dal punto di Amore nel Cuore di Dio, 

affluisca Amore nei cuori degli uomini. 

Possa Cristo* tornare sulla Terra. 

 

Dal centro dove il Volere di Dio è conosciuto, 

il Proposito guidi i piccoli voleri degli uomini; 

il Proposito che i Maestri conoscono e servono. 

 

Dal centro che viene detto il genere umano, 

si svolga il Piano di Amore e di Luce, 

e possa sigillare la porta dietro cui il male risiede. 

 

Che Luce, Amore e Potere ristabiliscano il Piano 

sulla Terra. 

LA GRANDE INVOCAZIONE  

(Versione adattata) 

 

Dal punto di Luce nella Mente di Dio, 

affluisca Luce nelle menti umane, 

scenda Luce sulla Terra. 

 

Dal punto d’Amore nel Cuore di Dio, 

affluisca Amore nei cuori umani. 

Possa Colui Che viene* tornare sulla Terra. 

 

Dal centro dove il Volere di Dio è conosciuto, 

il Proposito guidi i piccoli voleri degli uomini; 

il Proposito che i Maestri conoscono e servono. 

 

Dal centro che viene detto il genere umano, 

si svolga il Piano di Amore e di Luce, 

e possa sigillare la porta dove il male risiede. 

 

Che Luce, Amore e Potere ristabiliscano il Piano 

sulla Terra. 

 

*Molte religioni credono che un Maestro del Mondo verrà in futuro (da qui “Colui Che viene”), e sarà 

conosciuto con nomi quali il Signore Maitreya, l’Imam Mahdi, l’avatar Kalki, ecc. Questi termini sono 

talvolta usati nelle versioni della Grande Invocazione per persone di fedi specifiche. 

 

*   *   * 

 

Per ulteriori informazioni scrivere a Triangoli: 

Suite 54 

3 Whitehall Court 

London SW1A 2EF 

UK 

 

Rue du Stand 40 

CH-1204 Geneva 

SWITZERLAND 

866United Nations Plaza, 

Suite 482,  

New York NY10017, 

USA 

   
Pagina web dei Triangoli: www.triangles.org  

Triangoli è un’attività di servizio mondiale in cui le persone si 

collegano con il pensiero in gruppi di tre per creare una rete planetaria 

di luce e buona volontà. Usando una preghiera mondiale, La Grande 

Invocazione, invocano luce e amore come servizio all’umanità. 

Ulteriori informazioni possono essere richieste a Triangoli. 

Il Bollettino dei Triangoli è rivolto a uomini e donne di buona 

volontà ed è pubblicato quattro volte all’anno in francese, greco, 

inglese, italiano, olandese, polacco, portoghese, russo, spagnolo, e 

tedesco. 

Triangoli è un’attività del Lucis Trust, un’organizzazione educativa 

senza scopo di lucro che opera per promuovere rette relazioni 

umane. 

http://www.triangles.org/

