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ARMONIA 

Ci sono molti modi per vedere la necessità di una maggiore armonia nel mondo. Come servitori 

spirituali, abbiamo l’opportunità di lavorare in un modo nuovo. In questo momento di grande 

conflitto mondiale, in cui molte ideologie sono in competizione per il potere e il controllo, c’è un 

livello di armonia e cooperazione che può essere forgiato solo da obiettivi condivisi, che si elevano 

al di sopra delle opinioni o delle credenze individuali. Questo può significare dover accettare che 

altri pensino in modo molto diverso a come risolvere molti dei problemi del mondo, nonché essere 

disposti a lavorare con loro per realizzare uno scopo superiore. Questa comprensione è parte 

integrante del servizio dei Triangoli. 

Quando diamo vita a un nuovo Triangolo, potremmo non sapere molto dei nostri compagni del 

Triangolo. Potrebbero non condividere il nostro stesso insieme di credenze, pur facendo parte dello 

stesso gruppo ma, grazie al lavoro che stiamo facendo insieme, sappiamo che tutti cerchiamo di 

servire e di portare nel mondo i cambiamenti necessari. Nel lavoro dei Triangoli, quindi, lavoriamo 

con gli altri al di là delle nostre convinzioni politiche, religiose o filosofiche per raggiungere 

insieme un livello di coscienza più elevato. Quando facciamo questo, facciamo crescere la rete dei 

Triangoli da un luogo di unità: è al di là di queste differenze che risiedono la vera unità e la vera 

armonia. 

In realtà, non possiamo sapere come sarà il futuro, poiché esso nasce dalle aspirazioni dei molti che 

stanno lavorando per manifestarlo. Potrebbe apparire molto diverso da come lo concepiamo ora. Nei 

Triangoli lavoriamo insieme al di là delle nostre illusioni e dei nostri annebbiamenti relativi a questa 

futura realtà, affinché il divino possa operare attraverso di noi, come gruppo. È grazie a questa 

volontà impersonale di servire insieme l’umanità che l’era dell’Acquario sta nascendo. Questi 

annebbiamenti continueranno a dissiparsi man mano che si cercherà questa maggiore armonia per 

realizzare la realtà universale che si trova al di là di essi. Per alcuni questo può essere un nuovo 

approccio, ma permette di far emergere una sintesi fluida affinché si possa raggiungere una 

maggiore unità e armonia. 

Il lavoro di sintesi e di armonizzazione delle differenze tra idee opposte sarà il lavoro dell’Era 

dell’Acquario. Questo sta sostituendo la fanatica aderenza agli ideali che ha così caratterizzato l’Era 

dei Pesci a scapito di una maggiore armonia. Trovare punti di sintesi e di compromesso permette il 

manifestarsi di una maggiore cooperazione e può armonizzare le differenze di pensiero. La capacità 

di considerare i punti di vista opposti su come lavorare insieme permette di scoprire le verità 

universali che si nascondono dietro di essi e di realizzare l’armonia derivante dalla loro 

integrazione. 

 

 



RESO VISIBILE DALLA LUCE  

In questi giorni, la trasparenza è molto presente nelle notizie, in particolare in relazione agli ambiti 

del governo, della politica e degli affari. Eppure, essa gioca un ruolo chiave anche nel lavoro dei 

Triangoli, o in qualsiasi programma di servizio di ispirazione spirituale. In un certo senso, si tratta 

di essere sinceri con se stessi e con i colleghi fidati, riconoscendo in modo trasparente le ombre, 

elaborando gli annebbiamenti e le vulnerabilità della personalità e considerandoli in relazione alle 

energie più inclusive e illuminate dell’anima. Attraverso il processo di trasformazione, queste 

energie superiori diventano trasparenti e visibili a tutti, brillando attraverso pensieri, parole, discorsi 

e azioni senza pretese o artifici. 

In un altro senso, “l’intero processo evolutivo” può essere concepito come “l’elaborazione della 

relazione tra Dio e il Suo mondo”. La materia può quindi essere vista come destinata a diventare un 

“mezzo puro e trasparente per la rivelazione della divinità”.¹ Nel lavoro dei Triangoli, i tre 

partecipanti si legano senza altro scopo se non il servizio del tutto, irradiando la coscienza umana 

con le energie dell’anima e dello spirito. Qualsiasi senso di un sé separato, con i suoi desideri, 

bisogni e piccole volontà individuali è, almeno per il momento, messo da parte affinché le energie 

illuminate e amorevoli della divinità possano risplendere liberamente e attraverso i regni del tempo 

e dello spazio, senza interruzioni o resistenze. La rete è progettata per funzionare come un mezzo 

trasparente per far entrare la luce. 

Nel campo dell’ottica, un mezzo trasparente trasmette la luce senza alcuna dispersione apprezzabile. 

Il vetro e l’acqua, per esempio, lasciano passare la luce come se fossero fatti di nulla, anche se sono 

“pieni di atomi”.² La mente più profonda e amorevole ha qualcosa di questa qualità e oggi un 

numero significativo di persone si sta sottoponendo a un addestramento alla meditazione con 

l’obiettivo di allinearsi con questo livello trasparente della mente. Quando, durante i periodi regolari 

di meditazione, tutte le distrazioni di una mente egocentrica e iperattiva vengono esposte alla luce, è 

come se i veli che inibiscono l’apprezzamento e l’allineamento con il regno spirituale iniziassero a 

separarsi: all’interno del velo si apre e si allarga una lacerazione. Man mano che la mente diventa 

immobile, equilibrata e focalizzata divengono possibili la conoscenza diretta, o intuitiva, e la saggia 

comprensione: allora può essere percepita qualcosa della magnificenza della vita, “non 

teoricamente, ma in una risposta vibrante alla sua esistenza”.³ 

Quando la comprensione intuitiva rende una verità trasparente, cambia il nostro orientamento verso 

la vita, permettendoci di guardare il mondo attraverso una nuova lente, trasformando il modo in cui 

viviamo. Hermann Keyserling suggerisce che tutti i fenomeni e gli eventi della vita possono essere 

visti come simboli. E ogni simbolo, che è un’espressione ultima di uno stato cosciente, “è in sé 

trasparente per un altro più profondo, e così via all’infinito; perché tutte le cose nella connessione 

sensoriale della vita sono intimamente connesse, e le loro profondità hanno le loro radici in Dio”.⁴ 

1. Alice Bailey, Astrologia Esoterica, p .626 ed. ingl. 

2. https://www.universeofparticles.com/light-travelling-through-a-transparent-medium/ 

3. Alice Bailey, L’illusione quale problema mondiale, p. 181 ed. ingl. 

4. Hermann Keyserling, The Recovery of Truth, pp. 91-92 

 

Il webinar dei Triangoli  

è trasmesso il secondo lunedì di ogni mese (solo in lingua inglese) 

www.lucistrust.org/triangles/webinar 

http://www.lucistrust.org/triangles/webinar


GIOIA  

La gioia è una qualità speciale che proviene dal profondo di noi stessi. È una luce radiosa che eleva 

la coscienza umana, portando forza, amore e compassione per gli altri. Negli scritti dell’Agni Yoga, 

viene descritta come la manifestazione del Potere del Creatore, che illumina un mondo tenebroso.¹ 

E negli scritti di Alice Bailey troviamo il consiglio di riflettere sulla gioia, la felicità, l’allegria e la 

beatitudine, poiché queste liberano i canali della vita interiore e raggiungono – in un’ampia cerchia 

– molti altri. Guariscono e purificano il corpo fisico e possono aiutare i servitori a svolgere il loro 

lavoro “con poco sforzo, un giusto senso dei valori e un distacco basato sull’amore e non 

sull’isolamento”.² 

In termini spirituali, c’è una distinzione tra felicità e gioia. La felicità riguarda la vita fisica con i 

suoi desideri, eventi e costrutti mentali. La felicità va e viene, c’è un costante flusso e riflusso. La 

gioia non viene elaborata dal basso, come un obiettivo o una meta, ma è una manifestazione 

spontanea dell’amore e della luce dell’anima. È una qualità universale che trascende i pregiudizi e le 

barriere create dall’uomo. La gioia non dipende dallo status o dalla posizione nel mondo, né è una 

ricompensa per i servizi resi o per gli onori conferiti. Paradossalmente, in mezzo all’angoscia e 

all’infelicità della personalità, la gioia dell’anima può essere conosciuta e sentita.³ Quando la 

semplicità dell’anima guida la vita e le relazioni in uno spirito di abnegazione, la gioia può 

emergere quando meno te l’aspetti come una luce illuminante che rivela il bene, il bello e il vero, 

che sono così spesso velati dall’illusione e dall’annebbiamento. 

La gioia eleva lo spirito e ogni giorno possiamo sintonizzarci in tanti modi su questa qualità 

speciale. Non solo la si può trovare negli spazi sacri delle cattedrali, delle chiese, delle moschee e 

dei templi del mondo, ma può anche giungerci attraverso le arti e la musica, attraverso la bellezza 

del mondo naturale, nelle montagne con i loro ruscelli scintillanti e nel flusso e riflusso degli oceani. 

La si può percepire nell’innocenza dei bambini che giocano, nelle relazioni con le persone care o 

mentre rimaniamo a bocca aperta di fronte alla bellezza e alla grandezza del cielo notturno, 

riflettendo sul significato della vita e sul nostro posto nel cosmo. Nel silenzio e nella solitudine dei 

mondi interiori, la gioia è tutta intorno a noi. 

“La gioia fa il nido nel cuore, come un uccello,  

ma vi è volata dal luogo segreto nella testa.  

Io sono quell’uccello di gioia.  

Perciò servo con gioia”.4 

1. Foglie del Giardino di Morya, Libro I, Appello, s. 240 

2. Alice Bailey, Discepolato nella Nuova Era, Vol. 1, p. 170 ed. ingl.  

3. Alice Bailey, Trattato di Magia Bianca, p. 370 ed. ingl. 

4. Alice Bailey, Discepolato nella Nuova Era, Vol.1, p.158 ed. ingl. 

 

*   *   * 

Sali all’altezza dell’anima e, trovato quel pinnacolo di pace e quell’altitudine di gioia dove la tua 

anima dimora immutabile, guarda nel triplice mondo degli uomini viventi, un triplice mondo in cui 

si trovano tutti gli uomini incarnati e no. Cerca là ciò che l’anima sa riconoscere. Le nebbie astrali 

della desolazione e la maya del passato deformano la visione. Solo l’anima è libera dall’illusione e 

solo l’anima vede le cose quali sono. Elevati dunque all’anima.      

Alice Bailey, Discepolato nella Nuova Era, Vol. I, p. 463 ed. ingl.  



LA GRANDE INVOCAZIONE 

 

 

Dal punto di Luce nella Mente di Dio, 

affluisca Luce nelle menti degli uomini, 

scenda Luce sulla Terra. 

 

Dal punto di Amore nel Cuore di Dio, 

affluisca Amore nei cuori degli uomini. 

Possa Cristo* tornare sulla Terra. 

 

Dal centro dove il Volere di Dio è conosciuto, 

il Proposito guidi i piccoli voleri degli uomini; 

il Proposito che i Maestri conoscono e servono. 

 

Dal centro che viene detto il genere umano, 

si svolga il Piano di Amore e di Luce, 

e possa sigillare la porta dietro cui il male risiede. 

 

Che Luce, Amore e Potere ristabiliscano il Piano 

sulla Terra. 

LA GRANDE INVOCAZIONE  

(Versione adattata) 

 

Dal punto di Luce nella Mente di Dio, 

affluisca Luce nelle menti umane, 

scenda Luce sulla Terra. 

 

Dal punto d’Amore nel Cuore di Dio, 

affluisca Amore nei cuori umani. 

Possa Colui Che viene* tornare sulla Terra. 

 

Dal centro dove il Volere di Dio è conosciuto, 

il Proposito guidi i piccoli voleri degli uomini; 

il Proposito che i Maestri conoscono e servono. 

 

Dal centro che viene detto il genere umano, 

si svolga il Piano di Amore e di Luce, 

e possa sigillare la porta dove il male risiede. 

 

Che Luce, Amore e Potere ristabiliscano il Piano 

sulla Terra. 

 

*Molte religioni credono che un Maestro del Mondo verrà in futuro (da qui “Colui Che viene”), e sarà 

conosciuto con nomi quali il Signore Maitreya, l’Imam Mahdi, l’avatar Kalki, ecc. Questi termini sono 

talvolta usati nelle versioni della Grande Invocazione per persone di fedi specifiche. 

 

 

Per ulteriori informazioni scrivere a Triangoli: 

Suite 54 

3 Whitehall Court 

London SW1A 2EF 

UK 

 

Rue du Stand 40 

CH-1204 Geneva 

SWITZERLAND 

866United Nations Plaza, 

Suite 482,  

New York NY10017, 

USA 

   
Pagina web dei Triangoli: https://www.lucistrust.org/it/triangles/  

Triangoli è un’attività di servizio mondiale in cui le persone si 

collegano con il pensiero in gruppi di tre per creare una rete planetaria 

di luce e buona volontà. Usando una preghiera mondiale, La Grande 

Invocazione, invocano luce e amore come servizio all’umanità. 

Ulteriori informazioni possono essere richieste a Triangoli. 

Il Bollettino dei Triangoli è rivolto a uomini e donne di buona 

volontà ed è pubblicato quattro volte all’anno in francese, greco, 

inglese, italiano, olandese, polacco, portoghese, russo, spagnolo, e 

tedesco. 

Triangoli è un’attività del Lucis Trust, un’organizzazione educativa 

senza scopo di lucro che opera per promuovere rette relazioni 

umane. 

https://www.lucistrust.org/it/triangles/

