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PROGRAMMA 
zondag 1 juni 2025 

 

MIDDAGBIJEENKOMST: IEDEREEN WELKOM 

 

 

13h30 Introductie –in Frans/Engels 
 Bevestiging van de Discipel – in Nederlands   
 
 DE RELATIE TUSSEN VISIE EN DOEL – Michael Galloway – New York HQ in Engels 

Met deze twee goddelijke stromingen (richting synthese en richting visie) houdt de Hiërarchie zich op dit moment 
voornamelijk bezig. Hun kernwoorden zijn eenwording en zicht. Voor de mensheid zullen deze ontwikkelingen 
leiden tot de integratie van de ziel en de persoonlijkheid, en tot het ontwaken van dat innerlijke zicht waardoor 
een flits van de Werkelijkheid het bewustzijn van de mens kan binnendringen. Dit is geen flits van zijn eigen god-
delijkheid, noch een gewaarwording van God als Schepper. Het is een flits van de goddelijkheid die inherent is aan 
het Geheel, zoals die tot uitdrukking komt in een veelomvattender evolutionair plan dan ooit tevoren begrepen of 
aangevoeld door de scherpzinnigste geesten op aarde. 

  
   DE VISIE AANVOELEN EN DEZE RICHTEN MET DE JUISTE GEDACHTE – M. Dolores Hernández García in Spaans 

Wanneer je dan het visioen hebt aangevoeld en een glimp hebt opgevangen van een fractie van de schoonheid 
(hoe weinig de mens ziet, is verbijsterend!), ligt de gelegenheid in jouw handen om zoveel mogelijk van het plan 
neer te brengen op het mentale vlak. Vaag en zwak is aanvankelijk je greep erop, maar het zal beginnen te mate-
rialiseren. Zelden zul je het in het begin kunnen benaderen, want het visioen komt tot stand via het causale li-
chaam, en weinigen kunnen dat hoge bewustzijn voor langere tijd vasthouden. Maar de inspanning om het te be-
grijpen zal vruchten afwerpen, en beetje bij beetje zal het idee doordringen tot de concrete niveaus van het men-
tale vlak. Dan wordt het een concrete gedachte, iets dat duidelijk gevisualiseerd en toegeëigend kan worden als 
uitgangspunt voor verdere overweging. 

 Visualisatie – DE GEEST VAN VREDE – in Frans 
 

DOELEN VAN DE GROEP ALS RICHTLIJNEN OM DE VERBORGEN VISIE TE UITEN – Agnès Barbier in Frans 
Toch hebben de kwaliteit en de aard van het visioen — Gods eigen visioen, droom en gedachte — Zijn doel door 
de aeonen heen standvastig gehouden en Zijn scheppende processen gemotiveerd. Grote Zonen van God zijn ge-
komen en gegaan en hebben ons uitgedaagd het licht te volgen, het visioen van de werkelijkheid te zoeken, onze 
ogen te openen en de waarheid te zien zoals die is. 
 

 Groepsmeditatie – in Duits 
 

14h50  PAUZE 
15h15 Bevestiging van Liefde – in Italiaans 

 
WAT IS HET VERBAND TUSSEN BEWUSTZIJN EN DE HOEDANIGHEID VAN HET VERBORGEN VISIOEN? –  Olga 
Sokolova in Russisch 

Wanneer wij discipelen trainen, streven wij ernaar om in de occultist een mystiek bewustzijn te ontwikkelen, en 
in de mysticus praktische occulte kennis. Jouw visioen kan zich op hoge niveaus bevinden, en daar moet jij, als 
ziel, je bewust begeven. Dat visioen moet echter worden neer gebracht naar een lager bewustzijnsniveau. 
Groepsdiscussie 

 

 Groepsmeditatie –in Engels 
 
17h00    Einde van de Conferentie  

Voor meer informatie: Arcane School –  
rue du Stand 40,CH-1204 Geneva  Phone: + 41 22.734.12.52  geneva@lucistrust.org        www.lucistrust.org

mailto:geneva@lucistrust.org
http://www.lucistrust.org/
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MEDITATIE 

LAAT HET LICHT BINNENSTROMEN 
 

I. Samensmelten van de Groep.  
 
We bevestigen het feit van groepsfusie en integratie binnen het hartcentrum van de Nieuwe Groep van Wereld-
dienaren die als bemiddelaar optreedt tussen de Hiërarchie en de mensheid: 
  

Ik ben één met mijn groepsbroeders en alles wat ik heb is van hen. 
Moge de liefde die in mijn ziel is naar hen uitstromen. 
Moge de kracht die in mij is hen opheffen en helpen. 

Mogen de gedachten die mijn ziel schept hen bereiken en bemoedigen. 
 

II. Éénlijnigheid.  
 
We projecteren een lijn van lichtende energie naar de Geestelijke Hiërarchie van de planeet, het planetaire hart, 
de grote Ashram van Sanat Kumara en naar de Christus in het hart van de Hiërarchie.  
Trek vervolgens de lijn van licht door naar Shamballa, het Centrum waar Gods wil gekend wordt.  
 

III. Hogere Tussenperiode.  
 
Houdt het bespiegelende denkvermogen open voor de extraplanetaire energieën die instromen vanuit Sham-
balla en uitgestraald worden door de Hiërarchie. Visualiseer, gebruik makend van de scheppende verbeeldings-
kracht, de drie planetaire centra – Shamballa, Hiërarchie en de Mensheid – die geleidelijk in éénlijnigheid en in 
wisselwerking komen.  
 

IV. Meditatie. Overdenk de zaadgedachte.  
 

Laat de Groep de Hoedanigheid van de Verborgen Visie Uitdrukken. . 
  

V. Instroming.  

Visualiseer, gebruik makend van de scheppende verbeelding, de energieën van Licht, Liefde en Wil-ten-goede, 
die zich uitstorten doorheen de planeet en op Aarde verankerd worden in daartoe voorbereide centra op het 
stoffelijk gebied, waar doorheen het Plan zich kan manifesteren. (Gebruik hiervoor de zesvoudige progressie 
van goddelijke Liefde als volgorde voor de neerslag van energie: Shamballa / Hiërarchie / de Christus / de 
Nieuwe Groep van Werelddienaren / mannen en vrouwen van Goede Wil overal ter wereld / stoffelijke ver-
deelcentra). 
 

VI. Lagere Tussenperiode.  
 
Richt als groep opnieuw het bewustzijn tot binnen de omtrek van de grote Ashram. Laat gezamenlijk de beves-
tiging weerklinken:  
 

In het Centrum van alle liefde sta ik. 
Vanuit dat Centrum zal ik, de ziel, naar buiten treden. 

Vanuit dat Centrum zal ik, die dien, werken. 
Moge de Liefde van het goddelijk Zelf zich uitstorten, 

in mijn hart, door mijn groep en door de gehele wereld. 
 

Visualiseer dan de neerdalende geestelijke instroming vrijgekomen vanuit Shamballa doorheen de Hiërarchie 
en onmiddellijk in de mensheid stromend doorheen het voorbereide kanaal. Overdenk hoe deze instromende 
energieën de "Weg van licht" voor de komende Wereldleraar, de Christus, tot stand brengen.  
 

VII. Distributie.  
 
Visualiseer, terwijl de Grote Aanroep weerklinkt, het uitstorten van Licht, Liefde en Macht vanuit de Geestelijke 
Hiërarchie, doorheen de vijf planetaire centra – Londen, Darjeeling, New York, Genève en Tokio – waardoor het 
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bewustzijn van de gehele mensheid overstraald wordt:  
 

Vanuit het punt van Licht in het denken van God 
Strome Licht in het denken van de mensen. 

Dat Licht op Aarde nederdale. 
 

Vanuit het punt van Liefde in het Hart van God 
Strome liefde in de harten van de mensen. 
Moge Christus tot de Aarde wederkeren. 

 
Vanuit het centrum waar Gods Wil gekend wordt 

Richte doel de kleine wil der mensen - 
Het doel dat de Meesters kennen en dienen. 

 
Vanuit het centrum dat wij mensheid noemen 

Verwezenlijke zich het Plan van Liefde en Licht 
En moge het de deur verzegelen waar het kwaad verblijft. 

 
Laat Licht en Liefde en Macht het Plan op Aarde herstellen. 

 
OM OM OM 

 
 

* * * 
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INTRODUCTIE 
 

 
 
Welkom bij de eerste sessie van de Arcane School-conferentie in Genève. We zijn blij dat we fysiek bij elkaar 
kunnen zijn, maar we bieden deze conferentie ook graag via Zoom aan een breder publiek aan. Voor degenen 
onder u die via Zoom meedoen, volgen hier twee korte opmerkingen. 
 
1. Vanaf het begin van de uitzending worden de teksten vertaald in de volgende talen: 

• Engels 
• Frans 
• Italiaans 
• Spaans 
• Duits 
• Russisch 
• Nederlands 

Om uw voorkeurstalen te selecteren, klikt u op het tolkenpictogram in de 
zoomwerkbalk. Als dat pictogram niet wordt weergegeven, klikt u eerst op 
de knop 'Meer' (om meer opties weer te geven). Mogelijk vindt u  
het tolkenpictogram daar: 
 
 
Er wordt een menu geopend met een lijst waarin u de taal kunt selecteren 
waarnaar u wilt luisteren: 
 
 
 
 
 
 
Als u wilt, kunt u het geluid van de originele spreker uitschakelen, dat nor-
maal gesproken op de achtergrond hoorbaar is: 
 
 
 
 
 
Let op: al onze vertalers zijn vrijwilligers en geen beroepsvertalers. 
 
Hier op de locatie hebben we taalpakketten voor de vertalingen. 
 
Voor degenen die via Zoom meedoen: het taalpakket is te downloaden via onze website: 
https://www.lucistrust.org/conferences/show/arcane_school_conference_2025_geneva_may31_june_1 
 
2. Standaard staan de microfoons van deelnemers uit. Om een vraag te stellen of een opmerking te maken, kunt 
u ‘uw hand opsteken’ zodat de gastheer uw microfoon kan inscha-
kelen. 
Klik daarvoor op het pictogram Hand opsteken in de zoomwerk-
balk: 
 
Hierdoor wordt de host op de hoogte gesteld, die vervolgens – in-
dien mogelijk – uw microfoon open zet. 
U kunt ook een vraag of opmerking in de chatbox plaatsen. 
 
 
 

https://www.lucistrust.org/conferences/show/arcane_school_conference_2025_geneva_may31_june_1
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BEVESTIGING VAN DE DISCIPEL. 

(in Nederlands) 
 

Ik ben een punt van licht binnen het grotere licht. 
Ik ben een beek van liefde brengende energie 

binnen de stroom der liefde Gods 
 

Ik ben een vonk van opofferend Vuur, 
dat zijn brandpunt vindt in de vurige wil van God. 

En aldus sta ik. 
 

Ik ben een weg waardoor mensen kunnen slagen. 
Ik ben een bron van kracht die hen doet staan. 

Ik ben een straal van licht, die schijnt op hun weg. 
En aldus sta ik. 

 
En aldus staande wend ik mij rond 

En ga deze weg, de weg der mensen, 
En ken de wegen Gods. 

En aldus sta ik. 

OM 
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DE RELATIE TUSSEN VISIE EN DOEL 
 

Michael Galloway, New York HQ, vertaald uit het Engels 
 

De Tibetaan schrijft dat de Verborgen Visie waarnaar in het sleutelwoord van dit jaar wordt verwezen, "Gods 
eigen Visie van Zijn Doel" is. Deze twee thema's – Visie en Doel – verdienen daarom speciale aandacht. Beide zijn 
van belang voor de evolutie van de macrokosmos (het geheel) en de microkosmos (de mensheid of de mens). 
Sterker nog, ze staan centraal in de gehele cyclus van manifestatie en diens twee fasen van involutie en evolutie, 
en vormen tevens het uiteindelijke doel van beide: de ontwikkeling van het bewustzijn zelf door middel van ob-
jectiviteit en een terugkeer naar de bron . Een onderzoek naar de onderlinge relatie tussen deze twee concepten 
onthult veel over het doel dat de mensheid in de komende cyclus te wachten staat, en de rol die de discipel en de 
discipelschapsgroep kunnen spelen ter ondersteuning van dit werk. 
 
Esoterische filosofie leert dat Doel en Visie niet alleen psychologische kenmerken of kosmische attributen zijn – 
ze vormen de fundamentele dynamiek van spirituele evolutie. Samen vormen ze de hele wordingsboog. We zou-
den kunnen zeggen dat ze de Vader en Moeder van evolutie zijn: Doel is de goddelijke Wil om te worden, terwijl 
Visie het goddelijke Licht is dat weet. De dans van deze twee fundamenten dient als basis voor de evolutie van 
alles wat is, elk leven, elke vorm – het Zelf dat evolueert via het medium van Bewustzijn, en de evolutie van 
Bewustzijn via de ervaring van (of als)het  Zelf. 
 
In de esoterische filosofie is het zelf het beginsel van identiteit en het bewustzijn het veld waardoor het zelf ge-
kend wordt. Het zelf is het subject en het bewustzijn is het medium van gewaarwording. Tijdens involutie wordt 
het zelf versluierd door vorm, tijdens evolutie werpt het zelf deze sluiers af als beperkingen. Dit leidt tot verwer-
kelijking. 
 
Onder de ontwikkeling van bewustzijn kan men ook verstaan "de voortgaande ontvouwing van de kennis van de 
Werkelijkheid". Het is een ontwaken tot wat altijd al aanwezig was, maar voorheen verborgen was omdat het 
onbekend was. De onthulling van deze verborgen kennis van de Werkelijkheid is niet alleen het evolutionaire 
doel van de mens, maar ook van het grotere Leven waarvan onze planeet en alle levensvormen erop het uiterlijke 
voertuig vormen. 
 
Als we op occulte wijze te werk gaan, vanuit het universele naar het bijzondere, kunnen we de dans en de wis-
selwerking van deze twee fundamenten (Visie en Doel) traceren vanaf hun involutionaire begin bij de geboorte 
van de Kosmos tot aan de volledige objectiviteit in de mens, en weer omhoog naarmate de evolutionaire cyclus 
zich naar vervulling begeeft. Een onderzoek naar deze archetypen in de macrokosmos ondersteunt de ontwikke-
ling van een diepe betekenis, een juist perspectief en daarmee kracht in ons werk. 
 
In de esoterische filosofie kan de oorsprong van bewustzijn worden herleid tot "één absolute Werkelijkheid die 
voorafgaat aan al het gemanifesteerde, geconditioneerde bestaan", genaamd Parabrahman , of kortweg " het Ab-
solute". Dit Absolute is verstoken van alle eigenschappen, omdat het de relativiteit zelf overstijgt. Als de "wortel-
loze wortel" is het de bron van zowel al het zijn als al het niet-zijn. Het bevat alles in zichzelf en is als zodanig 
Absoluut Bewustzijn. Omdat het echter ongedifferentieerd en ongemanifesteerd is, is het ook onbewustheid, 
want bewustzijn impliceert beperking – iets om je bewust van te zijn en iemand die het kennen doet. Absoluut 
Bewustzijn omvat de kenner , het waargenomene en het kennen - "alle drie in zichzelf en alle drie één". Het wordt 
"duisternis die absoluut Licht is" genoemd, omdat het volkomen ondoordringbaar is voor alles wat eindig is. Het 
kan op geen enkele manier worden gekend en gaat volledig vooraf aan de Geest. In dit stadium leert de Esoteri-
sche Filosofie dat zowel Visie als Doel aanwezig zijn, maar in een ongedifferentieerde staat, als latente mogelijk-
heid: latent bewustzijn en latente wil. 
 
Aan het begin van het manvantara straalt een enkele Straal vanuit (of in) het Absolute. Dit is de Eerste Logos. 
Visie en Doel blijven hier ongedifferentieerd, maar niet langer latent. Doel wordt geboren, maar het is een onuit-
gesproken doel, simpelweg de impuls om van vormloosheid naar vorm te bewegen. Deze archetypische impuls 
is de wortel van abstracte Wetten, datgene wat Blavatsky "de spanning van het Worden binnen het pure Zijn" 
noemt. Visie, eveneens ongedifferentieerd, wordt omschreven als een "stil oog dat niets ziet, maar alles bepaalt". 
Hier is Visie pure richting; Doel is de wil om te manifesteren. 
 
Uit de enkelvoudige Straal van het ongemanifesteerde komt Vader-Moeder of de half  gemanifesteerde Tweede 
Logos tevoorschijn. Hier ontwaakt het bewustzijn als "de eerste handeling van visie binnen het goddelijk poten-
tieel". Dit wordt de subjectieve wortel van de Kosmische Geest genoemd – het archetype van alle dingen, de Ideale 
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Wereld. Het is het begin van differentiatie, wat Blavatsky het "eerstgeboren licht van bewustzijn noemt dat de 
kosmische orde van binnenuit vormgeeft". De wil om te manifesteren wordt gearticuleerde, bewuste Wil, de ge-
richte intentie om te manifesteren. Visie wordt Goddelijke Ideevorming; het Zijn ziet zichzelf voordat het het 
universum tot bestaan denkt. 
 
In de laatste fase van emanatie worden zowel Doel als Visie de actieve en creatieve kracht die geboorte geeft aan 
de gehele Kosmos. Met de volledig gemanifesteerde of Derde Logos wordt ongedifferentieerd Bewustzijn de tal-
loze intelligenties , die aanleiding geven tot ruimte, tijd, causaliteit, getal en vorm. De subjectieve Visie die de 
archetypische blauwdruk was in de Tweede Logos, wordt uitgevoerde, toegepaste Visie in de Derde. Visie wordt 
hier de gehele matrix van vorm en orde - de Wetten van de Natuur, Karma en de talloze Hiërarchieën. Doel dat 
de wil tot scheppen van Zuivere Subjectiviteit was in de Tweede Logos, komt naar voren in Objectiviteit als de 
kracht om te evolueren. Deze kracht drukt zich uit als Fohat , als involutie en evolutie, en als de ontwikkeling van 
Bewustzijn in het groot. Het is de drijvende kracht achter de ontvouwing van alle wezens en het Zijn zelf. In 
manifestatie vervult Doel de Visie en Visie begeleidt Doel. 
 
Binnen ons Planetaire Schema krijgen Doel en Visie een meer vertrouwde context. Het Doel van dat grote Wezen 
dat onze Planeet bezielt, die we de Planetaire Logos noemen, vindt een brandpunt van geconcentreerde manifes-
tatie in Sanat Kumara, Zijn incarnatie op Aarde. Sanat Kumara is een belichaming van dit Doel, en hij is tevens de 
kracht die het ontvouwt in tijd en ruimte, en via de verschillende graden van bewuste levensvormen die ons 
planetaire geheel vormen. Dit omvat het mineralen-, planten- en dierenrijk, de Mensheid, de Deva Hiërarchieën, 
de Spirituele Hiërarchie en de verheven Levens die Sanat Kumara omringen en Shamballa vormen, het centrum 
van Doel "waar de Wil van God gekend wordt". 
 
Sanat Kumara kent en ziet het evolutionaire doel van al het leven op aarde in zijn volheid. Hij houdt vast aan die 
visie "totdat de laatste vermoeide pelgrim zijn weg naar huis heeft gevonden." Deze grote daad van visie van Zijn 
kant schept een archetype of blauwdruk die dient als een perfecte weerspiegeling van het Doel, een die gepro-
jecteerd kan worden in tijd en ruimte. Sanat Kumara houdt deze visie, deze blauwdruk, met zoveel kracht in Zijn 
bewustzijn vast dat "de hele hiërarchie en de mensheid ermee samenwerkt." Zijn visie creëert letterlijk een mag-
netisch veld op onze planeet waar alle zielen naartoe worden getrokken. We zouden zelfs kunnen zeggen dat het 
de hiërarchie zelf vormt en in stand houdt. 
 
Het onfeilbare Oog van Sanat Kumara verankert "Gods eigen Visie van Zijn Doel" in ons planetaire leven. Hij ziet, 
en het evolutieproces op onze planeet wordt in stand gehouden. We zouden kunnen zeggen dat de Spirituele 
Hiërarchie fungeert als de overbrengende lens waardoor dit Oog functioneert – een intermediair lichaam dat 
zowel dient als overbrenger als vertolker van de Wil en het Doel van Shamballa. Door de Hiërarchie wordt de 
Verborgen Visie van God zichtbaar en mogelijk om te implementeren. De Hiërarchie bewaakt de integriteit van 
het Doel en zorgt ervoor dat het zich geleidelijk ontvouwt. 
De mensheid is het laagste punt of anker van het Goddelijk Doel in tijd en ruimte. Ze heeft een vrije wil en behoudt 
daarom keuzevrijheid in al haar creatieve werk. De mensheid wijzigt, kwalificeert en past het Plan aan terwijl ze 
het vormgeeft. Om dit goed te kunnen doen, moeten haar visie en wil afgestemd zijn op de wil en visie van de 
Hiërarchie. De mensheid is een creatieve agent, maar bouwt dingen "gemodelleerd zoals ze in de hemelen zijn"; 
ze is een goddelijke bemiddelaar tussen het Plan en de manifestatie ervan. De menselijke wil en visie moeten 
geëxternaliseerde hiërarchische wil en visie worden. 
 
Dit is de basis van de waarheid dat het Koninkrijk der Mensen, in zijn ideale staat, het Koninkrijk der Zielen in 
vleesgeworden toestand is. Deze planetaire voltooiing wordt, tenminste aanvankelijk, bereikt door het bekende 
proces van afstemming en integratie van ziel en persoonlijkheid, een proces dat vandaag de dag snel vordert. Het 
vermogen om het Plan te zien en te visualiseren is gebaseerd op zielsvisie, vrijheid van begoocheling, mentaal 
onderscheidingsvermogen en een geesteskracht die wordt geleid door de moed van het hart. De juiste ontwik-
keling van de wil is gebaseerd op opoffering, onbaatzuchtigheid, onbevreesdheid en het aandringen op morele 
afstemming in al iemands handelen, zelfs (en vooral) wanneer het moeilijk is. 
 
Discipelen en allen die binnen de Nieuwe Groep van Werelddienaren werken, garanderen al deze kwaliteiten 
door ze te belichamen en op het pad te staan als bakens van licht, die de weg wijzen. Degenen die enige mate van 
ware subjectieve kennis bezitten, brengen ook een diepte van betekenis en waarheid in hun werk die levendig-
heid, vitaliteit, inspiratie en richting geeft aan het anderszins alledaagse. Tegenwoordig zijn er vele discipelen in 
incarnatie, en het ledenaantal van de Nieuwe Groep van Dienaren is sterker en talrijker dan ooit. Via deze diena-
ren wordt de Hiërarchie dag na dag geëxternaliseerd en komt ze steeds dichter bij de Mensheid. 
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Hoewel de mensheid met vele uitdagingen wordt geconfronteerd, wordt ze vandaag voor het eerst "luid aanroe-
pend" en oefent ze niet alleen goede wil uit, maar ook een zekere wil tot het goede. We zouden kunnen zeggen 
dat miljoenen jaren van karmische beproevingen, moreel falen en de daaruit voortvloeiende spirituele wanhoop 
een ontkiemingsproces zijn geweest waarbij de zaden van goddelijkheid die inherent zijn aan de mensheid, zijn 
voorbereid om op een dag uit te bloeien tot de volwassen bloem van de spirituele mens. 
 
De mensheid bereidt zich nu voor om de eerste scheuten van spirituele groei uit dat zaadje te laten groeien in de 
frisse lucht en het zonlicht van de nieuwe dageraad van Waterman. Binnenkort zal ze bewust haar eerste stappen 
zetten op het spirituele pad, een pad van integratie waarin ziel en persoonlijkheid één volledig objectieve en 
functionerende eenheid zullen worden op het fysieke vlak. Met de wil van de ziel op één lijn, ontwaakt en in 
controle over haar vorm, en met het oog van de ziel "werkzaam", kunnen de ketenen van verlangen en onwe-
tendheid worden afgeworpen en kan het ware spirituele werk van de mensheid, haar spirituele dienst aan het 
evoluerende Leven van onze planeet, een nieuwe fase van gerichte en bewuste inspanning ingaan. 
 

* * * 
 

DE VISIE AANVOELEN EN DEZE RICHTEN MET DE JUISTE GEDACHTE 
 
 

M. Dolores Hernández García, vertaald uit het Engels 
 
Geestelijke of esoterische visie is de stroom van goddelijke energieën vanuit hogere dimensies die worden waar-
genomen in het waakbewustzijn van de hersenen. Het is het antwoord van de Hogere Triade, de Spirituele Hi-
erarchie en het Planetaire Logos dat naar de Mensheid afdaalt wanneer wij ons bewustzijn verhogen en op een 
oprechte en gerichte manier om hulp vragen om mee te werken aan het Plan. 
Onze aanroep is een geestelijke oproep die een vrijgeven van Ideeën genereert, verenigende Verbindingen van 
Liefde en Goddelijk Doel die tot het waarnemingsvermogen doordringen om indruk te maken, te ervaren en een 
reactie te geven van de ziel of het geestelijke Bewustzijn in de lagere lichamen van manifestatie. 

 
Visie waarnemen is de Eenheid van de Kosmos begrijpen en ervaren, de onderlinge relaties van alle as-

pecten van het Ene Leven dat alle wezens, alle levensstromen en alle dingen omvat, waarbij kennis wordt omge-
zet in Wijsheid. Door middel van visie is het mogelijk om in contact te komen met de verschillende niveaus van 
de Kosmos, waarbij de verenigde structuur van de WERKELIJKHEID  wordt begrepen. 

 
Het richten van visie door juist denken betekent betekenisvolle verbindingen creëren tussen het individu 

en de Ene, het aardse en het hemelse, het lagere en het hogere, om LIEFDEVOLLE EN INTELLIGENTE ACTIE te 
genereren. 

 
Hoe ontwikkelt geestelijke visie zich? 
 
Geestelijke visie wordt geleidelijk geopenbaard, naarmate we het innerlijke vermogen om realiteiten te 

begrijpen die verder gaan dan de wereld van de verschijnselen, doen ontwaken en activeren, zodat de lagere 
lichamen ontvankelijk worden voor hogere energieën en de volgende drie hoedanigheden te  ontwikkelen: 

 
a)  Idealistische perceptie, het vastleggen, in het concrete denkvermogen van Goddelijke Ideeën, van de 

archetypische patronen die vervat zijn in de Geest van de Goddelijkheid, geschapen als een model voor 
hun uitdrukking en concretisering in de materie, die de evolutie van de Mensheid, de Planeet en de Kos-
mos sturen. 

 
b)  Intuïtie, de waarneming, in het gevoelsleven, van de gewaarwordingen van het Goddelijk Hart: 

–  alomvattendheid, zuiverheid en goedheid jegens alle vormen waaruit de het geopenbaarde leven be-
staat, 

–  het verlangen om zichzelf te manifesteren door middel van materie die geboren, bezield, gevoed, ge-
integreerd en samen gesmolten is met haar aantrekkelijke en scheppende kracht, 

–  Eenheid in de verscheidenheid van vormen die haar lichaam van openbaring vormen, 
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–  de bezielende Kracht die, van binnenuit, het individuele Leven opdraagt om de Gave van de verleende 
Liefde te manifesteren, en elk wezen aanzet tot de zelfverwerkelijking van een diepe, onpersoonlijke 
en zuivere toewijding in dienst van het Ene Leven. 

 
c)  De perceptie van het Zijn , de ontvangst van de Goddelijke Wil, te weten: 

–  het specifieke doel van de groep en de band met andere groepen; 

–  het doel van de straal waartoe het Ego behoort; 

–  de Plannen van de Planetaire Logos en zijn tweeledig Doel, in relatie tot het complementaire Plane-
taire Schema, als krachtcentra van het Zonnelogos; 

–  de plannen van het Zonnelogos, opgenomen in het Plan van een Hoger Kosmisch Wezen waarvan het 
één van zijn krachtcentra is; 

 
Dit vereist een moeizaam proces van het verbinden en afstemmen van de persoonlijkheid met de Ziel: 

een voortdurend, bewust, zelfbepaald en zelf-verwerkelijkend proces van bevestiging, heroriëntatie en innerlijke 
reorganisatie, via het denkvermogen, die de krachten van de lagere lichamen verbindt en samenvoegt met de 
energieën van de Ziel en de Monade (de Antahkarana), waardoor wij een HELDER KANAAL worden dat de Ho-
gere Energieën op de juiste manier weerspiegelt. Wij ontwikkelen dit proces door: 

 
1.  Dagelijkse esoterische meditatie , de tijd en ruimte die we besteden aan: 

 
1.1  De bevestiging van onze eigen geestelijke identiteit en de toewijding van de persoonlijkheid als voer-

tuig voor de expressie van de spirituele Ziel. 
 
1.2  De afstemming van de persoonlijkheid op de spirituele ziel en de integratie van de  Denker die met 

de persoonlijkheid is verenigd en het levensaspect van het individuele geestelijke wezen. 
 
1.3  De verbinding van het denkvermogen, opgenomen door het Leven en de Wil van de Denker, met het 

Hart, het universele orgaan , de heilige ruimte en sfeer, het vat van kosmische energie, dat in staat 
is zichzelf open te stellen voor de energieën van de Subtiele Werelden en voor de energieën die be-
trokken zijn bij de ontplooiing van het Goddelijke Doel dat door de persoonlijkheid tot uitdrukking 
moet worden gebracht door Dienstbaarheid. 

 
1.4  Het waarnemen, vastleggen, interpreteren, begrijpen, assimileren en ontwikkelen van occulte visie. 

Hogere geestelijke energieën worden ontvangen en creëren een spanningsrelatie tussen gevoe-
lens en creatieve gedachten , waardoor visie mogelijk wordt. De waargenomen hogere energieën 
worden door de persoonlijkheid geabsorbeerd en er ontstaat een coherente en verenigde mentale, 
emotionele en relationele levensstijl, met betekenis, doel en wijsheid. 

 
Door een proces van wil en bewuste mentale activiteit met behulp van de kracht van het denken, is het 
mogelijk om het concrete denkvermogen en het hogere denkvermogen te integreren en hen te verenigen 
in het hartcentrum, door concentratie en reflectie op wat het Hart waardeert vanuit de waargenomen 
visie. Deze integratie zal leiden tot de manifestatie in het dagelijks leven van de abstracte ideeën en waar-
heden die het denkvermogen heeft begrepen en nu met helderheid richt, ondersteund door de goddelijke 
wil. Het samenvoegen van hoofd en hart transformeert de oneindige Kosmische Ideeën en Waarheden 
van de abstracte geest in levende Waarheden die in tijd en ruimte worden ervaren, in Heilige Kennis, in 
diep begrip van het Zelf. 
Door voortdurend te mediteren kunnen we onze mentale vermogens ontwikkelen: aandacht, concentra-
tie, onderscheidingsvermogen, reflectie en besluitvorming. Meditatie stelt ons in staat om Liefde te erva-
ren als een ervaring van de Werkelijkheid van de schakels die alle aspecten van het Ene Leven verenigen 
met het Goddelijke Doel. Op deze manier krijgt de discipel het besef een burger van het Universum te zijn, 
zodat hij zelf een levenswijze kan bereiken die verankerd is in het Doel en in groepswerk. 
 

2.  Het leven van Dienstbaarheid, uitgevoerd als een staat van bewustzijn en natuurlijke manifestatie van 
innerlijk Licht en Liefde, als bewuste en vrije burgers van het Universum, leidt ons ertoe onze rol in het 
Plan te ontdekken door te werken als verantwoordelijke Bewakers op alle gebieden en in alle sferen, 
om Schoonheid, Algemeen Welzijn en Harmonie mede te scheppen in de materie, door Goddelijke Liefde 
uit te stralen door gedachten en handelingen die bijdragen aan de ontwikkeling van het Plan. 
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Deze dienst, onder leiding van de Spirituele Hiërarchie, is afgestemd op de behoeften van de Mensheid 
en het Plan. Deze dienst biedt ieder individu en iedere groep de gelegenheid om vaardigheden te leren 
en te ontwikkelen, en mogelijkheden om samen te werken met het Goddelijke Doel. 
 

3.  Geestelijke discipline zuivert de lagere lichamen, waardoor hun trilling geleidelijk toeneemt en datgene 
wordt verwijderd wat ons ervan weerhoudt om hogere geestelijke energieën tot uitdrukking te brengen. 
 
Het ontvangen van meer Liefde en Licht, inspiratie en leiding van ideeën, waarden en idealen via Occulte 

Visie, produceert diepgaande innerlijke en uiterlijke veranderingen en transformaties in de mensheid. Bij-
voorbeeld : 
 

1.  In ons eigen individuele leven, met een steeds dieper gevoel van doelgerichtheid dat ons ertoe aanzet om 
ons fysieke, mentale en emotionele leven te wijden aan de heroriëntatie van onze krachten op het belang 
en het nastreven van Algemeen Welzijn, dat wordt uitgedrukt door de verborgen visie van de groep. 
 
–  Het behoren tot en deelnemen aan het Ene Leven dat resoneert door alles wat is, als een Zoon-

schap van het Vaderschap van de Bron van alle werkelijkheden, overal aanwezig en voorbij alle veel-
heid. 

 
–  Broederschap met alle mensen, die de Ene Mensheid vormen, en met alle wezens op de Planeet, 

waarbij de eenheid van alle vormen wordt erkend. 
 
–  Geestelijke relaties van verbondenheid en toewijding in werk- en leergroepen, als een totale over-

gave van het zelf aan God en een verlangen om te DIENEN en spiritueel te leven door het bewustzijn 
te projecteren langs de lijn van de spirituele Hiërarchie. 

 
–  Het overwinnen van de beperkingen van het dagelijks leven door een beweging van groepseen-

heid naar de hogere werelden om deel te nemen aan het proces van manifestatie van het Goddelijke 
Doel. 

 
Deze visie inspireert ons om in dienst van de mensheid te leven, en Licht en Liefde uit te stralen, de evo-
lutie van de Ziel van alle wezens waarmee we in contact komen te inspireren en te stimuleren en de 
groepen waarmee we werken te versterken. 

 
2. In de uitbreiding van het collectieve bewustzijn om de visie te verbreden die het evolutieproces 
van de Mensheid en de Planeet versnelt. Juiste menselijke relaties versterken de verbinding en 
samenwerking met de Spirituele Hiërarchie en dragen zo bij aan de manifestatie van de Godde-
lijke Wil. 
 
De groep oproepen. Door de intentie en het bewustzijn op hetzelfde doel te richten en te con-

centreren, genereert de groep een cumulatieve energie die een krachtige oproep wordt, een magnetisch 
veld dat hogere energieën aantrekt en hun impact op de mensheid en de planeet vergemakkelijkt, afhan-
kelijk van het vermogen van de groep om de kwaliteit van occulte visie tot uitdrukking te brengen. 
 

* * * 
 
 



 13 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
*

 * * * 
 

  

VISUALISATIE 
DE GEEST VAN VREDE 

(Frans) 
- Adem rustig en stem je af op de ziel, het geestelijke Zelf. 

 
- Verbind je in gedachten met alle dienaren over de hele wereld die werken aan het tot 

stand brengen van juiste menselijke verhoudingen en juiste relaties tussen de 
verschillende natuurrijken. 

 
- Visualiseer de planeet met de vijf Planetaire Centra (Londen, Darjeeling, New York, 

Genève en Tokio). Zie ze als vijf stralende centra. 
 

- Zie vervolgens de vele hoofdsteden van landen over de hele wereld, als lichtpunten 
verspreid over de vijf continenten. Elke hoofdstad vertegenwoordigt het hoofdcentrum in 
het levende organisme dat een natie is. 
 

- Visualiseer lijnen die de hoofdsteden van de wereld verbinden met de vijf Planetaire 
Centra, waarmee een lichtend netwerk van relaties ontstaat. 
 

- Zie ten slotte hoe de vijf Centra sterker gaan stralen en het hele netwerk verlichten, 
waarbij ze de hoofdsteden van de wereld beïnvloeden in de richting van juiste 
verhoudingen. 
 

- Terwijl je dit doet, overdenk dan de volgende Aanroep: 

Laat de Krachten van het Licht verlichting brengen aan de mensheid. 
Laat de Geest van Vrede zich overal verspreiden. 

Mogen mannen en vrouwen van goede wil overal elkaar ontmoeten 
 in een geest van samenwerking. 

Moge vergeving door alle mensen het sleutelwoord zijn in deze tijd. 
Internationale eenheid is een noodzaak. 

Wij kunnen wereldvrede bereiken als we 
alle mensen als één grote familie herkennen. 
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GROEPSDOELSTELLINGEN ALS RICHTLIJNEN VOOR HET UITEN VAN DE VERBORGEN VISIE 
 
 

 Agnès Barbier, vertaald uit het Frans. 
 

En toch hebben de kwaliteit en aard van het zien, het zien, dromen en denken van God zelf, Zijn doel 
door de eeuwigheid heen in stand gehouden en Zijn scheppingsprocessen gemotiveerd. Grote Zonen 
van God zijn gekomen en gegaan en hebben ons aangespoord om het licht te volgen, om de visie op 
de werkelijkheid te zoeken, om onze ogen te openen en de waarheid te zien zoals die is.1  

 
 Welke mogelijkheid of kans hebben wij, mensen, dit koninkrijk en zovele andere, in dit systeem van ster-
renstelsels dat voortdurend in beweging is, om Gods visie, zijn plan, zijn bedoeling te zien of simpelweg waar te 
nemen? De Oudere Broeders sporen ons aan om zoekers van het Licht te zijn, om het pad te vinden dat ernaartoe 
leidt en om het vervolgens tot uitdrukking te brengen . 
 
 Ver van de goddelijke bron zoekt onze blik zich naar de wereld om ons heen, onze ogen richten zich op 
het plantenrijk en ons instinct om ons te richten op het Licht, symbool van een ontplooid spiritueel bewustzijn. 
 
Volgens het woordenboek is instinct de volgende definitie: een aangeboren en krachtige neiging die alle levende 
wezens of alle individuen van dezelfde soort gemeen hebben. Instinct, die vitale, beschermende reactie die inhe-
rent is aan al het elementaire leven op de planeet, staat in onze duale wereld bekend als een aantrekkingskracht 
en afstotingskracht ten opzichte van licht of materie met de bedoeling om geest of vorm te behouden. Misschien 
kunnen we instinct beschouwen als het aangeboren vermogen of de intelligentie van een substantie om zich aan 
te passen aan de omstandigheden van de externe omgeving en aan interne prikkels, en om de herinnering daar-
aan te bewaren. Als we de term substantie op bewustzijn toepassen, kunnen we door middel van aandacht de 
verborgen stimuli ontdekken die het bewustzijn bezielen, wijzigen en kenmerken. 
 
 Door ons gedrag te observeren, nemen we de houding van de Waarnemer aan. Door het bewustzijn terug 
te trekken naar het innerlijke vlak, imiteren we de houding van de Schepper die de kracht van boven naar bene-
den richt. Door het gebruik van het intellect leren we onszelf kennen in onze mentale, emotionele en vitale reac-
ties op de objectieve wereld. De huidige focus op het begrijpen van onze psychologie negeert vaak de rol van 
onze diepe instincten, de krachten van de natuur die een rol speelden bij de constructie van ons lichaam en ons 
het vermogen gaven om via de zintuigen te ervaren en waar te nemen. De intellectueel weet dat de voortdurende 
terugkeer van het bewustzijn naar een punt een concentratie genereert die niet alleen onderscheidingsvermogen 
oplevert, maar ook leidt tot ontdekkingen en het bereiken van hogere niveaus van bewustzijn. 
 
Deze vrijwillige terugkeer naar de krachten die ons blindelings aanzetten om de lamp van de geest daar te pro-
jecteren, herinnert ons aan het werk van Hercules, die door de Achtste Poort moest en het moest opnemen tegen 
de negenkoppige Hydra, waarvan er één onsterfelijk is. Hercules, de oprechte man, moest in de modder knielen 
en moedig de hydra in de lucht en het licht heffen om de hoofden te devitaliseren. Vervolgens moest hij het mys-
tieke onsterfelijke hoofd, symbool van de ziel, afhakken en onder een rots plaatsen, het beeld van de hogere wil 
of Geest. Als we ons richten op deze wereld van krachten, kunnen we de mythische slang zien die gevormd wordt 
door de vurige bewegingen van de materie en hun ondergrondse activiteiten, de zetels van onze instincten en de 
bewakers van onze angsten. Hier zien we duidelijk het essentiële doel van de sublimatie en transmutatie van 
onze instincten in hun hogere correspondenties, met andere woorden de bevrijding van onze angsten, onze ver-
langens en onze gehechtheden. Het geconcentreerde, oplettende en wilskrachtige bewustzijn van de mens op het 
fysieke vlak moet opstaan en de velden van de maanachtige krachten van materie, sensaties en twijfels doorkrui-
sen die hem hier beneden vasthouden, als hij het Licht wil kennen. Steeds hoger reikend, overschrijdt ze de drem-
pel van een nieuwe wereld, die van haar zoektocht en haar hoop. Bevrijd van de grove zintuigen en van de aarde 
van begrippen en concepten, ziet, weet en begrijpt het "ik" in deze heldere ruimte, precies zoals het ooit in zijn 
diepste wezen heeft gehoord en aangeraakt. Geïdentificeerd met het bewustzijn ervaart hij het niet-dood-zijn, 
het niet-meervoudig-zijn, het niet-illusie-zijn, terwijl hij toch een gevoel van individualiteit behoudt. Zijn geest 
beschouwt het Licht, de subtiele wereld van de ziel, het Ware. In contact met dit Grote spirituele Wezen dat zich 
zowel vóór als in hem bevindt, voelt hij zich met zijn hart en hoofd verbonden met deze levende en stralende 
Zon. 
 

 
1 Alice A. Bailey, Esoterische psychologie , vol. II, blz. 237, Engels 
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De werking van dit licht, als de stroming van vuurwater, overspoelt zijn hart en draagt een deel van de Liefde-
Wijsheid van God voor de Mensheid aan hem over, deze Mensheid waarvan hij een cel is en die zijn verantwoor-
delijkheid draagt. Zodra het bewustzijn terugkeert naar de vorm, weet het dat het 'Ik' en Dit Zelf één en dezelfde 
entiteit zijn, dat het universum van zijn oorsprong heeft gevonden, de ware wereld, dit Koninkrijk waarvan de 
aard licht en liefde is, deze Universele Aarde die gemeenschappelijk is voor alle koninkrijken. Zij begrijpt dat er 
slechts één leven is, dat vormen en voorbijgaande verschijnselen het resultaat zijn van de golfactiviteit van haar 
natuur, dat de natuurwet en de spirituele wet twee aspecten zijn van dezelfde wet. Zonder woorden of nadere 
omschrijvingen, terwijl het aardse leven doordrenkt is van licht en liefde, weet de mens dat de Weg is gevonden, 
dat door zijn gedachten, zijn woorden en zijn daden het wereldse leven en het stukje wijsheid dat hem is bijge-
bracht, alleen maar één vreugdevol leven zullen vormen, ook al heeft hij nog veel te doen en zullen zich soms 
wolken samenpakken. 
 
 De verlichte mens is geen entiteit die voor zijn eigen voordeel vooruitgang boekt; Hij blijft altijd in contact 
met de achtergrond van het universum. In een gemeenschap van beoefenaars zijn mensen verantwoordelijk voor 
de vernieuwing van dat deel van de psychische materie waarin het Rad van de Wet ieder van hen heeft geprojec-
teerd. 
 
Laten we ons in het proces van vergeestelijking van de materie en incorporatie van de geest hoeden voor elk 
overhaast oordeel, kritiek of vergelijking met betrekking tot de fase van evolutie van onze broeders, omdat ieder 
zijn eigen tijd heeft op de wijzerplaat van de kosmische klok. Laten we echter ook rekening houden met een 
dubbele activiteit, zowel creatief als destructief. 
 
In zijn boek Het Pad van Witte Wolken schrijft Lama Govinda 2: "De universele wet is gunstig voor degenen die 
haar aanvaarden, en verschrikkelijk voor degenen die zich ertegen proberen te verzetten. Daarom verschijnen 
de krachten van het Licht – de krachten die ons tot verlichting aanzetten – in angstaanjagende vormen aan de 
vijanden van Licht en Waarheid, en om deze reden worden ze de Beschermers van de Wet genoemd. Ze worden 
aangeroepen als beschermgoden door degenen die de inwijding hebben ontvangen en de betekenis ervan hebben 
begrepen. Deze krachten van ontbinding en transformatie lijken destructief en bedreigend, maar zij zijn het die 
obstakels verwijderen, die ons bevrijden van slavernij, die dat ultieme mysterie symboliseren waar we onszelf 
in extase realiseren wanneer de duisternis van onwetendheid wordt verscheurd." 
 
Misschien begrijpen we dan beter hoe actueel de crisis is die de mensheid opnieuw doormaakt, na de periode 
van relatief evenwicht na de laatste wereldoorlog. Om de kwaliteit van het verborgen visioen tot uitdrukking te 
brengen, is het nodig de gedachte van de Zonne-Engel te openbaren zoals die zich uitdrukt op het vlak van de 
Zuivere Rede, haar indruk in het hart van de mens, haar vastlegging door de geest en vervolgens haar omzetting 
in actie door de hersenen. Technisch gezien is voor onderzoekers zoals wij de overgang van de spirituele werke-
lijkheid naar de objectieve wereld een kwestie van het creëren van een continuïteit van bewustzijn. Dit gebeurt 
door de bouw van een brug die de twee oevers verbindt en over vuur en water heen gaat. 
 
 De nieuwe cultuur en de nieuwe beschaving komen eraan. Er zijn mannen en vrouwen nodig die met 
intelligentie en liefde Sophia, de Wijsheid, in praktijk brengen. Deze bewuste schepping vereist een reorganisatie 
van het denken, de concentratie ervan en de conformiteit ervan met de spirituele wet. Het verborgen doel dat 
door de ziel wordt overgedragen, brengt een verandering teweeg in de vorming van gedachtevormen in de mens. 
Op deze manier leidt de laatste zijn denkproces en zijn handelingen in overeenstemming met de zaadgedachte 
die aan zijn hart is aangeboden en ontdoet hij zich van zijn gebruikelijke emotionele en mentale reacties op con-
tacten van buitenaf. Het abstracte denken van de ziel geeft de juiste richting aan het menselijk denken, dat in zijn 
verlangen naar vervulling vrijwillig alle scheidende gedachten elimineert. Deze psychische wereld die we met 
z'n allen hebben gecreëerd door onwetendheid, hebzucht en trots, de drie vergiften van het Tibetaans boeddhis-
tische gedachtegoed, kunnen we vernietigen door eenvoudigweg anders te gaan denken. Deze zin is mij altijd 
bijgebleven: “Door jouw onverschilligheid zal de duivel sterven!!” "een figuurlijke manier om de helse cirkel van 
luchtspiegelingen en illusie, Samsara zoals de Oosterlingen het noemen, niet te voeden. De wereld van onze ver-
langens en zintuiglijke of materiële genoegens en foutieve interpretaties. 
 
Dit creatieve werk op geestelijk gebied, deze nieuwe psychologie, vereist de bewuste deelname en inspanning 
van een groot aantal toegewijde en van alle egoïstische tendensen gezuiverde individuen. Op die manier wordt 
het overgedragen idee niet verzwolgen door het magma van materialistische gedachtevormen en persoonlijke 
verlangens, maar vindt het zijn weg naar expressie dankzij zijn ritme, zijn vitaliteit en zijn stralende, magnetische 
kracht. Dit praktische ideaal behoort niet toe aan enig land, enige religie, enige regering; het rust op de schouders 

 
2 Lama Govinda, Het pad van Witte Wolken (Albin Michel, 2008) 
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van degenen die de visie kunnen vasthouden, die alle transformerende krachten kunnen inzetten die nodig zijn 
om nieuwe, duidelijk gedefinieerde gedachtevormen te bouwen en deze vormen vervolgens kunnen loslaten om 
hun bestemming te vervullen. 
 
 Zoals de herkenning van de volledige activiteit van de vitale, astrale en mentale lichamen wordt samen-
gevoegd tot een eenheid die de geïntegreerde persoonlijkheid wordt genoemd, en de overdracht van de gezui-
verde krachten van de persoonlijkheid naar de volledige activiteit van de drie hoofdcentra in de mens, het hoofd-
, hart- en keelcentrum, samengevoegd tot de activiteit van het Derde Oog op het mentale vlak, zo reproduceren 
drie mensen, door hun intentie te wijden aan het dienen van de mensheid, in de vorming van een Driehoek, op 
groepsschaal de individuele activiteit van het Derde Oog door de activiteit van hun verenigde gedachten van 
Licht, Liefde en Wil. Door zijn subjectieve eenheid vormt de netwerkactiviteit van Driehoeken het planetaire Oog, 
dat de mensheid het kanaal biedt voor het verspreiden van de energie van de Zuivere Rede, uitgedrukt in de 
universele waarden van het Watermantijdperk, namelijk het Licht van wederzijds begrip, Liefde van het hart en 
Goede Wil, de uitdrukking van onze Broederschap. 

* * * 

Groepsmeditatie: Laat het Licht binnenstromen.  
(Duits) 

Zie bladzijden  4-5 
 
 

* * * 

Pauze 
 

* * * 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

* * * 
 
 
 
 
 
 

MANTRAM VAN LIEFDE 
(In het Italiaans) 

 

In het Centrum van alle liefde, sta ik. 

Vanuit dat Centrum zal ik, de Ziel, naar buiten treden. 

Vanuit dat Centrum zal ik, die dien, werken, 

Moge de Liefde van het goddelijk Zelf zich uitstorten, 

in mijn hart, door mijn groep en door de gehele wereld. 
 

OM 
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WAT IS HET VERBAND TUSSEN BEWUSTZIJN EN DE HOEDANIGHEID VAN HET 
VERBORGEN VISIOEN? 

Olga Sokolova , vertaald uit het Engels/Russisch 

"Ik heb ver door de landen der aarde gezworven:  
ik ben te gast geweest bij vele volken  

en heb van elk veld een korenaar geplukt.  
Want het is beter om blootsvoets te lopen dan strakke schoenen te dragen,  

beter om alle ontberingen van de weg te doorstaan dan thuis te zitten..."  
— Perzische dichter Saadi 

Goedendag! 

Laten we, om over dit onderwerp na te denken, eerst eens kijken wat bewustzijn is (Latijn: "conscientia"). Het 
komt van twee Latijnse woorden: "con" en " scio " , wat "dat wat we weten" betekent. Woordenboeken defini-
eren bewustzijn als een staat van gewaarzijn, ontvankelijkheid, het vermogen om te synchroniseren met tril-
ling. In Alice Bailey's boek "Het Bewustzijn van het Atoom”  3 worden absoluut bewustzijn, universeel (= collec-
tief) en individueel bewustzijn besproken. Er is een direct verband tussen bewustzijn en het denkproces. Van-
daar de waarheid die alle studenten kennen: "Zoals een mens in zijn hart denkt , zo is hij." De gedachten die een 
leerling in zichzelf koestert, de mentale constructies die hij voedt, bepalen het ideaal dat hij uiteindelijk dient. 
We zijn immers allemaal voertuigen van bepaalde soorten energieën en krachten. Voor dat laatste zijn we zelf 
verantwoordelijk, aangezien in het proces van mentale constructie motivatie ontstaat, en daarmee keuzevrij-
heid. 

Aan de andere kant nemen mensen beslissingen en bouwen ze hun leven op basis van principes die voor hen 
belangrijk zijn, levenservaring en soms maatschappelijke normen. In zekere zin beïnvloeden de maatschappij, 
de omgeving en de media de publieke opinie – vaak simpelweg "door deze op een dwaalspoor te brengen". Op 
het eerste gezicht lijkt het erop dat het persoonlijke bewustzijn direct afhankelijk is van al deze factoren. Maar 
dit betekent niet dat het zijn (in de zin van de maatschappij en de omgeving die het moderne individu vaak on-
der druk zetten) het bewustzijn bepaalt. Integendeel, als iemand een doel heeft en de wil om dat te bereiken 
(bijvoorbeeld het streven naar zelfverbetering), geeft hij vorm aan zijn realiteit (binnen het kader dat het Plan 
hem toekent). Waar het hier om gaat, is niet verstrikt te raken in de "trots van Faust", wiens archetype al vóór 
Goethe door Christopher Marlowe werd beschreven. Enkele essentiële deugden op het pad zijn dan ook mede-
dogen, naastenliefde en de verantwoordelijkheid om wereldwijde problemen aan te pakken. Met name in het 
Watermantijdperk staat de redding van een individu niet langer centraal – Wat telt is het geheel, wat we 
groepsbewustzijn noemen . Met andere woorden, het is noodzakelijk om geest en hart in jezelf te verenigen, zo-
dat ze zich kunnen ontvouwen en kunnen samensmelten met de Wil van God. Dit is een grootschalig transfor-
matieproces, dat de Planeet als geheel betreft. 

Volgens Plato is 'zijn' de totaliteit van begrijpelijke 'ideeën', waarvan de diversiteit van de materiële wereld de 
weerspiegeling is. Het universum is grenzeloos en een mens verlegt zelf de grenzen van zijn bestaan. Zo ver-
loopt het proces van het afstemmen van de rationele vorm op de Universele Geest. 

Naarmate men van het ene bewustzijnsniveau naar het andere gaat, breekt er een moment van ontwaken van 
bewustzijn aan, waarop de deelnemer aan het mysterie de eenheid van het fundamentele Leven waarneemt. 
Een cruciale fase in deze opgang op het Pad is de ontvouwing van visie, wat precies de kwaliteit is van de ver-
borgen visie. 

In het boek “Mensen- en zonne-inwijding ”  4 wijst Alice Bailey erop dat: 

"...De eerste openbaring betrof dat wat ondefinieerbaar, onbegrensbaar en (voor de eindige geest) oneindig is in 
zijn abstractie en absoluutheid. De tweede openbaring betreft tijd en ruimte en omvat de erkenning door de inge-
wijde – door middel van het nieuw ontwaakte occulte inzicht – van de rol die hij heeft gespeeld en moet spelen in 
het plan, en later van het plan zelf voor zover het betrekking heeft op:  
a. Zijn Ego  

 
3 Alice Bailey, Het bewustzijn van het atoom, p. 99. 
4 A. Bailey, Mensen- en zonne-inwijding, pp. 119–120. 
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b. Zijn egoïsche groep  
c. Zijn stralengroep  
d. Zijn planetaire logos." 

Het is niet voor niets dat elke discipel zich bij het uitspreken van de Grote Aanroep afstemt op zijn ziel, zich af-
stemt op de behoeften van de tijd waarin hij geroepen is te dienen, en actief deelneemt aan het overbruggen 
van de brug tussen het concrete en abstracte denkvermogen. In het teken van Discipelschap, Boogschutter, 
toont de discipel beheersing over geest en spraak, en bereidt hij zich voor op de overgang naar Steenbok. De 
astrologische as van mentale tekens – Tweelingen-Boogschutter – herinnert ons aan de drie soorten kennis: 
mening of opinie, wetenschap en verlichting. Wanneer we het doel duidelijk voor ogen hebben, dan ontstaat 
voor elke pelgrim de kans om de weg naar huis te vinden. 

In dienstbaarheid gebruikt de discipel de creatieve capaciteiten van zijn geest, onthult hij volledig het potenti-
eel van zijn persoonlijkheid en laat hij een specifiek type energie vrij, afhankelijk van zijn straalkenmerken. Hij 
ontvangt energie van de ziel wanneer hij " denkt met het hart", en zo de Antahkarana opbouwt . Vervolgens 
wordt het Licht van de Ashram aan deze energieën toegevoegd. Zo bepalen alle drie de energietypen het proces 
van Initiatie of Openbaring – dat wil zeggen, ze brengen iemand dichter bij het vermogen om "te zien met het 
Oog van de Ziel". 

Wat is de betekenis van dit verborgen visioen? 

In Het Licht van de Ziel (een vertaling van Patanjali door Alice Bailey) wordt gezegd dat het instrument van het 
"enige oog" de geest of het denkvermogen is, en dat het "Oog van de Visie" zich opent wanneer "de Kenner, het 
veld van kennis, en kennis zelf samensmelten." Wanneer we een idee beginnen te zien, gedragen we ons als 
boogschutters: we beginnen het brandpunt van aandacht doel en richting te geven. Een idee "manifesteert" zich 
in de fysieke wereld alleen via een persoon. Dit is waar onze verantwoordelijkheid voor het motief ontstaat: te 
voorkomen dat we een "karmische afdruk", onze begoocheling en illusies, achterlaten in de heilige ruimte. 

In Een verhandeling over Witte Magie 5 vertelt Alice Bailey  ons ook over het derde oog, dat voortkomt uit de 
wisselwerking van trilling tussen zielskrachten (pijnappelklier) en persoonlijkheidskrachten (hypofyse). Hun 
samenwerking genereert een licht in het hoofd, dat we Intuïtie noemen, of de wereld van Straling. Het is be-
langrijk om te onthouden: als er een "Oog van de Ziel" is, dan moet er ook Kosmische Visie zijn – waarover in de 
wetenschap elektriciteit nog maar weinig bekend is. 

Perioden van zoeken en pijn maken plaats voor een 'gevleugelde staat van bewustzijn', wanneer in spanning, 
door het mentale vuur van scheppingskracht, een periode van openbaring aanbreekt waarin versmelting met 
de ziel plaatsvindt. Door samen het Pad te bewandelen, voeden we de menselijke verbeelding en verkleinen we 
geleidelijk de kloof tussen verleden en toekomst. Door deze momenten van openbaring ontstaat een nieuwe 
cultuur. Dit is ook terug te zien in de kunst. Ik houd van het standpunt van Michail Aleksandrovitsj Lifshitz 
(1905-1983), die stelde dat " het niet de kunstenaar is die de wereld weerspiegelt, maar de wereld die zichzelf 
weerspiegelt in de kunstenaar ." Dit is alleen mogelijk als onze voertuigen zuiver en vrij van zelfzuchtigheid zijn. 
Hetzelfde geldt voor elk terrein van dienst. 

Intuïtie staat ongetwijfeld hoger dan de geest; het is de uitdrukking van het Boeddhisch beginsel. Toch helpt het 
denkvermogen – als het aangeboren kenvermogen van ieder mens – een mens en bereidt hem voor op het ope-
nen van deze Deur. Daarom is de belangrijkste taak van de hele mensheid de verlichting van de geest. Leren 
voelen en denken met de geest, zodat spirituele zintuigen ontwaken – getuige zijn van de Spirituele Zon, de 
eeuwige en onuitputtelijke bron van alle wijsheid. Door "denken in het hart" te beoefenen, brengt de verlichting 
van de geest ons dichter bij nog meer multidimensionale concepten, bij nog hogere niveaus van bewustzijn: on-
derscheidende waarneming, spirituele waarneming, beslissende waarneming. 

Dank jullie wel voor jullie aandacht! 

 
* * * 

 
 

 
5 A. Bailey, Een verhandeling over Witte Magie , pp. 213–214. 



 19 

DISCUSSIE IN KLEINE GROEPJES 
ROAD MAP – ZATERDAG GROEPSDISCUSSIE 

 
Dit jaar stellen we drie vragen voor om in kleine groepjes te overdenken.  
Elke groep heeft één voertaal.  
Wij stellen voor dat elke groep een ‘rapporteur’ aanwijst die de conclusie van de discussies samenvat. 
In plaats van een plenaire zitting stellen wij voor dat de rapporteur een schriftelijke samenvatting 
naar het hoofdkantoor in Genève stuurt.  
Alle samenvattingen worden later per e-mail gedeeld met alle deelnemers. 
 
Hier ter plekke worden kleine groepen gevormd die een gemeenschappelijke taal spreken. 
 
Als u via zoom deelneemt, wordt u automatisch toegewezen aan een groep in de taal van uw voorkeur.  
 
Om de toewijzing eenvoudiger te maken, verzoeken wij u de initialen van de taal achter uw naam te 
vermelden: 
(d.w.z. En=Engels, Fr= Frans, It= Italiaans, ES= Spaans, DE=Duits, NL=Nederlands, RU=Russisch). De 
taalgroepen komen bijeen in zogenaamde “break-out rooms”. Als u om wat voor reden dan ook niet 
automatisch aan een taalgroep kunt worden toegewezen, zullen wij u dynamisch toewijzen tijdens de 
zoomuitzending. Zodra de break-out ruimtes zijn geactiveerd, bevestigt u het pop-up menu om de 
break-out ruimte te kunnen betreden. 
 

Wij stellen voor dat u één (maximaal twee) van de volgende vragen bespreekt: 
Vraag 1 
Hoe kunnen we de kwaliteit van de verborgen visie in ons groepswerk herkennen en deze dienstbaar maken aan 
werelddienst? 
Vraag2 
Hoe kan iemand die geïnteresseerd is in het leiden van een spiritueel leven, leven in een wereld van veelheid en toch 
een synthetisch bewustzijn ontwikkelen? 
Vraag3 
Welke doelen sturen op dit moment, d.w.z. vandaag, de groepsinspanning? 
 

* * * 

Groepsmeditatie: Laat het Licht binnenstromen  
(Engels) 

Zie bladzijden  4-5 
 

* * * 

 

************************************** 
EINDE VAN DE DAG 

************************************** 
 
 
 

 
HARTELIJK DANK AAN ALLE VRIJWILLIGERS ZON-

DER WIE DIT TRANSCRIPT NIET MOGELIJK  
WAS GEWEEST.  
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