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Grondtonen: 
           

Diegenen van u die trachten de mensheid te dienen en zich te voegen bij de hiërarchische inspanning 

om genezing te brengen aan een noodlijdende wereld, moeten leren om door te dringen achter verschijnse-

len, achter methodes en schema's, resultaten en gevolgen op het stoffelijk gebied, en pogen contact te leggen 

met de krachten van Shamballa of van de Hiërarchie, alsmede met 's mensen nood die deze uitdrukkingswij-

zen heeft voortgebracht, teneinde deze aldus te zien voor wat zij zijn – geen versleten systemen en kinderlij-

ke pogingen tot verbetering, maar embryonale plannen door middel waarvan, uiteindelijk, bevrijding en de 

cultuur en beschaving van het Nieuwe Tijdperk naar voren zouden kunnen komen. 

 (Het Naar Buiten Treden van de Geestelijke Hiërarchie, p.3-eng.) 

 De toekomstige wereldorde zal de doeltreffende uitdrukking vormen van de vereniging van de innerlij-

ke, geestelijke levenswijze en de uiterlijk beschaafde, culturele handelwijze. 

 (Idem, p.164) 

 De mens met cultuur verbindt de wereld van bedoeling met de wereld van verschijning en beschouwt ze 

in zijn denkvermogen ... als één wereld met twee aspecten. 

 (Opvoeding in het Nieuwe Tijdperk, p.56) 

Onze beschaving heeft een dodelijke slag gekregen, waarvan zij zich nooit zal herstellen, doch eens zal 

men deze herkennen als de “stoot van bevrijding" . ... Al dit uiteenscheuren van de vormen en van de vertrouw-

de omtrekken van ons planetair leven moesten plaatshebben voordat het naar voren treden van de Hiërarchie tot 

het algemeen bewustzijn kon doordringen; dit alles moest zijn invloed doen gelden op de zielen van de mensen, 

voordat het Nieuwe Tijdperk kon beginnen, terwijl ‘t het Herstel der Mysteriën en de zuivering der volkeren van 

de Aarde met zich meebrengt. 

 (Esoterische Genezing, p.333) 

Leden der Hiërarchie ... zullen werkzaam zijn als leden van de menselijke familie en niet als wezens die 

geproclameerd zijn tot leden van het koninkrijk Gods, of tot zielen, die bij ons als de Hiërarchie bekend zijn; zij 

zullen verschijnen in de een of andere functie; zij zullen gewone politici zijn, zakenmensen, financiers, professo-

ren en opvoeders; ze zullen burgemeesters van steden zijn, godsdienstleraren of kerkleden, wetenschapsmensen, 

filosofen en de bewaarders van alle openbare ethische bewegingen. De geestelijke kracht van hun leven, hun 

heldere, zuivere wijsheid, hun gezonde opvattingen en de moderne aanvaardbare maatregelen, die zij voorstel-

len op elk gebied, waar zij een functie verkiezen te vervullen, zullen ze overtuigend zijn, dat hun bij hun onder-

nemingen weinig in de weg zal worden gelegd. 

 (Het Naar Buiten Treden van de Geestelijke Hiërarchie, p.470) 

We zijn nu één volk. De erfenis van ieder ras is toegankelijk voor elk ander; de beste gedachten van alle 

eeuwen zijn beschikbaar voor iedereen; oude technieken en moderne methoden moeten wel samenvloeien en 

onderling uitgewisseld worden. Ieder van hen zal zijn methode moeten wijzigen en elk zal een poging moeten 

doen om de eraan ten grondslag liggende geest, die tot een speciale wijze van uitdrukken en beeldspraak heeft 

geleid, te begrijpen; maar, wanneer deze concessies zijn gedaan, zal men een structuur der waarheid zien ont-

staan die de geest van de Nieuwe Eeuw zal belichamen. 

 (Van Intellect naar Intuïtie, p.13) 

Geen enkel ras kan voortvarend zijn totdat het leert dat er evenveel waardigheid te vinden is in het be-

werken van de velden als in het schrijven van een gedicht. 

 (Booker T. Washington, “Up from Slavery”) 

Cultuur houdt esoterisch verband met diegenen, in een civilisatietijdperk, die bepaald, nauwkeurig en in 

vol waakbewustzijn, door zelf ingestelde inspanning, tot die innerlijke gebieden van gedachten werkzaamheid 

doordringen, die wij de scheppende wereld noemen. Dit zijn de gebieden, die verantwoordelijk zijn voor de 

uiterlijke beschaving. 

 (De Wederkomst van de Christus, p.125) 
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INLEIDING TOT DE STUDIE 
 

   In de toekomst zal de ware methode zijn om in de discipel de zin voor synthese en van "plaats" 

in de ene wereld te ontwikkelen en hem dus te decentraliseren. Het thema richting ligt aan het systeem 

van instructie door middel van wenken ten grondslag. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, pag. 237) 

 

  Tegenwoordig ontstaat in esoterische groepen langzaam het besef, dat hun belangrijkste werk 

ten dienste van de mensheid is om het immateriële te kristalliseren en de stille aanroepende erkenning 

der mensheid in woorden te vatten en oproepend te maken. Daartoe dienen zij als een militante groep 

tussen de opmerkzame Hiërarchie en de verwachtingsvolle, lijdende mensheid te staan. 

 (Brief van de Tibetaan aan de Arcane School, September 1947) 

 

De Arcane School werd (in 1920) opgericht om de Hiërarchie bij haar wereldwerk te helpen. Het is het Hiërar-

chisch Plan en doel dat aanspraak op onze opmerkzaamheid en trouw maakt; wij hebben in deze epische eeuw bewust 

de verantwoordelijkheid op ons genomen in het kader van de geestelijke actie der Hiërarchie. 

 

Daarom is het essentieel dat wij in een trainingsprogramma voorzien om “vastbesloten aspiranten” te helpen 

bewuste discipelen te worden; dit programma dient ook studiemateriaal te bevatten dat iedereen helpt om zijn eigen, 

juiste veld van dienst te ontdekken in verband met het hiërarchische werk in de wereld. De Hiërarchie werkt door mid-

del van drie belangrijke aspecten of “afdelingen”, waarvan elk weerspiegeld wordt in een tegenhanger in menselijke 

aangelegenheden. Deze drie zijn de Afdeling Regering, de Afdeling Religie en de Afdeling Opvoeding. Elke Afdeling 

is eveneens samengesteld uit meerdere aspecten, en die vinden ook een overeenkomst in menselijke aangelegenheden. 

 

Daar alle discipelen geschoold worden voor werelddienst in termen van het Plan der Hiërarchie, is het nodig 

dat wij beginnen met ons bewustzijn te verruimen, met de ziel, die ons verbindt met het hiërarchisch centrum, in contact 

te komen en erop reageren, en tegelijkertijd beginnen met een mentale verbinding en gevoeligheid tot stand te brengen 

met elk hiërarchisch arbeidsterrein waarop wij door ashramische verwantschap thuis horen. Daarom hebben wij zeven 

studies voorbereid die zich met de drie Afdelingen van Hiërarchisch werk bezighouden. Zij beschrijven de wetten en 

beginselen, de energieën en de krachten, evenals de belangrijkste punten, waarop binnen elke Afdeling de grootste 

nadruk wordt gelegd, voor zover wij dit kunnen vaststellen uit de leringen die ons ter beschikking staan. Deze moeten in 

verband worden gebracht met een studie van huidige bestaande tendensen en mogelijkheden, waarvoor kennis omtrent 

huidige omstandigheden en een schatting van de zich thans afspelende gebeurtenissen vereist is. Kranten, tijdschriften 

en vakbladen verschaffen dit soort nieuws en informatie. Daarmee moet de student zichzelf kunnen scholen in een bete-

re toepassing van geestelijke wetten en beginselen en ashramische bedoeling binnen het door hem gekozen of erkende 

arbeidsterrein, zijn verantwoordelijkheid als discipel tegenover de Ashram. 

 

In gedachten houdend dat de Hiërarchische Afdeling Opvoeding, onder de Heer van Beschaving, zich bezig-

houdt met de evolutionaire vooruitgang van de beschaving door middel van wetenschap, filosofie, psychologie, cultuur 

en de kunsten, evenals door middel van de formele opvoeding zelf, hebben wij de studie als volgt voorbereid: 

 

   1. De Hiërarchische Afdeling Regering. Eén stel lessen houdt zich bezig met de drie voornaamste aspecten van deze 

Afdeling: 

a. Politiek – Staatsmanschap 

b. Wet – Wetgeving 

c. Economie – Financiën 

Middels juiste oriëntering en occulte meditatie moet ons werk ertoe bijdragen om de subjectieve en fundamentele 

factoren die uit de innerlijke regering voortkomen te helpen bezielen. 

 

   2. De Hiërarchische Afdeling Godsdienst. Opnieuw is hiervoor één stel bestaande uit drie delen voorbereid: 

 

a. De Nieuwe Wereldgodsdienst en de Universaliteit van Leven. 

b. Het Proces van Inwijding in het Leven van God. 

c. De Wetenschap van Aanroep-Oproep. 
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   3. De Hiërarchische Afdeling Opvoeding. Vijf stel lessen, één voor elk der belangrijkste werkgebieden, staan binnen 

deze omvangrijke afdeling ter beschikking: 

     a. Opvoeding – universele technieken voor juiste ontwikkeling van het gehele wezen. 

d. Wetenschap – onthulling van de ten grondslag liggende occulte structuur door wetenschappe-

lijke feiten. 

e. Filosofie – de geestelijke beginselen en zaadgedachten, die het denken en de geesteshouding in 

het nieuwe tijdperk moeten bepalen. 

d. Psychologie – de samenstelling van de mens als een drievoudig wezen, dat geschapen is naar 

het beeld van God en het hieruit volgende gebied van zijn verhoudingen. 

     e. Cultuur en de Kunsten – training van het scheppend denken om de schoonheid en harmonie 

van het universum in het dagelijks leven te weerspiegelen. 

 

De student wordt de keuze geboden uit deze zeven studies, terwijl hij begint vast te stellen wat zijn/haar terrein 

van dienst is. Zij kunnen ook behulpzaam zijn om bij dit doel te geraken, daar ze een gevoel voor herkenning en gevoelige 

reacties stimuleren. 

 

Wellicht heeft hij/zij slechts één van de zeven studies nodig, wellicht heeft zijn er meer of misschien wel allemaal 

nodig, voordat de visie van het werk als discipel zich voor hem/haar begint te openbaren. 

 

Naast het studiemateriaal dat wordt gegeven, wordt van de studenten verwacht, dat zij zich op de hoogte stellen 

van lopende en zich ontwikkelende gebeurtenissen. Actueel informatiemateriaal, dat wegens de snelle veranderingen in 

deze overgangsjaren snel verouderd is, kan hierin niet worden opgenomen. Deze studie bevat veel uit de fundamentele 

leringen die in de boeken van de Tibetaan zijn opgenomen. Onze taak is het om de leringen, de wetten en beginselen, de 

waarden en de betekenis van de wereld van oorzaken te verstaan en, door deze met de bestaande tendensen in verband te 

brengen, te proberen om een visie te vormen van de toekomst en van de onmiddellijke mogelijkheden. 

 

Zo begint het denken te functioneren als brug en energiekanaal van communicatie tussen het Plan, zoals dit in de 

bewuste bedoeling van de Hiërarchie bestaat, en tussen de wereldaangelegenheden, zoals deze dienen te veranderen en 

zich aan het planetaire doel moeten aanpassen, dat door de Hiërarchie “ter oplossing gereed wordt gehouden”. Op deze 

manier werkt de discipel mee aan de taak “de gedachtevorm van oplossing” te vestigen en traint zichzelf tevens voor actie-

ve dienst in menselijke aangelegenheden. 

 

Dit stel lessen biedt de fundamentele esoterische leer van het psychologische terrein van de Afdeling Opvoeding – 

Cultuur en (de) Kunst(en). Het is daarbij belangrijk te bedenken dat, terwijl de Hiërarchie – en de menselijke aangelegen-

heden – door deze drie Afdelingen functioneren, zij niettegenstaande onderling afhankelijk zijn en op elkaar inwerken. 

Opvoeding en opvoeders zijn essentieel om een juist verloop van de regering te begrijpen en er aan deel te nemen. Dat 

geldt ook voor de ware geestelijke waarden, waarvan het de taak is van het terrein van de religie om ze in het bewustzijn 

van de mensen in te prenten. Alle aspecten van menselijk leven werken op elkaar in, hetzij met goede, hetzij met slechte 

gevolgen. 

De ashrams van de Hiërarchie verbinden en mengen hun werk tegenwoordig ook op een nieuwe manier en als een 

factor die ten grondslag ligt aan het tot stand brengen van een synthese van denken en handelen bij de uitwerking van het 

Plan op Aarde. Elke Afdeling van de Hiërarchie omvat, terwijl ze verantwoordelijk is voor één hoofdaspect van het God-

delijk Plan, alle andere en wordt door alle andere omvat – “ ...  het afbreken van nationale groepsafzondering en afgeschei-

denheid is zulk een inspannend werk, dat het de vereende energieën van drie groepen van werkers vraagt teneinde de ge-

wenste resultaten tot stand te brengen. De zeven groepen werkers zijn dus als volgt georganiseerd: 

1. In de Afdeling Politiek: Eerste, Zesde en Zevende Straal. 

2. In de Afdeling Religie: Tweede en Vierde Straal. 

3. In de Afdeling Opvoeding: Derde en Vijfde Straal. 

Vergeet niet dat, hoewel het werk op drie terreinen van menselijk denken en werkzaamheid voorwaarts gedreven 

wordt, het zuivere gevolg één gerichte inspanning is met het doel een synthese teweeg te brengen en een grote, voorberei-

dende stuwkracht naar een openbaring van zulk een wonder dat Ik het voorlopig niet in bijzonderheden uiteen kan zetten”. 

(De Nieuwe Psychologie I, pag. 147). Terwijl wij proberen onze technieken voor dienst te ontwikkelen, is deze factor van 

synthese en wisselwerking uiterst belangrijk, omdat onze visie meer gaat omvatten en onze horizon zich verruimt, terwijl 

wij energie concentreren op een bepaald gebied van aanvaarde verantwoordelijkheid. 

 

De Tibetaan zegt ons: “De dienaren van de geestelijke Hiërarchie en de werelddiscipelen worden in elk volk aan-

getroffen; zij zijn trouw aan de ideologie of politieke denkvorm of aan de regering van dat volk; de leden van de Nieuwe 
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Groep van Werelddienaren sluiten zich aan bij elke politiek geloofsbelijdenis en erkennen het gezag van elke denkbare 

godsdienst. Mannen en vrouwen van goede wil kan men in elke groep hun werk zien doen, ongeacht wat de ideologie of 

overtuiging of geloof daarvan moge zijn. De Hiërarchie zoekt niet naar medewerkers in de een of andere denkwijze, in een 

politieke overtuiging of in een nationale regering. Zij treft hen aan in alle denkwijzen, overtuigingen en regeringen en 

werkt met allen samen. Dit heb ik reeds zo vaak gezegd. Toch vindt u dit moeilijk te geloven, zo overtuigd zijn velen van u 

dat uw speciale geloof en uw bijzondere aanvaarding van de waarheid ongetwijfeld de beste en de meest ware zijn. Zij 

kunnen het voor u zijn, doch niet voor uw broeder die een andere overtuiging heeft en tot een ander volk of andere gods-

dienst behoort. 

 

Aldus vinden wij, zoals u wel begrijpen kunt, leden van de Nieuwe Groep van Werelddienaren overal verspreid. 

Zij zijn de enige tussenpersonen die door de Hiërarchie gekozen zijn om in deze tijd te gebruiken. Aan hen is de taak op-

gedragen het volgende te doen: 

   1. Het evenwicht in de wereld te herstellen door middel van begrip en goede wil. 

   2. Harmonie en eenheid onder mensen en volkeren te brengen door de openbaring van de alom verbreide en overal 

aanwezig zijnde goede wil. 

   3. Het Koninkrijk Gods op aarde te verhaasten door middel van geestelijke waarneming en juiste interpretatie” 

 (De Nieuwe Psychologie II, pag. 568) 

 

“Individueel studerenden zouden hierbij kunnen helpen ... indien zij enkele van de fundamentele hypothesen van 

een wetenschapsmens, wiens onderzoekingen hen aantrokken, onder handen namen en poogden, bijvoorbeeld in mijn 

boeken, om die paragrafen op te zoeken, welke een occult licht zullen werpen op hetgeen hij zegt, of welke zijn hypothese 

omver kunnen werpen. Zij zouden dan het analytisch denkvermogen stimuleren en er gebruik van kunnen maken als over-

bruggingsfactor tussen de wereld van menselijke wetenschap en de occulte wetenschap. 

 (Esoterische Genezing, pag. 272) 

      

De Groep van het Hoofdkwartier 

     ARCANE SCHOOL 
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HET GEBRUIK VAN DE WIL 
 

 

Hoewel de volgende paragrafen uit de Stralen en Inwijdingen specifiek betrekking hebben op de ingewijde van de 

derde graad, is de gegeven informatie over de toepassing van de verschillende aspecten van de wil met betrekking tot de 

drie Afdelingen van de Hiërarchie van waarde voor alle studenten: 

 

“Met betrekking tot het gebruiken door de ingewijde van wat wij de zuivere wil zouden kunnen noemen, moet 

men in gedachten houden dat deze zuivere wil in openbaring werkt door middel van één der drie aspecten van de Geeste-

lijke Triade. Deze activiteit wordt bepaald door de hoofdstraal waarop de ingewijde zich bevindt, vanuit het gezichtspunt 

van zijn monadische straal. Ieder geestelijke mens bevindt zich op een of andere straal van de drie hoofdstralen, daar de 

vier bijstralen van eigenschap alle tenslotte worden geabsorbeerd door de derde Straal van Actieve Intelligentie. 

 

 Indien de ingewijde zich op de eerste straal bevindt en dus in de afdeling van de Manu werkt, zal hij het aangebo-

ren wilsaspect gebruiken en uitdrukken door middel van de atmische aard of door middel van het hoogste aspect van de 

'goddelijke wil'. De studerenden zijn geneigd te vergeten dat de Geestelijke Triade met de Monade verbonden is op onge-

veer dezelfde wijze als de drievoudige persoonlijkheid verbonden is met de ziel, en de drie hoofdaspecten van de energie 

van Shamballa, die alle drie uitdrukkingen zijn van de wil van de planetaire Logos en Zijn wezenlijke doel. Indien de in-

gewijde zich op de tweede straal bevindt en dus in de Afdeling van de Christus werkt, zal hij de wil gebruiken door bemid-

deling van buddhi, het tweede aspect van de Geestelijke Triade. Indien hij zich op de derde straal bevindt in de Afdeling 

van de Mahachohan, de Heer van Beschaving, zal hij werken door middel van het hoger denkvermogen, het laatste aspect 

van de Geestelijke Triade. Vergeet echter niet, dat geen van deze aspecten beschouwd kan worden als hoger of lager, want 

zij zijn alle even goddelijk. Een begrip van deze denkbeelden kan komen indien u bijvoorbeeld beseft dat de uitdrukking 

van buddhi of van de intuïtie in het bewustzijn van de geestelijke mens zal leiden tot het gebruik van de wil bij het verwe-

zenlijken van de doelstellingen van Shamballa op het terrein van godsdienst, van opvoeding en bij het redden of verlossen 

van het levensaspect in alle vormen in de drie werelden, maar het heeft niets te maken met de individuele mens en zijn 

persoonlijke problemen. Ingeval de uitdrukking uit het hoger denkvermogen voortkomt, zal het gebruik van de wil in ver-

band staan met beschavingen en culturen, waarvoor de derde Afdeling aansprakelijk is, terwijl de wil van God in de grote 

en algemene plannen er verwezenlijkt zal worden. Wanneer de wil zich uitdrukt door middel van het atmisch aspect van de 

Triade, zal hij functioneren met betrekking tot rassen, volkeren en de natuurrijken, alsook in verband met grote planetaire 

schikkingen, tot nog toe onbekend aan de mens. De synthese van dit beeld zal duidelijk zijn, indien u het zorgvuldig bestu-

deert”. 

 (De Stralen en Inwijdingen, pag. 247/248) 

                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8 

 

 

MEDITATIE – Opklimmen naar de Tegenwoordigheid 
 

 Liefdevol begrijpen behoort het kenmerk te zijn van de culturele ... groep, plus de bekwaamheid de 

wereld van bedoeling met de wereld van uiterlijke gevolgen  met elkaar in verbinding te brengen. 

 (Opvoeding in het Nieuwe Tijdperk, p.67) 

  1.    Laat, na het aannemen van een lichamelijk comfortabele houding, emotionele beheersing en mentaal evenwicht, 

het OM driemaal weerklinken als ziel, terwijl aldus de wachtende drievoudige persoonlijkheid geïntegreerd en al 

de voertuigen gezuiverd en versterkt worden. 

  2.  Pas vervolgens onderstaande visualisatie-oefening toe, terwijl u deze zo dynamisch en kort maakt als redelijker-

wijs mogelijk is: 

a.     Beschouw uzelf als staande aan de voet van een hoge berg. Zie uzelf deze berg beklimmen, al zingend. 

Zie en hoor uw medepelgrims met u meegaan. 

b.     Plotseling ziet u de zon opkomen boven de bergtop; zie uzelf omhoog en klimmen tot in het licht van de 

zon en terwijl u klimt zingt u, samen met de anderen. 

c.     Verbeeld uzelf op de top van de berg te staan, terwijl u alles ziet wat u verlangde te zien en de muziek 

der sferen hoort – altijd in gezelschap van anderen. 

d. Voeg u bij de anderen in een grote daad van toewijding, van uzelf en van alle andere zelven die trachten 

in het licht te wandelen, aan de dienst aan de mensheid. Daal vervolgens af van deze hoge plaats tenein-

de deze dienst in het dagelijks leven uit te werken. 

  3. Overpeins daarna gedurende enkele minuten navolgende zaadgedachten: 

     Eerste en tweede maand: Ik betreedt de Weg van Liefde. En op die Weg ontwaar ik de Tegenwoordigheid. 

  Die Tegenwoordigheid ben ik zelf. 

     Derde en vierde maand:  De Weg van Liefde is de Verlichte Weg. Ik zie die Tegenwoordigheid als mijzelf 

  en laat mijzelf opgaan in licht. 

     Vijfde en zesde maand:  De zonen der mensen moeten er allen toe gebracht worden de Weg van Liefde te gaan. 

  Die weg voert naar de Tegenwoordigheid en op die verlichte plaats houdt ik stand. 

     Zevende en achtste maand: In het licht dat stroomt uit de Tegenwoordigheid wordt het Plan gezien. 

Het Plan heeft drie grote doelstellingen: de openbaring van liefde, de verlichting van het denkvermogen, 

het oproepen van de wil. 

  4.  Doe de Grote Aanroep weerklinken, terwijl u de stroom van energieën visualiseert en de vorm der woorden ver-

geet. Laat de energie circuleren door de vijf planetaire ingangen: New York, Genève, Londen, Darjeeling en To-

kio. Zie het bewustzijn van het gehele mensenras doorstraald en stralend worden. 

De Grote Aanroep 

 

Vanuit het punt van Licht in het Denken van God 

Strome licht in het denken van de mensen 

Dat Licht op aarde nederdale 

 

Vanuit het punt van Liefde in het Hart van God 

Strome liefde in de harten van de mensen 

Moge Christus tot de aarde wederkeren 

 

Vanuit het centrum waar Gods Wil gekend wordt 

Richte doel de kleine wil der mensen – 

Het doel dat de Meesters kennen en dienen 

 

Vanuit het centrum dat wij mensheid noemen 

Verwezenlijke zich het Plan van Liefde en Licht 

En moge het de deur verzegelen waar het kwaad verblijft 

 

Laat Licht en Liefde en Macht het Plan op aarde herstellen 

 

OM OM OM 
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WERK DAT GEDAAN MOET WORDEN 
 

 

 De studie van de Hiërarchische Afdelingen en terreinen van dienst voor de discipel is er een die altijd voortgaat. 

Het is er een die na een zekere tijd culmineert in de openbaring van de werkelijkheid van het werk dat gedaan moet worden 

en die de dienaar zal uitrusten voor het werk. 

 

Het wordt daarom aangeraden dat studenten zoveel tijd geven als zij kunnen aan de studie zelf en aan manieren 

om zich vertrouwd te maken met de huidige situatie op het wereldtoneel. Er wordt uiteraard geen limiet gesteld aan de 

bronnen voor een dergelijke studie. Ter aanvulling op deze set papieren en de daarin gegeven bronvermeldingen, bevatten 

de boeken van Alice Bailey nog meer waardevolle lering. Boeken van andere auteurs zouden eveneens onderzocht dienen 

te worden. 

 

Van de studerende wordt geen schriftelijk werk verwacht. Er wordt echter voorgesteld dat iedere student voor 

zichzelf een raamwerk van referenties opbouwt, door het noteren van al het relevante en belangwekkende materiaal dat op 

zijn weg komt en dat zijn denkvermogen verlicht en zijn denken verruimt. 

 

Alle nieuwe denkbeelden en gedachten die uit de meditatie voortvloeien dienen eveneens genoteerd te worden en 

zouden ofwel door verder nadenken ontwikkeld, of als onbelangrijk moeten worden afgedaan. 

 

 Wij zijn eveneens bereid om hulp, suggesties of adviezen te geven. Dit is een groepsinspanning om bewuster en 

doeltreffender mee te werken aan het naar buiten brengen van hiërarchische werkmethoden en om innerlijke oorzaken met 

uiterlijke gevolgen te verbinden. 

 

 Het zou van nut kunnen zijn voor de studerende om zijn of haar gedachten te ordenen rond zekere sleutelvraag-

stukken. 

1. Op welke wijze brengt een beschaving een “cultuur” voort? Wat zijn de essentiële ingrediënten van een “met 

cultuur doordrenkte levenswijze”? 

2. Wat zou uit de 'stervende' beschaving van het Vissentijdperk naar voren moeten komen? 

3. Wat lijken de culturele essentiële zaken te zijn van het inkomende Watermantijdperk; hoe kunnen zij door 

esoterische dienaren worden 'ingebouwd' in het menselijk leven als basis voor de beschaving van Aquarius? 

4. Waaruit bestaat “scheppende activiteit” en hoe kan deze zo doeltreffend mogelijk tot ontwikkeling worden 

gebracht? 

 Deze vraagstukken zouden de basis kunnen vormen van een geschreven verslag, zijnde een middel tot het delen 

van denkbeelden die zijn voortgekomen uit de studie en het meditatiewerk. 

 

 

Voor studenten van de Arcane School: 

    Wanneer de student deze studie kiest als aanvulling op het normale werk in de Arcane School, dan wordt aange-

raden om ervoor te zorgen dat deze het werk dat regelmatig gedaan moet worden in de graad waarin men werkt, niet ver-

dringt. Daaraan dient allereerst de nodige tijd besteed te worden. De dagelijkse vijftien minuten van bespiegelende medita-

tie van de graad waarin de student werkzaam is zou dus niet moeten worden vervangen door bovenstaande meditatieschets. 

Deze kan wellicht worden ingepast op een ander tijdstip van de dag. 

Hoewel in dit stadium geen verslag of schriftelijk werk verwacht wordt, verwelkomt het Hoofdkwartier elke ge-

dachte, elk commentaar, elk denkbeeld of elke vraag die u daar samen met uw maandelijkse meditatierapport heen zendt. 

Wij willen graag weten, welke vooruitgang u maakt, welke waarde de studie voor u heeft en in welke mate u in staat bent 

de basisleringen in verband te brengen met de dingen zoals zij zijn op het terrein van de Wetenschap en wat zij in de toe-

komst moeten worden. Iedere directe ervaring “vanuit het veld” zelf en die actuele en feitelijke kennis verschaft zou uiter-

aard waardevol zijn. Uw ervaring kan nuttig zijn voor anderen. 
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CULTUUR – HET WEZEN VAN EEN BESCHAVING 
 

 

De grote wet van cultuur is: 

Laat eenieder al datgene worden, waartoe de schepping hem in staat heeft gesteld te zijn. 

 (Thomas Carlyle, Richter) 

 

 

 

    De nieuwe eeuw zal tenslotte een beschaving en een cultuur voortbrengen die volkomen verschillend zullen zijn 

van iets dat tot hiertoe bekend was. Ik zou u hier in herinnering willen brengen dat alle beschavingen en culturen veruiter-

lijkingen zijn, gewijzigd, geschikt gemaakt voor en aangepast aan de behoeften van rassen en naties, van de machtige, 

trillende en geplande activiteit der ingewijden en discipelen van de wereld, die de Hiërarchie van die tijd uitmaken. Hun 

plannen, Hun denken en Hun levende macht stromen ononderbroken uit en beïnvloeden het bewustzijn van Hun discipe-

len; deze passen de instromende energieën aan, zodat de denkers en idealisten deze nieuwe naar voren komende waarheden 

nauwkeuriger kunnen opvangen. Tenslotte veranderen de waarheden, op deze wijze opgevangen, het bewustzijn van de 

mensheid als geheel en heffen het op om zo te zeggen; zo worden de gewoonten van het dagelijks leven, beschaafde ge-

dragsvormen en culturele ontwikkelingen een feit. Dit alles is terug te brengen tot de groep van ingewijden aan de innerlij-

ke zijde, die hun medemensen dienen en bewust en met bedoeling de wet van evolutie bevorderen. Terwijl Zij dit doen, 

bereiden Zij Zichzelf voor om “de weg van de hogere evolutie” te betreden. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.212-213) 

 

    De langzame en zorgvuldige vorming van de Nieuwe Groep van Werelddienaren duidt op de hedendaagse crisis. 

Zij overzien het Nieuwe Tijdperk, leiden dit in en zijn aanwezig bij de baringsweeën van de nieuwe beschaving en bij het 

tevoorschijn komen van een nieuw ras, een nieuwe cultuur en een nieuwe wereld. 

 (Opvoeding in het Nieuwe Tijdperk, p.57) 

 

   In elk ras en volk zijn er mensen die door de eeuwen heen steeds weer in bepaalde rassen en groepen zijn geïn-

carneerd. Ook zijn er die in een speciaal ras zijn geïncarneerd, teneinde ... zekere waardevolle hoedanigheden te verwerven 

die een ras of een volk aan een mens kan schenken, of wel die nationale en rassenervaring als middel te gebruiken als ge-

volg waarvan die banden kunnen worden verbroken, dus een vrij worden en een binnengaan in het burgerschap van de 

mensheid zelf. Denk hierover na, mijn broeder. ... 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.474) 

 

   Iedere discipel moet volledige bevrijding van rasbeperkingen bereiken. ... 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.476) 

 

   ... De geestelijke Leiders van ons leven ... staan klaar om diegenen te sterken met ware visie, klaar om niet alleen 

de redenen voor gebeurtenissen in de verschillende afdelingen van menselijk leven aan te wijzen, maar ook om die onthul-

lingen te doen die de mensheid in staat zullen stellen voort te gaan vanuit de duisternis naar het licht. ... In beide groepen, 

het grote publiek en de wereldaspiranten in hun verschillende graden, zijn er die boven het gemiddelde uitgaan door een 

dieper inzicht en begrip; zij bezetten een niemandsland, in het ene geval tussen de massa en de esoterici en aan de andere 

kant tussen de esoterici en de leden van de Hiërarchie. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.130-131) 

   

    In verband met ons onderwerp zou ik u willen verzoeken in gedachten te houden dat de “draden van lichtend 

bewustzijn”, die wij zeker scheppen en die tenslotte de antahkarana zullen vormen, tussen alle afzonderlijke hiërarchische 

eenheden moeten worden geweven en dat deze verbindende en overbruggende schakels in het mensenrijk tussen alle een-

heden en groepen tot stand moeten worden gebracht. In de beginstadia wordt dit op grote schaal bewerkstelligd onder 

invloed van de heersende cultuur en beschaving.  

 Dit verandert geleidelijk en langzaam door externe en telepathische invloeden. Tijdens het begin van het evolutie-

proces is deze ontwikkeling zo langzaam, dat ze nauwelijks wordt opgemerkt. Niettemin voltrekken zich in het individu 

subjectieve veranderingen. Naarmate de evolutie voortschrijdt wordt dit proces sneller, tot heden ten dage in de zogenaam-

de beschaafde landen de gebieden die door de beschaving beïnvloed worden steeds groter en de culturele invloeden op 

even snelle wijze dieper worden. 

 (Opvoeding in het Nieuwe Tijdperk, p.137) 

 

    Ik wil hier nader ingaan op de interpretatie van de veelvuldig gebruikte (en ook vaak misbruikte) woorden cultuur 

en beschaving. Want de doelstelling van alle opvoeding is het voortbrengen van de een of andere vorm van cultuur, stoffe-

lijk of geestelijk, of stoffelijk en geestelijk. Opvoeding is het belangrijkste “werktuig” in de wereld. 
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 Beschaving is de reactie van de mensheid op het doel van iedere afzonderlijke wereldperiode. In ieder tijdperk 

moet een zeker denkbeeld uitgedrukt worden in de heersende, levende idealen. In Atlantische tijden was de overheersende 

idee in wezen een religieus gericht gevoelsidealisme of mysticisme, dat zich uitdrukte in termen van benadering van een 

aangevoelde doch ongeziene godheid, een uitdrukking van de weg van het gevoel. ... 

 Cultuur is de ontmoeting van de twee wegen – gevoel en denkvermogen; van twee werelden – gewaarwording en 

gedachte; van de houdingen, van nature met elkaar verwant, die een mens in staat zullen stellen als een intelligent, subjec-

tief wezen in een tastbare stoffelijke wereld te leven. De mens met cultuur verbindt de wereld van bedoeling met de wereld 

van verschijning en beschouwt ze in zijn denkvermogen ... als één wereld met twee aspecten. 

 Hij beweegt zich in beide werelden met dezelfde vrijheid en wel gelijktijdig voor zover het zijn bewustzijn of 

waarnemingszintuig betreft. Zelfs in Atlantis waren er mensen die begrepen dat cultuur als een vrucht van de beschaving 

moest worden beschouwd. Het geven van een beschaving aan een volk moet gezien worden als een stap op de weg naar 

cultuur, die hen tot werkelijke en belangrijke menselijke wezens zal maken. Een menselijk wezen zal onvermijdelijk moe-

ten leren een mens te zijn die in staat is in de wereld van uiterlijke werkelijkheden te leven en tegelijkertijd zichzelf te 

kennen als levend in een innerlijke wereld, als een denkvermogen en als een ziel. 

 (Opvoeding in het Nieuwe Tijdperk, p.52-56) 

 

    Samenwerkende goede wil is alles wat in deze tijd van het merendeel der mensen kan worden verwacht, en dit is 

de sublimatie van de krachten die door beschaving zijn vrijgemaakt. Liefdevol begrijpen behoort het kenmerk te zijn van 

de culturele en wijzere groep, plus de bekwaamheid de wereld van bedoeling met de wereld van uiterlijke gevolgen met 

elkaar in verbinding te brengen. Denk over deze uitspraak na. Groepsliefde is en moet het voornaamste kenmerk zijn van 

de Verlichten der wereld en is in deze tijd de stuwkracht van de Meesters van Wijsheid tot aan de tijd dat er genoeg disci-

pelen zijn om deze bijzondere kracht uit te drukken. 

 (Opvoeding in het Nieuwe Tijdperk, p.67) 

 

    De culturele factor in welke beschaving ook, is het in stand houden van en het rekening houden met al het goede 

dat het verleden heeft gebracht en de waarde hiervan te bepalen; alsook de bestudering van de kunsten, de letteren, de 

muziek en het scheppende leven van alle naties – zowel in verleden als heden. Het betreft hier de beschavingsinvloed van 

deze factoren op een natie en op die personen binnen een natie die in dusdanige omstandigheden verkeren (meestal in 

financieel opzicht), dat zij die kunnen waarderen en hiervan kunnen profiteren. De kennis en het begrip welke aldus wor-

den eigen gemaakt, stellen de op cultuur ingestelde mens in staat om de wereld van werkelijke betekenis (zoals deze tot 

ons is gekomen uit het verleden) in verband te brengen met de wereld van de verschijnselen te midden waarvan hij leeft, en 

deze twee als één wereld te beschouwen, doch als een wereld welke in de allereerste plaats bestaat voor zijn individuele 

welzijn. Indien hij evenwel aan de waardering ten aanzien van onze planetaire erfenis en erfenis van de mensheid, zowel 

uit een oogpunt van scheppend vermogen als uit een historisch oogpunt, nog begrip toevoegt van de geestelijke en morele 

waarden, benaderen wij enigszins datgene wat verondersteld wordt het kenmerk te zijn van de werkelijk geestelijke mens. 

 (Problemen der Mensheid, p.68) 

 

    Wanneer de bloembladen van wil of opoffering van de egoïsche lotus van de mens zijn ontvouwd, zal er een nog 

hoger drievoud van overeenkomsten verschijnen. Deze zullen gekend worden als: 

Deelneming Doel Neerslag. 

 Dit alles betreft de culturele ontplooiing van het ras en deze vordert snel. Wanneer de bepalende factoren beter 

begrepen en hun methoden en doel ingezien worden, zullen we, van de zijde van hen die belangstellen in opvoeding, een 

poging zien om sneller voortgang te maken; dit zal het verwerven van cultuur door het merendeel der mensen verhaasten, 

evenals het bereiken van verlichting door de meer intellectuele groep. 

 (Opvoeding in het Nieuwe Tijdperk, p.67-68) 

    

 Het is van belang dat U beseft, dat er in onze dagen iets nieuws gebeurt. Een nieuw natuurrijk is in opkomst, het 

vijfde: dit is het Koninkrijk Gods op aarde, het zielenrijk. Het is op aarde in wording en zal bestaan uit diegenen, die zich 

groepsbewust gaan voelen en die in groepsverband kunnen werken. Dit zal mogelijk worden doordat die mensen zich een 

(zij het uiteraard betrekkelijke) mate van volmaaktheid hebben eigen gemaakt, en mede deelachtig zullen worden aan 

zekere groepsgewijze uitbreidingen van het bewustzijn. Ook omdat zij hun naaste zijn gaan liefhebben, juist zoals zij in het 

verleden zichzelf hebben liefgehad. Denkt U zich dit helder in, mijn broeders, en vat, zo U kunt, de volle betekenis van 

deze laatste zin. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel I, p.3) 

 

    In de toekomst zal de uitdrukking 'leven in de drie werelden' niet meer worden gebezigd; men zal spreken van 

'leven in de vijf werelden van het geopenbaarde koninkrijk Gods. Denkt als u kunt in deze tijd op deze manier, en begint 

enigszins de betekenis te vatten van de daarin vervatte waarheid. In de prachtige Oosterse symbologie wordt 'De Brug der 

Zuchten', die de dierenwereld verbindt met de menselijke wereld ... snel vervangen door de stralende Regenboogbrug, 
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gebouwd door de zonen der mensen die het zuivere licht zoeken. “Zij gaan over de brug in het heldere Licht dat hen daar 

wacht en brengen het stralende licht omlaag naar de wereld der mensen, waar zij het nieuwe koninkrijk van de ziel bekend 

maken; zielen verdwijnen en alleen de ziel wordt gezien”. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.321) 

 

    Voortkomend uit de integratie van deze nieuwe groep is “die brug van zielen en dienaren” in de wereld zich aan 

het vormen, die het mogelijk zal maken, dat de innerlijke subjectieve Hiërarchie van Zielen en de uiterlijke mensenwereld 

in elkaar opgaan. Dit zal een feitelijke fusie of vermenging doen ontstaan en de inwijding aanduiden van het mensenras, 

dankzij de prestatie van zijn voorste baanbrekers. Dit is het ware “huwelijk in de hemelen” waarvan het mystieke Chris-

tendom spreekt. Het gevolg van deze fusie zal dan zijn het tot openbaring komen van het vijfde natuurrijk, het Koninkrijk 

Gods. In de afgelopen geschiedenis van het ras heeft een grote gebeurtenis plaats gehad, die het vierde natuurrijk, dat der 

mensheid, tot openbaring bracht. We staan nu aan de drempel van een soortgelijke gebeurtenis, maar van nog groter bete-

kenis en wel de verschijning van het vijfde rijk, als resultaat van de volgens het werkplan uitgevoerde werkzaamheid van 

de Nieuwe Groep van Werelddienaren, in samenwerking met de Hiërarchie van tot volmaking gekomen zielen en onder de 

leiding van Christus Zelf. Dit zal het nieuwe tijdperk inluiden waarin de vijf natuurrijken zullen worden erkend als naast 

elkaar bestaand op aarde. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel I, p.27-28) 

 

    Steeds weer zijn zulke leraren naar voren gekomen, openbaarden zoveel van de goddelijke aard als de ontwikke-

ling van het ras wettigde, spraken die woorden die cultuur en beschaving van de volkeren bepaalden en gingen dan Hun 

eigen weg, het aan het gezaaide zaad overlatend op te bloeien en vruchten te dragen. Christus kwam in de volheid van de 

tijd en indien evolutie al iets betekent en indien het ras in zijn geheel zijn bewustheid heeft ontwikkeld en ontplooid, moe-

ten de boodschap die Hij bracht en het leven dat Hij leefde wel noodzakelijk het beste bevatten van het verleden, het ver-

volmakend en tot vervulling brengend en een mogelijke toekomstige geestelijke cultuur aankondigen die ver uit zal gaan 

boven al wat het verleden geschonken kan hebben. 

 (Van Bethlehem naar Golgotha, p.61) 

 

    Leven, zoals u dit theoretisch kent, bestaat uit één lange opeenvolging van geboden gelegenheden – gelegenheden 

teneinde beslissingen te nemen. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.536 eng.) 

 

    Zou het niet mogelijk zijn, onze theorieën met betrekking tot de geschiedenis te baseren op de meer omvattende 

en juiste ideeën, welke de landen hebben gevormd en gemaakt tot wat zij thans zijn, waarbij de nadruk wordt gelegd op 

scheppingskracht waarvan zij het kenmerk droegen? Zouden wij de grote culturele tijdperken niet doeltreffender onder de 

aandacht kunnen brengen – tijdperken welke zich plotseling binnen de samenleving van een land aankondigden – waar-

door de gehele wereld werd verrijkt en aan de mensheid haar literatuur, kunst en visie werden geschonken? 

 (Problemen der Mensheid, p.80) 

 

    De grote kunst en literatuur hebben altijd aan de gehele wereld toebehoord. Op deze feiten moet de opvoeding 

van de kinderen in de gehele wereld worden opgebouwd – op onze gemeenschappelijke dingen, op de resultaten van ons 

scheppingsvermogen, onze geestelijke idealen en op onze contactpunten. 

 (Opvoeding in het Nieuwe Tijdperk, p.59) 

 

    Het doel is om licht te werpen op de culturele ontwikkeling van het ras en de volgende stap te overdenken, die in 

verband met de mentale ontwikkeling van de mensheid moet worden genomen. Juist onderricht moet in overeenstemming 

zijn met het verleden en mogelijkheden verschaffen voor de pogingen van het heden en hoop geven op meer verlichting 

voor diegenen die geslaagd zijn, of bezig zijn te slagen, in het bereiken van de aangeduide doelstellingen. Er moet een 

geestelijke toekomst worden aangeduid. Dat is het wat thans nodig is. 

 (Opvoeding in het Nieuwe Tijdperk, p.15) 

 

    De geschiedenis van de groei van de menselijke waarnemingsorganen onder verschillende nationale en rassenom-

standigheden is van fundamenteel belang. De bijzondere figuren in de geschiedenis, literatuur, kunst en godsdienst zullen 

zorgvuldig worden bestudeerd vanuit het gezichtspunt van hun inspanning en hun invloed – ten goede of ten kwade – op 

hun tijdperk. De hoedanigheid en het doel van hun leiderschap zal in aanmerking worden genomen. Op die wijze zal het 

kind een geweldige hoeveelheid historische gegevens, scheppende werkzaamheid, idealisme en filosofie niet alleen met het 

grootste gemak, maar ook met duurzame gevolgen voor zijn karakter verwerken. 

 De voortdurende inspanning, de gevolgen van de vroegere traditie op de beschaving, goede en slechte gebeurte-

nissen en de wisselwerking van de verschillende culturele aspecten van de beschaving, zullen onder zijn aandacht worden 

gebracht. ... Alle takken van menselijke kennis zouden op deze wijze tot leven gebracht kunnen worden en een nieuwe 

mate van bruikbaarheid voor doeleinden van opbouwende aard kunnen bereiken. Er is reeds een duidelijke neiging in deze 

richting, die goed en gezond is. ... 
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 Het scheppend vermogen van het menselijk wezen moet in het nieuwe tijdperk ook vollediger aandacht krijgen. ... 

Zo zal het worden genoopt naar zijn vermogen bij te dragen tot het schone van de wereld en tot het juiste denken in ver-

band met het totale denken van de mens. ... De levende invloed en het verkondigde doel achter het aanhoudend verschijnen 

van geestelijke, culturele en artistieke wereldleiders door alle eeuwen heen zullen worden bestudeerd en hun levens zullen 

worden onderworpen aan een historisch zowel als aan een psychologisch onderzoek. Dit zal aan de jeugd der wereld het 

gehele probleem van leiderschap en motief onthullen. Opvoeding zal daarom worden gegeven in de vorm van menselijke 

belangstelling, succes en mogelijkheden. Dit zal op zodanige wijze worden gedaan dat het denkvermogen van de student 

niet alleen zal worden verrijkt met historische en literaire feiten maar dat ook zijn verbeeldingskracht zal worden aange-

wakkerd en zijn eerzucht en aspiratie gewekt langs zuivere en juiste lijnen; de wereld van vroegere menselijke inspanning 

zal hem in een juister perspectief worden getoond en de toekomst zal ook wijd voor hem geopend worden met een beroep 

op zijn individueel pogen en zijn persoonlijke bijdragen. 

 (Opvoeding in het Nieuwe Tijdperk, p.96-98) 

 

    Voor de geopenbaarde levens in ons zonnestelsel vormt de energie van liefde, uitgedrukt met wijsheid, de weg 

van de minste weerstand. Deze straal kenmerkt het leven van alle planeten en de aantrekkende, magnetische liefde van 

God stroomt door Zijn geschapen universum; zij treedt te voorschijn in het bewustzijn en bepaalt het doel van alle zich 

ontplooiende vormen. Ieder menselijk wezen, in zijn geheel, leeft derhalve in een heelal en op een planeet welke voortdu-

rend het doel van Gods liefde en verlangen is, en aanhoudend (als resultaat van deze liefde) zelf aangetrokken wordt en 

aantrekt. 

 (Esoterische Psychologie, Deel I, p.259) 

 

    Vrijheid is iets van de mensenziel en is in het hele mensenras te vinden. Beschaving is een universeel recht van de 

mens en niet het voorrecht van de een of de andere natie. Ik zeg u dat de mensheid overal geestelijk ingesteld is en dat het 

nieuwe ras, de toekomstige beschaving en de cultuur van het nieuwe tijdperk overal in de hele wereld te vinden zal zijn, 

want het is de universele erfenis van het mensenras. Maar overal is de mensheid het slachtoffer van propaganda, een pro-

paganda, die slechts in haar ware gedaante kan worden gezien, wanneer de mensen in termen van menselijke vrijheid den-

ken; wanneer zij tezamen stappen doen om 's mensen geluk te verzekeren en zo leren de toestand in de wereld onder het 

oog te zien, zoals die is, en geen struisvogelpolitiek toe te passen. De wereld van de toekomst, waarover de mensen in alle 

landen dromen, is meer dan een mogelijkheid alleen, als de mensen hun verantwoordelijkheid op zich willen nemen en 

deze in daden willen omzetten. 

 (Het Naar Buiten Treden van de Geestelijke Hiërarchie, p.199) 

 

    Overal streven mannen en vrouwen naar individuele verbetering; in ieder land werken groepen met eenzelfde 

motief; de drang om tot een grotere schoonheid te komen van uitdrukking, van karakter en van levensomstandigheden is 

het bijzondere eeuwige kenmerk van de mensheid. In de vroegere tijdperken van de geschiedenis der mensheid kwam deze 

drang tot uiting in de wens naar betere stoffelijke levensomstandigheden en een betere omgeving; heden komt ze tot uiting 

in een verlangen naar schoonheid, vrije tijd en cultuur. 

 Deze drang brengt de gelegenheid met zich om scheppend werkzaam te zijn en gaat geleidelijk doch onvermijde-

lijk over naar dat stadium waarin juiste menselijke verhoudingen van het grootste belang worden. ... 

 (Problemen der Mensheid, p.32) 
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DE OVERGANGSPERIODE 
 

 

Het hoogst bereikbare stadium in een morele cultuur is dat van de erkenning 

 dat wij onze gedachten zouden moeten beheersen. 

 (Charles Robert Darwin, The Descent of Man) 

 

 

Gisteren – Vandaag – Morgen 

    
 De geschiedenis van de mensheid is in hoofdzaak een geschiedenis van de groei van ideeën (denkbeelden), welke 

gaandeweg bewust werden en tevens van de vastbeslotenheid van het mensdom om volgens deze ideeën te leven. Met het 

voorgaande gaat tevens het vermogen gepaard om het onbekende te vermoeden, om te geloven in het onbewijsbare, om te 

zoeken, door te dringen in en te vragen naar de openbaring van datgene wat verborgen is en nog niet ontdekt en hetwelk – 

eeuw na eeuw – als gevolg van deze geest van onderzoek aan het licht wordt gebracht. Het is de kracht om het ware, het 

schone en het goede te herkennen en door middel van de scheppende kunsten, hun bestaan te bewijzen. Het is deze inner-

lijke geestelijke eigenschap, welke het aanzijn heeft gegeven aan alle grote Zonen van God, aan alle werkelijk geestelijk 

ingestelde mensen, aan alle artiesten, wetenschapsmensen, humanisten en filosofen en aan allen die hun medemensen 

liefhebben en tot offeren daartoe bereid zijn. 

 (Problemen der Mensheid, p.63-64) 

 

    De ontwikkelingsgang van de wereldopvoeding ging in progressieve zin langs drie hoofdlijnen. Zij ving aan in 

het Oosten en bereikt heden ten dage haar hoogtepunt in het Westen. Vanzelfsprekend heb ik thans slechts de afgelopen 

twee of drieduizend jaar op het oog. In Azië zijn wij, de eeuwen door, getuige geweest van de opvoeding van bepaalde 

streng geselecteerde personen, terwijl de massa volkomen werd verwaarloosd. Alleen Azië heeft zulke unieke persoonlijk-

heden voortgebracht – Lao Tze, Confucius, de Boeddha, Shri Krishna en de Christus. Hun wezenskenmerk is op miljoenen 

overgedragen, en dit laatste vindt nog steeds voortgang. 

 Wat Europa aangaat werden opvoedingsaangelegenheden alleen van belang geacht voor zover het om enkele 

bevoorrechte groepen ging, waarbij deze laatsten een zorgvuldig voorbereide culturele opvoeding kregen, terwijl de massa 

slechts de meest elementaire beginselen van kennis werden bijgebracht. De cultuur drukte zich als gevolg hiervan perio-

diek in belangrijke tijdperken uit, zoals het Elizabethaanse tijdperk, de Renaissance, het Victoriaanse tijdperk met zijn 

dichters en schrijvers, het tijdperk van de dichters en musici van Duitsland, en de groepen van artiesten waarvan de herin-

nering voortleeft in de Italiaanse School en ook in de Hollandse en Spaanse groepen. 

 Tenslotte kwam er in de nieuwere landen van de wereld, zoals bijv. in de Verenigde Staten, Australië en Canada 

massaopvoeding tot stand en deze werd voor het overgrote deel overgenomen door de gehele beschaafde wereld. Het al-

gemene cultuurniveau daalde aanmerkelijk, terwijl het peil ten aanzien van kennis en welstand van de massa merkbaar 

steeg. De vraag doet zich thans voor: Wat zal de eerstvolgende evolutionaire ontwikkeling zijn in de opvoedkundige we-

reld? 

 (Problemen der Mensheid, p.86-87) 

 

    Twee grote denkbeelden moeten de kinderen van elk land worden geleerd. Deze zijn: de waarde van het individu 

en het feit van de ene mensheid. ... Deze twee beginselen zullen, wanneer zij op de juiste wijze onderwezen en begrepen 

worden, tot een intensieve cultuur van het individu leiden en daarna tot de erkenning van zijn verantwoordelijkheid, omdat 

het een integrerend deel is van het ene lichaam dat wij mensheid noemen. 

 In de tegenwoordige scholen (lagere, middelbare, hogescholen en universiteiten) kunnen we een onvolmaakt en 

symbolisch beeld zien van de drie doeleinden van de nieuwe opvoeding: Beschaving, Cultuur, Eenmaking. De lagere scho-

len zouden wij als de bewaarders van de beschaving kunnen beschouwen. ... De middelbare scholen moeten zich als de 

bewaarders van de cultuur beschouwen. ;.. Onze hogescholen en universiteiten moeten een nog hogere uitbreiding zijn van 

alles wat reeds gedaan is. 

 (Opvoeding in het Nieuwe Tijdperk, p.60-61) 

 

    De oude regels waaraan de discipelen in de loop der eeuwen zijn onderworpen geweest zijn nog steeds goed, 

maar zijn ontvankelijk voor frisse en dikwijls verschillende uitleggingen. De training die gedurende het komende Nieuwe 

Tijdperk zal worden gegeven zal geschikt zijn voor haar meer gevorderde ontvouwing. Het evolutieproces biedt – van 

eeuw tot eeuw – een gestadig rijper wordend en zich ontplooiend menselijk denkvermogen. ... Dit vraagt als zodanig om 

een nieuwe benadering, een uitgebreidere uiteenzetting van de waarheid en het toestaan van een grotere vrijheid van han-

delen van de zijde van de discipel. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel I, p. IX) 
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Het is op zeer grote schaal het werk dat in onze vijfde beschaving, ons tegenwoordig Arisch ras, verricht wordt, 

waardoor er in samenwerking met het vijfde beginsel van het denkvermogen een verandering op een hoger niveau van 

bewustzijn tot stand gebracht zal worden. Hierdoor zullen alle centra in overeenstemming met elkander worden gebracht 

door een daad van de wil, verstandelijk en intelligent toegepast, met het doel harmonie te scheppen. Dit punt verdient de 

aandacht.  

 (Esoterische Genezing, p.37) 

 

    De wereld verkeert heden in zulk een bedroevende staat, dat de allergrootste behoefte in ieder land bestaat in het 

verschijnen van “standvastig schijnende lichtpunten”, die de weg voor anderen kunnen verlichten, de duisternis verdrijven 

en juiste reacties teweegbrengen, gebaseerd op een duidelijk inzicht in datgene waarom het gaat. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel I, p.225) 

 

    Er moeten nu twee dingen gebeuren: de meegedeelde theorieën die tot nu toe het denken van de discipel hebben 

geleid, moeten praktische ervaringen worden en er moet zulk een verschuiving in het bewustzijn plaatsvinden, dat de te-

genwoordige visie de vroegere ervaring moet worden en een nieuwe, diepere en volkomen andere herkenning in de plaats 

moet komen van de oude doeleinden. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.200) 

 

    Idealen, zoals ze nu worden geformuleerd, moeten verdwijnen omdat we een tijdperk binnengaan waarin alle 

dingen nieuw zullen worden. Zij kunnen veilig worden opgegeven wanneer hun plaats wordt ingenomen door een werke-

lijke zieleliefde voor de mensheid: omvattend, zuiver en praktisch. Idealen zijn formuleringen van het menselijk denkver-

mogen. De Hiërarchie heeft geen idealen. De Hiërarchie is eenvoudig het kanaal voor zuivere liefde. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.419) 

 

    Discipelen ... hebben geen nationale banden, doch vertegenwoordigen de ene Mensheid; dit is een fundamentele 

les. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.488) 

 

    Hier zou kunnen worden opgemerkt, dat discipelen in een ashram zich in de eerste plaats bezighouden met we-

reldzaken. Als groep zijn ze door gelofte gebonden tot werk in de wereld; als enkeling zijn ze bezig om dit te leren. Zij die 

discipelen zouden willen zijn moeten leren onderscheiden tussen de uitwerking (magnetisch en dynamisch) van de groep 

en de bewuste poging die de groep zou kunnen ondernemen, op verenigd verlangen en onder de leiding van de Meester om 

het denkvermogen te benaderen van diegenen die wereldzaken en wereldgebeurtenissen leiden. Uiterlijke gebeurtenissen 

zijn tot op zekere hoogte te voorspellen; het zijn de uitwerkingen die door de neerslag van verborgen oorzaken zijn ge-

vormd, die diep in het onderbewustzijn van het mensdom liggen. Deze kunnen worden opgemerkt en (tot op zekere hoog-

te) tenietgedaan of aangewakkerd worden door de macht van de groep. Dit is een der voornaamste taken der Hiërarchie. ...  

 Om overheersend met de brandpunten van geestelijke energie op het uiterlijke gebied te werken, sluit onmiddel-

lijk zekere factoren in: 

   1. Een diepe, nooit falende liefde, die “ziet” in het licht. Liefde is waarlijk de onthuller. 

   2. Het vermogen om zich, als enkeling en als groep, volkomen terug te trekken uit de wereld der stoffelijke reacties, 

emotionele vooroordelen en om zuiver op mentale hoogten te werken. ... 

   3. Dan volgt het vermogen om als groep de gewenste uitwerking van de gedachte zodanig weer te geven, dat die het 

denkvermogen of de ziel zal bereiken van hen die u tracht te benaderen, de gedachtevorm te projecteren, die zo is 

opgebouwd, dat ze van de soort en de hoedanigheid zal zijn die nodig is om weerklank op te roepen en op deze 

wijze tegemoet te komen aan de behoefte van diegenen die de discipel tracht te helpen en te sterken. De geprojec-

teerde gedachtevorm zal het licht en de liefde belichamen zowel als de idee van de groep in overeenstemming met 

groepsvisie. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel I, p.610-611) 

 

   Ingewijden van een hoge graad en Meesters op alle stralen hebben hun eigen ashrams, maar het zijn niet allemaal 

middelpunten voor onderricht. Dit is wel een punt dat men moet bedenken alsook het feit dat ze zich niet allemaal in de 

eerste plaats bezighouden met de ontplooiing van het menselijk bewustzijn en met de behoeften in het mensenrijk. Er zijn 

andere soorten van bewustzijn van diep en werkelijk belang in de grote keten van Hiërarchie, die zich van onder het men-

senrijk tot ver daarboven uitstrekt. Dit is iets wat men wel eens pleegt te vergeten. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.481-482) 

    Alleen als de mens zijn positie – halverwege tussen de drie hogere rijken en de drie lagere – aanvoelt, zal de ware 

betekenis van de bijdrage van het vierde rijk aan het gehele evolutieschema naar voren treden. 

 (De Nieuwe Psychologie, Deel I, p.178) 
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    Het leven ... van alle ashrams ... is een leven van innerlijke en uiterlijke verhouding, van gevoeligheid voor in-

prenting door de Hiërarchie en de hiërarchische ideeën op elk willekeurig moment, ofwel juiste waarneming van de waar-

heid, daar die ten grondslag ligt aan verhouding en inprenting en van een ware scheppende werkzaamheid in de wereld van 

krachten. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.461) 

 

    Er is een rechte lijn van geestelijke afdaling vanaf de Meesters tot naar de mensen en de taak van “wijzigen, van 

eigenschappen (hoedanigheden) voorzien en aanpassen”, wordt door de Nieuwe Groep van Werelddienaren voortgezet. Er 

worden dikwijls fouten gemaakt, omdat dit drievoudig werk afhangt van een heldere visie en een evenwichtig oordeel, 

maar niettegenstaande alles gaat het werk door en op de lange duur komt de goddelijke idee naar voren als een aangeno-

men ideaal en wordt dit te zijner tijd het middel om de gehele menselijke familie voort te leiden langs het pad van evolutie. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.309) 

 

    De mensheid heeft nu een punt van ontwikkeling bereikt waar er een beslist begrip van het Plan van de Hiërarchie 

bestaat; noem het broederschap, delen met anderen, internationalisme, eenheid, of wat u wilt. Dit is een groeiend en feite-

lijk begrip en wordt algemeen erkend door de denkers en esoterici van de wereld, door de verlichte religieuze mensen, door 

ruim denkende staatslieden en zelfs heden door de gewone man; het goddelijk doel echter, in werking gesteld of uitgevoerd 

door de goddelijke wil, ontgaat tot nu toe nog aan de meest gevorderden. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.107) 

 

    Er is veel te doen en veel te bestuderen en duidelijk te maken voordat het werk vrucht zal kunnen dragen. Er zijn 

vele groepen onder de Meesters werkzaam die al jaren lang in training zijn en zich gereed maken voor de te volbrengen 

taak. Langzaam en geleidelijk komen de nieuwe begrippen en de nieuwe technieken van beschaving en van groepswerk, 

geschikt voor het nieuwe tijdperk, naar voren in het bewustzijn der werelddiscipelen. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel I, p.118) 

 

 De discipel in het verleden trachtte harmonische verhoudingen met zijn omgeving tot stand te brengen, daar har-

monie immers een der bevrijdende krachten is die vooraf moeten gaan aan de vrijmaking van energie, die na inwijding zal 

worden gebruikt. Hij beoefende geduld en verdraagzaamheid, hulpvaardigheid en dienstbetoon en dit geschiedde langs de 

weg van juist uiterlijk gedrag, op een basis van innerlijke correcte oriëntatie en geesteshouding. Maar onder het nieuwe 

systeem (dat noodzakelijk was geworden door de bereikte vorderingen van het ras) moet dit proces van uiterlijk juiste 

aanpassingen in het nieuwe tijdperk gelijke tred houden met juiste innerlijke verhoudingen, bewust tot stand gebracht en 

bewust vastgehouden en erkend voor wat ze zijn, door middel van het bewuste denkvermogen en brein van de discipel. Dit 

houdt dus in waarachtige kennis van het innerlijke groepsverband van de discipel, geestelijk doordringen tot het innerlijk 

leven van een broederdiscipel en de daaruit volgende, gelijktijdige fusie in het hart-denkvermogen-brein van de discipel 

van alles wat op de uiterlijke zowel als op de innerlijke gebieden bekend is. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel I, p.50) 

 

    In dit tijdperk hebben we – misschien zelfs wel té goed – de natuurkrachten bedwongen en tot eigen voordeel de 

materiële hulpbronnen van het stoffelijk gebied gebruikt. We hebben ze overwonnen, aan onze wil onderworpen en tot 

eigen gebruik aangewend, dikwijls uit zelfzucht, hoewel soms ook met goede en zuivere bedoeling. In het nieuwe tijdperk 

zal men op overeenkomstige wijze de wereld van astrale verschijnselen en de krachten van begoocheling en illusie in zijn 

macht krijgen. Tegenwoordig trachten wij die mentaal en theoretisch onder onze controle te krijgen. Maar alleen de ener-

gie van wijsheid zal toereikend zijn om de krachten van wereldbegoocheling en wereldillusie te verdrijven. Oefent U in 

wijsheid, mijn broeders, en helpt zo de mensheid. ... 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel I, p.59) 

 

    Er is een crisis in de menselijke aangelegenheden. Deze crisis dient te worden gezien in termen van een geboden 

kans. ... Juist zoals er in het leven van een aspirant naar discipelschap een leven of een serie van levens komt, waarin de 

ziel in direct conflict is met de lagere aard, zo is er nu een analoge crisis gaande op onze planeet. In beide gevallen is het de 

bedoeling dat de ziel in toenemende mate macht zal krijgen over het vormaspect. ... Precies zoals ieder menselijk wezen in 

het een of ander leven vecht om vervolmaking van de persoonlijkheid te bereiken, zo is het ook met de naties. ... 

 Materialistische tendensen en strevingen naar een persoonlijk bereiken behoren, volgens het grotere plan en ge-

dreven door de wil-ten-goede, te worden goedgemaakt door een tegenstroom van geestelijk leven en dit moet voor alle 

werkende discipelen het doelwit zijn. 

 Laat zulke werkende discipelen er dus op toezien dat hun liefde voor alle schepselen zich verdiept, en dat het de 

groepsliefde achter het gehele wereldgebeuren moet zijn waaruit zij de sappen beuren die hun liefde zal doen groeien. Mijn 

broeders, wanneer zal de tijd komen dat de wereld zal beseffen, dat het de innerlijke, subjectieve groep van werkers is, 
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door welke het liefdesaspect van de Logos – voor zover dit het mensenrijk betreft – gefocaliseerd wordt? Die liefde is nu in 

het stadium, dat ze zich stoffelijk verankert door toedoen van de nieuwe groepen ... die bezig zijn zich over de gehele we-

reld te vormen. Deze nieuwe groepen zijn centra (of behoren het te zijn) van goddelijke liefde, magnetische, constructieve 

en zuivere liefde. Zorg er dus voor, dat U naar de mate van Uw stoffelijke kracht beantwoordt aan wat van U vereist wordt, 

waarbij U steeds in gedachten dient te houden, dat U opgewassen bent tegen grotere krachtsinspanning en meerder streven 

dan ooit tevoren. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel I, p.16-18) 

 

    Zij die weigeren deel te hebben aan het wereld-karma en de wereld-pijn zullen onvermijdelijk hun gehele voor-

uitgang zien vertraagd worden, omdat zij zichzelf buiten het grote getij van geestelijke kracht hebben geplaatst, dat thans in 

opnieuw tot leven brengende stromen door de wereld der mensen vloeit. Het huidige wereldconflict is analoog aan de 

harde strijd die zich afspeelt in de harten en levens van alle wereldaspiranten en -discipelen en is onvermijdelijk een teken 

dat zij hun voeten op het Pad van Bewust Discipelschap zetten. Het hoger zelf en de persoonlijkheid staan recht tegenover 

elkaar voor het bepalen van die beslissing waarop de ziel (het Zelf) op haar eigen gebied wacht. Dit is wat op dit ogenblik 

ook gebeurt met de wereld-aspirant, de mensheid. Denk zorgvuldig over dit denkbeeld na. Het is voor leden van de Nieu-

we Groep van Werelddienaren niet mogelijk zich af te wenden van de acute toestand die wij thans zien en voelen. Zij kun-

nen en moeten niet vluchten in de doodlopende straat van persoonlijke training en individuele belangen. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel I, p.668-669) 

 

    Wanneer ... de nieuwe wereld, met haar komende beschaving en cultuur, vorm begint aan te nemen, zal toene-

mend de klemtoon gelegd worden op het doel van de Dominerende Godheid of het fundamentele Leven of de Energie, 

zoals deze zich door de mensheid uitwerken. Dit zal gedaan worden door getrainde esoterici. Veel van wat er nu gezegd 

wordt door wereldleiders en dienende werkers in iedere natie is een aanwijzing van een onbewuste reactie op de energie 

van Shamballa. Tegen het einde van de eeuw en gedurende de eerste tientallen jaren van de volgende eeuw zal er onder-

richt over Shamballa worden uitgegeven. De krachtsinspanning van het abstracte denkvermogen van de mens zal uitgaan 

naar het begrijpen hiervan. ... 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.205) 
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VEREENVOUDIGING – EEN NIEUWETIJDS TECHNIEK 
 

 

De eenvoud van de ziel opent de weg tot in Shamballa. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.409) 

 

 

 

    Een hoog punt in evolutie kan onbewust bereikt worden en de discipel is zich heel vaak niet werkelijk bewust van 

wat hij IS. Hij moet zich helder bewust worden van zijn juiste punt van bereiken, voor hij werkelijk kan weten wat de 

volgende stap is die hij bewust moet nemen. ... Hij begint te begrijpen ... dat hij zich bevindt tegenover een grote eenvoud 

(simplicity). ... Hij moet worstelen met het probleem van deze eenvoud, met haar indringende macht en met haar snelle 

begrip van de fundamentele waarheid, die aan de vele waarheden ten grondslag ligt; hij leert tenslotte om de intuïtie, met 

haar snelheid en haar onfeilbaarheid, in de plaats te stellen voor het langzame en moeizame werk van het verstand met zijn 

omwegen, zijn illusies, zijn dwalingen, zijn dogmatiek en zijn scheidend denken. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.325-326) 

 

    Ieder mens heeft ... in de wereld te maken met een veelvuldigheid van eenheden en combinaties van krachten die 

zijn gehele dagelijkse leven uitmaken en die zijn omgeving en zijn levensomstandigheden vormen. Het leven zou inder-

daad eenvoudig zijn indien de gemiddelde mens slechts zeven factoren in overweging had te nemen, waarnaar hij zich 

voegen moest, waarmede hij te werken had en waarvan hij gebruik kon maken. Vooruitgang in de wereld van geestelijke 

waarden en in het rijk van het drievoudig bestaan (waarin de ingewijde zich bevindt) is ontegenzeglijk een benadering van 

eenvoud. Het is een vooruitgang van uit de ingewikkeldheden van de tafels van vermenigvuldiging en de daaruit voort-

vloeiende rekenkunde naar de eenvoud van de symbolische formules zoals in de hogere wiskunde worden gebruikt; het is 

een uittreden uit de wereld van caleidoscopische figuren in voortdurende beweging en een binnentreden in de wereld van 

bedoeling; het is een proces om achter de wereld van gevolgen te komen tot de wereld van oorzaken en te beseffen dat een 

eenvoudige oorzaak of een gerichte actie van energie ontelbare gevolgen in beweging kan zetten. De weg van de ingewijde 

is niet ingewikkeld, wanneer hij eenmaal het feit heeft begrepen dat hij zich moet bevrijden van de wereld van schijn en 

van illusie om vrij te staan in de wereld van licht, waar alles op heldere wijze wordt onthuld. Dan kan hij beginnen de 

lessen onder de ogen te zien en de training te ondergaan welke hem in staat zullen stellen energie te hanteren, daar hij zich 

bevrijd heeft van de heerschappij der krachten, en beginnen de energie te richten in overeenstemming met het grote plan. 

De ingewikkeldheid ligt in het denken van de nieuweling. De ingewijde kent dit niet. 

 (De Stralen en de Inwijdingen, p.119-120) 

 

    Uw doel moet ... eenvoud in alle zaken en in alle relaties (verhoudingen) zijn. En dan zou ik willen dat u aan deze 

eenvoud een grotere mate van persoonlijke waardigheid voegt, die zich zal uitwerken als een stoffelijke terughoudendheid 

of gereserveerdheid. Hiervan kent u tot op heden nog maar weinig doch het zal zich aan u onthullen wanneer u over het 

woord nadenkt. En dan zou ik willen dat u hieraan nog een begrijpen toevoegt, een begrijpen gebaseerd op liefde en niet op 

een of ander mentaal proces. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.568-569) 

 

    Uw persoonlijkheidsmotieven in het leven en dienst zullen daarom in beschouwing genomen moeten worden, 

alsook hun verhouding tot ziele-motief. Het gevolg van dit gehele denkproces zal de onderwerping zijn van uw motieven 

aan ziele-motief, en zo krijgen we dan opnieuw de vereenvoudiging van uw leven en het zich openen van een ruimere blik 

in Shamballa. Shamballa en eenvoud, wil en motief zullen de leidende gedachtestromen worden die u op uw weg voort 

zullen doen bewegen, nader tot mijn ashram, nader tot mijn hart (en hier spreek ik zowel liefdevol als technisch) en nader 

en dichter bij de mensheid. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.411) 

 

    Vereenvoudiging neemt snel toe wanneer men het doel van de geest nadert. De wil houdt zich altijd bezig met de 

hoofdzaken en niet met de details van de openbaring. Liefde houdt zich bezig met de evoluerende grondbeginselen van 

overgang, terwijl intelligentie zich met het detail en zijn samenhangende coördinatie bezighoudt in reactie op de impuls en 

de aantrekkingskracht van goddelijke liefde en de dynamische impuls van de geest. 

 (De Stralen en de Inwijdingen, p.148) 
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Het Beoefenen van de Techniek van de Tegenwoordigheid 
 

    De mysticus is zich altijd bewust van dualiteit; van de lagere mens en de inwonende ziel; van de vermoeide disci-

pel en de Engel; van het kleine zelf en het ware Zelf; van de menselijke levensuitdrukking en de geestelijke levensuitdruk-

king. Maar achter al deze facetten bevindt zich, geweldig, immanent en glorieus, datgene waarvan deze dualiteiten slechts 

aspecten zijn: de Tegenwoordigheid, immanent en toch transcendent, van de Godheid. In de aard van deze Ene worden alle 

dualiteiten geabsorbeerd en alle verschillen en verscheidenheden verliezen hun betekenis. 

Wanneer u wordt gezegd, het bewustzijn van de Tegenwoordigheid te ontwikkelen betekent dit, in de eerste 

plaats, dat u op dit ogenblik min of meer bewust bent van de Engel en nu beginnen kan om, vaag en zwakjes nog, te reage-

ren op dat grote Geheel dat ligt achter de subjectieve wereld van zijn, zoals die wereld ligt achter de stoffelijke, tastbare 

wereld van het leven van alledag. Een symbool hiervan kan men vinden in de wetenschap dat de gehele planeet buiten de 

kamer ligt waarin u mijn woorden overdenkt en slechts gescheiden is van u door het venster en de omvang van uw bewuste 

waarneming. Het uiterlijke heelal van de planeet, het zonnestelsel en de sterrenhemel worden u onthuld door dat stuk glas, 

dat onthult als het schoon en onbedekt is, maar dat als een belemmering is voor het zien, wanneer het vuil is of afgesloten 

is door een luik. Dit en uw vermogen uzelf in de onmetelijkheid van het heelal te projecteren, geven de omvang aan van 

uw kennis op elk willekeurig moment. Denk dit door, mijn broeder, en blik door het venster van het denkvermogen naar 

dat Licht dat de Engel openbaart die, op zijn beurt, het uitgestrekte onbekende versluiert en verbergt en toch levend en 

vibrerend: de Godheid. 

Deze beoefening van de Tegenwoordigheid kan op zovele manieren worden behandeld en er bestaan vele tech-

nieken van contact. Voor u moet de beoefening niet hetzelfde betekenen als eenvoud, vrede en vreugde. Kweek eenvoud 

van gedachte en bedenk, dat perplexheid en te sterke bezorgdheid over toestanden en mensen en een verbaasde houding 

tegenover het leven duiden op activiteit van het denkvermogen maar niet op ziele-begrip. U moet naar ziele-activiteit stre-

ven. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel I, p.337-338) 

 

    Het onderwerp van de Techniek van de Tegenwoordigheid betreft in de eerste plaats: 

  1.    Het proces van openbaring. Dit proces was, en is nu nog, de voornaamste getuigenis en waarborg voor het bestaan 

achter de schermen van het leven der verschijnselen van een onthullende Groep of Macht, wier taak drievoudige is: 

a.  De ontplooiing van 's mensen bewustzijn te peilen en te voldoen aan de voortdurende smeekbede om en ver-

langen naar meer licht en kennis. 

b.     Te beoordelen wat de noodzakelijke volgende openbaring zal zijn, welke vorm deze moet aannemen, door 

middel waarvan deze aan het daglicht moet treden en waar en wanneer zij moet verschijnen. 

c. Zich ervan te vergewissen met welke beletselen, belemmeringen en vooropgezette denkbeelden de nieuw 

inkomende openbaring zal hebben te kampen. 

2. Het feit van de Tegenwoordigheid. Deze Tegenwoordigheid is de aandrijvende kracht achter de gehele openbaring en 

is in werkelijkheid God Immanent, Die immer streeft naar erkenning en Zelf daartoe aangezet wordt door het feit van 

God Transcendent. 

3. De invloed van de Engel, die het geïndividualiseerde zaad van bewustzijn is door wie ... de openbaring van de Te-

genwoordigheid zal komen. Iedere echte openbaring betreft de zich ontplooiende heerlijkheid van goddelijkheid op 

een of ander gebied van uitdrukking en getuigt daardoor van de latent verborgen Tegenwoordigheid. 

4. De reactie van intuïtieven over de gehele wereld op die openbaring en de vorm, waarin zij deze weergeven aan de 

werelddenkers. Deze laatsten zijn altijd de eersten, die de nieuwe waarheid waarderen en zich deze eigen maken. De 

intuïtieven geven de volgende fase van waarheid weer in een betrekkelijk zuivere vorm, zelfs wanneer ten tijde van 

de weergave deze misschien in symbolen gehuld is. 

5. De weerklank van de denkende wereld op de geboden waarheid. 

 Begoocheling, een Wereldprobleem, p.166-167) 

 

    Enige tijd geleden vertelde ik de groep dat inwijding vereenvoudiging is. Vereenvoudig dus uw resterende jaren 

door altijd “ALSOF” te handelen. Door dit levend proces zult u de vuren van begrip vrijmaken. ... Domineer (regeer) uzelf 

“ALSOF” uw goddelijk begrip vervolmaakt was en de gevolgen in uw dagelijks leven zullen zijn “ALSOF” alle verborgen 

begoochelingen en alle zich verbergende bedrieglijke sluiers niet bestaan. De discipel handelt “ALSOF” hij ingewijde is en 

stelt dan vast, dat “zoals een mens in zijn hart denkt, zo is hij”, want het hart is de bewaarplaats van de verbeeldingskracht. 

De verbeelding wordt tot scheppende activiteit vrijgemaakt, wanneer de discipel doet alsof hij de ziel in volle uitdrukking 

is, alsof de Meester altijd van het doen en laten van Zijn discipel op de hoogte is, alsof hij zich in volle bevrijding, bewust, 

voortbewoog. Dit woord “ALSOF” zal u bevrijding en geluk brengen. ... 
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Deze “ALSOF”-houding is een van de meest occulte oefeningen. In werkelijkheid vooronderstelt ‘t het opleggen 

van de hoogst bereikte aspiratie aan de normale persoonlijkheid in de vorm van een veranderd gedrag. Dit betekent niet 

hetzelfde als de grondregel: “zoals een mens in zijn hart denkt, zo is hij”. Wanneer deze grondregel op de juiste wijze 

wordt gevolgd, heeft het mentale overheersing op de persoonlijkheid als gevolg; het beïnvloedt het brein en dientengevolge 

de twee lagere voertuigen. Het 'alsof' soort van gedrag (voor de discipel) brengt een nog hogere factor dan die van de ge-

dachte naar voren; het houdt het voortdurend pogen in om te leven alsof de ziel (niet het denkvermogen, maar door middel 

van het denkvermogen) doorlopend overheerst en het overheersend aspect van uitdrukking is. 

Dit kan een scherp denken over de ziel en haar verhouding tot de persoonlijkheid inhouden, maar het omvat veel 

meer dan dat alleen. Het maakt, wanneer het juist wordt toegepast, de toenemende automatische overheersing van de gehe-

le lagere drievoudige mens door de ziel noodzakelijk. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel I, p.438-440) 

 

    Merkwaardig, hoe scheppende macht (kracht) in een oogwenk aan het gehele universum orde schenkt. 

 (Virginia Woolf, Writer’s Diary) 

 

 

Schoonheid: Het Resultaat van Eenvoud 
 

    

Schoonheid is ... zoveel goddelijkheid als maar in enigerlei vorm kan worden uitgedrukt. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel I, p.241) 

    Waar een ware verbinding is van hogere en lagere energieën zult u de verschijning van schoonheid in vorm, de 

insluiting van een of ander aspect van de waarheid in een geschikte uitdrukking krijgen, welke op die manier de wereld 

verrijkt. Waar deze samenvoeging synthese tot stand gebracht is, begint de ware scheppende kunstenaar te werken. 

 (De Nieuwe Psychologie, Deel I, p.226-227) 

 

    Het opgeven van persoonlijke belangen in het welzijn van familie of andere mensen ziet men dikwijls; immers 

door de eeuwen heen heeft zich de schoonheid van het menselijk hart geopenbaard. Zulk een houding aan te treffen in een 

hele groep mensen; zulk een opvatting te zien gehandhaafd in ononderbroken ritme, op spontane en natuurlijke wijze ge-

openbaard; dat zal de glorie zijn van de nieuwe tijd. ... 

Kunt U dan niet zien hoe op aarde een kopie in miniatuur van de Broederschap kan worden gegrondvest en hoe in 

de komende decennia de werkende discipelen der wereld, de op zichzelf staande ingewijden in de vele wereldorganisaties 

en zij allen, die tezamen de leden der Nieuwe Groep van Werelddienaren vormen, automatisch zullen reageren op de tele-

pathische gevoeligheid van die groepen, die zullen blijken werkzaam te zijn in de vele ashrams van de Meesters? Het ge-

volg van dit welslagen zal niet de erkenning van enige speciale groep zijn. Wel echter zal het leiden tot de erkenning van 

een universele macht en de geestesgesteldheid van discipelen van alle graden. Mettertijd zal dit buiten twijfel de eenheid 

van alle wezens tot stand brengen. De openbaring van eenheid door middel van de kracht der gedachte is de glorieuze 

voleinding van het werk der Broederschap en dit beamen alle discipelen, in hun hoogste ogenblikken. Op kleinere schaal 

en naar gelang de mate van Uw toegewijdheid kan het ook Uw glorie en Uw doel zijn als U aan de gedachte vasthoudt van 

één zijn, van dienst en bovenal van liefde. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel I, p.19-21) 

 

    Het samenvoegen, vermengen en tot één versmelten van de subjectieve schoonheid en de uiterlijke schone werke-

lijkheid is uw dagelijkse taak. Zij die ... intuïtief zijn, moeten zich trainen om vertolkers te worden. De taak van het vertol-

ken van werkelijkheid en van schoonheid zou u in toenemende mate moeten aanzetten tot systematisch ingedeelde en 

weloverwogen activiteit. ... Hoe dit gedaan moet worden, is aan u om te beslissen. Ik geef u slechts uw doel aan. Wanneer 

men ouder wordt, moet de methode van actieve uitdrukking noodzakelijkerwijs enigszins anders worden; de wijzen van 

demonstreren van innerlijke erkenningen, als ook de taak moeten onvermijdelijk veranderen, hoewel aldoor toenemend in 

potentie. Dit impliceert geen uitblijven van potentiële prestatie, doch alleen het gebruik maken van een ander medium om 

in (mee) te werken. ... Het doel is intensivering van het potentiële leven in het centrum; dat leven moet onvermijdelijk 

wegen naar buiten vinden. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel I, p.248-249) 

    Gebaseerd op de woorden van de ingewijde, Paulus: “De dingen die achter mij liggen vergetend en voorwaarts 

strevend”. Blijf niet langer vastzitten aan het verleden doch maak de ... jaren die u in deze incarnatie nog overblijven tot 

nut en doelbewustheid. ... Dit vereist het verwerven en het erkennen van een geest die niet wordt gestoord door eerzucht, 

doch die is gewijd aan het vervolmaken van de verhoudingen van elke dag. Wanneer u zich bezig houdt met het verfraaien 

en vergeestelijken van de zaken van alledag zult u geen tijd hebben om op begoocheling te reageren. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.580) 
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    Veel lijkt afstotend te zijn wanneer het alleen wordt aangetroffen, doch toont schoonheid in zijn verhouding tot 

iets of iemand anders. Het vinden van deze verheffende (veredelende) verhouding is de levenstaak van de kunst. 

 (Oscar W. Firkins, Brief - 1922) 

 

    Ziekte is zowel stoffelijk als psychologisch geworteld in het goede, het schone en het ware. Ziekte is slechts een 

vervormde weerspiegeling van goddelijke mogelijkheden. De tegengewerkte ziel die het een of ander goddelijk kenmerk 

of een innerlijke geestelijke werkelijkheid tot volle uitdrukking tracht te brengen, veroorzaakt in de bestanddelen van haar 

omhulsels een punt van wrijving. Op dit punt zijn de ogen van de persoonlijkheid gericht, met het gevolg dat ziekte op-

treedt. De kunst van genezen houdt zich bezig met de nederwaarts gerichte ogen op te heffen tot de ziel, de ware Genezer 

in de vorm. Het geestelijk of derde oog richt zich dan op de helende kracht en alles wordt goed. 

 (Esoterische Genezing, p.417-418) 

 

    Het goede beheerst de mens via het hoofd-centrum. ... Het schone beheerst de mens via het hart-centrum, en ... het 

ware, als een uitdrukking van het goddelijke, vindt zijn punt van centralisatie in het keelcentrum. 

 (Esoterische Genezing, p.421) 

   

    De ontwikkeling van zekere mensentypen komt tot uiting in hun beheersing van krachten. Bij andere typen blijkt 

die uit hun beheersing van de tijdsfactor en uit hun vermogen de praktische betekenis te vatten van tijden (tijdkringen) en 

seizoenen, benevens het juist en geordend gebruik ervan. ... In het bereiken langs deze lijn zal voor u bevrijding komen en 

het vestigen van schoonheid. 

Er bestaat een mystieke schoonheid die, zoals wij allen weten, tot uiting moet worden gebracht door de kunst. 

Kunst draagt in het algemeen een gevoel over van schoonheid, kleur en inspiratie en zo bekleedt en verhult zij denkbeel-

den. Er is ook een occulte (verborgen) schoonheid te bereiken op het gebied van kunst. Deze draagt een ander gevoel over 

van schoonheid, kleur en inspiratie, gekleed in vormen, die denkbeelden onthullen. 

Mystieke schoonheid verhult – in schoonheid – het ideaal.  Occulte bereiking moet het doel zijn en het onthullen 

van in tijd en ruimte geordende schoonheid moet uw synthetisch streven uitmaken. Denk diep na over deze woorden en 

definities, want daarin schuilt het geheim van waar scheppingsvermogen. Mediteer over hetgeen mystieke inspiratie onder-

scheidt van occulte openbaring en over de synthese ervan in al het hoge bereiken. ... 

Besteed uw tijd al luisterend. Geef uitdrukking aan de waargenomen visie. Leg u toe op de afwachtende houding 

van psychische aandachtigheid en wanneer u het ongehoorde hoort en het ongrijpbare voelt, poog dat dan onder woorden 

te brengen en op enigerlei wijze uit te drukken, met behoud van de psychisch dramatische geest die al zulke gebeurtenissen 

ingeeft. Vergeet niet de occulte waarheid, dat tijd en gebeurtenissen één fundamenteel waarneembaar gebeuren zijn. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel I, p.245-246) 

 

    Bevrijding betekent ... vrij zijn van het verleden, vrij zijn om voorwaarts te gaan langs bepaalde voorbeschikte 

lijnen (vooraf bepaald door de ziel), vrij zijn om al de goddelijkheid uit te drukken waartoe men als enkeling in staat is, of 

die een volk aan de wereld kan geven. 

 (Esoterische Genezing, p.192) 

 

    Volmaaktheid brengt onvolmaaktheid aan de oppervlakte. Het goede verdrijft altijd, in tijd en ruimte, het kwade 

uit de vorm van de mens. De werkwijze, gebruikt door de Vervolmaakte Ene en door het Goede aangewend is “niet-

schaden”. Dit is niet negatief, maar volmaakt evenwicht, een volledig inzicht en goddelijk begrip. 

 (Esoterische Genezing, p.218) 
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SCHEPPENDE ACTIVITEIT 
 

 

De Balinezen hebben een oud gezegde: 

 “Wij hebben geen kunst. We doen alles zo goed als we maar kunnen”. 

 Marshall McLuhen (bandopname), The Medium is the Message 

 

 

    Eén van de doelstellingen van de Hiërarchie is: De aspiratie in de harten der mensen te stimuleren, zodat de men-

selijke ontvankelijkheid voor het goede, schone en het ware zeer mogen toenemen. Deze energieën zullen het nieuwe 

scheppende tijdperk inluiden, dat tot aanschijn zal komen zodra de spanning in de wereld afgenomen is; dan zal de mens 

vrij zijn om te denken en vrij zijn om de nieuwe vormen te scheppen voor de nieuwe idealen; dan zullen zij in woorden, 

kleuren, muziek en gebeeldhouwde vormen de nieuwe openbaring en de nieuwe wereld tot aanschijn brengen, welke de 

komst van de Christus zullen inluiden. 

 (Het Naar Buiten Treden van de Geestelijke Hiërarchie, p.534) 

 

 

Het Bevel om Uit te Drukken 
 

 

    Een scheppende handeling is altijd het resultaat van erkende inspiratie ..., ontwikkeld door de vormzijde en door 

het brein en door het hart van de mens begrepen en aangekweekt. 

 (De Nieuwe Psychologie, Deel II, p.164) 

 

    Bij ons werk en onze studie zullen woorden, zoals bedoeling, hoedanigheid, waarde, steeds terugkeren, die in hun 

ware “levende” geestelijke betekenis geopenbaard worden wanneer de mens het feit van de hogere werkelijkheden leert 

begrijpen en de kloof tussen zijn hoger en lager bewustzijn overbrugt. Ook de betekenis van scheppende werkzaamheid en 

het juiste begrip van wat wij een genie noemen zal duidelijk worden. Op deze wijze zal scheppend werk niet langer be-

schouwd worden als uitzonderlijk en zelden voorkomend, zoals thans het geval is, maar als een onderwerp van geoefende 

aandacht, teneinde zo een normale plaats in te nemen in het proces van de ontwikkeling van de mens. 

Men zou hieraan kunnen toevoegen dat scheppende werkzaamheid op het gebied van de kunst mogelijk wordt 

wanneer zowel het eerste aspect van de overbruggingsenergie van de mens als de ziel (zich openbarend door zijn derde of 

laagste aspect) kunnen beginnen te werken. Scheppend werk kan tot stand gebracht worden wanneer er twee “bloembladen 

van kennis” van de egoïsche lotus ontplooid zijn. De mens kan dan door kennis en scheppende energie iets op het stoffelijk 

gebied voortbrengen dat de scheppende macht van de ziel uitdrukt. Wanneer er bovendien twee “bloembladen van liefde” 

zijn ontplooid verschijnt er een genie. 

 (Opvoeding in het Nieuwe Tijdperk, p.31) 

 

    Een van de eerste lessen, welke de mensheid zal leren onder de machtige invloed van de zevende straal, is dat de 

ziel door middel van rituaal of door het opleggen van een regelmatig ritme haar instrument – de persoonlijkheid – regelt, 

want ritme is datgene wat in werkelijkheid rituaal te kennen geeft. ... 

De oorspronkelijke, kosmische taak van de zevende straal is 't verrichten van het magische werk door geest en 

stof te vermengen, teneinde de geopenbaarde vormen voort te brengen waardoor het leven de glorie van God zal onthullen. 

 (De Nieuwe Psychologie, Deel I, p.281+284) 

 

    Het menselijk lichaam is een instrument voor het voortbrengen van kunst in het leven van de menselijke ziel. 

 (Alfred North Whitehead, Adventure in Ideas) 

 

    Kunst is niet een doel op zichzelf. Het voert de ziel tot in een hogere geestelijke orde(ning), waaraan zij uitdruk-

king geeft en die zij tot op zekere hoogte verklaart. Muziek en kunst en dichtkunst stemmen de ziel af op God, omdat zij 

een vorm van contact bewerkstelligen met de Schepper en Heerser van het Universum. Het talent van de kunstenaar kan 

zijn weg vinden tot in de levende wet die het universum regeert, middels de affiniteit van 'scheppende sympathie' of 'ge-

deelde vanzelfsprekendheid’. Deze wet is niets anders dan die geheimzinnige zwaartekracht die alle dingen zowel nader tot 

God trekt, alsook nader tot hun eigen centrum (kern). Aangezien alle ware kunst de werking van deze wet in de diepten 

van onze eigen aard (natuur) blootlegt, maakt het ons levendig bewust van het geweldige mysterie van het bestaan, alwaar 

ook wijzelf – tezamen met alle andere levende en bestaande dingen – voortkomen uit de diepten van God en naar Wie we 

opnieuw terugkeren. 

 (Thomas Merton, No Man is an Island) 
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    Eén der ontwikkelingen ... welke zich zullen openbaren wanneer het feit van het bestaan van de straal der ziel 

toegegeven en erkend ... zal zijn is: Een periode van scheppen, ten gevolge van het derde aspect der ziel als het scheppend 

aspect. Deze ontwikkeling zal er de oorzaak van worden dat bepaalde gewoonten zich in het leven van de aspirant op het 

stoffelijk gebied wijzigen, met als gevolg dat de discipel zich gaat wijden aan zekere uitdrukkingsvormen, bekend onder de 

woorden “artistieke loopbaan”. 

De ontwikkeling van de nieuwe kunst zal tot uitdrukking komen door een gevoelige reactie op denkbeelden. De 

kunst van het verleden drukte voor een groot deel 's mensen begrip uit van de schoonheid van Gods geschapen wereld, 

hetzij ‘t het zichtbare wonder van de natuur of de schoonheid van de menselijke vorm was. De tegenwoordige kunst is tot 

nog toe een kinderlijk pogen om de gevoelswereld, de innerlijke stemmingen benevens die emotionele, psychologische 

reacties weer te geven, welke het overgrote deel van het mensdom regeren. Deze uitingen verhouden zich echter tot de 

wereld van gevoelsuitdrukking zoals de tekeningen van de holbewoner zich verhouden tot de kunst van een Leonardo da 

Vinci. Het is tegenwoordig in het rijk der woorden dat deze nieuwe kunst zich het best uitdrukt. Hierop volgt de toonkunst, 

welke als volgende het dichtst de waarheid en de openbaring van de te voorschijn tredende schoonheid zal benaderen; de 

schilder en de beeldhouwkunst volgen later. Op geen van deze gelijkt de kunst om scheppend denkbeelden tot uitdrukking 

te brengen, zoals dit de glorie van het Watermantijdperk zal worden. 

 (De Nieuwe Psychologie, Deel II, p.542-544) 

 

    Indien u uw aandacht richt op uw eigen opvattingen en daden zult u ontdekken dat zij zich in de eerste plaats (ik 

zou bijna willen zeggen noodzakelijkerwijs) rondom uzelf, uw eigen herkenning, uw eigen begrip van waarheid en uw 

eigen vooruitgang op het pad concentreren. Doch wanneer u de ingewijde toestand bereikt neemt eigenbelang af totdat het 

verdwijnt en, zoals een oude uitdrukking het zegt, “alleen God overblijft”; enkel datgene blijft in het bewustzijn wat DAT 

is; wat schoonheid, goedheid en waarheid is; wat geen vorm is doch hoedanigheid; wat datgene is wat achter de vorm ligt 

en datgene wat het lot, de ziel, de plaats en de toestand aangeeft. Denk over deze woorden na, want zij zullen u inzicht 

geven in datgene waarop u later ... de nadruk zult leggen. 

Bij het beschouwen van het begrip uitdrukken kan ik dit onderscheid, naar ik geloof, enigszins duidelijker maken. 

Wanneer de beginneling op het pad nadenkt over de betekenis van uitdrukken houdt hij zich ermee bezig de waarheid, die 

hij theoretisch erkent, uit te drukken, maar waar hij echter vooralsnog geen vorm aan kan geven. Dit is van waarde, daar 

het zijn aspiratie voedt, zijn aandacht op zichzelf concentreert en zijn ongekunsteld eigenbelang doet toenemen. Dit brengt 

vaak zijn eigen problemen met zich mede, zoals een gevoel van mislukking of een overdreven nota nemen van succes, of 

hij slaagt er niet in een begrip van verhouding te ontwikkelen. 

Wanneer de ingewijde echter dit bevel om uit te drukken in zijn bewustzijn opneemt, betekent het voor hem niet 

zijn eigen behoeften of vereisten, doch de behoefte van anderen naar die uitdrukkingen van waarheid die hen op hun weg 

zullen leiden. Dit woord (het begrip, 'uitdrukken') is bijgevolg voor hem een bevel om scheppend te zijn. De ingewijde 

schept buiten zichzelf datgene wat zijn individuele bijdrage is aan het totaal van de scheppende vormen door middel waar-

van de Hiërarchie tracht “een nieuwe hemel en een nieuwe aarde” te scheppen. De ingewijde houdt zich niet bezig met wat 

hijzelf uitdrukt als een ziel in een persoonlijkheid; hij heeft de gewoonte van juiste zieleuitdrukking in de drie werelden 

ontwikkeld en de verschijning van zijn hoedanigheid (om terug te keren tot het gebruiken van onze oorspronkelijke woor-

den: leven, hoedanigheid en verschijning) is automatisch en zonder enige inspanning zijnerzijds. Hij houdt zich echter 

bezig met de opeenvolging van activiteiten die ik als volgt zal opnoemen: 

1. Het in stand houden van hiërarchisch contact, waarvan rechtstreeks bewust ziele-contact nu deel uitmaakt daar 

het thans een gewoonte is. 

2.  Een bewustheid – ononderbroken en bestendig – van zijn plaats in de ashram. Ik doel niet op een plaatsbepaling 

doch op een toestand, hetgeen iets totaal anders is. 

3.  Een bespiegelende concentratie op het hiërarchisch Plan, zoals zijn speciale ashram de verantwoordelijkheid 

daarvoor tot op zekere hoogte op zich heeft genomen; aan die verantwoordelijkheid tracht hij intelligent en 

doeltreffend deel te nemen. 

4.  Een erkenning van de onmiddellijke bijdrage van de ashram en zijn directe bijdrage als een onafscheidelijk deel 

ervan. Dit sluit visionaire mystiek uit en brengt de praktische occultist voort. 

5.  Een studie van de scheppende methoden van zijn speciale straal en een verbeeldende visualisering van datgene 

wat zal worden uitgedrukt wanneer het vereiste scheppingswerk een geschikte vorm heeft aangenomen.  

6.  Een bewust projecteren van zijn bijdrage op het uiterlijk stoffelijk gebied. Een duidelijk omlijnd scheppings-

ontwerp wordt ondernomen en ten slotte uitgevoerd. 

7.  Op deze wijze draagt hij er het zijne toe bij om de scheppende onderneming van zijn ashram tot objectiviteit te 

brengen. 
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Het zaad van dit scheppend werk is datgene wat de ashram voor het juiste ogenblik van de bestaande behoefte der 

mensheid heeft ontworpen juist waar het tijd en plaats betreft. Dit kan misschien niet in overeenstemming zijn met wat de 

mensheid meent dat zij behoeft; in wezen is het datgene wat de Hiërarchie onderkent als de vereiste factor ter wille van de 

noodzakelijke vooruitgang voor het mensdom op een of ander speciaal tijdstip. De mensheid gelooft, bijvoorbeeld, dat 

haar grootste behoefte vrede en materieel welzijn is en werkt vaag om beide te verkrijgen; de Hiërarchie weet dat haar 

grootste behoefte is de erkenning van de dwaasheid van de vroegere afgescheidenheid en de dienst van goede wil. Elke 

inspanning van de werkers in de ashram wordt op deze doeleinden gericht. De scheppende taak van werkende discipelen 

en ingewijden moet bijgevolg de verschijning van de waarheden waar behoefte aan is op zulk een wijze naar voren bren-

gen, dat de erkenning der mensheid er zó zuiver op kan reageren dat een juiste actie behoorlijk kan worden ondernomen. 

 (De Stralen en de Inwijdingen, p.233-235) 

    Aan discipelen moet dit werk van voorstelling en het verband van tijd en gebeuren worden geleerd. Een juist 

gevoel voor tijd is iets dat iedere werker voor de Hiërarchie aan moet kweken. ... Dit juist gevoel voor tijdsbepaling ... zal 

de discipel weerhouden overhaaste of ontijdige handelingen te ondernemen; het zal hem de sleutel geven tot de werkelijke 

betekenis van het Eeuwige Nu – de synthese van verleden, heden en toekomst. Vervolgens zal hem de kunst van “neer-

slag” (precipitatie) geleerd worden, ofwel de methode om deze denkbeelden door te geven aan de denkvermogens van de 

intellectuelen in de wereld. ... Hij moet vóór alles werken met de gevorderde, vooruitstrevende pionier en niet met de vra-

gende massa. Ik zou u willen vragen dit te onthouden. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.146-147) 

   Een juiste tijdsbepaling en een degelijke kennis van de werking van de Wet van Karma, plus een in hoge mate 

intuïtieve waarneming zijn onontbeerlijk voor de verheven kunst van geestelijke genezing. Bovendien moet men beseffen 

dat de vorm-aard en het stoffelijk lichaam in wezen niet de grootste aandacht vragen of van zulk een bijzonder belang zijn 

als sommigen misschien denken. 

 (Esoterische Genezing, p.81) 

    Elke ashram of innerlijke groep is in essentie een reservoir van gedachten dat zijn bron of oorsprong in de denk-

beelden, dromen, visie en aspiratie van de Meester heeft. Dit alles wordt door Zijn monadische kracht voortgestuwd, beïn-

vloed door Hem Die Zijn Meester weer is en door Zijn ondervinding, die tot ontplooiing kwam met het toenemen van Zijn 

wijsheid, ontwikkeld en gevoed, terwijl Zijn bekwaamheid het Hiërarchische plan te bevorderen toegewijd, toegepast en 

toegenomen was. Dan wordt het een heldere vergaarplaats van gedachten, die zich uitbreidt en voedt vanuit de bron van 

vele levens, met de klare visie en de gewijde dromen van vele discipelen. 

Aan iedere door gelofte gebonden discipel wordt gevraagd het zijne bij te dragen aan dit vergaarbekken van zui-

vere gedachte. Indien hij daartoe in staat is, zal dit de ashram in de gelegenheid stellen iedere aspirant tegemoet te treden 

en te helpen om van het proefpad op het pad van aangenomen discipelschap over te gaan. Ieder centrum of brandpunt van 

macht heeft een definitieve invloedssfeer en een werkelijk actieve ashram is een positieve kracht binnen het centrum dat 

wij de mensheid noemen. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel I, p.603-604) 

Tracht, mijn broeder – koste wat het wil – levendig en begerig naar de toekomst te zijn. Verberg u nimmer achter 

de gedachte van wat in het verleden is verwerkelijkt. ... Leer de gelegenheid te herkennen wanneer die u voor ogen staat en 

wees bereid het bestendige ritme te veranderen van een in hoge mate bekwame persoonlijkheid in een begerig voorwaarts 

zien van de werelddiscipel. Dan zullen veranderingen komen omdat uw innerlijke houding de weg heeft voorbereid. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.595) 

    In alle mystieke en occulte geschriften loopt het denkbeeld van een visioen; het hebben of verwerkelijken van een 

visioen als een gouden draad door het denken van een aspirant. Het houdt verband, in zijn denken, met een geestelijk be-

reiken, met het bereiken van zijn doel en met de herkenning van wat de kern is van elk hoog geestelijk 'avontuur'. De mys-

tieke geschriften verwijzen altijd naar visioenen in termen van wat in de toekomst ligt en wat hevig verlangd wordt. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.266) 

    Om de bedoeling van occulte formules te vatten moet de scheppende verbeelding in het spel gebracht worden en 

men moet zich herinneren dat deze woorden, symbolen en vormen verband houden (een progressief verband) met de in-

wijding waarvoor de discipel wordt voorbereid. Zij zijn een soort sleutels voor een deur en wanneer ze goed worden gevat, 

begrepen en gebruikt, stellen zij de discipel in staat om toelating te vragen op grond van getoond doeltreffend, scheppend 

werk. Zij laten ook zien (en ik zou u willen vragen dit zorgvuldig aan te tekenen), dat iedere inwijding in het leven van de 

discipel het bewijs is dat hij erin geslaagd is een of ander groot goddelijk denkbeeld te (be)vatten. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.270-271) 

     

De verbeelding is een scheppend vermogen. Waarin bent u scheppend? 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.559) 
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Scheppen zoals het Zaad Schept 
 

     

Schrijven is, gelijk het leven zelf, een ontdekkingsreis. Het is een metafysisch avontuur: een manier om het leven 

indirect te benaderen en veeleer om een totaalbeeld van het universum te bekomen dan een deelbeeld. De schrijver leeft 

tussen de hogere en de lagere werelden in; hij gaat het pad teneinde uiteindelijk zelf dat pad te worden. ... Het is de ken-

merkende hoedanigheid van alle kunst; geeft daaraan een metafysische tint; tilt deze uit boven ruimte en tijd en centreert of 

integreert deze kunst in het totale kosmische proces. 

 (Henry Miller, The Wisdom of the Heart) 

 

   ... Ik wil de nadruk leggen op het woord “zaad”. Het is slechts het zaadje van het geestelijk leven waarmee u heeft 

te maken en ik wens dat u uw denken en uw nadruk terugtrekt van het begrip van het tot bloei brengen van uw leven in de 

komende jaren, tot het begrip van het kweken van het zaadje van het nieuwe leven dat nu aanbreekt. 

Het Oude Commentaar zegt: “Het zaad ontwikkelt vijf bloemen, niet meer dan vijf. Eén bloem gaat geruime tijd 

aan de anderen vooraf. De tweede bloem is moeilijk te kweken en de derde nóg moeilijker. De vierde bloem sterft terwijl 

zij, al stervende, licht voortbrengt, en in dat licht bloeit de vijfde bloem.” 

Ik laat het aan uzelf over om dit te verklaren. … Drie woorden: constructief (opbouwend), georganiseerd en 

scheppend zijn door mij met zorg gekozen en ik zou u willen vragen daarover te bespiegelen. Welke is de constructieve 

bijdrage die u nu kunt leveren aan het werk dat door uw uitgekozen medewerkers wordt gedaan? Hoe kunt u uw leven 

zodanig organiseren, dat er een welbepaald resultaat is? Hoe kan de intense activiteit van uw denkvermogen worden ver-

minderd en gericht, zodat er iets scheppend waardevols uit kan voortkomen? 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.565) 

 

    Het is het leven in het zaad dat geleidelijk alle vormen vernietigt, opdat deze besefte rijpheid kan opbloeien. Dat 

is de sleutel tot de Eerste Straal. Het is de wil die inwijdt. 

 (Esoterische Astrologie, p.432) 

 

   Is uw scheppend werk het resultaat van de begeerte om te scheppen, of wordt het u ingegeven door liefde voor de 

mensheid en is het daarom een automatisch, intelligent antwoord op een beroep van de mensheid? Brengt u een klein en 

gezond zaadje groot, of probeert u een boom te verplanten? Deze laatste vraag heeft veel meer betekenis dan u misschien 

zou vermoeden. Het geheim van uw succes ligt in het juiste antwoord. Werkt u samen met het Plan of in werkelijkheid met 

uw (eigen) plannen? Weer een zeer belangrijke vraag. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.353) 

 

 

De Noodzaak tot een Scheppend Leven 
 

    Heden ten dage wordt er veel gesproken over de Nieuwe Tijd, over de komende openbaring, over de op handen 

zijnde sprong voorwaarts naar een intuïtieve erkenning van hetgeen tot nog toe slechts vaag is aangevoeld door de mysti-

cus, de ziener, de geïnspireerde dichter, de intuïtieve wetenschapsmens en de occulte onderzoeker, die zich niet te sterk 

bezighouden met de technische finesses en de academische werkzaamheden van het lagere denkvermogen. Eén punt wordt 

echter dikwijls vergeten. Men heeft geen te grote en opwaartse inspanning of een al te intensieve en buitenwaartse blik van 

node, teneinde termen te gebruiken welke het gewoonlijk begrensde gezichtspunt kan begrijpen. Hetgeen onthuld moet 

worden ligt rondom ons en in ons. Het is de betekenis van al hetgeen in vorm is belichaamd, de bedoeling achter de ver-

schijning, de werkelijkheid welke door het symbool omsluierd, de waarheid welke in stoffelijke bestanddelen uitgedrukt 

wordt. 

Slechts twee dingen zullen een mens in staat stellen tot dit innerlijk rijk van oorzaken en van openbaring door te 

dringen. Deze zijn: 

 

Ten eerste, de voortdurende inspanning, gebaseerd op een subjectieve aandrijving, om die vormen te scheppen 

welke de een of andere aangevoelde waarheid zullen uitdrukken, want daardoor en door middel van deze inspanning wordt 

onafgebroken het zwaartepunt der uiterlijke wereld van schijn verplaatst naar de innerlijke zijde der verschijnselen. Hier-

door wordt een brandpunt van bewustzijn gevormd hetwelk tenslotte duurzaam is en onttrokken wordt aan zijn tegenwoor-

dig intensief naar buiten projecteren. Een ingewijde is in wezen iemand wiens begrip van bewustwording zich bezighoudt 

met subjectieve contacten en invloeden en zich niet overheersend inlaat met de wereld van uiterlijke zintuiglijke waarne-

mingen. Deze aangekweekte belangstelling in de innerlijke wereld van bedoeling zal niet slechts een uitgesproken gevolg 

veroorzaken voor de geestelijke denker zelve, doch zal tenslotte het zwaartepunt tot stand brengen – erkend in het hersen-

bewustzijn van het mensdom – dat de wereld van bedoeling voor de mensheid de enige wereld van werkelijkheid is. Dit 

besef zal op zijn beurt twee opeenvolgende gevolgen met zich brengen: 
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   1 Een hechte aanpassing van de vorm aan de belangrijke factoren welke die vorm tot bestaan hebben gebracht op 

het uiterlijk gebied. 

 

   2 Het tot stand brengen van een waarlijker schoonheid in de wereld en derhalve een hechter toenadering in de we-

reld van geschapen vormen tot de innerlijke te voorschijn tredende waarheid. Het zou gezegd kunnen worden dat 

goddelijkheid omsluierd en verborgen ligt in de veelheid van vormen met hun oneindige onderdelen en dat in de 

eenvoud van de vormen, welke tenslotte zullen worden opgemerkt, wij tot een nieuwere schoonheid en tot een 

groter begrip van de waarheid zullen komen, alsmede tot de openbaring van Gods bedoeling en gesteld doel in al 

hetgeen Hij heeft volbracht van eeuw tot eeuw. 

 

Ten tweede, de voortdurende inspanning zichzelf gevoelig te maken voor de wereld van belangrijke werkelijkhe-

den en derhalve die vormen op het uiterlijk gebied te doen ontstaan, welke waarlijk doordringen tot de verborgen impuls. 

Dit wordt tot stand gebracht door het aankweken van de scheppende verbeelding. Tot nog toe weet de mensheid weinig 

omtrent dit vermogen, hetwelk sluimerend is in alle mensen. Een lichtflits breekt door tot het strevende denkvermogen; 

voor een ogenblik ondergaat de aspirant, die gespannen staat voor een openbaring, een gevoel van ontsluierde pracht; een 

plotseling besef van een kleur, een schoonheid, een wijsheid en een luister, niet te omschrijven in woorden, breekt door 

voor het afgestemde bewustzijn van de kunstenaar in een hoogspanning van gerichte aandacht en het leven wordt voor een 

seconde gezien zoals het werkelijk is. Het visioen lost zich echter op, de gloed ervan verbleekt en de schoonheid sterft 

weg. De mens wordt achtergelaten met een gevoel van een zwaar verlies. Toch blijft een zekerheid van kennis en een be-

geerte datgene uit te drukken waarmede hij contact heeft gemaakt op een wijze zoals hij nimmer tevoren ervaren heeft. Hij 

moet hetgeen hij gezien heeft opnieuw ontdekken; hij moet het terugvinden voor diegenen die niet dit geheime ogenblik 

van openbaring kennen; hij moet het in de een of andere vorm gieten en de gerealiseerde betekenis achter de verschijning 

aan anderen onthullen. Hoe kan hij dit doen? Hoe kan hij datgene opnieuw oproepen wat hij eens onderging? Het schijnt 

verdwenen te zijn en het heeft zich uit het veld van zijn bewustzijn teruggetrokken. Hij moet beseffen dat datgene wat hij 

gezien en beroerd heeft er nog altijd is en de werkelijkheid omvat; hij is het die zich heeft teruggetrokken en niet het visi-

oen. De pijn in alle ogenblikken van uiterste gevoeligheid moet worden ondergaan. Die pijn moet telkens en telkens weer 

worden beleefd totdat het reactievermogen van contact zich heeft aangepast aan de verhoogde trilling en niet slechts in 

staat is te voelen en aan te raken. Het moet in staat zijn naar eigen vrije verkiezing deze verborgen wereld van schoonheid 

te kunnen vasthouden en ermede in contact te blijven. Het aankweken van dit vermogen om binnen te treden, vast te hou-

den en over te brengen hangt af van drie factoren: 

1. Een bereidheid om de pijn van openbaring te verdragen. 

2. Het vermogen op het verheven punt van bewustzijn, waarop de openbaring komt, te verblijven. 

3. Het vermogen de verbeelding te concentreren op de openbaring of op zoveel ervan als het hersenbewust-

zijn kan doorgeven aan het verlichte gebied van uiterlijke kennis. 

Het is de verbeelding of het beeldenmakend vermogen, welke het denkvermogen en het brein tezamen 

verbindt en op die manier de omsluierde pracht naar buiten projecteert. 

Indien de scheppende kunstenaar over deze drie eisen wil nadenken – uithoudingsvermogen, meditatie en ver-

beelding – zal hij in zichzelf het vermogen ontwikkelen op dit vierde voorschrift van ziele-beheersing te reageren. Hij zal 

dan ten slotte de ziel leren kennen als degene die het geheim bezit van uithouding, die de beloning van contemplatie ont-

hult en die alle vormen op het stoffelijk gebied schept. 

Dit gebruik van de scheppende verbeelding en de vruchten van zijn streven zullen zich op onderscheiden terreinen 

van menselijke kunst uitwerken in overeenstemming met de straal van de scheppende kunstenaar. Wij moeten niet verge-

ten dat de kunstenaar op alle stralen wordt aangetroffen; er is geen speciale straal die meer kunstenaars voortbrengt dan een 

andere. De vorm zal zeer duidelijk een spontane uitdrukking aannemen wanneer het innerlijk leven van de kunstenaar is 

geordend, waardoor het de uiterlijke organisatie van zijn levensvormen bewerkstelligt. Ware scheppende kunst is een ziele-

functie; de allereerste taak van de kunstenaar is daarom éénlijnigheid, meditatie en zijn aandacht concentreren op de wereld 

van bedoeling. Dit wordt gevolgd door de poging goddelijke denkbeelden in evenredige vormen te gieten in overeenstem-

ming met het aangeboren vermogen, alsmede met de straals-neigingen van de kunstenaar op elk willekeurig door hem uit 

te kiezen terrein; het terrein dat hem de beste mogelijkheid biedt voor zijn pogen. Het loopt evenwijdig aan de inspanning 

welke voortdurend op het stoffelijk gebied wordt verricht teneinde zich toe te rusten, te leren en het mechanisme van de 

hersenen, de handen en de stem te oefenen, waardoor inspiratie moet vloeien zodat er een juiste uitdrukking en een onbe-

rispelijke uiterlijke vorm aan de innerlijke werkelijkheid kunnen worden gegeven. 

De discipline waar het om gaat is zwaar en op dit punt blijven vele kunstenaars in gebreke. Hun mislukking berust 

op verscheidene dingen – op angst dat het gebruik van het denkvermogen het pogen zal belemmeren en op de opvatting dat 

spontaan scheppende kunst in de eerste plaats emotioneel en intuïtief is en moet zijn, en derhalve niet belemmerd en te-

gengewerkt moet worden door een te grote aandacht voor mentale training. Zij berust op traagheid, waardoor scheppend 

werk wordt beschouwd als de weg van de minste weerstand, zodat er niet getracht wordt de weg te begrijpen waarlangs de 

inspiratie komt, of hoe het verwezenlijken van de visie of de techniek van de innerlijke werkzaamheden mogelijk wordt 

gemaakt. Het is op deze wijze alleen maar een volgen van een impuls. Bovendien wijst het op een ongelijkmatige, niet in 
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evenwicht zijnde ontwikkeling ten gevolge van het feit dat er door specialisatie of een gerichte intense belangstelling gedu-

rende een periode van levens een capaciteit ontstaat welke een ziele-contact maakt langs één lijn van pogen, doch niet de 

capaciteit welke het contact moet brengen met de ziel. Dit wordt vergemakkelijkt door het feit dat de kunstenaar gedurende 

vele levens onder invloed van één speciale persoonlijkheidsstraal staat. Vandaar de hierboven vermelde occulte, schijnbare 

tegenstrijdigheid welke de aandacht vraagt van de kunstenaars. Een andere factor waarop mislukking vaak berust is de 

verregaande verwaandheid en eerzucht van vele kunstenaars. De mogelijkheid bestaat op een of ander terrein uit te blinken 

en op die ene bijzondere wijze blijk te geven van grotere capaciteit dan de gemiddelde mens. Er is echter geen bekwaam-

heid om te leven als ziel. De uitmuntende eigenschap waar zij zich op beroemen strekt zich slechts in één richting uit. Er is 

vaak geen levensdiscipline of zelfbeheersing, doch in plaats daarvan zijn er geniale flitsen, verbazingwekkende hoogtepun-

ten in de gekozen richting van kunst, benevens een leven dat geleefd wordt in flagrante tegenspraak met de goddelijkheid, 

uitgedrukt door artistiek kunnen. Het begrijpen van de betekenis en de werkwijze van het genie is een van de taken der 

nieuwe psychologie. Het genie is altijd de uiting der ziel in de een of andere scheppende activiteit, waardoor de wereld van 

bedoeling, van goddelijkheid en van verborgen schoonheid wordt onthuld en door de wereld van verschijnselen doorgaans 

wordt omsluierd, doch zich eens in waarheid zal ontpoppen. 

 (De Nieuwe Psychologie, Deel II, p.189-193) 

 

 

 

 

Integratie in Groeps-Scheppingsvermogen 
 

     

Nu is de tijd gekomen dat het doel van de ziel, in tijd en ruimte, een uitgesproken overtuiging moet worden die al-

le toekomstige werkzaamheden en iedere uitdrukking op het stoffelijk gebied beheerst en uw gehele lagere natuur (de drie 

lichamen), met vaste bedoeling, ondergeschikt gemaakt moet worden aan de gerichte wil van de ziel. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.350) 

 

    Er zijn verschillende soorten van crisis in het leven van alle aspiranten, doch indien het om door gelofte gebonden 

discipelen gaat zijn er altijd twee belangrijke crises in hun leven. In de eerste plaats is er de crisis van geboden gelegenheid 

en het verstandige herkennen ervan. Iedere discipel bevindt zich op een gegeven ogenblik voor een beslissende keuze, die 

tenslotte leidt tot de kenmerkende aard van zijn levensdienst. Dit heeft gewoonlijk plaats tussen de vijfentwintig en veertig 

jaar, zo om en nabij de vijfendertig jaar. Ik doel hier niet op de keuze die ieder mens, die gezond van lijf en leden is, moet 

maken wanneer hij aan zijn levenstaak denkt, de plaats waar hij zal wonen en de metgezellen in zijn leven. Ik doel op een 

vrije keuze die wordt gemaakt wanneer deze andere kleine keuzen gemaakt zijn. ... Deze crisis van geboden gelegenheid 

heeft altijd betrekking op dienst in het leven. Dit is waar in weerwil van karma of de omstandigheden van de omgeving. 

Het is geen keuze van de persoonlijkheid, gebaseerd op motieven van stoffelijke aard, op noodzaak of wat dan ook. Het is 

een keuze die is gebaseerd op de verhouding van de ziel tot de persoonlijkheid en slechts discipelen komen tegenover deze 

keuze te staan. 

De tweede crisis is de crisis van uitdrukken. Deze heeft gewoonlijk plaats in de latere jaren van het leven van een 

discipel. Het heeft te maken met zijn gevestigde levenstendens en stelt alles wat hij gelooft en wat hij gedurende zijn le-

venservaring heeft voorgestaan en verdedigd op de proef ... en voor hen die in voorbereiding zijn voor inwijding is het 

bijzonder intens. Het kan schijnen dat de omstandigheden van de beproeving niet erger zijn dan de beproevingen en moei-

lijkheden waaraan andere mensen zijn onderworpen, doch ... men moet ze op alle gebieden tegelijk tegemoet treden. Hier-

bij is altijd ziele-energie betrokken en dit versterkt de reactie van elk individueel lichaam in de lagere mens en ook van de 

persoonlijkheid als een geheel – de geïntegreerde mens. Het punt van reactie dat iedere discipel heeft bereikt in verband 

met zijn omgeving, zijn metgezellen en zijn dienst maken zijn moeilijkheden nog veel groter. 

... Ware overwinning is afhankelijk van een specifiek bereiken op de innerlijke gebieden en van het vermogen om 

de ware waarden te beseffen binnen iedere situatie; van deze zijn de waarden, gebaseerd op het stoffelijk gebied, verreweg 

het minst belangrijk. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.509-510) 

 

    Het is niet gemakkelijk om aspiranten en discipelen te bewegen om te werken in deze voorbereidende groepsfor-

matie en dit in hun leven van het hoogste belang te doen zijn, want zij moeten tegelijkertijd zo goed als het hun mogelijk is 

hun familieplichten, hun sociale verantwoordelijkheden en hun zakenverplichtingen nakomen. Aan geen van u zou deze 

gelegenheid geboden zijn indien u niet tot dit tweeledige leven in staat zou zijn. Ik zou u willen vragen zorgvuldig de ach-

tergrond van deze huidige hiërarchische onderneming (ik had bijna gezegd 'avontuur') te bestuderen en uw deel bij te dra-

gen in het voorbereidend werk dat daarvoor gevraagd wordt. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.322-323) 
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De concurrerende zakenwereld en de strijd met de financiële toestand vragen om de uiterste hulpbronnen van uw 

lager denkvermogen, hetgeen uw denkvermogen tot praktische doeltreffendheid aanzet en versterkt. Het is dus een proces 

van een uitgesproken denkwijze om tot integratie te komen van ziel en persoonlijkheid. In het geval van de doorsnee bur-

ger veroorzaakt hetzelfde proces een integratie van de persoonlijkheid, hetgeen we een integratie naar omlaag zouden 

kunnen noemen. In het geval van een discipel ... veroorzaakt het een integratie naar omhoog, hetwelk tot een besliste her-

oriëntering leidt van de levenskrachten en een scheppende werkzaamheid van het keelcentrum in het leven roept. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.452) 

 

    De uitdrukking van het scheppend vermogen is uitstraling en magnetisme. Deze brengen aan de bezitter het mate-

riaal tot scheppen en een magnetisch vermogen om datgene wat de uitstraling heeft opgewekt in juiste vorm en schoonheid 

te rangschikken. Scheppend vermogen is het gevolg van een speciale 'geestestoestand'; het betekent een punt in de evolutie 

waarop de discipel beslist radioactief is. Hij kan het evenmin helpen in de een of andere vorm te scheppen als hij het kan 

helpen dat hij leeft. ... Mijn broeder ... karma is tenslotte altijd de bron van scheppen op het stoffelijk gebied en van gebeur-

tenissen; karma is het instrument van de ziel in het voortbrengen van een persoonlijkheid. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.426) 

 

    Er is ... in ieder menselijk wezen een bijzondere hoedanigheid; een ingeboren, inherente eigenschap, welke on-

vermijdelijk aanwezig is en waaraan men de naam “mystieke waarneming” zou kunnen geven. Ik gebruik deze term in een 

veel ruimere zin dan gewoonlijk het geval is en ik zou willen dat u deze hoedanigheid van mystieke waarneming be-

schouwt als inhoudende: 

 

1 De mystieke visie van de ziel, God en het heelal. 

2 Het vermogen om met de wereld van bedoeling – de subjectieve wereld van de tevoorschijn komende werkelijk-

heid – contact te maken en deze naar waarde te schatten. 

3 Het vermogen om lief te hebben en zich te richten op datgene wat anders is als het zelf. 

4 De bekwaamheid om denkbeelden te omvatten en denkbeelden d.m.v. de intuïtie te kennen. 

5 De bekwaamheid het onbekende, het wenselijke en het gewenste (verleden tijd) waar te nemen. De daaruit vol-

gende beslissing en volharding die de mens in staat stellen om die onbekende werkelijkheid te zoeken, te onder-

zoeken en ernaar te verlangen. Het is de mystieke neiging die de grote mystici van wereldvermaardheid, het grote 

aantal onderzoekers, ontdekkers en uitvinders heeft voortgebracht. 

6 Het vermogen het goede, het schone en het ware waar te nemen en vast te leggen. Het is dit vermogen dat de 

schrijver, de dichter, de kunstenaar en de architect heeft voortgebracht. 

7 De drang om de geheimen van God en de natuur te ontdekken en er in door te dringen. Het is deze drang welke 

de man van de wetenschap en de godsdienstige mens heeft voortgebracht. 

Door een studie te maken van deze definities zult u gaan inzien hoe veelomvattend de uitdrukking “mystieke 

waarneming” is. Deze is niets meer en niets minder dan het vermogen – dat de mens is aangeboren – om te reiken naar en 

het grijpen van datgene wat groter en beter is dan hijzelf en dat hem, door zich geleidelijk verder ontwikkelende culturen 

en beschavingen heen, heeft voortgedreven totdat hij thans op de drempel staat van een nieuw rijk in de natuur. 

 (Opvoeding in het Nieuwe Tijdperk, p.123-124) 

 

    De eerste vereiste is gevoeligheid. Wat is dat precies? Het betekent niet dat U overgevoelig bent, egocentrisch en 

altijd uit op zelfverweer. Ik doel veeleer op het vermogen dat U in staat stelt om Uw bewustzijn te verruimen, zodat U 

steeds wijdere gebieden van contact gewaar wordt. Ik doel op het vermogen om ontvankelijk te zijn en prompt in het her-

kennen van verhoudingen; vlug in het tegemoetkomen aan behoefte; mentaal, emotioneel en stoffelijk aandacht te hebben 

voor het leven en daarbij snel de gave te ontwikkelen om waar te nemen op alle drie gebieden in de drie werelden tegelijk. 

... De gevoeligheid die ik ontwikkeld zou willen zien is een vatbaarheid voor ziele-contact; ontvankelijkheid voor de “stem 

van de Leraar”; een openstaan voor nieuwe denkbeelden en de subtiliteit van intuïtieve weerklank. Dit is alleen waarlijk 

mogelijk wanneer U leert werken door de centra boven het middenrif en leert om de werking van de zonnevlecht (die bij 

de gemiddelde mens zo overheersend is) te transmuteren, zodat die werking wordt omgezet in werkzaamheid van het hart 

en in dienst aan Uw medemensen. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel I, p.40-41) 

 

    De Meester leidt een groep mannen en vrouwen niet op tot goede en gehoorzame discipelen die Zijn wensen 

vervullen en Zijn bedoelingen ten uitvoer brengen. Hij leidt hen uiteindelijk op tot het ondergaan van inwijding, teneinde 

zelf Meester te worden. Dit doel verliest Hij nooit uit het oog. U, als discipelen, moet dus leren met kracht om te gaan en 

energieën binnen het voor dienst bestemde terrein te trekken. Dit is een feit dat u voortdurend in gedachten moet houden. 

... Ik zou u dus de volgende erkentenissen zorgvuldig willen laten overdenken: 
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1. Erkentenis van visie. 

2. Erkentenis van het Plan, want visie en het Plan zijn niet hetzelfde. 

3.     De erkentenis die de Meester aan een groep toegewijde aspiranten schenkt, wanneer Hij hen als Zijn discipe-

len aanneemt. 

4.   Uw erkentenis van de denkbeelden van de Meester, als doeleinden van toekomstig streven. 

5.   Uw wederzijdse erkentenis als zielen en dienaren. 

Wanneer deze erkentenissen behoorlijk worden begrepen zal tenslotte een erkentenis door de Hiërarchie volgen 

van een groep discipelen, die als kanaal kan worden gebruikt waardoor geestelijke energie, licht en liefde in een behoeftige 

lijdende wereld kunnen vloeien. Dan zal de groep worden bekleed met macht om te dienen, maar dat zal geen macht zijn 

die haar door de Meester wordt geschonken. Het zal een potentie zijn die ze zelf heeft voortgebracht. ... 

Wanneer u, als discipel, probeert om te leven zonder te kwetsen (geen-schade-doen) – in gedachte, woord en daad 

– en wanneer niets wordt achtergehouden – materieel, emotioneel of ook vanuit het oogpunt van tijd – en wanneer stoffe-

lijke kracht zo wordt geschonken en de gave van al die beschikbare middelen vergezeld gaat van vreugde, dan zal de disci-

pel alles bezitten wat nodig is om zijn werk voort te zetten; hetzelfde geldt voor alle werkende groepen van dienaren. Zo is 

de wet. Volmaaktheid is nog niet mogelijk – onnodig dit te zeggen – maar grotere inspanning uwerzijds tot geven en die-

nen is wél mogelijk. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel I, p.598-600) 

 

    De Wetenschap van het Doorgeven van Indrukken zal – indien deze wordt bestudeerd door de discipelen in de 

wereld en door de Nieuwe Groep van Werelddienaren – het brengen van die idealen in hoge mate vergemakkelijken, welke 

het denken van het Nieuwe Tijdperk moeten en zullen bepalen en die langzamerhand de nieuwe cultuur en de nieuwe 

beschavingsuitdrukking zullen voortbrengen die voor de mensheid is weggelegd; zij zal de huidige beschaving te boven 

gaan en het volgende uitdrukkingsveld voor de mensheid verschaffen. Deze wetenschap is, in feite, de basis van de theorie 

van onderlinge betrekkingen en zal tot de uitbreiding van de idee van juiste menselijke verhoudingen leiden, die tot nog toe 

– als een woordvorm – beperkt zijn gebleven tot een ideële begeerte naar juiste wederzijdse betrekkingen tussen mens en 

mens, groep en groep en natie en natie; zij is tot nog toe eveneens aan de menselijke samenleving en haar wisselwerkingen 

voorbehouden, maar blijft voorlopig nog een hoop en een wens. 

Wanneer ... de Wetenschap van het Doorgeven van Indrukken op juiste wijze is begrepen en tot het niveau van 

een opvoedkundig doel is geconcretiseerd, zal men ontdekken dat zij nauw verwant is met de opkomende lering betreffen-

de aanroep en oproep en zij zal worden uitgebreid om niet alleen juiste menselijke verhoudingen tot de bovenmenselijke 

rijken te omvatten, maar ook juiste menselijke verhoudingen tot de ondermenselijke natuurrijken. 

 (Telepathie en het Etherische Lichaam, p.54) 

 

 

Kleur 

 
    Geef er u rekenschap van dat kleur zoals wij dit kennen, een verwezenlijking is van een trilling die het oog raakt 

van een mens, die een vijfde-wortelras (stoffelijk) lichaam gebruikt in de vierde rondte op de vierde keten. Wat zal dan 

kleur zijn, wanneer deze wordt gezien door een mens van de zevende rondte in een zevende-wortelras lichaam? Zelfs dan 

zal er een reeks kleuren van wonderlijke schoonheid zijn, die buiten en boven zijn begrip gaat. 

 (Brieven over Occulte Meditatie, p.196) 

 

    Tracht in uw denken scherp vast te houden ... dat kleuren de uitdrukkingen zijn van kracht of hoedanigheid. Zij 

verbergen of omsluieren de abstracte hoedanigheden van de Logos, terwijl die hoedanigheden in de microkosmos in (van) 

de drie werelden worden weerspiegeld als deugden of vermogens. Gelijk dus de zeven kleuren de hoedanigheden in de 

Logos verbergen, komen deze deugden tot uitdrukking in het leven der persoonlijkheid en treden door het beoefenen van 

meditatie aan het licht; zo zal elk leven worden gezien in overeenstemming met een kleur. Denk hierover na. 

 (Brieven over Occulte Meditatie, p.200) 

 

    Het juiste gebruik van het woord “Kleur” toont de bedoeling aan, want – zoals u weet – houdt de omschrijving 

van het woord het denkbeeld van verborgenheid in. Kleur is bijgevolg “datgene wat verbergt”. Kleur is eenvoudig het 

objectieve middel waardoor kracht zich voortplant; het is de weerspiegeling op de stof van de soort van hoedanigheid die 

uitstraalt uit de Logos en die tot in het dichtste deel van Zijn zonnestelsel is doorgedrongen. Wij herkennen deze kracht als 

kleur. De adept kent de kleur als gesplitste kracht en de ingewijde van de hogere graden kent haar geheel als licht, niet 

gesplitst en onverdeeld. 

 (Brieven over Occulte Meditatie, p.187) 
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Het punt waar ik speciaal de nadruk op wil leggen, is de levenszijde en niet de vormzijde van kleur. Kleur is, zo-

als ik reeds eerder schreef, de door de een of andere soort van kracht aangenomen vorm, wanneer die kracht zich met een 

zekere snelheid beweegt en wanneer de werking en beweging ervan door het materiaal waardoor zij heengaat wordt be-

lemmerd of niet. In deze zin ligt de sleutel tot de oplossing van het probleem, waar het de kleurverschillen betreft op de 

hogere en lagere gebieden. De weerstand van de stof tegen het instromen van kracht of leven en haar betrekkelijke dicht-

heid of ijlheid zijn aansprakelijk voor veel van het onderscheid in kleur.  

 (Brieven over Occulte Meditatie, p.203) 

 

    Het was geen ijdele grootspraak van de profeet van Israël, toen hij zei dat “De panter zal gaan liggen naast het 

lam”, of dat “de woestijn zal bloeien als een roos”. Het zal door de overheersing van bepaalde trillingen tot stand worden 

gebracht en door het invoeren (inbrengen) van enkele kleuren die zekere deugden of invloeden omsluieren. ... Indien kleu-

ren slechts de sluier zijn, geworpen over een invloed, en indien u door gebruik te maken van de intuïtie kunt vaststellen 

welke kleuren een deugd omhullen, dan hebt u de sleutel van deze aangelegenheid in handen. 

 (Brieven over Occulte Meditatie, p.207) 

 

    De aangewende methode bij het gebruik maken van kleur en klank bij genezing, bij het bevorderen van geestelij-

ke groei en bij exoterische opbouw op het stoffelijk gebied, zal gebaseerd zijn op de wetten die het mentaal lichaam rege-

ren en zal in de vorm van meditatie plaatsvinden. Pas wanneer het mensdom de dynamische krachten en eigenschappen 

van het denken heeft ontwikkeld – krachten die het voortbrengsel van juist beoefende meditatie zijn – zal het vermogen om 

gebruik te maken van de wetten van trilling objectief (feitelijk) mogelijk zijn. Denk niet dat alleen de godsdienstige toege-

wijde of mysticus, of de mens die doordrongen is van hetgeen wij hogere kennis noemen, de drager is van door meditatie 

verkregen krachten. Alle grote kapitalisten en kopstukken van het geldwezen of de georganiseerde zakenwereld zijn de 

dragers van soortgelijke krachten. Het zijn personen die één gedachtegang volgen en scherp hun denken op één punt sa-

mentrekken; hun evolutie loopt evenwijdig aan die van de mysticus en de occultist. Op dit feit wil ik zeer sterk de nadruk 

leggen. Het zijn degenen die langs de lijn van de Mahachohan of de Heer van Beschaving of Cultuur mediteren. Uiterst 

geconcentreerde aandacht op de zaak onder behandeling maakt van hen wat zij zijn en in vele opzichten bereiken zij grote-

re resultaten dan menigeen die meditatie bestudeert. Het enige wat zij moeten doen is de aan hun werk ten grondslag lig-

gende beweegredenen veranderen, dan zal hun welslagen ver boven dat van andere studerenden uitgaan. ... 

De Wet van Trilling zal bijgevolg geleidelijk beter worden begrepen en men zal ontdekken dat zij de handeling 

beheerst in de drie afdelingen van de Manoe, de Wereld Leraar en de Mahachohan. Zij zal zich zowel fundamenteel als in 

haar terminologie uitdrukken in kleur en klank. Emotionele verwarring zal als een disharmonische klank worden be-

schouwd; mentale lethargie of ongevoeligheid zal worden uitgedrukt in termen van lage trilling en stoffelijke ziekten zul-

len in termen van getallen worden beschouwd. Elk opbouwend werk zal tenslotte worden uitgedrukt in termen van getal-

len, door kleur en door middel van klank. 

 (Brieven over Occulte Meditatie, p.218-219) 

 

 

Klank 

  
   Het is een gemeenplaats te zeggen dat klank kleur is en kleur klank, maar toch is het zo en het onderwerp dat ik 

feitelijk onder uw aandacht wil brengen is niet zozeer de klank als klank, doch de kleuruitwerking van klank. Ik wil ... 

speciaal de nadruk leggen op het kleuraspect, u verzoekend altijd in gedachten te houden dat alle klanken zich uitdrukken 

in kleur. 

 (Brieven over Occulte Meditatie, p.183) 

 

   ... De mens zal uiteindelijk tot het besef komen dat in atomische energie die voor zijn behoefte aangewend wordt, 

of in het veroorzaken (teweegbrengen) van toegenomen radioactiviteit, voor hem de weg naar welvaart en rijkdommen ligt. 

De mens zal daarom zijn aandacht concentreren op deze hogere vorm van levensoverdracht en (onder andere) door kleur 

toegepast in stimulans en belevendiging, en door mantrische geluiden zal hij het geheim vinden van atomische energie die 

latent in het mineralenrijk ligt en zal deze onvoorstelbare macht en kracht richten op de oplossing van de problemen van 

het bestaan. 

 (Een Verhandeling over het Kosmisch Vuur, p.388-389) 

 

    Gehoor ... is, heel passend, het eerste zintuig dat geopenbaard werd; het eerste aspect van openbaring is dat van 

geluid en noodzakelijkerwijs konden we daarom verwachten dat geluid het eerste 'iets' zou zijn dat door de mens opge-

merkt moest worden op het stoffelijk gebied – het gebied van de grofste openbaring en van de meest onderscheiden uit-

werkingen van geluid, het beschouwend als een scheppingsfactor. ... Op dit zevende of laagste gebied moet de mens tot 

een volledige kennisname komen van de uitwerking van het Heilig Woord, terwijl het bezig is voort te klinken (te weer-

klinken). 

 (Een Verhandeling over het Kosmisch Vuur, p.149) 
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    Het Hoofd (het denkbeeld), het Hart (het ideaal) en de Keel (de scheppende bewerker van het daaruit voortvloei-

ende beeld, de tijdelijke, vluchtige uitdrukking van het ideaal, bezield door het denkbeeld) kwamen tot bestaan: drie grote 

centra verschenen in tijd en ruimte en worden door ons – op dit punt in het evoluerend tijdperk – Shamballa, Hiërarchie en 

mensheid genoemd. ... Ik wil uw aandacht erop vestigen dat het scheppingsproces werd ingeleid door klank. ... 

 (De Stralen en de Inwijdingen, p.118-119) 

 

    Wanneer een grote menigte mensen ... door een enkel verheven verlangen wordt bezield; wanneer hun aura's zich 

vermengen en een vereend kanaal vormen voor de instroming, dan wordt de uitwerking ontzaglijk versterkt en kan van 

wereldomvattende omvang zijn. Hiervan hebt u een voorbeeld in het wonderschone Wesakfeest. ... Dit kanaal wordt ge-

vormd door gelijktijdig van klank en ritme gebruik te maken. Door het zingen van een bepaalde mantram, terwijl langzame 

gelijkmatige bewegingen worden uitgevoerd, wordt het kanaal gevormd en verlengt zich naar boven totdat de verlangde 

plaats is bereikt. De in de stof van het gebied, hoger dan het stoffelijke, gevormde meetkundige figuren ... vormen zich tot 

wonderschone toegangslanen naar het centrum van zegening voor de bewoners, deva's of wie dan ook van elk bijzonder 

gebied. Degenen die op helderziende wijze dit tafereel kunnen aanschouwen worden getroffen door de ongelofelijke 

schoonheid van de meetkundige vormen, terwijl de pracht ervan verhoogd wordt door de uitstralende aura's der Groten Die 

daar bijeengekomen zijn. 

 (Brieven over Occulte Meditatie, p.176) 

 

    Aan en Oproep en het veelbetekenend ritueel of het ontwerp voor de opbouw ervan ... zijn in werkelijkheid een 

uitdrukking of een menselijke formulering van de Wetenschap van Klank, in zoverre als klank – tot nog toe – de mensheid 

en de menselijke aangelegenheden beïnvloed heeft. Vergeet niet dat de Klank, de klank of toon is van het Leven zelf, dat 

zijn dynamische impuls, zijn scheppend vermogen en zijn ontvankelijke gevoeligheid voor alle contacten belichaamd. 

 (Brieven over Occulte Meditatie, p.55) 

 

    In de toekomst zal deze Wetenschap van de Antahkarana met de lagere overeenkomst ervan, de wetenschap van 

maatschappelijke evolutie ..., bekend worden als de Wetenschap van Aan en Oproep. In werkelijkheid is het de wetenschap 

van magnetische verbinding – waarin juiste verhoudingen tot stand worden gebracht door wederzijdse aanroep – waardoor 

een reagerend proces van oproep ontstaat. Deze wetenschap ligt achter ... de verbondenheid van mens en mens, groep en 

groep en tenslotte tussen volk en volk. ... De aanroep der mensheid kan, zal en moet een reactie oproepen uit de geestelijke 

Hiërarchie en voor het eerst op grote schaal uitdrukking geven aan deze nieuwe esoterische wetenschap; esoterisch omdat 

zij berust op klank. 

 (De Stralen en de Inwijdingen, p.374) 

 

    De Mysteriën zullen kleur en muziek herstellen zoals zij in wezen voor de wereld zijn en wel op zulk een wijze 

dat de scheppende kunst van thans ten opzichte van de nieuwe scheppende kunst zal zijn wat het gebouw van houten blok-

ken van een kind is ten opzichte van een grote kathedraal. ... De Mysteriën zullen, wanneer zij hersteld zijn, op een wijze 

die op het ogenblik onbegrijpelijk voor u is de aard van godsdienst, de bedoeling van wetenschap en het doel van opvoe-

ding werkelijk waar maken. Doch dit is niet wat u heden denkt. 

 (De Stralen en de Inwijdingen, p.264) 

 

    In elke drievoudigheid zijn er drie grote, zich openbarende energieën, of drie fundamentele energieën die zich 

trachten uit te drukken en trachten invloed uit te oefenen. ... Er is een zich openbarend aspect in al deze drievoudigheden, 

dat het gevolg is van en beheerst wordt door de wisselwerking van de drie krachten. Het is hun volledige uitdrukking en 

het resultaat van hun welgeslaagde activiteit. ... In de monade is het de “klank die op meetkundige wijze zichzelf dwingt tot 

het visioen van de waarnemer” – een diepzinnige esoterische formule teneinde datgene te symboliseren, wat niet uitgedrukt 

of herleid kan worden in of tot de tastbaarheid van de vorm. 

 (Esoterische Astrologie, p.305) 

    Door klank wordt de aspirant zich bewust van welslagen ... in meditatie. ... Men heeft contact gekregen met de 

Meester en deze heeft erop gereageerd door de toon van het eigen Ego van de mens te laten weerklinken. ... Wanneer het 

werk goed wordt uitgevoerd, zal de aspirant het toegangswoord in zijn eigen toonaard of met zijn eigen grondtoon laten 

weerklinken, terwijl hij tracht de toon aan te slaan die het Ego zal oproepen. ... Wanneer een studerende tijdens meditatie 

deze innerlijke welluidende toon hoort, moet hij trachten die toon vast te leggen en het vermogen aan te kweken hem zo-

wel te herkennen als te gebruiken. 

 (Brieven over Occulte Meditatie, p.253-254) 

    Ik denk dat u weet dat geluid (klank) en vuur nauw zijn verbonden. Ik denk dat u ook wel weet dat discipelen 

door de Meesters in hun ashrams worden verzameld wanneer hun klank heeft weerklonken en het vuur dat in hen is met 

succes de belemmeringen tussen de ziel en de persoonlijkheid heeft weggebrand. Dan kan hun geluid veilig worden toege-

voegd aan het geluid van de ashram, waarbij zijn volume wordt vergroot, hoedanigheid wordt toegevoegd en de noot en de 

benodigde scheppende eigenschappen worden overgebracht. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.437) 
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    Eén van de voornaamste verbindende verrichtingen is het scheppende werk van muziek. Ik zou u willen voorstel-

len om muziek een veel grotere rol in uw leven te laten spelen ... in het bijzonder orkestrale muziek. Met de hedendaagse 

radioprogramma's is dit makkelijk te bereiken en de gevolgen van vermengde instrumenten en het doen inwerken van 

omvangrijke geluidsproducties op uw persoonlijkheid zal zijn, dat dit de oppositie teniet doet die zij tegenover ziele-

contact stelt (opwerpt) en een verschillende noot en grondtoon aan uw leven schenkt. ... 

Kies slechts de beste muziek uit zoals die welke door grote symfonie orkesten wordt gespeeld. God schiep door 

de kracht van het geluid en “de muziek der sferen” houdt alle leven in stand (schenk aandacht aan deze zin). De ziel kan, 

op haar kleine schaal, “de nieuwe mens” scheppen – eveneens door de kracht van klank – en de discipel kan op nuttige 

wijze een muzikaal ritme opleggen aan het persoonlijkheidsleven. ... Laat de grootse muziek van de toonmeesters op een 

nieuwe en krachtvolle wijze uw bewustzijn binnendringen. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.553-554) 

 

    De muziek is daar en zal in haar volle tonale hoedanigheid naar voren komen wanneer u eenmaal de dissonanten 

(discords) heeft doen verdwijnen en het thema en ritme heeft gevestigd. Welke zijn de lessen die alle ware leiders moeten 

leren? Het kan voor u van dienst zijn als ik u er, heel in het kort, enige opnoem, zodat u kunt beginnen ze meester te wor-

den (als het u werkelijk ernst is uw medemensen te dienen, hetgeen, naar ik geloof, het geval is), de behoefte eraan te be-

grijpen en ze op uzelf toe te passen met het oog op een omvangrijker en nuttiger dienst. 

De eerste les is de les van visie. ...  

De tweede les is de ontwikkeling van een juiste zin voor verhoudingen. ... 

De derde les is het ontwikkelen van de geest van synthese. ... 

En dan een les die in werkelijkheid uit het bovenstaande naar voren komt: het vermijden van de geest van kritiek. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.557-558) 

 

    Wanneer ik de term “wederkerige trilling” gebruik, wat bedoel ik dan? Ik bedoel dat de Persoonlijkheid of het 

Lager Zelf zich aanpast aan het Ego of het Hoger Zelf; dat de straal van het Ego de straal van de Persoonlijkheid overheerst 

en dat hun tonen samenklinken. Ik bedoel dat de primaire kleur van het Hoger Zelf zich mengt met de secundaire tint van 

het Lager Zelf, totdat schoonheid is bereikt. In het begin is er wanklank en disharmonie, de kleuren vloeken met elkaar en 

er is strijd tussen het Hogere en het Lagere. Er wordt echter in de loop van de tijd en later met behulp van de Meester har-

monie van kleur en toon (dit zijn synonieme termen) teweeggebracht, totdat gij tenslotte de grondtoon van de stof zult 

krijgen, de grote terts van de tot éénlijnigheid gebrachte Persoonlijkheid, de dominerende kwint van het Ego, gevolgd door 

het volle akkoord van de Monade of de Geest. 

Het is de dominant waarnaar de adept streeft; voordien was de volmaakt geworden terts van de Persoonlijkheid 

zijn doel. Gedurende onze verschillende incarnaties slaan wij alle tussenliggende tonen aan en doen ze weerklinken; soms 

staan onze levens in majeur, soms in mineur, maar steeds streven zij naar soepelheid en grotere schoonheid. Er komt een 

tijd dat elke (afzonderlijke) toon in zijn akkoord – het akkoord van de Geest – past. Elk akkoord maakt deel uit van een 

muzikale frase – de frase of groep waartoe het akkoord behoort – en de frase draagt ertoe bij een zevende van het geheel te 

voltooien. De zeven delen in hun geheel voltooien dan de sonate van dit zonnestelsel; een deel van het drievoudig mees-

terwerk van de Logos of God – de Meester Toonkunstenaar. 

 (Brieven over Occulte Meditatie, p.18) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



33 

 

HET TRAINEN VAN HET SCHEPPEND DENKVERMOGEN 
 

 

Het is niet vanuit ijdele nieuwsgierigheid, dat we streven naar zelfkennis. 

We dienen ons temperament te kennen, teneinde dit te kunnen [om]vormen ... 

We moeten onszelf beschouwen als zijnde in denkvermogen-training; 

als zijnde de kunstenaars van onze eigen levens. ... 

De vrije, heroïsche geest voert het bevel over zijn bestemming in het volle licht van het bewustzijn. 

 Esme Wingfield Stratford, New Minds for Old 

 

 

Voorbereidend Werk 
 

   ... Deze kleine planeet is in wezen niet te evenaren in doel en werkwijze en ... daarop en daarin (wanneer u zou 

kunnen doordringen onder de oppervlakte) is een groot verlossend experiment gaande; haar voornaamste uitvoerende 

factoren en haar wetenschappelijke vertegenwoordigers zijn de ‘zonen van het denkvermogen die gekozen hebben de zo-

nen der mensen te zijn en toch door alle eeuwigheden heen de Zonen van God blijven”. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.303) 

 

    Zoals de persoonlijkheid geen andere taak heeft in het goddelijke plan dan een bedding te zijn voor en een uit-

drukkingsmiddel van de ziel, zo is het lagere denkvermogen bedoeld om een bedding te vormen voor de zuivere instro-

ming van energie van het hogere denkvermogen. 

 (De Nieuwe Psychologie, Deel I, p.76) 

 

    Actieve Intelligentie ... betreft de ontplooiing van de scheppende aard van de bewuste, geestelijke mens. Zij vindt 

plaats door het juiste gebruik van het denkvermogen, met zijn vermogen om denkbeelden intuïtief waar te nemen, weer-

klank te geven op indrukken, te vertolken, te analyseren en vormen voor openbaring te bouwen. Op die wijze schept de ziel 

van de mens. Dit scheppende proces kan, voor zover het zijn verschillende fasen betreft, als volgt beschreven worden: 

a.    De ziel schept haar stoffelijk lichaam, haar waarneembare verschijning, haar uiterlijke vorm. 

b. De ziel schept, in tijd en ruimte, in overeenstemming met haar begeerten. Zo komt de tweede wereld van waar-

neembare dingen tot stand, en onze moderne beschaving is het resultaat van deze scheppende werkzaamheid 

van de begeerteaard van de ziel, die door “vorm” begrensd wordt. Denk hierover na. 

c. De ziel schept door directe bemiddeling van het lager denkvermogen, en vandaar de verschijning van de wereld 

van symbolen, die onze tot “eenheid gevormde levens”, met belangstelling, begrippen, denkbeelden en schoon-

heid vullen, door middel van het geschreven en gesproken woord en de scheppende kunsten. Deze dingen zijn 

de voortbrengselen van de gedachten van de denkers van het ras. 

Het goed richten van deze reeds ontwikkelde neiging is het doel van alle ware opvoeding. De aard van de denkbeelden, 

de manier om deze intuïtief waar te nemen en de wetten die al het scheppend werk behoren te beheersen zijn er de doelein-

den en de onderwerpen van.  

 (Opvoeding in het Nieuwe Tijdperk, p.33-34) 

 

   In de eerste tien jaren van zijn leven wordt het kind geleerd zich intelligent bezig te houden met de informatie die 

via de vijf zintuigen zijn hersens bereiken. Als het resultaat van deze bedoeling moet op waarneming, vlug reageren en 

stoffelijke coördinatie de nadruk worden gelegd. Men moet het kind leren horen en zien, dingen met elkaar in verband 

brengen en zijn verstand gebruiken; zijn handen moeten dan reageren op de scheppende impulsen en daarmede datgene 

maken wat het ziet en hoort. Op die manier wordt de basis voor de kunsten en de ambachten, voor tekenen en muziek 

gelegd.  

In de volgende tien jaren wordt het denkvermogen definitief geoefend om de leiding te nemen. Men leert het kind 

om zijn emotionele en begeerte-impulsen verstandelijk te verklaren en het juiste van het onjuiste, het gewenste van het 

ongewenste, het essentiële van het niet essentiële te onderscheiden. Dit kan hem worden geleerd door middel van geschie-

denis en de intellectuele training waaraan hij in zijn levenscyclus is onderworpen, krachtens de wetten van het land waarin 

hij leeft. Een besef voor waarden en juiste normen wordt op die wijze tot stand gebracht. Er wordt hem geleerd wat het 

verschil is tussen geheugentraining en denken, tussen de massa's feiten, vastgesteld door denkers en gerangschikt in boe-

ken en hun toepassing op de gebeurtenissen van het objectieve bestaan, plus (en hierin ligt een gedachte van werkelijke 

betekenis) hun subjectieve oorzaak en verband met de wereld van werkelijkheid waarvan de wereld van verschijnselen 

slechts het symbool is. 

 (Opvoeding in het Nieuwe Tijdperk, p.22) 
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    Bij dit proces van vergaren van de nodige gedachtekracht voor constructieve arbeid is het etherisch weefsel be-

paald betrokken en het leidt dan tot de reorganisatie van dit weefsel. Academische uiteenzettingen helpen de studerende 

niet om dit te begrijpen. 

Wanneer het denkvermogen (het instrument van het denken) het voertuig is van zieleleven, ziele-licht en ziele-

liefde en wanneer het etherisch weefsel reageert op het instromen van energie uit het denkvermogen, dan vindt de reorga-

nisatie van het individuele etherische weefsel plaats. Het individuele etherische lichaam is slechts een deel, een aspect van 

het etherisch weefsel der mensheid; de gestadige reorganisatie van de vele delen voert tot een transformatie van het geheel, 

wanneer er voldoende tijd is verlopen. 

Het medium waardoor dit plaats heeft is Denkvermogen. Het denkvermogen schept of formuleert die gedachte-

vormen (of belichaamde energieën), die op het mentaal gebied de mate van begrip van de discipel voor het Plan uitdrukken 

alsook zijn vermogen de belichaamde mentale energie naar het etherisch lichaam over te brengen en wel ongehinderd door 

de emotionele aard of door enigerlei opwellende lagere begeerte. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel I, p.605) 

 

    Wijsheid is het kenmerk van de ingewijde en deze bezit hij, zelfs als zijn praktische kennis van wereldse details – 

bijv. historisch, geografisch, economisch en cultureel – veel te wensen over kan laten. De discipelen binnen de ashram van 

de Meester kunnen Hem elke kennis verschaffen die Hij kan vragen, want zij komen uit verschillende culturen en bescha-

vingen en daaruit kan Hij het totaal aan menselijke kennis in elke gegeven tijd samenvatten. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.219) 

 

    ... Bij inwijdingstraining, waar het doel wijsheid is en (boven alles) de ontwikkeling van geestelijke gevoeligheid, 

ontwikkelt ieder stadium van benadering tot de goddelijke ontplooiing en alle uitbreidingen van bewustzijn zich, zodat 

goddelijkheid wordt omvat en iedere ontplooiing van het begrip onthult aan de ingewijde één belangrijke werkelijkheid, nl. 

het feit van Zijn. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.244) 

 

    De factor die toenemende integratie tussen de ziel en de persoonlijkheid zal teweegbrengen ... is het bereiken van 

de kracht tot liefhebben met zuiverheid, zonder gevoel van onderscheid, en met die liefde die ook de Eeuwige toont, gelij-

kelijk over allen uitgestort en op generlei wijze bevooroordeeld door 's mensen tijdelijke werkzaamheden. Dit moet gefun-

deerd worden op een lange(-termijn) visie en het vermogen om uzelf los te maken van de gedachtenvorm-scheppende gave 

van het denkvermogen. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel I, p.407) 

 

    Waar werkelijk begrip (perception) bestaat, wordt kritiek automatisch uitgebannen. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.83) 

 

   ... De juiste methode ... om hen te bereiken, die in de Nieuwe Groep van Werelddienaren werken zal worden 

gevonden. De deuren die moeten opengaan zullen opengaan en het zal gemakkelijk zijn de juiste manier te vinden om 

belangstelling te wekken. Het werk op de innerlijke gebieden wordt reeds gedaan en het enige wat in betrekking met deze 

personen verricht moet worden is het wakker roepen van het brein en van het objectieve denkvermogen. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel I, p.143) 

 

    Eén van de denkbeelden die de discipel zou moeten leren bij zijn overdenkingen ... is dat hij al een deel van de 

Hiërarchie is, terwijl hij tezelfdertijd een deel is van de worstelende, ongelukkige mensheid. Daardoor is hij niet alleen of 

eenzaam; hij is een deel van de Hiërarchie, omdat hij 'toegetreden is met zijn groep'; dit is een feit, zelfs als hij de volle 

omvang van deze zin niet begrijpt. Tezelfdertijd leert hij dat, slechts in zoverre als hij groepsbewustzijn heeft ontwikkeld 

en begint te functioneren als iemand die 'in de groep is opgenomen', hij waarlijk in een nauwer en sterker bijdragend ver-

band kan treden met de ashram waartoe hij behoort. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.282) 

    Eenzaamheid moet tegemoet getreden en begrepen worden en het zal resulteren in een tweevoudig besef: in de 

eerste plaats door het besef waar precies u zich op de evolutieladder of op het Pad bevindt en ten tweede een intuïtieve 

waarneming van het punt in evolutie van hen met wie we in het dagelijks leven in contact komen. ... 

Deze occulte eenzaamheid moet bewust door u worden ontwikkeld en moet niet aan de omstandigheden worden 

overgelaten. Het is een eenzaamheid die berust op een bereiken door de ziel en op een ontbreken van de geest van afge-

scheidenheid. Het is een eenzaamheid die prat gaat op vele vrienden en onderbrekingen, maar van al diegenen worden er 

slechts weinigen tot het punt van heilige vrede toegelaten. Het is een eenzaamheid die niemand uitsluit, doch die de gehei-

men van de ashram terughoudt van hen die trachten er in binnen te dringen. Tenslotte is het een eenzaamheid die de deur 

tot in de ashram wijd open zet. 
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Dit is de factor die u momenteel ... dient aan te kweken. Een bewust en beslist terugtrekken van uzelf zal hiervoor 

noodzakelijk zijn, maar tegelijkertijd zal dit leiden tot een nog warmere uitdrukking van liefde op het uiterlijke gebied des 

levens. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.604) 

 

    Ashramische deelname (delen) is een van de grote compensaties van discipelschap. Door middel hiervan kan 

meer licht 'occult worden verdragen'. Ik zou graag willen dat u over deze zin nadacht. Grote verenigde kracht kan in de 

dienst aan het Plan gebruikt worden en de occulte betekenis van de woorden: “Mijn kracht is als de kracht van tien omdat 

mijn hart rein is”, kan begrepen worden. De vervolmaakte kracht van de ashram (gesymboliseerd door het cijfer 10) is 

beschikbaar voor de discipel wiens reinheid van hart hem in staat gesteld heeft door te dringen tot de ashram; zijn kennis 

wordt sneller omgezet in wijsheid als zijn denkvermogen onderhevig wordt aan de werking van het hogere begrip van 

Diegenen met Wie hij verbonden is; langzamerhand begint hij zijn eigen hoeveelheid licht en begrip bij te dragen aan 

diegenen die juist binnen zijn gegaan en aan hen die zijn gelijken zijn. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.259-260) 

 

    Er ... kan naar een zeer belangwekkende ontwikkeling worden uitgezien gedurende de komende eeuw. Dit is de 

verscherping (intensification) van zakelijke organisatie, en het onder wet en orde brengen van het gehele leven van: fami-

lies en groepen van families; steden en groepen van steden; volkeren en groepen van volkeren; totdat het menselijk ras in 

iedere afdeling van zijn exoterisch leven zich aan zal passen aan de wet – dit vrijwillig en met ... begrip voor de behoefte 

van de groep. De gehele strekking van het mentaal streven zal gedurende de volgende onderrassen naar de synthese van 

inspanning gaan, om zo het welzijn te verzekeren van het gezamenlijk lichaam dat het betreft. Vele belangwekkende ge-

beurtenissen zullen zich voordoen en veel experimenten zullen noodzakelijkerwijs gedaan worden (waarvan sommige 

succesvol zullen blijken en sommige mislukkingen), alvorens manas of betekenisvolle, geordende, intelligente werkzaam-

heid zal heersen in het leven van de volkeren van deze wereld. 

 (Een Verhandeling over het Kosmisch Vuur, p.332) 

 

 

 

Van Licht naar Symbool 
 

 

    Het werken met symbolen zal van wezenlijke waarde voor u blijken, indien u volhardt. Ik zou u daar een wenk 

voor willen geven, die uw intuïtie zal openbaren. Waar de convergerende lijnen van een symbool samenkomen en waar de 

vele lijnen elkaar kruisen, daar is een punt van kracht en van verlichtheid; een centrum waarin de lijnen als in een brand-

punt samenkomen en waar het verlichte denkvermogen doorheen kan dringen. Peins hierover. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel I, p.242) 

 

    De studie van symbolen brengt u op begrijpende wijze ... binnenwaarts naar het denkvermogen tot in het gebied 

der denkbeelden. Dit zet het mentale apparaat aan tot geconcentreerde werkzaamheid. Dan wordt u het ontwerp of het 

denkbeeld, dat het teken of symbool belichaamt, gewaar. U begrijpt de bedoeling ervan en waarvoor het dient. U vat het 

doel waarvoor de vorm tot openbaring is gebracht. Uw studie van getal en lijn heeft u een rijke achtergrond van kennis 

gegeven op het objectieve gebied, een rijkdom die in dit geval afhankelijk is van uw eigen persoonlijke belezenheid, men-

tale uitrusting en kennis. Uw bekwaamheid in het lezen van een “betekenis” in een symbool zal ook afhankelijk zijn van de 

rijkdom der betekenis die u aan de voorvallen in uw dagelijks leven toekent en aan uw vermogen tot werkelijk mediteren. 

Ik zou u graag duidelijk willen maken dat er geen stereotiepe vertolking van enig symbool bestaat en dat voor ieder mense-

lijk wezen dat symbool – wat dat ook moge zijn – een unieke betekenis zal hebben. Gebrek aan belangstelling in symbolen 

wijst gewoonlijk op een gebrek aan belangstelling in de juiste interpretatie van levensvormen en hun betekenis. Zo mag 

ook te veel academische belangstelling in symbolen een verwrongen en verward denkvermogen doen vermoeden, dat van 

tekening, lijn, vorm en getalsverhoudingen houdt, doch waaraan de waarde van de betekenis geheel ontgaat. Het in even-

wicht brengen in het denkvermogen van vorm en begrip, van uitdrukking en hoedanigheid, van teken en betekenis is van 

vitaal belang voor de groei van de discipel en de aspirant. 

Waar de meeste mensen, die zich met deze studie bezig houden, grote behoefte aan hebben, is het beseffen van 

betekenis en het werken met denkbeelden en begrippen. Deze werkzaamheid zal het gebruik van het denkvermogen nood-

zakelijk maken teneinde te kunnen begrijpen en te vertolken. Daarvoor is de ontwikkeling vereist van die mentale fijnge-

voeligheid, die de bezitter ervan in staat zal stellen weerklank te geven op de trillingen van wat wij het universele denk-

vermogen noemen; het denkvermogen van God, de Ontwerper van het Plan. Het vooronderstelt een zekere bekwaamheid 

in vertolken en het vermogen het denkbeeld, dat aan het symbool ten grondslag ligt, zodanig uit te drukken, dat anderen 

daarin kunnen delen. Deze gedachte van dienst en toenemende nuttigheid moet steeds in gedachten worden gehouden. ... 

Wij moeten leren overal om ons heen symbolen te zien en dan achter het symbool door te dringen tot het denkbeeld, dat 

het uit moet drukken. 

 (Begoocheling, een Wereldprobleem, p.18-20) 
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    Een symbool is ... een uiterlijk en zichtbaar teken van een innerlijke en geestelijke werkelijkheid. Wat is deze 

innerlijke werkelijkheid? Bovenal, de werkelijkheid van verwantschap. 

 (De Nieuwe Psychologie, Deel I, p.224) 

 

    Studerenden doen er verstandig aan de volgende volgorde van woorden die de denkbeelden belichamen van sym-

bool, bedoeling, betekenis en licht, in gedachten te houden, terwijl zij het licht moeten beschouwen als de uitstromende 

scheppende energie; de organisator van het symbool; de onthuller van de bedoeling; de kracht van de betekenis. 

 (De Stralen en de Inwijdingen, p.228) 

 

    Het hele thema van openbaring betreft de openbaring van licht en dat houdt vele verschillende definities van het 

woord 'licht' in; het betreft de ontdekking van de verlichte gebieden van Zijn die anders onbekend en daarom verborgen 

blijven. Wij scheppen licht, wij gebruiken licht, wij ontdekken grotere lichten die dienen om ons de Onbekende God te 

onthullen. Het is het leidende licht in ons dat uiteindelijk die stralender lichten ontsluiert die het proces van openbaring 

inluiden. Ik spreek, mijn broeder, zoals u zult begrijpen, symbolisch. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.343) 

 

    Het gehele onderwerp van de dierenriem kunt u benaderen van het gezichtspunt uit van licht, zijn ontplooiing en 

toenemende uitstraling, en van het geleidelijk tot uitdrukking komen in, wat ik elders heb genoemd, “de glorie van de 

Ene”. ... Dit innerlijk licht ... is verbonden met de ziel, wier wezenlijke aard licht is. ... Dit ziele-licht werkt in op de vorm 

naarmate de evolutie voortgaat en het brengt achtereenvolgens de openbaring teweeg van die vorm, van de aard van ruim-

tetijd, alsook van het doel. 

 (Esoterische Astrologie, p.243) 

 

    De straal van schoonheid, kunst en harmonie is de voortbrenger van de hoedanigheid van organisatie door vorm. 

Hij is in laatste instantie de straal van mathematische nauwkeurigheid en niet, zoals zovelen schijnen te denken, de straal 

van de kunstenaar. De kunstenaar wordt op alle stralen gevonden, gelijk de ingenieur of de geneesheer, degeen die in huis 

werkt of de toonkunstenaar. ... 

Elk van de grote stralen heeft een manier om 't mensdom in die waarheid te onderrichten welke zijn speciale bij-

drage is en hij ontwikkelt de mens op die manier door een systeem of techniek welke bepaald wordt door de hoedanigheid 

van de straal en derhalve specifiek en enig in zijn soort is. 

 (De Nieuwe Psychologie, Deel I, p.55) 

 

    Door de stuwkracht der goddelijke wil omvatten aldus de drie hoofdstralen in zichzelf het scheppingsproces van 

bezielende energie; en het werk van de vier bijstralen (zoals zij genoemd worden, hoewel er geen sprake van is dat er klei-

nere of grotere zijn) is de hoedanigheden van het leven te bewerken of te doen verschillen en zo de oneindige talrijkheid 

van vormen voort te brengen waardoor het leven in staat gesteld zal worden zijn vele brandpunten te nemen, en zijn ver-

schillende kenmerken – door middel van het proces van een geleidelijk groeiende openbaring – uit te drukken. 

 (De Nieuwe Psychologie, Deel I, p.71) 

 

    Occult is medegedeeld dat: “de vijf punten van de vijfpuntige ster piramiden van opstijging zijn en dat aan de top 

van elk punt, verborgen in de uitstromende stralen, een punt ligt van openbaring dat de straling opheft, maar het dieplig-

gende magnetisme behoudt. Zo wordt het vooruitgaan, de terugkeer en het punt van vrede, omgeven door activiteit, ge-

symboliseerd”. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.291-292) 

 

    Midden in het rumoer moet het werk voortgaan en het centrum van vrede worden gevonden. Wijsheid moet wor-

den verkregen te midden van intellectuele verwarring, en het actieve samenwerken met de Hiërarchie aan de innerlijke 

zijde van het leven moet voortgaan, te midden van het vernietigende geraas van het moderne leven in de grote steden. Dit 

is Uw probleem en het is ook mijn probleem, daar ik tracht U te helpen. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel I, p.5-6) 

 

    Heden ten dage is het probleem niet zozeer om vrede in de wereld te vestigen of om vrede te bereiken als indivi-

du, maar veeleer om het scheppend en opbouwend maken van het conflict, dat overal rondom ons heen uitbreekt. Eén 

manier daarvoor is om het conflict in onszelf te ervaren en te ondergaan. Het individu wordt en ervaart dan het slagveld in 

zichzelf, in plaats van in de omringende wereld. Het einde van de strijd op het (uiterlijke) slagveld markeert dan vaak het 

begin van het innerlijk conflict voor het individu. Vanaf deze innerlijke, individuele grondslag kan het ervaren van dit 

conflict een scheppend gebeuren zijn. Kunst is een meer productieve vorm van uitdrukking dan oorlog. 

 (Beeldhouwster Sherry Peticolas,  Lezing: “Art for Non-Professionals”) 
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    De symboliek van de antahkarana draagt er sterk toe bij om het begrip van haar ware natuur ingewikkelder te 

maken. Mag ik er u aan herinneren dat, juist zoals de ziel geen twaalfbladige lotus is die ronddrijft in mentale substantie, 

maar in werkelijkheid een draaikolk van kracht is, of twaalf energieën, bijeen gehouden door de wil van het geestelijk 

wezen (de Monade op zijn eigen gebied), zo is de antahkarana geen serie van energiedraden die langzaam geweven wor-

den door de ziele-doordrenkte persoonlijkheid en dan in verbinding komen met gelijksoortige draden, voortgekomen uit de 

Geestelijke Triade, maar is in werkelijkheid een toestand van bewustheid. Deze symbolen zijn ware en levende vormen, 

geschapen door de macht der gedachten van de discipel, maar – in tijd en ruimte – hebben zij geen werkelijk bestaan. Het 

enige, werkelijke bestaande is de Monade op zijn eigen gebied; actieve, zich uitdrukkende wil die naar voren komt en 

daarnaast actieve liefde die verwantschappen vestigt en eveneens actieve intelligentie voor het gebruik van de twee hogere 

energieën. Men moet niet vergeten dat de energie van intelligentie, met haar brandpunt in het denkvermogen, het instru-

ment of de uitvoerende middelaar is van de andere twee monadische energieën. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.152) 

 

    Symbolisch gesproken en zonder op de betekenis ervan dieper in te gaan, kan men zeggen dat een ashram drie 

kringen heeft (ik bedoel hier geen graden of rangen): 

a.      De kring van hen die spreken en dicht bij de buitendeur staan. Hun stemmen mogen niet te ver doordringen om de 

ashram niet te storen. 

b. De kring van hen die de wet van zwijgen (the law of silence) kennen, maar deze moeilijk vinden. Zij bevinden 

zich nog in het centrale deel en spreken geen woord. De stilzwijgendheid van de ashram kennen zij nog niet. 

c. De kring van hen die in de geheime, stille plaats leven. Zij gebruiken geen woorden en toch gaat hun klank uit en 

als ze spreken – want ze spreken – luisteren de mensen. 

Deze drievoudige voorstelling van de evenwicht brengende vermogens van spreken en zwijgen zijn de begrepen 

gevolgen van occulte gehoorzaamheid – op zichzelf een vrijwillige reactie op de kracht van het leven van de ashram en op 

het denkvermogen en de liefde van de Meester van de ashram. Ik zou willen dat u eens nadacht over deze krachten. ... 

Maak de gevolgen van uw beschouwing praktisch ..., daarbij bedenkend dat het verwijderen van bezitzucht en van verwij-

zen naar zichzelf de spraak tot haar geestelijke essentie zal terugbrengen. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.435) 

 

    Er zijn vele methoden om de intuïtie tot werkzaamheid te brengen en een van de bruikbaarste en krachtigste is de 

bestudering en interpretatie van symbolen. Symbolen zijn de uiterlijke en zichtbare vormen van de innerlijke geestelijke 

werkelijkheden en wanneer er vaardigheid verkregen is in het ontdekken van die werkelijkheid achter een speciale vorm, 

dan zal dat feit zelf het ontwaken van de intuïtie aanduiden. ... 

De bestudering van symbolen ... zal de navolgende drie gevolgen hebben: 

1. Het vermogen wordt geoefend om achter de vorm door te dringen en de subjectieve werkelijkheid te bereiken. 

2. Het leidt tot het tot stand brengen van nauwe integratie tussen ziel – denkvermogen – hersenen, en wanneer dit tot 

stand is gebracht wordt de instroming van de intuïtie en, als gevolg daarvan, verlichting en waarheid vlugger mo-

gelijk. 

3. Het zal een druk uitoefenen op zekere nog sluimerende delen van het brein, waardoor cellen die zich daar bevin-

den, tot werkzaamheid zullen worden gebracht; dit is het eerste stadium in de ervaring van de aspirant. Bij het me-

rendeel der ware aspiranten ontwaakt het centrum tussen de wenkbrauwen, terwijl het centrum op de kruin van 

het hoofd zeer zachtjes trilt, doch nog niet ten volle in werking is. Dit hogere centrum moet vollediger ontwaakt 

zijn, voordat aspiranten ten volle aan de hun geboden gelegenheid kunnen beantwoorden. ...  

 

Wanneer deze studie van symbolen op de juiste wijze wordt ondernomen, zal deze tot de ontplooiing van de intu-

itie leiden met – op het stoffelijk gebied – de daaruit voortvloeiende openbaring zoals verlichting, begrip en liefde. 

 (Begoocheling, een Wereldprobleem, p.13-15) 
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Intuïtie – een Culturele Factor 
 

     

De intuïtie is het toegepaste vermogen tot transfiguratie. 

 (Begoocheling, een Wereldprobleem, p.162) 

 

    U zou het van werkelijke waarde vinden diep over de doeleinden na te denken waarvoor de intuïtie moet worden 

aangekweekt en het verlichte denkvermogen ontwikkeld, en om uzelf af te vragen of die doeleinden gelijk van oogmerk 

zijn en gelijktijdig voorvallen. U zou dan ontdekken dat die oogmerken verschillend zijn en de uitwerking van hun uitgesp-

roken ontplooiing op het leven der persoonlijkheid eveneens verschilt. Begoocheling wordt niet verjaagd door middel van 

de intuïtie. ... 

De meerderheid der aspiranten, zoals in deze groep gevonden worden, moet naar verlichting zoeken. ... 

 (Begoocheling, een Wereldprobleem, p.80-81) 

 

    Ik zou er op willen wijzen dat op elk terrein in de eerste plaats diegenen scheppende werkers zijn, die de waan-

voorstellingen (begoochelingen) waaronder het mensdom gebukt gaat, kunnen vernietigen. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel I, p.115) 

 

    Visie is een symbolische wijze van het beleven van openbaring. De geleidelijke ontplooiing van elk der vijf zin-

tuigen heeft een gestadig tevoorschijn komende openbaring van Gods wereld gebracht en een voortdurende verruiming van 

visie. De ontwikkeling van het gezicht heeft een synthetische geschiktheid gebracht om de resultaten van alle mindere 

wijzen van visie – tot het punt van openbaring gebracht door de vier andere zintuigen – tot in een brandpunt te verenigen. 

Dan komt een visioen, dat wordt geopenbaard door het “gezond verstand” van het denkvermogen. Dit vertoont zich in zijn 

verst ontwikkeld stadium als wereldwaarneming, waar het menselijke zaken betreft; het treedt dikwijls tevoorschijn in de 

uitgebreide persoonlijkheidsplannen der wereldleiders op verschillende terreinen van het menselijk leven. Maar 'visie', 

waarmee u zich moet bezighouden, is het gewaarworden van wat de ziel weet en ziet, met gebruikmaking van de sleutel tot 

ziele-visie – d.w.z. intuïtie. Die sleutel kan alleen dan verstandig en bewust worden gebruikt, wanneer persoonlijkheidsza-

ken beneden de drempel van het bewustzijn raken. 

... Een discipel wordt een aangenomen discipel wanneer hij begint te stijgen naar visie; naar “der bergen top”. Hij 

kan ook bewust optekenen wat hij heeft gezien en dan beginnen iets opbouwends te doen teneinde dit in de stof te verwe-

zenlijken. Velen in de wereld beginnen dit te doen. Een mens wordt werelddiscipel, in technische zin, wanneer visie voor 

hem een belangrijk en beslissend feit wordt in zijn bewustzijn, en waaraan zijn dagelijks streven ondergeschikt is. Hij heeft 

niemand nodig om hem het Plan te openbaren. Hij weet. Zijn zin voor verhoudingen schikt zich naar de openbaring en zijn 

leven is gewijd aan het verwezenlijken van de visie tot werkelijkheid, in samenwerking met zijn groep. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel I, p.595-596) 

 

    Een volledig verworven inzicht – zoals op ziele-niveaus ervaren wordt – duidt op de verwijdering van alle slag-

bomen en het vrij zijn van de discipel van de grote ketterij van afgescheidenheid; hij heeft bijgevolg een vrij kanaal ge-

schapen voor de instroming van zuivere liefde. Volmaakt evenwicht, gezien van hetzelfde niveau, heeft alle beletsels en 

die emotionele factoren welke tot nog toe het kanaal versperden, verwijderd en aldus de weg geëffend voor de Waarnemer 

om waarlijk te zien; de discipel functioneert dan als een open kanaal voor liefde. 

 (Esoterische Genezing, p.497) 

 

    De intuïtie heeft absoluut niets te maken met wat ook de mens in de drie werelden ondervindt, doch alleen met de 

gewaarwordingen van de Geestelijke Triade en met de wereld van denkbeelden. De intuïtie is voor de wereld van bedoe-

ling, wat het denkvermogen voor de drie werelden van ervaring is. Zij verschaft begrip juist zoals het licht van de ziel 

kennis verschaft door middel van die ervaring. ... Van deze hogere ervaring is het werkzame leven in de drie werelden een 

verwrongen uitdrukking, doch het vormt ook het oefenterrein waarop het vermogen om het leven van intuïtief waarnemen 

van een ingewijde te leven en het Plan te dienen, langzaam wordt ontwikkeld. Deze onderscheidingen (in tijd en ruimte, 

omdat alle onderscheidingen een deel zijn van de grote illusie, hoewel noodzakelijk en onvermijdelijk wanneer het denk-

vermogen de leiding heeft) moeten zorgvuldig worden beschouwd. Discipelen zullen een punt in hun ontwikkeling berei-

ken waarop zij zullen weten of zij reageren op het licht van de ziel of op de intuïtieve waarneming van de Triade. Zij zullen 

dan het punt bereiken waarop zij beseffen, dat intuïtieve waarneming – zoals zij dit noemen – slechts de reactie van de 

verlichte persoonlijkheid is op de neiging tot vereenzelviging van de Triade. 

 (Begoocheling, een Wereldprobleem, p.183-184) 

 

    De massa is pas begonnen het lagere denkvermogen te gebruiken en daardoor is illusie voor hen een noodzakelijk 

stadium van beproeving en opleiding waar zij doorheen moeten, of zij zullen een zeer waardevolle ondervinding missen en 

nalaten hun onderscheidingsvermogen te ontwikkelen. ... Het is bijgevolg van essentieel belang dat het grote publiek de 



39 

 

betekenis van illusie wordt geleerd en dat het geoefend wordt de kern van zuivere waarheid te zien en te kiezen in iedere 

uitdrukking van de waarheid waarvoor het komt te staan. Het is evenzo van essentieel belang dat de wereld-intuïtieven hun 

vermogen tot geestelijke waarneming, van goddelijk isolement en passende weerklank leren gebruiken, beheersen en be-

grijpen, hetgeen de intuïtie kenmerkt. 

 (Begoocheling, een Wereldprobleem, p.168) 

 

    Intuïtie is het samenvattend begrijpen, dat het voorrecht van de ziel is en dat pas mogelijk wordt wanneer de ziel 

op haar eigen niveau zich naar twee richtingen wendt: naar de Monade en naar de geïntegreerde en ... gecoördineerde en 

tot eenheid gebrachte persoonlijkheid. ... 

Intuïtie is een alomvattend begrip van het beginsel van universaliteit en wanneer in werking treedt er, voor dat 

ogenblik tenminste, een volkomen wegvallen van het gevoel van afgescheidenheid op. Op het hoogste punt is zij bekend 

als die Universele Liefde, Die niets te maken heeft met gevoel of met de reactie van toegenegenheid, maar hoofdzakelijk 

het karakter heeft van vereenzelviging met alle wezens. Dan wordt waarachtig mededogen gekend; dan wordt kritiseren 

onmogelijk; dan pas wordt de goddelijke kiem gezien als latent in alle vormen. 

 (Begoocheling, een Wereldprobleem, p.10) 

 

 

 

De Scheppende Techniek – Meditatie 

 
 

    Beschouw het verband ... van groepsmeditatie met het werk van de Nieuwe Groep van Werelddienaren en de 

noodzakelijkheid om een verenigde wereldgroep te vestigen die zich wijdt aan eenstemmige en gelijktijdige meditatie over 

het werk van het voorbereiden van de wereld voor de nieuwe orde en voor de rechtsbevoegdheid van de Christus. ... 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.181) 

 

   ... Tracht – in meditatie – kracht en wijsheid te zenden naar de leiders op aarde in hun pogen om orde te brengen 

uit chaos (hetgeen zij doen). 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.550) 

 

    Wanneer de mensen, door middel van meditatie en groepsdienst, een bewustwording van hun eigen beheerste en 

verlichte denkvermogens hebben ontwikkeld, zullen zij ondervinden dat zij in een bewustzijn van waar bestaan en in een 

staat van kennis ingewijd worden, welke hun het bestaan van de ziel buiten alle twijfel en Zekerheid zullen bewijzen. ... De 

ziel zal gekend worden als een wezen; als de bewegende drijfkracht en het geestelijke centrum achter alle geopenbaarde 

vormen. ... Door het vaststellen van het bestaan der ziel en haar uitdrukking – het lichaam – verschijnt de volledigheid in 

haar geheel. 

 (De Nieuwe Psychologie, Deel I, p.91-92) 

 

    Als bemiddelaar tussen de grote planetaire centra wordt een groep gevonden van diegenen die scheppend kunnen 

mediteren; zij worden uit elk van de grotere centra gekozen en uit diegenen die reeds gewend zijn om te mediteren. Hier 

zou ik graag even willen stoppen en u vragen te onthouden dat ik hier geen godsdienstige meditatie op het oog heb, of die 

invocatieve smeekbeden om hulp en steun, die zo nauw samengaan in het denken van de westerse christelijke denker. Ik 

verwijs naar allen die – in rustige bespiegeling, geconcentreerde bede en met een ware achtergrond van kennis – in staat 

zijn zich in een hogere staat van bewustzijn 'door te denken' dan die, waarvan zij zich normaal bewust zijn; in die hogere 

staat komen zij tot die intuïtieve en geestelijke 'ontdekkingen', die het zaad van een nieuwe schepping kunnen voortbren-

gen of die (voor degenen die niet in staat zijn zo te mediteren) een nieuw gebied van mogelijk gewaarzijn kunnen openen. 

De beweegredenen van al deze groepsmeditaties moet onbaatzuchtige dienst zijn; de grondtoon van al zulke groepen is 

creativiteit (scheppingsvermogen); zij zijn alle demonstraties van het volmaakte derde aspect van actieve intelligentie, plus 

andere zich ontwikkelende aspecten; alle staan in direct verband of in éénlijnigheid met één van de Boeddha's van Werk-

zaamheid, Die in Zichzelf de essentie van de derde straal van actieve intelligentie belichamen, waardoor het derde aspect 

zichzelf met succes kan projecteren en uitdrukken. Het zijn deze drie Boeddha's Die behulpzaam waren bij het verbazing-

wekkende en occulte proces dat het mentale principe op onze planeet in werking stelde en Die – door Hun scheppende 

meditatie – onze planeet, de Aarde, en de planeet Venus in rechtstreekse éénlijnigheid brachten. Dit maakte de komst van 

de Zonen van het Denkvermogen mogelijk en de vorming van het vierde rijk in de natuur, de mensheid. Zij zijn Belicha-

mingen van de intuïtie en controleren de instroming van intuïtieve energie in het denkvermogen van de mensen. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.157) 
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   Het punt waar ik de nadruk op tracht te leggen en dat naar ik hoop in uw gedachten zal blijven is, dat deze tech-

niek van meditatie de uitzonderlijke scheppende middelaar op onze planeet is. Wanneer u als enkeling probeert “de nieuwe 

mens in Christus te bouwen”, hetgeen een uitdrukking zijn zal van uw ware geestelijke zelf, dan is meditatie ... uw beste 

instrument. 

Maar het meditatieproces moet samengaan met scheppend werk, anders is het zuiver mystiek en – ofschoon niet 

nutteloos – is het niettemin negatief wat scheppende gevolgen betreft. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.159) 

 

    Een waar begrip van de gevolgen en bedoelingen achter ... meditatie zou in het bewustzijn van de discipel een 

werkelijkheid moeten ontwikkelen van een levende wereld van Intelligenties, verbonden vanaf Sanat Kumara naar bene-

den, totdat de ketting van Hiërarchie de individuele discipel bereikt en hem later tot het besef zal brengen dat ook hij 

slechts een schakel is en dat daar diegenen zijn die hij ook moet bereiken en verbinden met de wereld van werkelijkheden 

en wakker moet maken voor hun verantwoordelijkheden. ... 

De fundamentele bedoeling van de meditatie is u te trainen om u op intelligente wijze bewust te zijn van wat Pa-

tanjali noemt “de regenwolk van kenbare dingen”; van de bedoelingen, doeleinden en denkbeelden die, in iedere gegeven 

periode, het hiërarchische werk motiveren en de hoedanigheid van de inspiratie bepalen die ontvangen kan worden van de 

ashram waarmee u verbonden mocht zijn. Met 'verbonden' bedoel ik het gevoel van verwantschap en niet van toewijding 

of genegenheid. Verbondenheid is, in werkelijkheid, een uitdrukking van de vrije wil van het individu dat zijn verwant-

schappen kiest en erkent en daaraan trouw blijft. In geestelijke zin zal de beweegreden liefderijke verantwoordelijkheid 

zijn; in de zin van de persoonlijkheid zal het waarnemende, gevoelende emotie zijn. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.111-113) 

 

    Men moet onthouden dat ashramische meditatie geheel en al ontdaan is van persoonlijkheidselementen. Het is een 

ononderbroken groepsmeditatie over het Plan en in het bijzonder over dat aspect van het Plan, dat direct moet worden 

uitgevoerd; dit is de toegewezen plicht van de ashram of de ashrams in kwestie. Deze constante houding van weerspiege-

lende meditatie vermindert in geen enkel opzicht de doeltreffendheid van de ashram of van de individuele discipel, omdat 

twee of meer gedachtelijnen en verschillende lijnen van activiteit tegelijkertijd mogelijk zijn. Dit is nog een les die de 

discipel leert. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.161) 

 

    U moet leren een ruimere betekenis te geven aan het woord 'meditatie' dan u tot nu toe hebt gedaan. Geconcen-

treerde gedachte maakt deel uit van de planetaire meditatie; zorgvuldig plannen maken voor de hulp aan de behoeftigen en 

het volgen van alle denkrichtingen om dat plan nuttig en doeltreffend te maken is meditatie; zichzelf openstellen voor 

geestelijke inprenting en tot samenwerken met de Hiërarchie is meditatie; in deze opsomming van meditatieve mogelijk-

heden heb ik het niet gehad over de voornaamste scheppende meditatie, die verantwoordelijk is voor het evolutieproces en 

het gecontroleerde voorwaarts gaan van de wereld der vormen naar groter glorie en licht. ... 

Meditatie wordt slechts scheppend doeltreffend en op alle drie gebieden in de drie werelden als de antahkarana 

wordt gebouwd. ... 

Wanneer een mens begint te functioneren als een ziele-doordrenkte persoonlijkheid en bezig is met de taak zich-

zelf gevoelig te maken voor de hogere geestelijke inprenting, dan kan het scheppend werk van de geestelijke Triade ont-

wikkeld worden en kan een hogere vorm van scheppende meditatie worden gebruikt. Het is een vorm die iedere persoon 

voor zichzelf moet ontdekken. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.184-185) 

 

    ... Al wat bestaat wordt geschapen door meditatie; door een verlangen dat opgaat in vergankelijk denken, dat 

helder denken wordt, en uiteindelijk abstract en bovenzinnelijk denken. Aanhoudende concentratie op de een of andere 

vorm wordt tenslotte meditatie over wat niet van de vorm-aard is. Van daaruit gaat ze over in die contemplatie, die de bron 

is van inspiratie en verlichting. 

Werk de concepten uit waarvan u – die de wetenschap van meditatie heeft bestudeerd – weet dat ze haar erkende 

stadia vormen en merk op hoe ieder stadium scheppend van aard is en scheppende veranderingen voortbrengt en dat de 

Christus in wetenschappelijke en planetaire termen sprak (voor wat de mensheid betreft) met de zin, “zoals een mens denkt 

in zijn hart, zo is hij”. ... 

Alle goddelijke levens en wezens zijn uit de menselijke familie afkomstig. In de mensheid is het scheppend pro-

ces voortdurend in werking; en alle ondermenselijke levens moeten tenslotte in de mensheid terechtkomen. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.167) 
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Graden van meditatiewerk: begeerte, gebed, mentale bespiegeling of geconcentreerd denken en werkelijke (feite-

lijke) meditatie. Misschien beseft u het slechts ten dele, maar al deze uitdrukkingen van menselijke meditatie of geconcen-

treerde gedachte – hetzij de geconcentreerde verlangens naar fysieke of emotionele doeleinden of de hogere aspecten van 

geestelijke, geconcentreerde aspiratie – scheppen beslist datgene wat verlangd wordt. Dit is eveneens waar voor de andere 

drie stadia (eredienst, invocatie en evocatie (aanroep en oproep) en ashramische meditatie), want zij zijn intelligent en 

doeltreffend scheppend. Deze vier stadia zijn verantwoordelijk voor alles wat gezien, tot bezit gemaakt, gebruikt en gekend 

wordt in de drie werelden. 

De mensen hebben vanuit vorige beschavingen veel van waarde geërfd, alsmede veel wat rampspoedig van aard 

is. Op zijn beurt heeft de moderne mens deze tegenwoordige beschaving geschapen. Deze beschaving is uniek, omdat zij 

het resultaat is van al de gecombineerde factoren en deze factoren zijn er in geslaagd om de mensheid tot het punt te bren-

gen waar zij haar falen erkent en om te bewijzen dat godsdienst en wetenschap samen de mensheid gericht hebben naar de 

wereld van fijnere en hogere dan de puur stoffelijke waarden. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.167-170) 

 

    Het proces van het scheppen van gedachtevormen maakt deel uit van het werk dat iedere aspirant in zijn dagelijks 

meditatieproces doet. Als de student zou willen inzien dat hij, telkens als hij zich tot zijn ochtendmeditatie neerzet, bezig is 

te leren hoe hij gedachtevormen moet bouwen en bezielen, dan zou hij meer belang in zijn werk gaan stellen. 

 (Een Verhandeling over Witte Magie, p.116) 

 

    Het is in de meditatie dat dit werk van accurate ontvangst en juiste opbouw geleerd wordt en daarom wordt er in 

alle ware scholen van esoterische training zo de nadruk gelegd op een éénpuntig gericht denkvermogen, op het vermogen 

tot visualiseren, de bekwaamheid om gedachtevormen op te bouwen en op een nauwkeurig vatten van de bedoeling der 

ziel (egoic intent). 

 (Een Verhandeling over Witte Magie, p.182) 

 

Het zal u hoe langer hoe duidelijker worden dat het gehele leven van een discipel een leven wordt van bespiege-

lende meditatie. Meditatievormen kunnen op een zeker punt van ontplooiing wegvallen, maar de gewoonte van meditatie 

zal een duurzame en overdachte gewoonte worden en zal tenslotte geen begrenzing kennen; wanneer dat punt bereikt 

wordt, zal het denkbeeld van richting een goddelijke betekenis aannemen. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.167-170) 

 

    Visualisatie is altijd een richtinggevende (directing energy) energie ..., aangewend om een specifiek begeerde 

uitwerking tot stand te brengen. 

 (Esoterische Astrologie, p.450) 

 

    Het geheim van alle ware meditatiewerk in zijn beginstadia is het vermogen tot visualiseren. Dit moet het eerste 

bemachtigd worden. De discipelen moeten op dit proces de nadruk leggen. Hierin ligt uiteindelijk het vermogen om de 

scheppende kracht van de verbeelding te gebruiken plus mentale energie als een middel om de doelstellingen van de Hi-

erarchie te bevorderen en het Goddelijk Plan uit te voeren. ... 

In het begin kan dit visualisatieproces U nutteloos en arbeidsintensief schijnen, maar indien U volhoudt zult U 

tenslotte vaststellen dat het zonder moeite gaat en doeltreffend is. Dit is een van de belangrijkste manieren waarop een 

Meester werkt. Het is daarom noodzakelijk dat U een begin maakt om de techniek meester te worden. De stadia zijn: 

 

a. Een proces van verzamelen van energie  

b. Een proces van in een brandpunt richten (to focalize) 

c. Een proces van verdeling of richtinggeving. 

 

De discipel leert om dit in hemzelf tot stand te brengen en later om de energie (het een of ander uitgekozen en 

speciaal soort, volgens de behoefte van het ogenblik) op iets te richten dat buiten hemzelf ligt. Dit vormt, bijvoorbeeld, een 

van de voornaamste genezingstechnieken der toekomst. 

Het vermogen tot juist visualiseren is een bepaalde methode om waarheid of valsheid vast te stellen. Dit is een 

verklaring die U moeilijk zult kunnen begrijpen. Visualisatie is letterlijk het bouwen van een brug tussen het emotionele of 

astrale gebied en het mentale gebied en is derhalve een overeenkomst in de persoonlijkheid met het bouwen van de an-

tahkarana. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel I, p.76-78) 
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Bijdragen aan een Tastbaar Scheppend Project 
 

 

Ik heb al enige tijd geprobeerd het eeuwige feit op u in te drukken dat het gehele heelal geschapen is en zijn evo-

lutie in gang gehouden wordt door de kracht van de gedachte, hetgeen slechts een ander woord is voor beheerste meditatie. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.182) 

    Om dit werk op de juiste wijze te doen, zullen wij uitgaan van de stelling “energie volgt op gedachte”. Dit is de 

eerste en meest fundamentele, zowel als ook de oudste stelling van de esoterist. De tweede staat met de eerste in verband 

en zullen wij in overweging nemen. Ze verklaart hoe “het oog, geopend door gedachte, de in beweging zijnde energie 

richt”. ... 

Sinds aeonen hebben discipelen de energieën en krachten, die in de drie werelden gevonden worden, gebruikt 

voor persoonlijkheidsdoeleinden en voor het bevorderen van hun voornaamste belangen, wat die ook mogen zijn. Zij heb-

ben enigszins geleerd om beslag te leggen op en gebruik te maken van een zekere mate van ziele-energie, die daardoor hun 

weg verlichtte, hun geestelijke uitdrukking in de drie werelden verbeterde en hun ook enigszins toestond om te dienen. 

Ook beginnen zij de betekenis te vatten van bedoeling en doel, terwijl een innerlijk programma langzaam hun dagelijks 

leven begint te bepalen. Echter komt er een moment – en het is nu uw plicht en uw voorrecht om dit te beseffen – waarin 

een andere bron van energie, van inspiratie en van licht beschikbaar gemaakt en door discipelen gebruikt kan worden voor 

dienst. Dat is de energie van de Krachten van het Licht, die haar oorsprong heeft in de Ashram en van daaruit uitstraalt; u 

staat pas aan de buitenkant van de Ashram, maar kunt van die energieën gebruik maken. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.104) 

    Gedachte brengt energie voort, evenredig aan de kracht van het denken en bepaald door het thema van het den-

ken. Hieruit zult u dus enige van de bedoelingen begrijpen, zoals vervat in de meditaties. ... “Gelijk een mens denkt in zijn 

hart, zo is hij”, is een verklaring van de Christus. Van dit zich openbarende, persoonlijke gedachtecentrum uit zal energie 

omlaag stromen in het stoffelijk brein, via het etherisch lichaam. Dan zal ze de soort van leven en de uitdrukking en de 

invloed van de mens op het stoffelijk gebied bepalen. 

Als een gevolg van gericht denken 'in het hart' zal het geestelijk oog zich openen en een leidende middelaar wor-

den, bewust gebruikt door de ingewijde wanneer hij zijn werk doet onder de wet van opoffering. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.227) 

    Heel de Grote Aanroep heeft esoterisch betrekking op de “regenwolk van kenbare dingen” waarnaar Patanjali 

verwijst. Het is die boven het hoofd hangende, overschaduwende, zich openbarende 'opslagplaats' van energie, die de on-

middellijke oorzaak is van alle gebeuren op aarde en die het tevoorschijn komen aanduidt van dat wat nieuw, beter en 

progressief juist is. De gebeurtenissen en voorvallen die aldus hun neerslag vinden getuigen van de vooruitgang van het 

menselijk bewustzijn naar groter licht. Deze 'kenbare dingen' zijn de bronnen van alle openbaring en van alle menselijke 

verwezenlijking – cultureel en leidend naar wat wij beschaving noemen. Hun 'condensatie' (als ik dat woord mag gebrui-

ken) wordt teweeggebracht door de massale aanroepende smeekbeden van de gehele menselijke familie in welke tijdsperi-

ode dan ook. Deze smeekbede is over het geheel onbewust geuit, maar zal steeds meer bewust tot uiting komen. Daarom 

kunnen er sneller resultaten verwacht worden die doeltreffender zullen zijn. Deze 'regenwolk' wordt gevormd door de 

verenigde activiteit van de Centrale Geestelijke Zon, Die werkt door Shamballa en de mensheid zelf ...; de mensheid, die 

tot nog toe werkte door het beroep op de Hiërarchie, maar die hoe langer hoe meer haar eigen directe beroep doet horen. 

Thans heeft “de regenwolk van kenbare dingen” energieën gecondenseerd of samengebracht, die beschikbaar ge-

maakt zijn door de Geesten van Herstel, Wederopbouw en Wederopstanding. Deze nu beschikbare energieën zijn – op 

groter schaal en op hoger niveau – gelijksoortig aan die welke de individuele ziel (een paradoxale term) beschikbaar maakt 

voor de persoonlijkheid, wanneer die persoonlijkheid klaar is voor het Proefpad of het Pad van Discipelschap. Deze ener-

gieën zijn veel machtiger omdat zij, op hun beurt, een neerslag zijn van de energieën die ter beschikking staan van Sham-

balla, plus de energieën en krachten voortgebracht door de Hiërarchie. Buiten-planetaire krachten kunnen nu op aarde 

gebruikt worden dankzij de vooruitgang van onze planeet en haar verhouding tot het zonnestelsel als geheel. 

Er is nooit een periode geweest in onze planetaire geschiedenis, waarin op zulk een grote schaal gelegenheden 

zich hebben voorgedaan of waarop zoveel geestelijk licht en kracht bereikt en gebruikt kon worden door de mensheid. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.126-128) 

    Energie volgt op gedachte en karma, mijn broeder, is niets anders: de stoot van gerichte energie op de aarde, op de 

natuurrijken, op de mensheid en op de individuele discipel. Veel van dit karma, in het bijzonder op dit moment, is niet 

individueel bedoeld; evenmin is het op een of andere manier door de ... mens opgewekt die er door wordt getroffen. ... Het 

vloeit grotendeels voort ... uit het karma van Hem in Wien we leven, bewegen en ons bestaan hebben. Het ligt ook aller-

eerst in de sfeer van Shamballa en heeft in eerste instantie maar heel weinig betrekking op de mensheid. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.456-457) 
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    Men moet altijd bedenken dat licht actieve energie is en dat liefde ook een energie is. Ook is het goed om in ge-

dachten te houden dat licht en stof wetenschappelijk synonieme termen zijn en dat het netwerk van licht werkelijk substan-

tie, en daardoor de drager van goede wil is. Daarom is het dientengevolge nodig te beseffen dat het één netwerk is, samen-

gesteld uit twee soorten van energie. Het is daarom dat het werk van het scheppen van Driehoeken in twee categorieën 

uiteenvalt; sommige mensen werken gemakkelijker met de ene soort van energie dan met de andere; het is ook interessant 

op te merken dat de Driehoeken van Licht fundamenteel meer stoffelijk zijn dan de Driehoeken van Goede Wil, omdat zij 

in verband staan met substantie, met de energie die het mensdom gewoonlijk hanteert en met de etherische stof. De Drie-

hoeken van Goede Wil zijn oorspronkelijk hiërarchisch. Ik zou u willen vragen hierover na te denken. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.133-134) 

 

    Er zijn twee wijzen van scheppend werk: de ene wijze is die welke ten uitvoer wordt gebracht door zevende-

straals kracht. Deze bouwt en schept in de stof en binnen de omtrek van de drie werelden. ... De andere manier is die van 

de tweede straal, die wordt toegepast van buiten de drie werelden (from without the three worlds) en vanaf ziele-niveaus. 

Zij werkt door straling, magnetische aantrekking en coherente energie. Denk over deze twee manieren na. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.460) 

 

   ... Het werk van de discipel voltrekt zich bijna geheel binnen het rijk van energieën en krachten. De studie van het 

occultisme is de studie van krachten en hun oorsprong en gevolgen. Een Ashram is een plaats waarin deze studie het labo-

ratorium- of experimenteel stadium binnengaat. De discipel wordt verondersteld op weg te zijn naar gewaarwording van de 

krachten en energieën die hem tot individu bestempelen. Deze ontspringen in hemzelf, hebben bepaalde gevolgen en bren-

gen veranderingen in zijn levensuitdrukking op het stoffelijk gebied teweeg. 

Wanneer hij van zichzelf weet dat hij “het Leven en de levens” is, zoals de Geheime Leer het uitdrukt – één ge-

heel van krachten en één beheersende energie – dan kan hij een werelddiscipel zijn en in de Ashram werk van betekenis 

verrichten. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel I, p.606) 
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HET SCHEPPEN VAN VORM EN STRUCTUUR 

TEN BEHOEVE VAN DE NIEUWE WERELDORDE 
 

 

Een nieuwe Cultuur tot stand brengen 
 

    Er is altijd een nieuwe wereld in wording; de grondtoon van het werk van iedere discipel kan men in de vertrouw-

de woorden samenvatten: “Zie, Ik maak alle dingen nieuw”. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel I, p.594) 

 

    “Het doel van het Plan is om op het gebied van de aarde het innerlijke koninkrijk van de ziel voort te brengen. 

Dit heeft de Meester van alle Meesters reeds lang voorspeld. Bereid de Weg voor”. (Het Oude Commentaar) 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.471) 

 

    Een ashram bestaat voor werk en niet in de eerste plaats om discipelen op te leiden. Die opleiding wordt noodza-

kelijkerwijs gegeven, doch het voornaamste doel van een ashram is om een speciaal stadium van werk uit te voeren. Over 

deze zin zou ik willen dat u eens rustig nadenkt. Ze is voor u momenteel van bijzonder groot belang. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.535) 

 

    Het is altijd moeilijk voor de discipel die in de wereld van alle dag werkt, om de juiste middenweg te vinden 

tussen gezonde technieken in uitdrukking op het stoffelijk gebied en de mate van de visie die hij waarneemt. Het is nooit 

gemakkelijk het oude aan te passen en te verbinden met het nieuwe, waardoor datgene tot stand wordt gebracht wat het 

heden nodig heeft. De opgave van de discipel, zoals u uit deze drie woorden kunt opmaken – nl. oud, nieuw en heden – 

heeft dus in de eerste plaats betrekking op Tijd. Dit juiste begrip van het element Tijd vraagt het oog van visie benevens 

een juiste vertolking van hetgeen wordt waargenomen. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.466) 

 

    De ingewijde werkt – gedurende het proces van het krijgen van openbaring – buiten tijd en ruimte ..., zoals u dat 

begrijpt. Zijn bewustzijn is vrij, vergeleken met dat van de doorsnee mens, en het dringendste en moeilijkste deel van zijn 

taak is om de desbetreffende waarheid, inlichting of openbaring juist te bevatten en haar dan een even juiste vorm te geven, 

zodat zij tegemoet kan komen aan de onmiddellijke menselijke behoefte. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.246) 

 

De Procedure die vereist wordt voor de manifestatie van het “opperste (hemelse) licht” heeft plaats wanneer een 

kortstondig punt van synthese bereikt wordt en de zeven energieën versmolten worden tot ... het “opperste licht” ..., op de 

hoogste gebieden van goddelijke uitdrukking. Maar dat zich openbarende licht vindt slechts zijn plaats wanneer de zevende 

straal van ceremoniële orde werkzaam is en zich manifesteert in de drie werelden en daarom noodzakelijkerwijs op het 

zevende, ofwel het stoffelijk gebied. Zulk een manifestatie heeft onvermijdelijk plaats in tijden van planetaire crisis, wan-

neer de zevende straal werkzaam is en de zon in het teken Waterman staat. Zulk een combinatie van verwantschappen 

wordt nu tot stand gebracht, want de zevende straal komt spoedig tot manifestatie en de zon is in Waterman, want het Wa-

termantijdperk is juist begonnen. Het Doel van deze combinatie (hetgeen zesmaal gebeurd is gedurende de periode van het 

vijfde wortelras) is om verlichting (illuminatie) tot stand te brengen en het vestigen van orde op de aarde. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.334) 

 

    Het vergeestelijken van vormen kan beschouwd worden als het voornaamste werk van de zevende straal. ... 

 (Esoterische Psychologie, Deel I, p.57) 

 

    Het werk van de ingewijde gaat voort binnen de “niet te overschrijden cirkel” van het universele denkvermogen; 

dit is slechts een uitdrukkingswijze voor het grensgebied van het denken, het beramen en het doel van een planetaire- of 

Zonnelogos. De hoedanigheid van de benadering die de ingewijde aan het werk bijdraagt is afkomstig, als zuivere energie, 

uit het hartcentrum van de planetaire Logos; het is zuivere liefde met haar onvermijdelijke directe gevolgen en wel wijs-

heid en begrip. Deze geven hem inzicht in het plan. De kracht die hij voor de taak op kan brengen komt uit zijn begrijpen 

van het doel van de planetaire Logos; dit uitgebreide en alles omvattende werk wordt aangegaan in opeenvolgende fasen 

en voortgezet onder de invloed van het zich uitbreidende bewustzijn van de ingewijde en zijn groeiende gevoeligheid voor 

inprenting. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.221) 
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Schaart u aan de zijde van degenen die werken met het doel op te bouwen, die geen andere groepen of organisa-

ties bevechten en die het woord “anti” uit hun woordenboek geschrapt hebben. Staat aan de zijde van degenen die rustig en 

gestadig aan de nieuwe orde bouwen – een orde welke op liefde berust, onder de impuls van broederschap bouwt, een 

besef van broederschap bezit, gebaseerd op de wetenschap dat eenieder van ons en allen, onverschillig van welk ras, kin-

deren zijn van één Vader, en die tot het besef komen dat de oude manier van werken moet verdwijnen en de nieuwere 

methoden een kans gegeven moeten worden. ... 

Ik roep u bovenal op tot dieper leven en ik smeek u, ter wille van uw medemensen, uw contact met uw eigen zie-

len te versterken opdat u, door openbaring mogelijk te maken, uw aandeel zult hebben bijgedragen; opdat u, door het licht 

te versterken, de zaak gediend zult hebben en daarom in een positie zult zijn voordeel te trekken van dat nieuwe licht en 

die nieuwe inlichtingen, teneinde des te beter in staat te zijn de weg aan te wijzen en het pad te verhelderen voor de verbijs-

terde zoeker. ... 

 (Esoterische Psychologie, Deel I, p.154-155) 

    Intuïtieve mensen ... hebben altijd het probleem van ... materialiseren. Het is een scheppende functie. Dit is uw 

verplichting aan uw ziel. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel I, p.247) 

    Aan de mens is de taak opgedragen de stof tot in de hemel op te heffen en de vormzijde van het leven te verheer-

lijken door middel van zijn bewust openbaren van goddelijke krachten. 

 (Esoterische Psychologie, Deel I, p.244) 

    Door het verenigen van positieve intuïtie en negatief instinct ... wordt het intellect ... geboren, want de mens her-

haalt in zichzelf  het grote scheppingsproces zoals dat zich in het heelal voltrekt. Dit is de innerlijke, scheppende zijde van 

het bewustzijn, gelijk wij de uiterlijk, scheppende zijde krijgen door het scheppen van vormen. 

 (Esoterische Psychologie, Deel I, p.251) 

    Ik heb te maken met “opbouwende groepen”; groepen die op zullen gaan treden langs de lijn van onderricht en 

die bezig zijn met het vervaardigen van gedachtevormen waarin de nieuwe technieken en denkbeelden zullen worden 

belichaamd. Deze zullen gedurende de volgende twee eeuwen het aangezicht van onze beschaving veranderen en een peri-

ode van de menselijke geschiedenis inluiden waarin methodes zullen worden beproefd en grondbeginselen worden vastge-

legd, die tot nu toe aan de meeste mensen volslagen onbekend zijn gebleven. Die periode zal het ras voeren naar een be-

schaving en een wederzijdse coöperatieve wisselwerking die een eind zal maken aan het huidige tijdperk van zelfzucht en 

competitie (concurrentie). 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel I, p.126-127) 

    Als U het vereiste geduld hebt, de bereidheid om onpersoonlijk te werken en vol liefde verder te gaan; als U Uw 

persoonlijkheden wilt doen opgaan in het groepsleven, dan zult U weten, dan zult U waarnemen en het licht zal doorbre-

ken; de macht om te werken zal tot U komen. Dan zullen we stralende brandpunten of lichtdragers hebben en kanalen voor 

de geplande krachtspreiding – iets wat nog nimmer is geweest op een schaal zoals we het ons nu voorstellen. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel I, p.46) 

 

    Het voornaamste doel van ons gezamenlijk werk is nog steeds groepsintegratie tussen de groepsleden onderling 

en het op gang brengen van die omgang, die zal leiden tot de nodige wisselwerking en telepathische gedachtewisseling. 

Tenslotte zal dit het gouden lichtnet spannen dat zal dienen om een machtig brandpunt te scheppen. Dit brandpunt zal de 

middelaar zijn bij het geestelijk herbelevendigen van het etherisch lichaam der mensheid als één geheel. Dit is een essenti-

ele en belangrijke verklaring. Op zijn beurt zal dit brandpunt hulp verlenen bij het herbelevendigen van het etherisch li-

chaam van de planeet met nieuwe macht en stimulans. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel I, p.64) 

 

    Bij het uiteenzetten van het werk dat de Nieuwe Groep van Werelddienaren kan doen kunnen zekere vastgestelde 

en direct uitvoerbare programma's worden aangegeven, zoals het opvoeden van de publieke opinie in het grondbeginsel 

van niet-afgescheidenheid. Maar hiermee is veel meditatie en veel helder denken gemoeid. ... Ik kan alleen maar Uw ziel 

stimuleren tot klaarheid van perceptie, tot wijs inzicht, tot waarlijk begrip en tot juiste planning. De rest van het werk en 

het vormgeven van het ontwerp liggen in Uw handen en in die van hen die reageren op de aangegeven denkbeelden. ... De 

moeilijkheid voor de geestelijke bouwers en de architecten van het Plan begint pas echt wanneer hetgeen ze vervaardigen 

publiek eigendom wordt en daardoor onderhevig is aan kritiek en afhankelijk van hulp van buitenaf. Dan wordt de taak om 

de oorspronkelijke zuiverheid van denkbeeld en van bedoeling te bewaren drukkend. 

Wees voorbereid op uitbreiding van het werk. Maar laat dit plaatsvinden aan de hand van het plan en niet naarge-

lang de omstandigheden, want U bouwt in samenwerking met de innerlijke bouwers en de twee bouwsels moeten elkaars 

tegenhangers zijn. Overdenk dit, maar wees ook weer niet te star waar het bijkomstigheden betreft. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel I, p.140-141) 
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    Toestanden (omstandigheden) zullen volkomen worden gewijzigd. Zou het in bepaalde gevallen, zoals de verde-

ling van kolen en olie voor verlichting, verwarming en vervoer, niet mogelijk zijn dat men in de toekomst deze beide bron-

nen der aarde niet meer nodig heeft? Ik noem slechts deze twee als voorbeeld van de fundamentele veranderingen welke 

het gebruik van atoomenergie in de toekomstige beschaafde samenleving mogelijk zal brengen. 

Ten gevolge van deze ontdekking zullen zich twee grote problemen voordoen. ... Het eerste probleem bestaat 

hieruit, dat diegenen die grote financiële belangen hebben bij goederen die door de nieuwe energie overbodig zullen wor-

den gemaakt, tot het laatste toe zullen strijden om te voorkomen dat deze nieuwe bronnen van welvaart anderen ten goede 

zullen komen. In de tweede plaats zal zich het steeds groeiende probleem voordoen op welke wijze de arbeiders verlost 

kunnen worden van hun afmattende arbeid en de vele uren welke thans worden besteed aan het voorzien in het levenson-

derhoud. Het eerste probleem bestrijkt het gebied van het kapitaal en het tweede dat van de arbeid. Het eerste heeft betrek-

king op het probleem van de gevestigde macht van de zuiver zelfzuchtige belangen, welke het leven van de mensheid zo 

lang hebben beheerst. Het tweede betreft het probleem van de vrijetijdsbesteding en het constructief gebruik hiervan. Het 

eerste probleem heeft betrekking op beschaving en het juist functioneren hiervan in het nieuwe tijdperk en het tweede 

probleem houdt verband met cultuur en het op een scheppende wijze gebruik maken van tijd. 

 (Problemen der Mensheid, p.103-104) 

 

    Aan het scheppende talent van de mens moet in het nieuwe tijdperk ook meer aandacht worden besteed. Het indi-

vidueel pogen van het kind zal, in overeenstemming met zijn temperament en vermogen, worden aangemoedigd. Zodoen-

de zal het ertoe gebracht worden om, naar vermogen, schoonheid aan de wereld te schenken en juiste denkwijzen aan het 

geheel van menselijke kennis toe te voegen. Onderzoek zal worden aangemoedigd en de wereld der wetenschap zal haar 

poorten voor het kind openstellen. Aan al deze wijzen van aanmoediging zullen de motieven van goede wil en van juiste 

menselijke verhoudingen ten grondslag liggen. 

 (Problemen der Mensheid, p.96) 

 

   Er moeten de jonge aspirant twee regels van levenswerkzaamheid geleerd worden: 

Hij moet leren zich op constructieve werkzaamheid te richten en het neerhalen van de oude levensorde achterwe-

ge te laten. Hij moet zich er op toeleggen voor de toekomst te bouwen en te denken langs de nieuwe richtlijnen. Hij moet ... 

al zijn energie gebruiken om de nieuwe tempel van de Heer te scheppen, waardoor de heerlijkheid geopenbaard moge 

worden. Op deze wijze zal de publieke aandacht langzamerhand op het nieuwe en schone gericht worden en de vroeger 

opgebouwde scheppingen zullen door gebrek aan aandacht in verval raken en zo verdwijnen. Ook moet men hem leren dat 

partijdigheid in geen enkel opzicht een teken van geestelijke ontwikkeling is. Hij zal daarom niet de woorden anti of pro 

gebruiken. Iedere klasse van mensen is een groep broeders ... en allen zijn zonen Gods. 

Het is nodig dat alle geïsoleerde discipelen, die in alle landen werken, zich van elkaar bewust worden en dan in 

telepathische verbinding treden. Dit moge u een wonderbaarlijke, maar onpraktische visie toeschijnen. Ik verzeker u, dat 

dit niet het geval is. ... Werkende discipelen zullen, wanneer zij elkaar ontmoeten, terstond weten dat hun werk identiek is 

en zij zullen bij elkaar te rade gaan hoe samenwerking en aanvullende pogingen mogelijk kunnen zijn. Binnen zowat dertig 

jaren zal de onderlinge verbinding tussen de enkelingen ... (verspreid als zij mogen zijn over de gehele wereld) zo nauw 

zijn dat zij elkaar dagelijks zullen ontmoeten op een vast tijdstip en in de geheime plaats ... aldus de grondslagen van de 

beschaving van het nieuwe tijdperk leggend. 

 (Een Verhandeling over Witte Magie, p.303-304) 

 

    De nieuwe eeuw zal niet worden ingeluid en zal geen ware uitdrukking van zijn latente energieën vinden door 

middel van oude en opgelapte vormen of door het vasthouden aan oude werkwijzen en houdingen. Hij zal tot uitdrukking 

komen door geheel nieuwe vormen en door middel van het intelligent verwijderen van de oude vormen van godsdienst, 

regeren en economisch en sociaal idealisme. De behoefte aan gevoelige middelaars, die de nieuwe naar voren komende 

werkelijkheden kunnen aanvoelen en die de vereiste opbouwende stappen kunnen ondernemen, is groot. Zij moeten de 

vormen scheppen die deze subjectieve denkbeelden moeten gebruiken. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.465-466) 

 

    Het “Aquarius-type” zal de nieuwe idealen en de tevoorschijn tredende denkbeelden ter hand nemen en ze, door 

groepswerkzaamheid, verwezenlijken. Dit is het begrip waarmee de opvoedkunde van de toekomst zal werken. Het idea-

lisme van het Vissen-type en zijn levenswijze op het stoffelijk gebied waren gelijk twee van elkaar gescheiden uitingen 

van de mens; zij waren vaak heel ver van elkaar gescheiden en zelden in elkaar overgaand en versmolten. De Aquarius-

mens zal grote idealen tot manifestatie brengen, want het kanaal voor contact tussen de ziel en het brein – via het denkver-

mogen – zal langzaam maar zeker tot stand komen door juist begrijpen, en het denkvermogen zal steeds meer in zijn twee-

voudige werkzaamheid worden gebruikt als de doordringer in de wereld van denkbeelden en als de verlichter van het leven 

op het stoffelijk gebied. Dit zal tenslotte een synthese teweegbrengen van menselijk pogen en een tot uitdrukking komen 
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van zuiverder waarden en van geestelijke werkelijkheden, zoals de wereld tot nog toe nooit te aanschouwen heeft gekre-

gen. ... Wat is de synthese, die later teweeggebracht zal worden? ... 

 

1.  De samensmelting van 's mensen gedifferentieerde geestelijke aspiraties, zoals deze heden in vele wereldgods-

diensten tot uitdrukking komen, met de nieuwe wereldgodsdienst. Deze nieuwe godsdienst zal de vorm aannemen 

van een bewuste vereende groepsbenadering tot de wereld van geestelijke waarden, die op haar beurt wederkerig 

actie zal oproepen van Hen, Die de bewoners van die wereld zijn – de planetaire Hiërarchie en aangesloten groe-

pen. 

2. De samensmelting van een omvangrijk aantal mensen in verschillende idealistische groepen. Deze zullen zich op 

elk gebied van menselijk denken vormen en zullen op hun beurt langzamerhand opgenomen worden in een steeds 

grotere synthese. ... 

 

Deze toenemende neiging tot idealisme en alomvattendheid is, in laatste instantie, een neiging tot liefde-wijsheid. 

 (Opvoeding in het Nieuwe Tijdperk, 132-134) 

 

    Het wereldbeeld is helderder en mooier dan u weet. ... Er zijn vele standpunten die voortkwamen uit de vele men-

sentypen, de vele rassen en de vele volkeren en graderingen van menselijke wezens. ... De Hiërarchie ziet de schoonheid in 

hen allen. Denk hierover na en tracht dit ook te zien. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.539) 

 

    In elke groep die de ontwikkeling van de intuïtie tot doel heeft moet de concretiserende capaciteit van het denk-

vermogen aanwezig zijn. De intuïtie moet die zowel opheffen als tegelijkertijd gebruiken. Het denkvermogen legt de na-

druk op vorm en vormgeving. Intuïtie is vormloos en toch moeten de intuïtief ontstane denkbeelden zich uitdrukken door 

vorm. ... U moet leren inzien dat vorm en vormgeving gelijkelijk goddelijk zijn, met de scheppende arbeid van goed sa-

menwerkende onderdelen in alles wat in evenwicht voortgebracht werd. Schoonheid is tenslotte zoveel goddelijkheid als 

maar in enigerlei vorm kan worden uitgedrukt. ... Er bestaat niets anders dan leven in manifestatie. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel I, p.241) 

 

    Iets waarop ik momenteel de nadruk wil leggen is de noodzaak voor u om duidelijker te beseffen dat de weg tot in 

het innerlijk heiligdom de weg van uiterlijke dienst is. Deze dienst moet niet gemotiveerd worden door de eisen van het 

ogenblik, door financiële overwegingen of door de opdrachten van de persoonlijkheid. Deze dienst kan al dan niet de 

plaats insluiten waar uw uiterlijk werk wordt gedaan; hij kan een verandering van uw omgeving en uw omstandigheden 

nodig maken, maar de discipel, indien hij eerlijk is tegenover zijn ziel en de ashram, dient zijn medemensen zowel als 

esoterist alsook als filantroop en psycholoog. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.503) 

 

    “De droom, de visie en het Plan”. De verschillen hiertussen kunnen op diverse manieren worden benaderd en de 

vertolkingen zullen afhangen van het punt dat de denker heeft bereikt. ... Ik wil de volgende lijnen van benadering voor-

stellen: 

De droom ... is de reactie van meegedeelde kennis van hoge orde en wereldbehoefte tot dienst. De persoonlijkheid 

droomt om die kennis te gebruiken en aan die behoefte tegemoet te komen en terwijl hij aldus aan dienen denkt wordt hij 

een dienaar en een leraar. 

De visie is de verwerkelijking van het doel ... en naargelang het punt dat de ingewijde heeft bereikt zal de visie 

zijn. Het is het aanvoelen van het verenigd doel en de geestelijke bedoeling van hen, die de inwijding reeds hebben geno-

men, waarvoor de discipel wordt voorbereid. ... Bedenk dat inwijding niet slechts ziele-hoedanigheid verhoogt en verdiept; 

ze stelt niet slechts de persoonlijkheid in staat om ziele-krachten tot uitdrukking te brengen en dientengevolge het beste wat 

in de discipel en zijn dienst is te beklemtonen en naar voren te brengen, doch maakt op een progressieve wijze krachten en 

energieën voor hem beschikbaar waarvan hij eerder geen kennis had gehad en die hij moet leren gebruiken als een inge-

wijde van een zekere graad op de Verlichte Weg. Ze openbaart hem werelden van zijn, tot nu toe onvermoed en niet her-

kend, waarmee hij moet leren samenwerken en ze integreert hem beslister in het “verlichte gebied” van ons planetaire 

leven; ze brengt nieuwe openbaring en visie, doch maakt het onverlichte gebied inderdaad donker. 

Het Plan omvat zoveel van de hiërarchische bedoeling (als een totaalbeeld) als de ingewijde kan vatten, plus een 

begrip van de rol die hij, als individuele dienaar, moet vervullen. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.527) 

 

    Het Plan zal op aarde hersteld worden door verlichting en goede wil en wanneer dit plaatsvindt zal Christus op 

Aarde terugkomen. Ik zou u willen vragen deze zin niet verkeerd te begrijpen. Christus heeft de aarde nooit verlaten en 

toen Hij Zijn discipelen vaarwel zei, sprak Hij: “Ziet, ik ben met u altijd tot aan het einde der dagen”. ... 
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Zoals ik vroeger al heb aangetoond zal de terugkeer van Christus in de eerste plaats tot uitdrukking komen door 

het omhoogkomen van het Christusbewustzijn in de harten van de mensen overal en de eerste uitdrukking zal goede wil 

zijn. 

In de tweede plaats zullen de discipelen overal in toenemende mate gevoelig worden voor Zijn hoedanigheid, Zijn 

stem en Zijn leer; zij zullen door Hem in vele gevallen 'overschaduwd' worden, juist zoals Hij vroeger Zijn discipel Jezus 

overschaduwde. Door deze overschaduwing van discipelen in alle landen zal Hij Zichzelf herhaaldelijk verveelvoudigen. 

De doeltreffendheid en het vermogen van de overschaduwde discipel zal verbazingwekkend zijn. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.135) 

 

    Wanneer de Christus komt zal er onder de mensen een opbloei van grote activiteit zijn van Zijn soort van bewust-

zijn. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.135) 

 

    's Mensen werk is het om ... broederschap tot uitdrukking te brengen op het stoffelijk gebied en goddelijke ener-

gie over te dragen op een wachtende wereld van vormen. Gelijk de stralen het hunne doen voor de mensheid en de mens in 

openbaring brengen zoals hij in wezen en werkelijkheid is, zal zijn werk met het dierenrijk en met de andere rijken gesta-

dig en onvermijdelijk voortgaan. Nauwelijks het hoe of waarom wetend, zal de mensheid haar rol spelen in het opbouw-

werk. Het scheppingswerk zal voortgaan en het Plan zal uitgevoerd worden. 's Mensen werk ten opzichte van het dierenrijk 

is het stimuleren van het instinct, totdat individualisatie mogelijk wordt. Zijn werk ten opzichte van het plantenrijk is het 

aankweken van het geur-voortbrengend vermogen en het pasklaar maken van het plantenleven voor de ontelbare gebruiken 

van mens en dier. 's Mensen werk ten opzichte van het minerale rijk is om het op alchemistische en magische wijze te 

bewerken. 

 (De Nieuwe Psychologie, Deel I, p.211) 

 

    De eerste drie coupletten of verzen ... van de Grote Aanroep roepen dus kennelijk aan, of doen een beroep op de 

drie aspecten van goddelijk leven die universeel worden erkend – het denkvermogen van God, de liefde van God en de wil 

of het doel van God; het vierde couplet beschrijft de verhouding van de mensheid tot deze drie energieën van intelligentie, 

liefde en wil en de grote verantwoordelijkheid van de mens om de verspreiding van liefde en licht op Aarde ten uitvoer te 

brengen. 

Hier wordt het werk van de Driehoeken, dat de Hiërarchie zo na aan het hart ligt in deze tijd, duidelijk. Door het 

netwerk dat de Driehoeken scheppen wordt licht of verlichting aangeroepen door het dagelijks werk en de houding van de 

driehoekenleden; zodoende kan licht inderdaad “op aarde nederdalen” en kan goede wil, die de liefde Gods en in wezen de 

wil-ten-goede is, ook met groter vermogen stromen in de harten van de mensen; zodoende verandert hun leven en het tijd-

perk van juiste menselijke verhoudingen kan niet worden tegengehouden. ...  

Ook kan, als het werk van Driehoeken groeit en het netwerk zich over de hele aarde uitspreidt, het denkbeeld van 

een instroming van licht en goede wil (die het directe aspect zijn van de liefde die heden door de mensen gevraagd wordt) 

verwacht worden; niets kan het verschijnen van de verwachte resultaten tegenhouden, want de eeuwige wet houdt stand. 

De verlichting van het denkvermogen van de mensen, zodat zij de dingen kunnen zien zoals ze zijn, de juiste motieven 

kunnen begrijpen en de weg om juiste menselijke verhoudingen tot stand te brengen is nu een eerste vereiste; de stuwende 

kracht van goede wil is nodig voor juist handelen; met deze twee – licht en liefde – zal het niet vele decennia duren voordat 

de idee van juiste menselijke verhoudingen het ideaal zal worden van de massa en snel vorm zal krijgen in alle nationale, 

publieke en gemeenschapszaken. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel II, p.132-133) 

 

    De opvoeders die op wereldomvattende schaal met de huidige kansen worden geconfronteerd moeten erop toe-

zien dat er een solide basis wordt gelegd voor de komende beschaving. Zij moeten zich ervoor inzetten dat deze algemeen 

en universeel zal zijn in haar draagwijdte, oprecht in de wijze waarop zij zich aandient en opbouwend in haar benade-

ringswijze. Welke stappen de opvoeders van de verschillende landen ook nemen, deze zullen onvermijdelijk het wezen van 

de komende beschaving bepalen. Zij dienen een renaissance van alle kunsten voor te bereiden en de weg te effenen voor 

een komende impuls, welke van de scheppende menselijke geest zal uitgaan. Op de grote mijlpalen in de geschiedenis der 

mensheid, waarbij de goddelijkheid van de mens opvlamde en nieuwe richtingen aan het denken, alsmede nieuwe wijzen 

van menselijke ordening werden gegeven, waardoor de gang van de geschiedenis van de mensheid voor altijd werd gewij-

zigd, dienen zij zeer nadrukkelijk de aandacht te vestigen. 

 (Problemen der Mensheid, p.81) 

   

    Eén der veranderingen in het denken van het Nieuwe Tijdperk betreft ... de gehele sociale gedachtewereld en zal 

zich toeleggen op het begrijpen van de emotionele aard van de mensheid, op de betrokken groepsverhoudingen en op de 

wisselwerking tussen individuen onderling, en tussen groepen en andere groepen. Deze verhoudingen zullen op verstandi-

ge en brede wijze worden uitgelegd en een mens zal onderwezen worden over zijn verantwoordelijkheid voor de mindere 

levens die hij bezielt. ... De mensen zullen ook onderwezen worden over hun bepaalde verantwoordelijkheid voor hun 

eigen individuele families. Dit zal de bescherming van de familie-eenheid meebrengen en de wetenschappelijke ontwikke-
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ling ervan; het zal het uitschakelen van echtelijke moeilijkheden veroorzaken en de afschaffing van misbruiken van ver-

schillende soort, welke nu in vele familiekringen zo algemeen voorkomen. 

Verantwoordelijkheid voor de gemeenschap waarin een mens geplaatst is zal eveneens de nadruk krijgen. De 

mens zal onderwezen worden in de ware esoterische betekenis van staatsburgerschap; een burgerschap gebaseerd op ego-

ische groepsrelaties, de wet van wedergeboorte en de ware betekenis van de wet van karma. Hij zal onderwezen worden in 

nationale verantwoordelijkheid, de plaats van de gemeenschap in de natie en van de natie te midden van de gezamenlijke 

beschaafde volkeren. De mensen zullen tenslotte onderwezen worden in hun verantwoordelijkheid voor het dierenrijk. 

 (Een Verhandeling over het Kosmisch Vuur, p.630-631) 

 

    Werelddiscipelen denken in termen van groepen, met een gestadig toenemende mate van inclusiviteit (omvat-

tendheid). Hun eigen groep, hun eigen kring van medewerkers en hun eigen terrein van dienst worden door hen in juiste 

verhouding gezien, omdat ze niet afgescheiden zijn van het om hen heen zijnde Al. Ze zijn actieve brandpunten voor de 

Krachten van het Licht in de drie werelden van menselijk streven en ze bevinden zich op ieder gebied en in iedere richting 

van denken. ... Ik tracht bij u dat gevoel voor wereldbehoefte en die kundige bruikbaarheid te ontwikkelen, die elk uwer die 

mijn woorden leest en verstaat, tot een discipel in waarheid en in daad zal maken. ... Werelddiscipelen ... zijn mannen en 

vrouwen die intelligent en praktisch het ideale plan tot een daadwerkelijk experiment en een succes op aarde pogen te 

maken. Dit is de taak waarin u allen gelegenheid krijgt te helpen. Uw bekwaamheid om werelddiscipel te worden hangt 

uiteindelijk van uw vermogen af uzelf buiten het middelpunt te plaatsen en uw persoonlijkheid te vergeten. Dit vergeten 

betreft niet enkel uw eigen persoonlijkheid, maar ook die van uw medediscipelen, medewerkers en allen die u ontmoet. 

Het betekent ook dat u in de toekomst een grotere mate van dienst op u neemt, daartoe door het liefde-vuur in uw hart voor 

uw medemensen aangespoord. 

 (Discipelschap in het Nieuwe Tijdperk, Deel I, p.597-598) 

 

    Wat er in een gegeven periode aan cultuur wordt opgeleverd is slechts de weerspiegeling van het scheppend ver-

mogen en het fijn afgesteld bewustzijn van de ingewijden van die tijd – zij die wisten dat ze ingewijden waren en zich er 

ook bewust van waren tot rechtstreeks verband met de Hiërarchie te zijn toegelaten. Momenteel gebruiken we geen van 

deze beide woorden – civilisatie (beschaving) en cultuur – in hun juiste betekenis of in hun ware bedoeling. Civilisatie is 

de weerspiegeling in de massa van de een of andere bepaalde cyclische invloed die tot een inwijding leidt. Cultuur houdt 

esoterisch verband met diegenen – in een civilisatietijdperk – die bepaald, nauwkeurig en in vol waakbewustzijn, door zelf-

ingestelde inspanning, tot die innerlijke gebieden van gedachtewerkzaamheid doordringen die wij de scheppende wereld 

noemen. Dit zijn de gebieden die verantwoordelijk zijn voor de uiterlijke civilisatie. 

 (De Wederkomst van de Christus, p.125) 

 

   Opnieuw verzoek ik u na te denken over het visioen van de nieuwe wereldorde, daarbij een open oog bewarend 

voor en beseffend dat deze nieuwe levenswijze er op wacht om verwezenlijkt te worden zodra de zelfzucht verslagen is, 

juiste menselijke verhoudingen correct beschouwd worden en het ideaal van de nieuwe wereldorde bevrijd wordt van alle 

nationalistisch getinte voorstellingen en aspiraties. ... Deze wereldorde zal het resultaat zijn van de beschaving die aan het 

verdwijnen is en van de cultuur die de bloem van die beschaving is, maar zal toch geen van beide zijn. Het zal een mense-

lijke wereld zijn, gebaseerd op een juist begrip van correcte menselijke verhoudingen, op de erkenning van gelijke opvoe-

dingsmogelijkheden voor alle mensen, alle rassen en alle volkeren en het besef dat “God alle mensen op aarde uit hetzelfde 

bloed geschapen heeft”. Het zal een wereld zijn waarin het rassenonderscheid en de nationale eenheden gezien zullen wor-

den als een verrijking van het geheel en als bijdrage tot de betekenis van de mensheid. Deze verschillen en nationale een-

heden zullen bewaard en aangekweekt worden ... in het besef dat de vele facetten van de menselijke ontwikkeling en diffe-

rentiatie één nobel geheel vormen, en dat alle delen van dit geheel onderling afhankelijk van elkaar zijn. 

Eenieder zal zijn betrekking tot de ander begrijpen in één progressieve, synthetische, menselijke krachtsinspan-

ning en dit als één hele familie samenleven zal een innerlijk werk tot stand brengen van een schoonheid en rijkdom, dat de 

mensheid als geheel zal onderscheiden. Hieraan zullen allen deelnemen met wijs beleid en geplande doeltreffendheid en zij 

zullen aan het planetaire leven en aan elkaar datgene, wat zij kunnen bijdragen, aanbieden. Dit zal mogelijk worden omdat 

men zal erkennen dat de hele mensheid tezamen essentieel één eenheid is, die geestelijk van groter belang is dan het deel. 

Dit is geen ijdele, visionaire droom. Dit is reeds bezig zich te voltrekken. 

 (Het Naar Buiten Treden van de Geestelijke Hiërarchie,p.203-204) 

    U kunt – indien u dat wenst – de gedachtenvorm der lering van het Nieuwe Tijdperk helpen bouwen. U doet dit 

bovenal door uw denken en door elke waarheid welke u hebt begrepen praktisch op uw persoonlijk leven, ten koste van 

alles, toe te passen; door uw opoffering en uw dienst aan uw medemens en door elke kennis die u ook bezit doorlopend te 

verspreiden. 

 (De Nieuwe Psychologie, Deel II, p.547) 
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voor discipelschap in het nieuwe tijdperk 
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