
Arcane School Conferentie Meditatie 2022 

Laat het licht binnenstromen 

  
I.  Samensmelten van de Groep    We bevestigen het feit van groepsfusie en inte-

gratie binnen het hartcentrum van de Nieuwe Groep van Werelddienaren die als be-

middelaar optreedt tussen de Hiërarchie en de mensheid: 

 
Ik ben één met mijn groepsbroeders en alles wat ik heb is van hen. 

Moge de liefde die in mijn ziel is naar hen uitstromen. 
Moge de kracht die in mij is hen opheffen en helpen. 

Mogen de gedachten die mijn ziel schept hen bereiken en bemoedigen. 
 

II. Eenlijnigheid     We projecteren een lijn van lichtende energie naar de Geestelijke 

Hiërarchie van de planeet, het planetaire hart, de grote Ashram van Sanat Kumara en 

naar de Christus in het hart van de Hiërarchie. Trek vervolgens de lijn van licht door 

naar Shamballa, het Centrum waar Gods wil gekend wordt. 

 

III. Hogere Tussenperiode     Houdt het bespiegelende denkvermogen open voor de ex-

tra-planetaire energieën die instromen vanuit Shamballa en uitgestraald worden door 

de Hiërarchie. Visualiseer, gebruik makend van de scheppende verbeeldingskracht, de 

drie planetaire centra - Shamballa, Hiërarchie en de Mensheid - die geleidelijk in eenlij-

nigheid en in wisselwerking komen. 
  

IV. Meditatie     Overdenk de zaadgedachte voor de conferentie:  

 

Laat het licht van de Zeven Stralen zich vermengen met de Zevende Straal,  

en het opperste Licht de nieuwe beschaving inluiden.  
 

V. Instroming     Visualiseer, gebruik makend van de scheppende verbeelding, de ener-

gieën van Licht, Liefde en Wil-ten-goede, die zich uitstorten doorheen de planeet en op 

Aarde verankerd worden in daartoe voorbereide centra op het stoffelijk gebied, waar 

doorheen het Plan zich kan manifesteren. 
 (Gebruik hiervoor de zesvoudige progressie van goddelijke Liefde als volgorde voor de 

neerslag van energie: Shamballa / Hiërarchie / de Christus / de Nieuwe Groep van We-
relddienaren / mannen en vrouwen van Goede Wil overal ter wereld / stoffelijke ver-
deelcentra). 



VI. Lagere Tussenperiode    Richt als groep opnieuw het bewustzijn tot binnen de 

omtrek van de grote Ashram. Laat gezamenlijk de bevestiging weerklinken: 

 
In het Centrum van alle liefde sta ik. 

Vanuit dat Centrum zal ik, de ziel, naar buiten treden. 
Vanuit dat Centrum zal ik, die dien, werken. 

Moge de Liefde van het goddelijk Zelf zich uitstorten, 
in mijn hart, door mijn groep en door de gehele wereld. 

 
 Visualiseer dan de neerdalende geestelijke instroming vrijgekomen vanuit Shamballa 
doorheen de Hiërarchie en onmiddellijk in de mensheid stromend doorheen het voor-
bereide kanaal. Overdenk hoe deze instromende energieën de "Weg van licht" voor de 
komende Wereldleraar, de Christus, tot stand brengen. 
 

VII. Distributie     Visualiseer, terwijl de Grote Aanroep weerklinkt, het uitstorten van 

Licht, Liefde en Macht vanuit de Geestelijke Hiërarchie, doorheen de vijf planetaire cen-

tra - Londen, Darjeeling, New York, Genève en Tokio - waardoor het bewustzijn van de 

gehele mensheid overstraald wordt: 
 

Vanuit het punt van Licht in het denken van God 
Strome Licht in het denken van de mensen. 

Dat Licht op Aarde nederdale. 
 

Vanuit het punt van Liefde in het Hart van God 
Strome liefde in de harten van de mensen. 
Moge Christus tot de Aarde wederkeren. 

 
Vanuit het centrum waar Gods Wil gekend wordt 

Richte doel de kleine wil der mensen, 
Het doel dat de Meesters kennen en dienen. 

 
Vanuit het centrum dat wij mensheid noemen 

Verwezenlijke zich het Plan van Liefde en Licht 
En moge het de deur verzegelen waar het kwaad verblijft. 

 
Laat Licht en Liefde en Macht het Plan op Aarde herstellen 
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