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Gevoeligheid voor indrukken 
 

Wij zijn allemaal, veel meer dan we beseffen, onderhevig aan indrukken. Voor vele mensen komen 

deze door de inwerkingen van de omgeving die doordringen tot verscheidene bewustzijnsniveaus. 

De uitdaging van het pad van geestelijke ontwikkeling bestaat eruit om het verwerken van deze 

inwerkingen te heroriënteren van een emotionele reactie naar het ontwikkelen van een mentaal rea-

geren op geestelijke indrukken. 

 

Deze hogere gevoeligheid is niet de gevoeligheid van de fijngevoelige aard die de neiging heeft om 

alles op zichzelf te betrekken waardoor de egogerichtheid versterkt. Evenmin is dit de oppervlakki-

ge, vaak misleidende “eerste indruk” die de luie geest al te gemakkelijk opvangt. De gevoeligheid 

voor geestelijke indrukken heeft eerder te maken met een ontwikkelende gewaarwording van ver-

houdingen – een toenemende bekwaamheid om gehoor te geven aan de omgeving. Dit proces van 

gevoelig worden betreft in zekere zin het breken van een schil, het slopen van de gekristalliseerde 

muur die gedurende vele eonen is opgetrokken om de belangen van het afgescheiden zelf te be-

schermen. Als we niet vrijwillig deze taak van decentralisatie ondernemen, en onze gerichtheid niet 

afwenden van het vervullen van de eigen belangen en zelfzucht, dan zal het leven een manier vin-

den om het in onze plaats te doen door middel van de ervaring van het ondergaan van de gevolgen 

van onze zelf opgelegde afzondering; 

 

Als we gevoelig worden voor verwantschappen en contacten en beginnen te reageren op de noden 

uit de omgeving, zal er een bewust worden van “iets meer” – of wat genoemd wordt “de regenwolk 

van kenbare dingen” – beginnen te dagen. Reeds van vroegere tijden hebben mensen deze wolk 

aangevoeld alsook de hindernis ernaar toe voor het menselijk brein, waarnaar door de vroegere In-

disch leraar Patanjali in zijn yoga sutras verwezen wordt. Deze richtlijnen tot een veld van bewust-

zijn dat bereikbaar is voor alle mensen vergt een persoonlijke inspanning alsook het koesteren van 

de stilte. Stilte is de sleutel tot indrukken, want het richt de aandacht van diegene die luistert weg 

van de verlangens van de lagere aard binnenwaarts naar de stem van de ziel. De handeling van het 

luisteren, met daarbij een onpersoonlijke houding en een besef dat ideeën energiestromen zijn die 

beschikbaar zijn voor alle denkvermogens die erop afgesteld zijn, kan helpen om de ideeën die de 

oplossing van de wereldproblemen in zich dragen, te verankeren. 

 

Driehoeken biedt een prachtige gelegenheid om de groepsgevoeligheid voor indrukken te ontwikke-

len. Doorheen de geschiedenis zijn er individuen geweest die gehoor hebben gegeven aan indruk-

ken, maar heden is er een groep aanwezig bestaande uit centra van licht, verspreid over de hele we-

reld. De uitstraling van deze groep, wiens aura’s zich via het Driehoekennetwerk vermengen, vormt 

een veld van indrukken voor de geestelijke energieën om de denkvermogens en de harten van de 

mensen te beïnvloeden. Op deze manier helpt Driehoeken om het menselijk bewustzijn meer reac-

tievermogen te verlenen voor de waarden en beginselen die nodig zijn voor de menselijke vooruit-

gang en de juiste menselijke verhoudingen. 

 

 

Opvoeding – De Wetenschap van Dienst – Deel 4 

 

De meeste onder ons, zoniet iedereen, herkennen dat, naargelang de bekwaamheid in onze medita-

tieoefeningen toeneemt en naargelang we een diepere verhouding met de ziel ontwikkelen, er nieu-

we horizonten verschijnen en we in toenemende mate de noodzaak aanvoelen om ons in te zetten 

ten dienste van het algemeen belang. Als resultaat verdwijnen geleidelijk de verlokkingen en her-

senschimmen van de materiele wereld, en neemt onze dienst een nieuwe betekenis en levendigheid 

aan. Onze nederige bijdrage aan de Goddelijke zaken, wat het voorrecht en de verantwoordelijkheid 

van ons allemaal is, weerspiegelt onze toegenomen bewustheid. Overeenkomstig daarmee wordt 



deze zelfde transformatie weerspiegeld in het leven van duizenden medemensen over de hele we-

reld en ongetwijfeld zullen deze aantallen toenemen in de loop der tijd. Ware dienst werd omschre-

ven als “de spontane uiting van een liefhebbend hart en een intelligent denkvermogen”
1
 – waarbij 

het ene zonder het andere onze dienst onvolledig maakt, en tekort schietend aan kracht en richting. 

Enkel het geoefende en beheerste denkvermogen vermengt met de warmte en het mededogen van 

het hart begint te verstaan dat dienst een manier van leven is en een nooit eindigend pad dat uitein-

delijk leidt tot de “vrije toegang tot de hemelen”. 

 

Het begrip dienst als een wetenschap is verlokkelijk. Het woord wetenschap komt voort van de La-

tijnse betekenis weten. En terwijl de fysieke wetenschap de uiterlijke wereld die geregeerd wordt 

door de natuurwetten, waarbij we als toeschouwer handelen, onderzoekt, geven de geestelijke we-

tenschappen wenken aan onze bewuste deelname en ons opgaan in de verleende waarheden, zodat 

zij in wezen een deel van ons bewustzijn worden. Wij zijn er ons van bewust dat we iedere dag 

energie hanteren door middel van onze gedachten, woorden en handelingen, en we leren door onze 

manieren van uitdrukking, om in de goddelijke stroom “doorgevende kanalen te worden en niet 

terughoudende punten van zelfzuchtig belang”
2
. 

 

Gedurende ontelbare tientallen jaren, zijn er enorme sprongen voorwaarts genomen in de opvoe-

ding, maar zoals elke andere wetenschap, moet ze geëvalueerd worden en moeten de hoogste 

streefdoelen voor de mensheid worden vooropgezet zowel vandaag als in de afzienbare toekomst. In 

vele opzichten ligt de hoop en de toekomst van de wereld in de handen van hen die vertrouwd zijn 

met de intuïtie en die een diepere filosofie van de opvoeding voorstellen, de geestelijke, psycholo-

gische en fysieke noden van de mensheid dienend. Er is niet veel verbeelding voor nodig om een 

wereld voor te staan waarin de kinderen en jong volwassenen sociale en groepsverantwoordelijk-

heid worden aangeleerd, alsook wereldburgerschap, en die aspecten van de nieuwe opvoeding, die 

hen in staat zullen stellen om tot verantwoordelijke en bedachtzame wereldburgers te ontwikkelen. 

 

Het is interessant om het verloop te zien van groepsverhoudingen zoals die tot uitdrukking komen 

in het leven van vele mensen over de wereld. Bijvoorbeeld in de geneeskunde, de zakenwereld, de 

financiële wereld en de wetenschap worden teams of groepsverhoudingen gezien als een noodzake-

lijke werkwijze. En tegenwoordig is een groepsspeler een algemene en positieve aanwijzing voor de 

geschiktheid van een individu om constructief met anderen te werken. Al deze ontwikkelingen dui-

den op een groeiende groepservaring en groepsbewustzijn, waarbij de harten en de denkvermogens 

samensmelten om een specifiek doel te dienen, dat onbaatzuchtig kan zijn of het tegengestelde. 

 

De drie wetenschappen van de antahkarana, van meditatie en van dienst zullen de hoogtepunten 

van al onze toekomstige opvoedkundige praktijken kenmerken. Alles wat er aan voorafgaat zijn 

noodzakelijke onderdelen van de puzzel om de gouden eeuw van universele opvoeding en cultuur te 

openbaren. Het kan voor ons moeilijk zijn om ons een tijd voor te stellen waarin deze drie weten-

schappen de basis van de nieuwe opvoeding zullen vormen, maar wanneer we de opmerkelijke 

ontwikkeling van het menselijk bewustzijn, zoals die van de laatste vijftig jaar of zo in overweging 

nemen, dan is het duidelijk dat de huidige werkwijzen ontoereikend zijn om aan de uitdagingen 

tegemoet te komen waaraan de mensheid het hoofd moet bieden en een belangrijke herwaardering 

is noodzakelijk om de toekomstige generaties van dienst te zijn. Zonder twijfel is de huidige om-

wenteling in de opvoedkundige systemen van de wereld een aanwijzing dat we ergens onderweg de 

richting zijn bijster geraakt, en dat de wijzigende opvoedkundige politiek van regeringen en interna-

tionale organisaties slechts tussenstappen zijn naar een meer verlichte en visionaire opvoedkundige 

omkadering. 

 
1
. Witte Magie, blz 188(eng) of 138(ned) 

2
. Telepathie en het etherisch lichaam, blz 195 

 

Bedenkingen over het Netwerk 

 



Het is steeds een vreugde om aan de medewerkers over de hele wereld nieuws over het 

Driehoeken Netwerk en aanverwante items door te geven en dit jaar vormen de Bedenkingen over 

het Netwerk geen uitzondering. De eenvoudige, doch wetenschappelijke techniek van Driehoeken is 

een project dat nadenkende mensen van goede wil onderling kan verbinden, voornamelijk in tijden 

van menselijke crisis. Vandaag is er een grote nood om de verlichte groepsgedachte te concentreren 

om het verwrongen en scheidende denken in deze tijd te doordringen. De menselijke vooruitgang is 

altijd gekenmerkt geweest door crisissen van gelegenheden die, wanneer ze in een geest van begrip 

worden behandeld, de mensheid heeft toegelaten om verder te gaan naar een groter licht en een gro-

tere waarheid. De uitdagingen waar we voor staan kunnen soms onoverkomelijk lijken. De grote 

waslijst van wereldkwesties op de internationale agenda is uitgebreid en complex. Maar elk jaar is 

de gezamenlijke wil en bijeen gebrachte wijsheid van de internationale gemeenschap, waarbij de 

Verenigde Naties het voortouw nemen, steeds beter opgewassen tegen de uitdagingen van deze tijd 

en verwoorden een duidelijker visie over de toekomstige vorderingen van de mensheid. 

 

Vorige maand heeft de nevenactiviteit van Driehoeken, Wereld Goede Wil, een conferentie 

gehouden in Genève, New York en Londen over het thema De Scheppende Kracht van de Ontnuch-

tering. Deze conferenties trachtten de toenemende ontnuchteringen in de wereld van vandaag te 

onderzoeken en hoe die een scheppende rol kunnen spelen in het terug opnemen van de hogere 

waarden en beginselen door het menselijk bewustzijn. 

Er waren vooraanstaande vooruitziende sprekers zoals Don Beck van Spiral Dynamics, John 

Lane, artistiek uitgever van Resurgence magazine en David Boyle, schrijver en medewerker van de 

New Economics Foundation. De teksten en/of audio cassettes van de conferentie lezingen kunnen 

besteld worden op de Driehoeken hoofdkwartieren. 

 

Tijdens de laatste maanden hebben we ons in verbinding gesteld met geestelijke gerichte 

magazines om de Bedenkingen over het Netwerk onder een grotere groep mensen over de wereld te 

verspreiden om zo het netwerk van liefde en licht uit te breiden. Tot op heden in het magazine Re-

naissance in Zuid Afrika, met 30 000 lezers, bereid gevonden om drie artikels van Driehoeken sa-

men met een gekleurde reclame, te publiceren. Twee andere magazines, één in Australië en het an-

dere in Ierland zullen ons ten gepaste tijde contacteren om artikels te plaatsen. We hopen u verdere 

details te kunnen geven in de volgende uitgave van ‘Bedenkingen over het Netwerk’. 

 

 Het Driehoeken Bulletin wordt uitgegeven in 12 talen: Deens, Nederlands, Engels, Frans, 

Duits, Grieks, Italiaans, Pools, Portugees, Russisch, Spaans, en Zweeds. Wij zijn de groep van in-

ternationale vertalers die zich inzetten oprecht dankbaar zodat het Bulletin naar de Driehoeken me-

dewerkers over de wereld kan gestuurd worden. 

 

 In 1937 heeft Alice Bailey het wereldwijde geestelijke project van Driehoeken gelanceerd en 

volgend jaar kent dit reeds de 70
ste

 verjaardag. Haar doeleinde, zowel toen als nu, is om het mense-

lijk bewustzijn te bevrijden naar een zuiverdere, meer heldere en positievere toekomst, waar juiste 

verhoudingen in toenemende mate het menselijk handelen zullen beheersen. Laten we niet vergeten 

dat de wereld steeds een pure weerspiegeling is van het gedachteleven van de mensheid. Als we ons 

eenvoudig en duidelijk met het Driehoekenwerk inlaten en zo het netwerk elke dag met liefde en 

licht bezielen, dan helpen we om het menselijk denken te verlichten en bouwen we op de oude ru-

ines een nieuwe wereld, bezwangerd met een geestelijke kracht. 

 

 Elke nieuwe driehoek die gevormd wordt is een bevestiging van onze verbintenis om te die-

nen, dus blijf alstublieft nieuwe driehoeken vormen opdat het netwerk trilt van geestelijke levens-

kracht en zo het leven van al onze medemensen verrijkend. Wij zijn oprecht dankbaar voor de steun 

van de medewerkers over de hele wereld die dagelijks hun tijd geven in dienstbaarheid. Wij kijken 

uit naar ons gezamenlijk groepswerk van volgend jaar. 

 

Het Delen van Groepsgedachten 

 



Elk jaar brengen wij op deze pagina de bedenkingen over Driehoeken die we van de mede-

werkers over de wereld hebben ontvangen. Zo zijn we verheugd om hier de bijdrage van me-

dewerkers uit Brazilië, Kameroen, Ghana, Ierland, Nigeria, het Verenigd Koninkrijk en de 

Verenigde Staten van Amerika aan te bieden. 

 

De objectieve en subjectieve werkelijkheden van het Driehoeken Netwerk dienen om juiste mense-

lijke verhoudingen te scheppen … en om de vruchten te plukken en de gaven van het hoger geeste-

lijke te bereiken – de waarden van liefde, nederigheid, gulheid en mededogen. 

Ghana 

 

Er is een groot gevoel van waardevol kameraadschap en doeltreffendheid in ons geestelijk werk. 

Ierland 

 

Driehoeken heeft mijn hart verhelderd, de frustratie gemilderd over de onmacht om de gekke en 

tegenstrijdige wereld te veranderen. De dagelijkse toepassing van bewuste bedoeling om vrede en 

goede wil te verspreiden vanuit het diepste van mijn hart heeft de vrede en goede wil er binnenin 

gevoed. 

VS 

 

Driehoeken van licht en goede wil en het dagelijks uitvoeren van de meditatie helpen ons om te 

begrijpen wie we zijn, wat ons deel is in het Kosmisch Plan en waarom de dingen gebeuren zoals ze 

doen … Het is enorm belangrijk om te weten dat de energie, die met en doorheen het Driehoeken-

werk stroomt, noodzakelijk is om het menselijk bewustzijn op te heffen. 

Brazilië 

 

We voelen ons de ganse dag verbonden met de andere leden van onze driehoek – maar voorname-

lijk ‘s morgens en in de namiddag – wanneer we ons instellen om de Grote Aanroep te doen weer-

klinken. Maar we voelen ons ook sterk verbonden met het universum, met God en het Engelenrijk 

gedurende heel de periode dat onze driehoek reeds bestaat en dit is een zeer krachtig gevoel. 

VK 

 

Driehoeken is een manier om anderen over heel de wereld en het universum te helpen. Ik heb een 

vast inkomen en ben gehandicapt, maar ik kan bidden en die energie sturen! 

VS 

 

Telkens ik neerzit om de Grote Aanroep te doen weerklinken en me met de leden van mijn driehoe-

kengroep verbind, zie ik waarachtig de hele schepping als één. 

Kameroen 

 

Driehoeken is een krachtige werelddienst waardoor we de wereld in een ogenblik kunnen bereiken, 

de Nieuwe Wereld in stilte opbouwend. Ik ga met driehoeken slapen en ontwaak ’s morgens voor 

onze studie, meditatie en dienst. 

Nigeria 

 

Om deel te nemen aan mijn eerste driehoek is voor mij een vreugde en een dagelijkse inspiratie. Om 

zich een deel van alles te voelen en om alle stemmen over de hele wereld, die zich dagelijks ver-

mengen, te horen is onbeschrijflijk. Dank u voor deze zegen. 

VK 

 


