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ACTIEF LICHT, EEN LEVENSBEDOELING  

Ken uzelf – zoals bekend werden deze woorden gegraveerd boven de ingang van de tempel 
van Apollo in Delphi, wat aangeeft dat de weg naar God loopt via kennis van het zelf. Zowel 
de westerse als de oosterse filosofie, religies en esoterische scholen hebben deze stelregel als 
leidraad genomen. In hun verschillende benaderingen ontdekten ze allemaal dat het concept 
van ‘zelf’ ongrijpbaar is en niet kan worden beschreven als een materieel ding. 
Wat is nu dit zelf waardoor de poorten naar het goddelijke geopend kunnen worden? En hoe 
verhoudt het beperkte angstige zelf, met zijn herinneringen en verlangens, zich tot het ‘ware’ 
zelf dat ons verbindt met God en onze medemensen? In de ontroerende ‘Belijdenissen’ van 
Sint Augustinus – een lang gebed en liefdevolle overgave aan God – beschrijft hij het zelf niet 
als een ding, maar als een proces. Een proces van actief licht en begrip, dat de passiviteit van 
duisternis en onwetendheid doorboort. En het is inderdaad een wonderbaarlijk bemoedigende 
gedachte dat licht, ook in zijn materiële betekenis, een actieve en scheppende kracht is, terwijl 
duisternis een passief en ‘afwachtend’ verschijnsel is. 
Sint Augustinus concludeerde daarom dat ‘vrijheid’ en ‘vrije wil’ alleen te vinden zijn in de 
overgave aan dit actieve licht en dat handelen naar de verlangens van het kleine zelf of, in zijn 
woorden, ‘zondigen’, helemaal geen kwestie van vrije wil is, maar van passiviteit. Vrijheid 
bestaat erin uit de duisternis van deze slavernij te stappen en er bewust voor te kiezen het licht 
te volgen. Er zijn echter enkele religies of filosofieën geweest die geloofden dat licht en duis-
ternis tegengestelde energieën van gelijke kracht waren. Het meest bekend zijn de Manichee-
ers, die ervan overtuigd waren dat een machtig, maar niet almachtig Goed (God) tegenover 
een even sterk Kwaad (Duivel) stond. Zij zagen de mensheid, de wereld en de ziel als de eeu-
wige strijdvelden van God en de Duivel. Dit in tegenstelling tot andere religieuze en filosofi-
sche leringen die het kwaad identificeren als een illusie en een product van de onwetendheid 
van de mensheid. Met andere woorden, ze stellen dat duisternis de afwezigheid van licht en 
begrip is, en niet een kracht op zichzelf. 
Esoterische leringen geven aan dat alleen wanneer we onze vrije wil gebruiken om ervoor te 
kiezen het goede voor de hele mensheid te dienen, we de hoogste vorm van kennis kunnen 
ontwikkelen, de intuïtie, waardoor we de wereld kunnen zien als actief licht en al haar vormen 
als dat geestelijke licht bevattend. En in dat licht kunnen we begrijpen dat het hele universum 
slechts het Grotere Zelf is. We kunnen duisternis zichtbaar maken (door bewuste waarne-
ming) en zijn dan in staat om onze volgende stappen vooruit te zien. We kunnen ons bewust 
worden van onze eigen passiviteit en onze plaats zien in dit Grotere Zelf. En dan, wanneer we 
ons overgeven aan dit actieve, geestelijke licht en het als onze enige levensbedoeling aan-
vaarden, kunnen we dit licht werkelijk door onze Driehoeken uitstralen “op de zonen der 
mensen, die nog niet weten, dat zij de Zonen Gods zijn”1, en weten dat we de weg bereiden 
voor de Komende. 
1 De Wederkomst van de Christus, A.A.Bailey – blz. 13 
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DE MEERVOUDIGE DIMENSIES VAN DRIEHOEKEN 
Driehoeken kunnen worden gezien als energie in beweging, actief betrokken bij het schep-
pingsproces. De activiteit schept beweging in tijd en ruimte en symbolen zoals Driehoeken 
vertegenwoordigen deze beweging in meer dan één dimensie. Schepping is niet ogenblikke-
lijk: het vergt tijd. Het is eerst een idee, dan een groep gedachten en dan uiteindelijk een ge-
manifesteerde vorm van de werkelijkheid. Dit is ook hoe driehoeken in meerdere dimensies 
bestaan. 
Wanneer we met ons Driehoeken werken, kunnen we deze visualiseren op een plat oppervlak 
of op een tweedimensionaal vlak, met drie gelijke zijden en drie punten. Maar deze Driehoe-
ken zijn heilige geometrische representaties van kosmische patronen van energie en universe-
le waarheden. Kosmische energie manifesteert zich door middel van multidimensionale drie-
hoeksverhoudingen, die de scheppende levenskracht en het invocatieproces weerspiegelen. 
De hele natuur is multidimensionaal, maar de symbolen die worden gebruikt om energie in 
manifestatie weer te geven, kunnen alleen maar de levende en dynamische aard ervan sugge-
reren. Hoe kunnen we een Driehoek begrijpen als energie, levend en bestaand in meerdere 
dimensies? Om het doel van Driehoeken te begrijpen en waarom ze in deze tijd op onze pla-
neet nodig zijn, kunnen we overwegen hoe dit doel al tot uitdrukking komt door hun vorm en 
het netwerk dat ze scheppen. 
Internationale Driehoeken verbinden verre delen van de wereld met verschillende tijdzones en 
helpen het netwerk van levende Driehoeken uit te breiden in tijd en ruimte. De energieën 
worden opgeroepen door de liefdevolle samenwerking van een groep. Door samen een Drie-
hoek te vormen, tonen we het licht en de goede wil die we in de wereld willen zien. Creëert 
een Driehoek liefdevolle samenwerking, of vertegenwoordigt het de liefde en samenwerking 
die al bestaat binnen de groep die het schept? Maken we driehoeken of worden we door hen 
gemaakt? 
Hoewel het grotendeels onzichtbaar blijft, wordt de mensheid liefdevoller en coöperatiever 
door het aanroepende werk van Driehoeken. De dagelijkse aanroep brengt deze energie tot 
uiting. De kracht van aanroeping is werkelijk multidimensionaal. Driehoeken bestaan dan in 
het verleden, het heden en de toekomst, in ruimte en in tijd. We roepen Driehoeken op door 
liefdevolle samenwerking en Driehoeken zijn een aanroep van liefde en samenwerking, en 
daarom bestaan ze in vele dimensies. 

* * * 
“Ik vraag mij af of u althans gedeeltelijk en symbolisch het feit kunt begrijpen dat 
deze driehoeken niet moeten worden voorgesteld als op één plaats vastgezet, sta-
tisch en eeuwigdurend dezelfde, en zelfs ook niet driedimensionaal. Zij moeten 
worden gezien als in snelle beweging, eeuwig rondwentelend in de ruimte, onon-
derbroken zich voorwaarts bewegend en als van een vierde en vijfde dimensionale 
uitbreiding. Het is niet mogelijk ze op enigerlei wijze af te beelden of ze in een 
zichtbare vorm onder uw aandacht te brengen, want slechts het innerlijk oog van vi-
sie kan zich hun progressie, toestand of verschijning voorstellen.” Esoterische As-
trologie, blz. 417 – met betrekking tot grote driehoeken van sterrenbeelden, dieren-
riemen en planeten die de mensheid beïnvloeden) 

____________________________ 
 

Driehoeken Webinar: Uitzending elke tweede maandag van de maand 
www.lucistrust.org/triangles/webinar 

http://www.lucistrust.org/triangles/webinar


HET PLANETAIRE NETWERK 
 

Initiatives for Change - https://www.iofc.ch  
 
De visie van de Caux Initiatives of Change Foundation is een rechtvaardige, vreedzame en 
duurzame wereld waarin mensen handelen vanuit een gevoel van wereldwijde onderlinge af-
hankelijkheid en verantwoordelijkheid. Internationale en lokale trainingen en conferenties 
worden georganiseerd en gecoördineerd, waarbij een echte diversiteit aan mensen van over de 
hele wereld wordt samengebracht om effectief en innovatief deel te nemen aan de bevordering 
van vertrouwen, ethisch leiderschap, duurzaam leven en menselijke veiligheid. In al haar acti-
viteiten streeft IofC ernaar een vertrouwelijke ruimte te scheppen die vrij is van oordeel, waar 
individuen vrijuit kunnen spreken, ongeacht hun culturele, spirituele, sociale of economische 
achtergrond. 
Individuen en organisaties worden aangemoedigd om te handelen volgens een gemeenschap-
pelijke reeks menselijke waarden. Dit schept een sterke basis voor een echte dialoog, gemeen-
schappelijke besluitvorming en zelfontplooiing. De kernwaarden van de Stichting omvatten 
het absolute respect voor de menselijke waardigheid, evenals waarachtigheid, solidariteit en 
zorgzaamheid op elk niveau van het persoonlijke en openbare leven. Stille reflectie wordt 
aanbevolen als middel om toegang te krijgen tot creativiteit en inspiratie. Persoonlijke en we-
reldwijde verandering wordt gezien als het resultaat van individuen die de macht en de ver-
antwoordelijkheid hebben om aan zelfreflectie te doen en hun acties af te stemmen op hun 
waarden, waardoor ze ‘de verandering zijn’ die ze in de wereld willen zien. 
 

BRONNEN VOOR DRIEHOEKEN 
GENEVE – LONDEN – NEW YORK 

Informatie over Driehoeken is beschikbaar in verschillende talen, waarbij elk van de boven-
genoemde centra specifieke talen en geografische gebieden bedient.  

Genève – Nederlands, Frans, Duits, Italiaans, Portugees, Russisch en Spaans (voorna-
melijk voor Europa, plus andere gebieden indien nodig)  
Londen – Engels en Grieks (voor Europa, het Gemenebest en het Midden-Oosten)  
New York – Engels, Spaans en Japans (voor Noord- en Zuid-Amerika, incl. Canada, 
Japan en het Verre Oosten) 

 
De meertalige website, www.triangles.org, biedt downloads van zowel inleidende als meer 
geavanceerde literatuur, zoals het boekje Technieken van Driehoeken, een compendium vol 
nuttige informatie over het werk van Driehoeken. Dit boekje is onlangs herzien met elektroni-
sche exemplaren die momenteel beschikbaar zijn in het Engels of Grieks. Andere vertalingen 
zijn in uitvoering.  
www.lucistrust.org/uploads/triangles/Techniques_of_Triangles_-_updated_2024.pdf 
De website bevat ook zowel recente als gearchiveerde Driehoeken Bulletins, evenals toegang 
tot audio- en video-opnamen, informatie over de aanwezigheid van Driehoeken op sociale 
media en toegang tot het maandelijkse Driehoeken Webinar. Een extra functie is het online 
prikbord dat speciaal is gemaakt met als doel mensen te helpen Driehoeken-partners te vin-
den. 
 

https://www.iofc.ch/
http://www.lucistrust.org/uploads/triangles/Techniques_of_Triangles_-_updated_2024.pdf


 
DRIE GEESTELIJKE FEESTEN 

De symbolische passage van de zon door de tekens van de dierenriem brengt de subtiele ener-
gieën die ze vertegenwoordigen in beeld, en markeert de spirituele vooruitgang van het jaar. 
De hogere tussenperiode van deze jaarlijkse cyclus begint in Ram met de lente-equinox op het 
noordelijk halfrond en gaat verder door Stier en tot aan de zonnewende aan het einde van 
Tweelingen. Deze hele tuissenperiode draagt frisse goddelijke energieën die de toon zetten 
voor de dienstinitiatieven van het zich ontvouwende jaar en wordt gevierd door de drie fees-
ten van Pasen, Wesak en Goede Wil. 
Het Paasfeest brengt het herstel van de levenskracht uit de geest van God, waardoor creatieve 
mentale activiteit wordt gestimuleerd; het Wesak-feest volgt met verlichting die voortkomt uit 
het hart van God, gerelateerd aan goddelijk begrip en liefde-wijsheid; en vanuit de wil van 
God vitaliseert het feest van Goede Wil constructieve krachten, waarbij energieën worden 
gesynthetiseerd die helpen de theoretische eenheid te transformeren in een praktische, spiritu-
ele eenheid – de goddelijkheid binnen de mensheid. Deze feesten richten zich op de ontvan-
gen goddelijke vibratie en bieden de mogelijkheid om bewust om te gaan met de hernieuwde 
spirituele invloeden, waardoor hun vollediger expressie in het persoonlijke en groepsleven 
wordt vergemakkelijkt. 

Meer informatie over de Drie Geestelijke Feesten, hun betekenis en invloeden is beschikbaar 
via de onderstaande links. Voor informatie in geprinte vorm kunt u gebruik maken van de con-
tactgegevens onderaan deze pagina. 

www.lucistrust.org/3sf/how_can_we_help     www.lucistrust.org/3sf      www.lucistrust.org/3sf/resources  
 
___________________________________________________________________________ 
 
Paasfeest (Ram)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25 maart 2024 
Wesakfeest (Stier) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    23 april 2024 
Het Feest van Goede Wil, Het Feest van de Christus en  
         Wereldaanroepdag (Tweelingen)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    23 mei 2024 
Voor de actuele dagen van de feestbijeenkomsten, kijk op: 

https://www.lucistrust.org/events, gehouden door Hoofdkwartieren van Genève, London & New York 

 
Driehoeken is een activiteit van werelddienst, waarin mensen zich met elkaar in gedachten verbinden in groepjes 
van drie, om zo een planetair netwerk van driehoeken van licht en goede wil te scheppen. Met behulp van een we-
reldgebed: de Grote Aanroep, roepen zij licht en liefde aan als een dienst aan de mensheid. Aanvullende informa-
tie is op verzoek verkrijgbaar bij Driehoeken.  www.lucistrust.org/driehoeken 
Het Driehoekenbulletin is voor mensen van goede wil en wordt viermaal per jaar uitgegeven in het Engels, Frans, 
Duits, Grieks, Italiaans, Pools, Portugees, Russisch, Spaans en Nederlands. Driehoeken is een activiteit van de 
Lucis Trust, een niet winstgevende opvoedkundige instelling die bestaat om juiste verhoudingen te bevorderen.                                                                                                                                                                               

 
        Schrijf voor verdere informatie en documentatie naar Driehoeken: 
 
Suite 54                                       Rue du Stand 40                             866 United Nations Plaza 
3 Whitehall Court                                      Geneva            Suite 482  
London SW1A 2EF                      CH-1204                              New York NY 10017 
UK                                       SWITZERLAND              USA 
 

www.triangles.org 
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