
 

Треугольники:  

Как выполнять работу 
 

Работа треугольников чрезвычайно проста. Она занимает не более нескольких минут в день, и с 

практикой её можно выполнять почти в любых условиях и в любое время. Работники сами должны 

разработать для себя наиболее подходящие методы работы, которые лучше всего подходят для них, 

однако имеются определенные основные принципы, которым могут следовать все. Ниже даётся 

краткое описание методики в помощь новым членам.  

1.  Место работы. Всегда предпочтительнее использовать место, где вы можете спокойно и без 

помех посидеть в течение пяти минут. Сядьте, расслабьтесь, закрыв глаза, отстранив обыденные 

мысли и чувства, и сосредоточьтесь на задаче служения человечеству посредством 

Треугольников. С практикой вы сможете делать это почти мгновенно – так же, как настраиваете 

радиоприемник на нужную длину волны, только в данном случае вы настраиваетесь на сеть.  

2.  Установите ментальную связь с каждым членом своего треугольника или треугольников из 

наивысшей точки сознания, в которую вы способны подняться, «видя оком ума» каждый 

треугольник, как единицу. Визуализация – великая творческая сила. Одни легко создают 

ментальный образ. Другие строят его при помощи воображения, повторяя в уме имена 

участников треугольника или просто думая о каждом треугольнике. Некоторые люди 

комбинируют разные методы. Согласно принципу, энергия следует за мыслью, можно быть 

уверенным, что, когда мы думаем о связях, они действительно образуются и оживляются 

благодаря нашей повседневной работе.  

3.  Лучистая живая сеть треугольников выстроилась вокруг планеты в результате ежедневной 

работы участников Движения. Визуализируйте треугольники, в которых вы участвуете, как 

существенную часть всемирной сети треугольников.  

4.  Визуализируйте свет и добрую волю, втекающие в каждую из трёх вершин вашего треугольника 

(ов), циркулирующие по треугольнику от одной вершины к другой и вытекающие через сеть в 

сердца и умы мужчин и женщин повсеместно. Можно обнаружить, что центральной точкой 

каждого треугольника является душа, или принцип Христа, и многие люди визуализируют эту 

центральную точку как источник света и доброй воли, используемых в работе. Когда вы 

чувствуете приток света и доброй воли, представляйте себе, что они усиливают яркость свечения 

всей сети. Итоговое излучение неизбежно оказывает созидательное целебное действие, поднимая 

и преображая человеческое сознание и устанавливая правильные человеческие отношения.  

5.  Произнесите Великий Призыв – про себя или вслух, в зависимости от своего желания и 

обстоятельств. Произнося каждую стансу, визуализируйте сеть, действующую как связующее 

звено между миром духовных реальностей и человечеством и как канал, по которому свет, 

любовь и божественная цель втекают в человеческое сознание.  

6.  Резюме процедуры  

• Установите ментальную связь с членами своего треугольника(ов).  

• Визуализируйте свой треугольник(и) как часть всемирной сети, 

• Визуализируйте свет и добрую волю, протекающие через вершины треугольника(ов) по сети и в   

человеческое сознание, 

• Используйте Великий Призыв, неизменно поддерживая течение духовной энергии. 

Некоторые дополнительные пункты 

1.  Участникам не обязательно согласовывать между собой время ежедневной работы своего 

треугольника, да это и невозможно, если они живут в разных уголках мира. Как только связи 

внутри треугольника построены в ментальной субстанции, они могут быть "оживлены" как 

только кто-то из участников выполняет работу. В расчёт идёт только согласование цели и 

намерения тех, кто выполняет работу, а не времени.  



 

2.  Число треугольников. Некоторые люди участвуют в нескольких треугольниках, и это следует 

приветствовать. Однако на практике существует предел числа треугольников, в которых человек 

может эффективно участвовать. Возникает вопрос: сколько треугольников вы способны 

визуализировать и чётко держать в уме в одно и то же время? Поэтому мы предлагаем 

участникам либо ограничить число треугольников, в которых они работают, чтобы каждый из 

них был живой функциональной единицей, либо отводил достаточное количество специального 

времени на это служение миру, чтобы гарантировать прочность и регулярное оживление каждой 

своей треугольной единицы.  

3.  Если член вашего треугольника(ов) перестал работать, пожалуйста, немедленно известите нас об 

этом. Мы надеемся, что в таком случае скоро удастся найти взамен кого-нибудь другого. 


